
  

ЧДОУ РО «НЕРПЦ (МП)» «Православный детский сад имени 

преподобного Сергия Радонежского города Бор» 
 

 

ПРИНЯТО                                                                

на Педагогическом совете 

Протокол от 05.11.2024 № 2 

УТВЕРЖДЕНО 

Приказом  заведующей 

ЧДОУ РО «НЕРПЦ (МП)» «Православный 

детский сад имени  

преподобного Сергия Радонежского  

города Бор» 

от 05.11.2024 № 3-о 

 

 

Перечень средств обучения 

и воспитания 

группы младше-среднего 

возраста «Солнышки» 

(3-5 лет) 

 

 

 



  

Социально-коммуникативное развитие 

3-5 лет 

Нравственное воспитание, формирование личности ребёнка, развитие 

общения: 

-иллюстрации с изображением правил поведения в помещении и на улице 

-дидактическая игра «Поступи правильно» 

-наглядный и дидактический материал по теме «Российская армия» 

- иллюстрации военных профессий (пограничники, моряки, летчики) 

- пазл-рамка «Военная техника» 

- куклы в русских национальных костюмах (мальчик и девочка) 

Развитие игровой деятельности (сюжетно-ролевые игры): 

-ролевые атрибуты для игры «Семья», «Магазин», «Больница», 

«Парикмахерская» 

-игрушки-предметы оперирования (наборы посуды 3шт, овощей и фруктов 

4 шт, утюги, гладильная доска, плита, холодильник, кухонные 

принадлежности, куклы, машинки 10шт, тележки, коляски) 

-маркеры игрового пространства (кухня, парикмахерская, больница, дорога, 

ширмы) 

Ребенок в семье и сообществе 

-наглядный и дидактический материал по теме «Семья» 

-фотоальбом детей группы, отражающий жизнь группы и детского сада 

-фото членов семьи 

-фото детского сада - иллюстрации родного посёлка и города 

-игра «Расскажи про свой город» 

-игра «Семья» 

Формирование позитивных установок к труду и творчеству: 

-алгоритм умывания, алгоритм одевания одежды 

-схемы и алгоритмы (мытья рук, одевания, сервировки стола) 

-схемы сервировки стола 

-форма одежды дежурного 

-совок и щётка для уборки стола 

-схемы по уходу за комнатными растениями 

-лейки, тряпочки, пульвилизатор, кисточки для ухода за растениями - 

сюжетные картинки, изображающие труд врача, парикмахера, 

повара, шофера, продавца и пр. 

Формирование основ безопасности: 

-наглядный и дидактический материал по теме «Съедобные, несъедобные, 

лекарственные и ядовитые растения», «Электроприборы» 

-макет улицы, дороги, перекрестка, светофор 

-техника спец. назначения (Скорая помощь, пожарная, машина МЧС, 

полиция) 

-пассажирский транспорт: поезд, самолет, 

-знаки дорожного движения «Пешеходный переход», «Остановка 

общественного транспорта» 



  

 

Познавательное развитие 

3-5 лет 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности: 

-различные материалы для исследования 

-сенсорный материал, 

-дидактические игры по определению цвета и величины (большие, средние 

и маленькие; 2–3 цветов), 

-пирамидка из уменьшающихся по размеру колец, чередуя в 

определенной последовательности 2–3 цвета -картинки из 4–6 частей 

- игра- лото «Подбери по смыслу» 

- сенсорный игровой материал «Развивающие гаечки» 

- bondebon «Мозаика цвета» 

- деревянная мозаика «Весёлые столбики» 2шт 

Формирование элементарных математических представлений: 

- раздаточный материал для ФЭМП на каждого ребенка по 

разделам: количество и счет, величина, форма. 

-нормативно- знаковый материал (календарь, карточки, кубики с цифрами, 

линейки и т.п.). 

-объёмные геометрические формы; - развивающие игры с математическим 

содержанием; 

-иллюстрации по ориентировке во времени, пространстве; 

- интерактивные игры с математическим содержанием 

- Bondibon «Сортировка фигур» 

Ознакомление с предметным окружением. 

-иллюстрации предметов ближайшего окружения («Игрушки», «Бытовая 

техника», «Транспорт») 

-иллюстрации материалов и предметов, изготовленных из них (дерево, 

бумага, ткань, глина 

-иллюстрации посуды (чайная, столовая, кухонная посуда) 

-игра «Направо- налево» 

-игра «Математическое лото» 

-игра «Цвет, форма, размер» 

-игры Никитиных (точечки) 

-игры Никитиных (кубики) 

- геометрический конструктор 

 

Ознакомление с миром природы. 

-иллюстрации «Фрукты», «Овощи», «Цветы», «Деревья»; 



  

-иллюстрации «Домашние животные», «Дикие животные», «Домашние 

птицы», «Насекомые», «Птицы»; - фигурки диких, домашних животных; - 

муляжи «Овощи», «Фрукты» 

-комнатные растения (фикус, гераньи др.) 

-иллюстрации «Времена года», «Зима», «Весна», «Лето», «Осень», «Родная 

природа». 

-календарь природы, календарь погоды; - иллюстрации правил поведения в 

природе. 

- кубики «Животные леса» 

- кубики «Домашние животные» 

- набор игрушек «Животные леса» 

Ознакомление с социальным миром. 

-картинки с видами театров 
-иллюстрации ближайшего окружения: дом, улица, магазин, поликлиника, 

парикмахерская. 

-иллюстрации достопримечательностей своей малой родины (родного город 

-иллюстрации профессий (воспитатель, помощник воспитателя, 

музыкальный руководитель, врач, продавец, повар, шофер, строитель) 

- демонстрационный материал «Если малыш поранился» 

-игра «Предметы и вещи» 

-игра-лото «Наведем порядок в доме» 

-игра-лото «Опиши и найди» 

 

 

Речевое развитие 

3-5 лет 

Развитие речи: 

-раскраски 

-альбом «Артикуляционная гимнастика» 

-альбом «Дидактические игры» 

-настольные, пальчиковые театры 

-театр би-ба-бо 

-дидактическая игра «Расскажи по картинкам» 

-наглядно-дидактические пособия: «Говори правильно», «Один-много», 

«Словообразование», «Многозначные слова». 

-дидактические игры «Где спрятался звук» 

-дидактические игры на составление небольших рассказов творческого 

характера «Придумай и расскажи», «Скажи,что делаем» 

-мнемотаблицы к стихотворениям, сказкам, рассказам, загадкам. 

-алгоритмы составления описательных рассказов о предметах «Расскажика» 

-картотека предметных картинок на бытовую, природоведческую и 

обществоведческую тематику. 

-картотека чистоговорок 

-сюжетные картины для составления описательных рассказов. 



  

-сюжетные картинки с последовательно развивающимся действием «Что 

сначала, что потом». 

-алгоритмы составления описательных рассказов о предметах 

«Расскажика», «Делим слова на слоги». 

-дидактические игры по грамоте «Определи первый звук в слове», 

- атрибуты для театрализованной игры 

-дид. игра «Что перепутал художник» 

-игра «Театр настроения» 

-демонстрационный материал(шишка,спасли ежа) 

-демонстрационный материал(Пчелы,День рождения) 

-развитие речи (часть 1,2,3) 

-набор карточек с предлогами 

-набор карточек (звуковая гимнастика) 

-речевой конструктор(звуки на ладошках) 

-карточки (внимание и память) 

-карточки(играем со звуком) 

-домино логопедическое(звук Ш) 

-домино логопедическое( звук Ц) 

Приобщение к художественной литературе: 

-детская литература 

-альбом «Портреты писателей» 

-альбом «Мои любимые сказки» 

-книжные иллюстрации с последовательным изображением сюжета сказки 

 

Художественно-эстетическое развитие 

3-5 лет 

Приобщение к искусству: 

-дымковские игрушки 

-игра – лото, мозаика, раскраска «Дымка» 

-наглядно-дидактический материал «Виды искусства»: 

-декоративно-прикладное (Хохлома, Городец, Дымково, Полохов Майдан, 

Гжель, Филимоновская), 

- альбом «Художники-иллюстраторы детской книги» (Ю.Васнецов, 

В.Конашевич, В. Лебедев, Т. Марвина, Е. Чарушин.) 

-наглядно-дидактический материал «Произведения искусства», - 

жанры искусства. 

Изобразительная деятельность 



  

-трафареты: силуэты птиц и животных, насекомые. – акварель, гуашь, кисти 

для рисования, цветные и простые карандаши, восковые мелки, 

фломастеры, альбомы, салфетки. 

-стаканчики для воды (на каждого ребенка). 

-палитра (на каждого ребѐнка). 

-образцы предметных изображений 

-тренировочные карты для закрепления равномерности закрашивании 

рисунка 

-таблица основных цветов и их оттенков - печатки, штампы. 

-таблица-схема расположении предметов по величине (сюжетное 

рисование). 

-силуэты предметов и игрушек народного творчества. 

-дидактические игры: «Собери узор» 

-картотека образцов лепки предметов, животных 

-наборы пластилин (на каждого ребенка), 

глина - дощечки для лепки (на каждого 

ребенка), - стеки (на каждого ребенка). 

-алгоритм с разными способами декоративной лепки 

-цветная бумага, картон, 

-наглядный материал с приемами вырезания. 

-материалы: цветная бумага и картон, бумага разной фактуры, кисти для 

клея, клей, тканые салфеточки, клееночки (на каждого ребенка) – розетки 

для клея, подставки под кисточки. 

-кисти для клея (на каждого ребенка). 

-набор силуэтов разнообразной тематики для аппликации из ткани. 

-природный и бросовый материал 

Конструктивно-модельная деятельность: 

-альбом «Здания и сооружения» 

-наглядно-дидактический материал с алгоритмом построек - 

строительный материал разной величины. 

-наглядно-дидактический материал «Строительные фигуры» 

-конструкторы разного размера и из разного материала 

-картотека схем и моделей для создания конструкций 

-лего – конструктор разного размера 

Музыкальная деятельность 

-картотека игр на формирование певческого голоса 

-картотека движений для выполнения под музыку 

-иллюстрации к детским произведениям - картотека с музыкальными 

жанрами 

- медиатека. 

-музыкальные игры на совершенствование певческого голоса и вокально 

слуховой координации 

-демонстрационный материал «Национальные пляски разных народов» - 

детские музыкальные инструменты: металлофон, ударные и электронные 

инструменты. 



-русские народные музыкальные инструменты: трещотки, погремушки, 

треугольники. 

Развитие игровой деятельности (театрализованные игры): 

-разнообразные настольные, пальчиковые театры 

-театр би-ба-бо 

-атрибуты для театрализованной игры 

-ширмы настольные и напольные 

 

Физическое развитие 

3-5 лет 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни 

-алгоритм умывания 

-алгоритм одевания одежды 

-схемы и алгоритмы (мытья рук, одевания, сервировки стола) 
- демонстрационный материал: «Валеологии», «Здоровый малыш», «Кожа, 

сон, питание», «Зубы, уши, глаза» 

Физическая культура 

-оборудование для ходьбы, бега, тренировки равновесия: коврики, 

дорожки массажные со следочками (для профилактики плоскостопия) - 

шнур длинный 

-мешочки с песком 

-оборудование для прыжков: 

-оборудование для катания, бросания, ловли 

-мяч резиновый (диаметр 10-15 см); 

-мяч-шар надувной (диаметр 40 см); 

-обруч малый (диаметр 54-65 см); - 

шарик пластмассовый (диаметр 4 см); 

- мяч массажный (диаметр 6-8 см): 

-мяч резиновый (диаметр 20-25 см); 

-колечко с лентой (диаметр 5 см); - 

платочки 

-палки гимнастические короткая; 

-атрибуты к подвижным играм (шапочки, медальоны); - разнообразные 

игрушки, стимулирующие двигательную активность: мячи, флажки, 

платочки, султанчики, кубики, шишки, шары, палки, ленты, шарики на 

резинке, скакалки 

-дуги, 

-кегли, 

-лыжи, велосипеды, самокаты 

-коврики для массажа стоп 

- гантели 

-оборудование к спортивным играм «Баскетбол», «Футбол», «Городки» 

(ворота, воланы, ракетки) 

- кольцеброс. 

Выносной материал 

тёплый период-обручи, самокат, мяч, формочки для игры с песком, 

бумага, карандаши, цв. мелки, дидактические пособия по всем 



образовательным областям, материал для развертывания сюжетно- 

ролевой игры 

холодный период-формочки для игры со снегом, лопатки, 

санки, дидактические пособия по всем образовательным областям, 

материал для развертывания сюжетно-ролевой игры 
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