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1. Целевой раздел Программы. 
1.1.Пояснительная записка. 

Рабочая программа по реализации  образовательной  программы дошкольного 
образования(далее – Программа) группы среднего старшего (далее Группа) разработана 
в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 
дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 
г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 
30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, 
зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264) 
(далее – ФГОС ДО) и федеральной образовательной программой дошкольного 
образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 
1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 
71847) (далее – ФОП ДО), ОП МАДОУ детского сада №11 «Пересвет». 
 Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие 
личности   детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с 
учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических 
особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, 
необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 
начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям 
дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов 
деятельности. 

 Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми 
с точки зрения реализации требований ФГОС ДО.  
 Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает:  
-воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской 
Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на 
доступном его возрасту содержании доступными средствами;  
-создания единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), 
ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным 
ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и 
уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 
-создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения 
детей от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего ребенку и его 
родителям (законным представителям), равные, качественные условия ДО, вне 
зависимости от места и региона проживания. 
В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены 
выбранные участниками образовательных отношений программы, направленные на 
развитие детей в образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках 
(парциальные образовательные программы), отобранные с учетом приоритетных 
направлений, климатических особенностей, а также для обеспечения коррекции 
нарушений развития и ориентированные на потребность детей, и их родителей: 
           Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего 
объема; части, формируемой участниками образовательных отношений, не более 40%. 
 Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в составе 
которой: 
‒рабочая программа воспитания,  
‒режим и распорядок дня для  группы «СОЛНЫШКИ»,  
‒календарный план воспитательной работы. 
В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится целевой, 
содержательный и организационный разделы. 

Программа реализуется на государственном (русском) языке Российской Федерации в 
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течение всего времени пребывания детей в группе. 
Программа предполагает очную и дистанционную форму реализации. 

1.1.1. Цели и задачи Программы 
 Целью Программы является:(в соответствии сп.п. 14.1, 14.2 ФОП ДО) 
разностороннееразвитиеребёнкавпериоддошкольногодетствасучётомвозрастныхииндивид
уальныхособенностейнаосноведуховно-нравственныхценностей российского народа, 
историческихи национально-культурныхтрадиций. 
Ктрадиционнымроссийскимдуховно-нравственнымценностямотносятся,прежде 
всего,жизнь,достоинство,праваисвободычеловека,патриотизм,гражданственность, 
служениеОтечествуиответственностьзаегосудьбу,высокиенравственныеидеалы, 
крепкаясемья,созидательныйтруд,приоритетдуховногонадматериальным,гуманизм, 
милосердие,  справедливость,  коллективизм,  взаимопомощь и взаимоуважение, 
историческая памятьипреемственностьпоколений, единство народов России. 
Цель Программы достигается через решениеследующих задач: 
-обеспечениеединыхдляРоссийскойФедерациисодержанияДОипланируемых результатов 
освоения образовательной программы ДО; 
-приобщениедетей(всоответствиисвозрастнымиособенностями)кбазовым 
ценностямроссийскогонарода—жизнь,достоинство,праваисвободычеловека, 
патриотизм,гражданственность,высокиенравственныеидеалы,крепкаясемья, 
созидательныйтруд,приоритетдуховногонадматериальным,гуманизм,милосердие, 
справедливость, коллективизм, взаимопомощь ивзаимоуважение, историческая 
памятьипреемственностьпоколений,единствонародовРоссии;созданиеусловийдля 
формированияценностногоотношениякокружающемумиру,становленияопыта 
действийипоступков на основе осмысления ценностей; 
-построение(структурирование)содержанияобразовательнойдеятельностина 
основеучётавозрастныхииндивидуальныхособенностей развития; 
-созданиеусловийдля равного доступа к образованию для всех детейдошкольного 
возрастасучётомразнообразияобразовательныхпотребностейииндивидуальных 
возможностей; 
-охранаиукреплениефизическогоипсихическогоздоровьядетей,втомчислеих 
эмоционального благополучия; 
-обеспечениеразвитияфизических,личностных,нравственныхкачествиоснов 
патриотизма,интеллектуальныхихудожественно-творческихспособностейребёнка,его 
инициативности, самостоятельности иответственности; 
-обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 
компетентностиродителей(законныхпредставителей)ввопросахвоспитания,обученияи 
развития, охраныиукрепления здоровья детей, обеспечения ихбезопасности; 
-достижениедетьминаэтапезавершенияДОуровняразвития,необходимогои 
достаточногодляуспешногоосвоенияимиобразовательныхпрограммначальногообщего 
образования. 
В соответствиис п.п. 1.5, 1.6 ФГОС ДОцелямитакжеявляются: 
1)  повышение социального статуса дошкольного образования; 
2)обеспечениегосударствомравенствавозможностейдлякаждогоребёнкавполучении 
качественного дошкольного образования; 
3)обеспечениегосударственныхгарантийуровняикачествадошкольногообразованияна 
основеединстваобязательныхтребованийкусловиямреализацииобразовательных программ 
дошкольногообразования, ихструктуре и результатам ихосвоения; 
4) сохранениеединстваобразовательногопространстваРоссийскойФедерации 
относительноуровня дошкольного образования. 

Для достижения целейФГОС ДО планируемрешение следующихзадач: 
1)охраныиукрепленияфизическогоипсихическогоздоровьядетей,втомчислеих 
эмоционального благополучия; 
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2)обеспеченияравных возможностей дляполноценногоразвитиякаждогоребёнка период 
дошкольногодетстванезависимоотместажительства,пола,нации,языка,социального 
статуса,психофизиологическихидругихособенностей(втомчислеограниченных 
возможностей здоровья); 
3)обеспеченияпреемственностицелей,задачисодержанияобразования,реализуемыхв 
рамкахобразовательныхпрограммразличныхуровней (далее- преемственностьосновных 
образовательных программдошкольного и начального общего образования) 
4)созданияблагоприятныхусловийразвитиядетейвсоответствиисихвозрастнымиииндивид
уальнымиособенностямиисклонностями,развитияспособностейитворческого 
потенциалакаждогоребёнкакаксубъектаотношенийссамимсобой,другимидетьми, 
взрослымиимиром; 
5)объединенияобученияивоспитаниявцелостныйобразовательныйпроцесснаоснове 
духовно-нравственныхисоциокультурныхценностейипринятыхвобществеправил,инорм 
поведения в интересахчеловека,семьи,общества; 
6)формированияобщейкультурыличностидетей,втомчислеценностейздоровогообраза 
жизни,  развития их социальных,  нравственных, эстетических, 
интеллектуальных,  физических     качеств,  инициативности,  самостоятельностии 
ответственностиребёнка, формирования предпосылокучебнойдеятельности; 
7)обеспечениявариативностииразнообразиясодержанияПрограммиорганизационных 
формдошкольногообразования,возможностиформированияПрограммразличнойнаправле
нностисучётомобразовательныхпотребностей,способностейисостояния здоровья детей; 
8) формирования социокультурной среды,  соответствующейвозрастным, 
индивидуальным, психологическимифизиологическим особенностям детей; 
9) обеспечения психолого-педагогической поддержкисемьии повышения компетентности 
родителей(законныхпредставителей)ввопросахразвитияиобразования,охраныиукреплени
я здоровья детей. 
1.1.2. Принципы иподходы к формированиюПрограммы. 

Всоответствиисп.1.4.ФГОСДО,п.14.3ФОПДОпринципамиформированияПрограммы 
являются: 
- полноценноепроживаниеребёнкомвсехэтаповдетства( дошкольного возрастов), 
обогащение (амплификация) детского развития; 
- построениеобразовательнойдеятельностинаосновеиндивидуальныхособенностей 
каждогоребёнка,прикоторомсамребёнокстановитсяактивнымввыборесодержания своего 
образования, становится субъектом образования; 
- содействие и сотрудничество детей и родителей  (законных 
представителей), совершеннолетних членов семьи,  принимающих участие
 в воспитаниидетейдошкольноговозрастов,атакжепедагогическихработников 
(далеевместе — взрослые); 
- признание ребёнка полноценнымучастником (субъектом) образовательных отношений; 
- поддержкаинициативыдетей в различныхвидах деятельности;  
- сотрудничество ДОО ссемьей; 
-приобщениедетейксоциокультурнымнормам,традициям  семьи,общества государства;  
-формирование        познавательных        интересов      и         познавательных    
действийребёнка в различныхвидахдеятельности; 
-возрастнаяадекватностьдошкольногообразования(соответствиеусловий,требований, 
методов возрастуи особенностям развития); 
-учёт этнокультурнойситуацииразвитиядетей. 
1.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в том 
числе характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста  
 Основные участники реализации Программы: педагоги, обучающиеся, родители 
(законные представители). 
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 Социальными заказчиками реализации Программы как комплекса образовательных 
услуг выступают, в первую очередь, родители (законные представители) обучающихся, как 
гаранты реализации прав ребенка на уход, присмотр и оздоровление, воспитание и 
обучение.  
Особенности разработки Программы: 
‒условия, созданные в группе для реализации целей и задач Программы; 
‒социальный заказ родителей (законных представителей); 
‒детский контингент; 
‒кадровый состав педагогических работников; 
‒культурно-образовательные особенности; 
‒климатические особенности; 
‒взаимодействие с социумом. 
 Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых 
осуществляется образовательная деятельность 
-Национально-культурные особенности:  
-Климатические особенности:  
-Социально-демографические особенности.  

Группа функционирует в режиме 12-часового пребывания воспитанников впериодс 6-00 
до 18-00 при 5-дневной рабочей неделе.Режимработы
 учреждения,длительностьпребыванияи последовательность 
деятельностивнемвоспитанниковопределеныУставомвсоответствиисСанитарно-
эпидемиологическимитребованиямикустройству,содержаниюиорганизациирежима работы 
дошкольныхобразовательныхорганизаций. 
Реализациярежимныхмоментов,комплексного-тематическогопланированияиряд 
иныхмероприятийидетсучетомособенностейклимата,природныхусловий,экологической 
обстановкииздоровьявоспитанников. 
Общее количество воспитанников в группе 27 из них мальчиков -  13 , девочек-   14  . 
Взаимоотношениямеждудетскимсадомиродителями(законнымипредставителями) 
регулируютсядоговоромоб образовании. 
Детскийсаднаходится н а  главной улице города, рядом с просветительским 
комплексомСергиевская слобода, детской городской библиотекой,школами№3,4, 
стадионом Спартак,городскойдетской поликлиникой№1. 
Педагогическийколлективв группестроитсвоюработуповоспитаниюиобучению 
детейвтесномконтактессемьёй.Вучрежденииизучаетсяконтингентродителей, социальныйи 
образовательныйстатус членовсемей воспитанников. 
Контингентродителейвосновномоднороден,характеризуетсясреднимуровнем 
жизниидоходов, социального иобразовательного статуса. 
Анализпоказал,что многиесемьиготовыкнепосредственномуучастиювобразовательном 
процессе.Но,какправило,большинствородителейпоразличномуродуслужбыизанятостинеим
еютвозможностипостоянногоучастиявмероприятиях,направленныхнаподдержку детско-
родительскихотношений.Однакоонивсёравноготовыкинтерактивнойформе реализации
 образовательнойпрограммы.Содержание Программы
 предполагает 
обеспечениевзаимодействиясродителямивоспитанниковразличнымиспособами,как 
непосредственными, так иопосредованными. 
Всоответствииспериодизациейпсихическогоразвития ребёнкасогласнокультурно-
исторической психологии,  дошкольное детство подразделяется на тривозраста: 
младенческий(первоеивтороеполугодияжизни),ранний(отодногогодадотрехлет)и 
дошкольный возраст (от трехдо семи лет). 
ОбозначенныевФедеральнойпрограммевозрастныеориентиры«кодномугоду», 
«ктремгодам»итакдалееимеютусловныйхарактер,чтопредполагаетширокий 
возрастнойдиапазондлядостиженияребёнкомпланируемыхрезультатов.Этосвязанос 
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неустойчивостью,гетерохронностьюииндивидуальнымтемпомп сихическогоразвития 
детейвдошкольномдетстве,особенноприпрохождениикритическихпериодов.Поэтойпричин
еребёнокможетпродемонстрироватьобозначенныевпланируемыхрезультатах 
возрастныехарактеристикиразвития раньше или позже заданныхвозрастныхориентиров. 
Возрастнаяхарактеристикадетей 
Дошкольный возраст(оттрех до семилет). 
Центральнойлиниейпсихическогоразвитияребенкадошкольноговозраста является 
формирование произвольности психических процессов иповедения, 
формированиерегуляторныхосновпсихики.Вдошкольномвозрастезакладываются 
основыуспешнойсоциализации,коммуникации,основыразвитияличности.Ведущим 
познавательнымпроцессомвдошкольномвозрастеявляетсяпамятьивоображение. 
Мышлениеребенкаопираетсянаспособностьоперироватьобразамиипредставлениями, 
которыеестьвпамяти.Засчетвозможностейобразногомышления,ребенокможет 
представлятьидуматьотом,чегонетздесьисейчас,преодолеваетсяситуативность.Все 
видыдеятельностиребенка,включаяигру,рисование,конструирование,лепку 
представляютсобой формы наглядного    моделирования действительности.
 В 
продуктивныхвидахдеятельностиребенокмоделируетпредметыиявленияокружающего 
мира,чтоспособствуетформированиюпервойцелостнойкартинымира,схематического 
мышления,элементовлогическогомышленияитворческихспособностей.Ребенок 
познаетмирчеловеческихотношений,моделируяихвигровойформе.Вусловияхигры 
регуляторныевозможностипсихикиребенкавозрастаютвразы,таккаквлюбойроли, 
отображающейсоциальныефункциичеловекавобществе,скрытырядправил,которым 
ребенокначинаетподчинятьсвоеповедение.Формируетсяперифериясамосознания. Ребенок    
накапливает
 представленияосвоихуменияхинавыках.Ведущимипсихологическимипотребностями,о
пределяющимиуспешноеразвитиеличности, 
являетсяпотребностьвсамовыражении(ребенокотвечаетнавопрос«чтояумею,чтоя могу») 
ипотребность    всамоутверждении, предполагающей желаниеребенка 
соответствоватьнормамиправилам,ожиданиямвзрослых(«желаниебыть«хорошим»). 
Данный возрастявляетсякрайнеблагоприятнымдляформированиянравственных 
нормиправил, формированияальтруистическихпотребностейипро социальныхформ 
поведения.Важносформироватьуребенкаположительноеотношениекнормам 
щедрости,честности,справедливогораспределения.Вэтомвозрастезакладываются основы     
личностной, гендерной,  гражданской     и     этнической     идентичности. 
Познавательныйинтерес,любознательность,креативностьможнорассматриватькак 
системныекачества,определяющиепотенциалумственныхспособностейиразвития 
личностиребенкадошкольноговозраста.Коммуникативнаякомпетентностьвобщениисо 
взрослымиисверстникамиопределяетсяспособностьювыстраиватькоммуникацию 
адекватнуюситуации,тоесть,ребенокможетпроявлятьгибкость,инициативность,интерес,чу
вствительностьвситуациипознавательного,делового,личностногообщения. 
Итогомразвитияличностивыступаетиерархиямотивовипроизвольнаярегуляция 
поведения.Социальнозначимыемотивы(«надо»)могутуправлятьличнымимотивами(«хочу»
),ребенокможетприниматьсложные  инструкциивзрослого,действоватьсогласно 
правиламиреализовыватьцелостныеформыповедения.Способностькпроизвольной 
регуляцииповедения,высокаялюбознательностьиумениедействоватьпоправилу 
определяетуспешностьобучениявшколе.Исходяизтого,чтовдошкольномвозрасте 
закладываютсяосновыпервичнойкартинымира,формируютсясоциальныепереживания, 
определяющиеотношениеребенкакразнымвидамчеловеческойдеятельности,кмиру 
людейиксамомусебе,особуюважностьприобретаетформированиепредставленийиположит
ельногоотношениякправиламбезопасностижизнедеятельностииздорового 
образажизни.Также,всовременномсоциальномконтексте,необходимоуделять 
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вниманиеаспектамфинансовой,экологической,информационнойосведомленностиу детей 
дошкольного возраста. 
1.2.Планируемые результаты освоения Программы. 
ВсоответствиисФГОСДОспецификадошкольноговозрастаисистемные 
особенностиДОделаютнеправомернымитребованияотребёнкадошкольноговозраста 
конкретныхобразовательныхдостижений.Поэтомупланируемыерезультатыосвоения 
Программы(всоответствиисп.15ФОПДО)представляютсобойвозрастные 
характеристикивозможныхдостиженийребёнкадошкольноговозрастанаразных 
возрастныхэтапах и к завершениюДО. 
Всоответствииспериодизациейпсихическогоразвитияребёнкасогласно культурно-
историческойпсихологии, дошкольное детство подразделяется на тривозраста: 
младенческий(первоеивтороеполугодияжизни),ранний(отодногогодадотрехлет)и 
дошкольный возраст (от трехдо семи лет). 
ОбозначенныевПрограммевозрастныеориентиры«кодномугоду», «ктремгодам» 
итакдалееимеют условныйхарактер,чтопредполагаетширокийвозрастной диапазондля 
достиженияребёнкомпланируемыхрезультатов.Этосвязаноснеустойчивостью, 
гетерохронностьюииндивидуальнымтемпомпсихическогоразвитиядетейвдошкольном 
детстве,особенноприпрохождениикритическихпериодов.Поэтойпричинеребёнок 
можетпродемонстрироватьобозначенныевпланируемыхрезультатахвозрастные 
характеристикиразвития раньше или позже заданныхвозрастныхориентиров. 
Степеньвыраженностивозрастныххарактеристиквозможныхдостиженийможет 
различатьсяудетейодноговозрастапопричиневысокойиндивидуализацииих 
психическогоразвитияиразныхстартовыхусловийосвоенияобразовательнойпрограммы. 
Обозначенныеразличиянедолжныбытьконстатированыкактрудностиребёнкав 
освоенииобразовательнойпрограммыДООинеподразумеваютеговключенияв 
соответствующую целевую группу. 
Планируемые результаты к пяти годам  
(II. Целевой раздел Федеральной программы, пункт 15.3.2) 
Планируемые результаты к шести годам  
(II. Целевой раздел Федеральной программы, пункт 15.3.3) 

Планируемыерезультаты кпятигодам: 
-ребёнок проявляетинтерес к разнообразным физическимупражнениям, действиям 
сфизкультурнымипособиями,настойчивостьдлядостижениярезультата,испытывает 
потребностьв двигательнойактивности; 
-ребёнок демонстрируеткоординацию, быстроту,силу, выносливость, 
гибкость,ловкость,развитиекрупнойимелкоймоторики,активноисинтересом 
выполняетосновныедвижения,общеразвивающиеупражненияиэлементыспортивных 
упражнений,сжеланиемиграетвподвижныеигры,ориентируетсявпространстве, переносит 
освоенные движения в самостоятельную деятельность; 
-ребёнокстремитсяузнатьоправилахздоровогообразажизни,готовэлементарно 
охарактеризоватьсвоесамочувствие,привлечьвниманиевзрослоговслучаенедомогания; -
ребёнокстремитсяксамостоятельному осуществлениюпроцессовличнойгигиены, 
их правильнойорганизации; 
-ребёноквыполняетсамостоятельноправилаобщениясовзрослым,внимателенкего 
словамимнению,стремитсякпознавательному,интеллектуальномуобщениюсо 
взрослыми:задаетмноговопросовпоисковогохарактера,стремитсякодобряемым 
формамповедения,замечаетярковыраженноеэмоциональноесостояниеокружающих 
людей,попримерупедагога проявляет сочувствие; 
-ребёнок без напоминания взрослого здоровается и прощается, 
говорит«спасибо»и«пожалуйста»; 
-ребёнокдемонстрируетстремлениекобщению сосверстниками, 
попредложениюпедагогаможетдоговоритьсясдетьми,стремитсяксамовыражениювдеятельн
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ости,к признаниюиуважению сверстников; 
-ребёнокпознаетправилабезопасногоповеденияистремитсяихвыполнятьв 
повседневнойжизни; 
-ребёнок самостоятеленв самообслуживании; 
-ребёнокпроявляетпознавательныйинтересктрудувзрослых,профессиям, технике; отражает 
этипредставления в играх; 
-ребёнокстремитсяквыполнениютрудовыхобязанностей,охотновключаетсяв 
совместныйтрудсо взрослымиилисверстниками; 
-ребёнокинициативенвразговоре,используетразныетипырепликипростые 
формыобъяснительнойречи,речевыеконтактыстановятсяболеедлительнымии активными; 
-ребёнокбольшинствозвуковпроизноситправильно,пользуетсясредствами эмоциональнойи 
речевойвыразительности; 
-ребёноксамостоятельнопересказываетзнакомыесказки,снебольшойпомощью 
взрослого составляет описательные рассказы и загадки; 
-ребёнокпроявляетсловотворчество,интерескязыку,синтересомслушает 
литературныетексты, воспроизводиттекст; 
-ребёнокспособенрассказатьопредмете,егоназначениииособенностях,отом,как он был 
создан; 
-ребёнокпроявляетстремлениекобщениюсосверстникамивпроцессе 
познавательнойдеятельности,осуществляетобменинформацией;охотносотрудничаетсо 
взрослыминетольковсовместнойдеятельности,ноивсвободнойсамостоятельной; отличается 
высокойактивностьюи любознательностью; 
-ребёнокактивнопознаетиназываетсвойстваикачествапредметов,особенности 
объектовприроды,обследовательскиедействия;объединяетпредметыиобъектыв видовые 
категориисуказаниемхарактерныхпризнаков; 
-ребёнокзадаетмноговопросовпоисковогохарактера,включаетсявдеятельность 
экспериментирования,используетисследовательскиедействия,предпринимаетпопытки 
сделатьлогические выводы; 
-ребёнок с удовольствием рассказывает о себе,своихжеланиях,достижениях,семье, 
семейномбыте,традициях;активноучаствуетвмероприятияхипраздниках,готовящихся 
вгруппе,вДОО,имеетпредставленияомалойродине,названиинаселенногопункта, улицы, 
некоторыхпамятныхместах; 
-ребёнокимеетпредставлениеоразнообразныхпредставителяхживойприроды 
родногокрая,ихособенностях,свойствахобъектовнеживойприроды,сезонных изменениях в 
жизни природы, явленияхприроды, интересуетсяприродой, 
экспериментирует,положительноотноситсяковсемживымсуществам,знаетправила 
поведениявприроде,стремитсясамостоятельноухаживатьзарастениямииживотными, беречь 
их; 
-ребёноквладеетколичественнымипорядковымсчетомвпределахпяти,умением 
непосредственносравниватьпредметыпоформеивеличине,различаетчастисуток,знает их 
последовательность,понимает 
временнуюпоследовательность«вчера,сегодня,завтра»,ориентируетсяотсебявдвижении;исп
ользует математические представления дляпознания окружающей действительности; 
-ребёнокпроявляетинтерескразличнымвидамискусства,эмоционально откликается на 
отраженныев произведениях искусства действия, поступки, события; 
-ребёнок проявляет себя в разных видах музыкальной,изобразительной, 
театрализованнойдеятельности,используя выразительные иизобразительные средства; 
-ребёнок использует накопленный художественно-творческой опыт в 
самостоятельнойдеятельности,сжеланиемучаствуетвкультурно-досуговойдеятельности 
(праздниках, развлечениях идругихвидахкультурно-досуговойдеятельности); 
ребёноксоздаетизображенияипостройкивсоответствиистемой,используя 
разнообразныематериалы, владееттехническими иизобразительными умениями; 
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-ребёнок называетрольдоначалаигры,обозначаетновуюроль походу игры,активно 
используетпредметы-заместители,предлагаетигровойзамыселипроявляетинициативу в 
развитиисюжета,активновключаетсявролевойдиалог,проявляеттворчествовсозданииигрово
й обстановки; 
-ребёнокпринимаетигровуюзадачувиграхсправилами,проявляетинтереск результату, 
выигрышу;ведет негромкийдиалог с игрушками, комментируетих 
«действия»в режиссерских играх. 
Планируемыерезультаты кшестигодам: 
-ребёнокдемонстрируетярковыраженнуюпотребностьвдвигательнойактивности, 
проявляетинтерескновымизнакомымфизическимупражнениям,пешимпрогулкам, 
показываетизбирательностьиинициативупривыполненииупражнений,имеет 
представления о некоторыхвидахспорта, туризме, как формеактивного отдыха; 
-ребёнокпроявляетосознанностьвовремязанятийфизическойкультурой, 
демонстрируетвыносливость,быстроту,силу,гибкость,ловкость,координацию, 
выполняетупражнениявзаданномритмеитемпе,способенпроявитьтворчествопри 
составлениинесложныхкомбинаций иззнакомыхупражнений; 
-ребёнокпроявляетдоступныйвозрастусамоконтроль,способенпривлечь внимание 
другихдетейиорганизоватьзнакомую подвижную игру; 
-ребёнокпроявляетдуховно-нравственныекачестваиосновыпатриотизмав процессе 
ознакомлениясвидамиспорта идостижениями российских спортсменов; 
-ребёноквладеетосновнымиспособамиукрепленияздоровья(закаливание, 
утренняягимнастика,соблюдениеличнойгигиены,безопасноеповедениеидругие); 
мотивированнасбережениеиукреплениесобственногоздоровьяиздоровья окружающих; 
-ребёнокнастроенположительно поотношению кокружающим,охотновступаетв 
общениесовзрослымиисверстниками,проявляетсдержанностьпоотношениюк 
незнакомымлюдям,приобщениисовзрослымиисверстникамиориентируетсяна 
общепринятыенормыиправилакультурыповедения,проявляетвповеденииуважениеипривяза
нностькродителям(законнымпредставителям),демонстрируетуважениекпедагогам, 
интересуется жизнью семьииДОО; 
-ребёнокспособенразличатьразныеэмоциональныесостояниявзрослыхи 
сверстников,учитываетихвсвоемповедении,откликаетсянапросьбупомочь,воценке 
поступков опирается нанравственные представления; 
-
ребёнокпроявляетактивностьвстремлениикпознаниюразныхвидовтрудаипрофессий,бережн
оотноситсякпредметномумирукакрезультатутрудавзрослых, стремится участвовать в
 труде взрослых,  самостоятелен, инициативен в 
самообслуживании,участвуетсосверстникамивразныхвидахповседневногоиручного труда; 
-ребёноквладеетпредставлениямиобезопасномповедении,соблюдаетправила 
безопасногоповедениявразныхвидахдеятельности,демонстрируетуменияправильнои 
безопаснопользоватьсяподприсмотромвзрослогобытовымипредметамииприборами, 
безопасногообщенияснезнакомымиживотными,владеетосновнымиправилами безопасного 
поведениянаулице; 
-
ребёнокрегулируетсвоюактивностьвдеятельности,умеетсоблюдатьочередностьиучитыватьп
равадругихлюдей,проявляетинициативу  вобщенииидеятельности,задает 
вопросыразличнойнаправленности,слушаетипонимаетвзрослого,действуетпоправилу 
илиобразцув разныхвидахдеятельности, способен к произвольнымдействиям; 
-ребёнокпроявляетинициативуисамостоятельностьвпроцессепридумывания 
загадок,сказок,рассказов,владеетпервичнымиприемамиаргументацииидоказательства, 
демонстрируетбогатыйсловарныйзапас,безошибочнопользуетсяобобщающими 
словамиипонятиями,самостоятельнопересказываетрассказыисказки,проявляет 
избирательное отношение к произведениям определеннойтематикиижанра; 
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-
ребёнокиспытываетпознавательныйинтересксобытиям,находящимсязарамкамиличногооп
ыта,фантазирует,предлагаетпутирешенияпроблем,имеетпредставленияо 
социальном,предметномиприродноммире;ребёнокустанавливаетзакономерностипричинно-
следственногохарактера,приводитлогическиевысказывания;проявляет любознательность; 
-ребёнокиспользуетматематическиезнания,способыисредствадляпознания 
окружающегомира;способенкпроизвольнымумственнымдействиям;логическим 
операцияманализа,сравнения,обобщения,систематизации,классификацииидругим, 
оперируяпредметамиразнымиповеличине,форме,количеству;владеетсчетом, 
ориентировкой в пространстве и времени; 
-ребёнокзнаетоцифровыхсредствахпознанияокружающейдействительности, использует 
некоторые изних, придерживаясьправил безопасного обращения с ними; 
ребёнокпроявляетпознавательныйинтерескнаселенномупункту,вкотором 
живет,знаетнекоторыесведенияоегодостопримечательностях,событияхгородскойм 
сельскойжизни;знаетназвание своей страны, её государственные символы; 
-ребёнокимеетпредставлениеоживойприродеразныхрегионовРоссии,может 
классифицироватьобъектыпоразнымпризнакам;имеетпредставлениеобособенностяхипотре
бностяхживогоорганизма,измененияхвжизниприродывразныесезоныгода, 
соблюдаетправилаповедениявприроде,ухаживаетзарастениямииживотными,бережно 
относится кним; 
-ребёнокпроявляетинтереси(или)сжеланиемзанимаетсямузыкальной, 
изобразительной,театрализованнойдеятельностью;различаетвиды,жанры,формыв 
музыке,изобразительномитеатральномискусстве;проявляетмузыкальныеихудожественно-
творческие способности; 
-ребёнокпринимаетактивноеучастиевпраздничныхпрограммахиихподготовке; 
взаимодействуетсо всемиучастникамикультурно-досуговыхмероприятий; 
-ребёноксамостоятельноопределяетзамыселрисунка,аппликации,лепки, 
постройки,создаетобразыикомпозиционныеизображения,интегрируяосвоенные техники 
исредства выразительности, использует разнообразныематериалы; 
-ребёноксогласовываетсвоиинтересысинтересамипартнероввигровой 
деятельности,умеетпредложитьиобъяснитьзамыселигры,комбинироватьсюжетына 
основеразныхсобытий,создаватьигровыеобразы,управлятьперсонажамив 
режиссерскойигре; 
-
ребёнокпроявляетинтерескигровомуэкспериментированию,развивающимипознавательным
играм,виграхсготовымсодержаниемиправиламидействуетвточном 
соответствиисигровойзадачей и правилами. 
1.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов Программы 
ПриреализацииПрограммы,всоответствиистребованиямип.16 
ФОПДО,проводитсяоценкаиндивидуальногоразвитиядетей,котораяосуществляется 
педагогом в рамкахпедагогическойдиагностики. 
Педагогическаядиагностикадостиженийпланируемыхрезультатовнаправленана 
изучениедеятельностныхуменийребёнка,егоинтересов,предпочтений,склонностей, 
личностныхособенностей,способоввзаимодействиясовзрослымиисверстниками.Она 
позволяетвыявлятьособенностиидинамикуразвитияребёнка,составлятьнаоснове 
полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения 
образовательнойпрограммы,своевременновноситьизменениявпланирование, содержание 
и организацию образовательнойдеятельности. 
Целипедагогическойдиагностики,атакжеособенностиеёпроведения 
определяютсятребованиямиФГОСДО.ПриреализацииПрограммыпроводитьсяоценка 
индивидуальногоразвитиядетей(пункт3.2.3ФГОСДО),котораяосуществляется 
педагогомврамкахпедагогическойдиагностики.Вопросоеёпроведениидляполучения 



13 
 

информацииодинамикевозрастногоразвитияребёнкаиуспешностиосвоенияим Программы. 
Спецификапедагогическойдиагностики достижения планируемых 
образовательныхрезультатов обусловленаследующими требованиями ФГОС ДО: 

-
планируемыерезультатыосвоенияосновнойобразовательнойпрограммыДОзаданыкакцелев
ыеориентирыДОипредставляютсобойсоциально-нормативные 
возрастныехарактеристикивозможныхдостиженийребёнканаразныхэтапах 
дошкольногодетства; 
-целевыеориентирынеподлежатнепосредственнойоценке,втомчислеиввиде 
педагогическойдиагностики(мониторинга),инеявляютсяоснованиемдляих формального 
сравнениясреальнымидостижениямидетейиосновойобъективнойоценки 
соответствияустановленным требованиям образовательнойдеятельностии 
подготовки детей; 
-
освоениеПрограммынесопровождаетсяпроведениемпромежуточныхаттестацийиитоговойа
ттестациейобучающихся(пункт 4.3 ФГОСДО). 
Педагогическаядиагностикапроводитсянаначальномэтапеосвоенияребёнком 
образовательнойпрограммывзависимостиотвремениегопоступлениявдошкольнуюгруппу(
стартоваядиагностика)иназавершающемэтапеосвоенияпрограммыего 
возрастнойгруппой(заключительная,финальнаядиагностика).Припроведении 
диагностикинаначальномэтапе учитываетсяадаптационныйпериодпребыванияребёнка 
вгруппе.Сравнениерезультатовстартовойифинальнойдиагностикипозволяетвыявитьиндив
идуальную динамикуразвития ребёнка. 
Педагогическаядиагностикапроводитсявходенаблюденийзаактивностьюдетейв 
спонтаннойиспециально организованнойдеятельностидва раза в годв октября (третья и 
четвёртая недели месяца) и в апреля (третья четвертая недели месяца). 
Педагогическаядиагностикаиндивидуальногоразвитиядетейпроводитсяпедагогом 
впроизвольнойформенаосновемало формализованныхдиагностическихметодов: 
наблюдения,свободныхбеседсдетьми,анализапродуктовдетскойдеятельности 
(рисунков,работполепке,аппликации,построек,поделокитомуподобное),специальных 
диагностическихситуаций.Принеобходимостипедагогможетиспользоватьспециальные 
методикидиагностикифизического,коммуникативного,познавательного,речевого, 
художественно­ эстетического развития. 
Основнымметодом педагогическойдиагностики являетсянаблюдение. 
Ориентирамидлянаблюденияявляютсявозрастныехарактеристикиразвитияребёнка. 
Онивыступаюткакобобщенныепоказателивозможныхдостиженийдетейнаразных 
этапахдошкольногодетствавсоответствующихобразовательныхобластях.Педагогнаблюдае
тзаповедениемребёнкавдеятельности(игровой,общении,познавательно-
исследовательской,изобразительной,конструировании,двигательной),разных ситуациях 
(врежимныхпроцессах,вгруппеинапрогулке,совместнойисамостоятельной 
деятельностидетейидругихситуациях).Впроцессенаблюденияпедагоготмечает 
особенностипроявленияребёнкомличностныхкачеств,деятельностныхумений, 
интересов,предпочтений,фиксируетреакциинауспехиинеудачи,поведениев 
конфликтныхситуацияхи томуподобное. 
Наблюдаяза поведением ребёнка,педагогобращаетвнимание на частоту проявления 
каждогопоказателя,самостоятельностьиинициативностьребёнкавдеятельности. 
Частотапроявленияуказываетнапериодичностьистепеньустойчивостипоказателя. 
Самостоятельностьвыполнениядействияпозволяетопределитьзонуактуальногои 
ближайшего развития ребёнка. Инициативность свидетельствует о
 проявлениисубъектностиребёнка в деятельностиивзаимодействии. 
Результатынаблюденияфиксируютсявдиагностическихтаблицах.Оптимальной 
формойфиксациирезультатовнаблюденияможетявлятьсякартаразвитияребёнка. 
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Педагогможетсоставитьеёсамостоятельно,отразивпоказателивозрастногоразвития 
ребёнкаикритерииихоценивания.Фиксацияданныхнаблюденияпозволитпедагогу 
выявитьипроанализироватьдинамикувразвитииребёнканаопределенномвозрастном 
этапе,атакжескорректироватьобразовательнуюдеятельностьсучётоминдивидуальных 
особенностейразвитияребёнка и его потребностей. 
Результатынаблюдениямогутбытьдополненыбеседамисдетьмивсвободной 
форме,чтопозволяетвыявитьпричиныпоступков,наличиеинтересакопределенному виду
 деятельности,  уточнить знания о предметах и явлениях окружающей 
действительностиидругое. 
Анализ продуктовдетскойдеятельностиможетосуществлятьсянаоснове изучения 
материаловпортфолиоребёнка(рисунков,работпоаппликации,фотографийработпо 
лепке,построек,поделокидругого).Полученныевпроцессеанализакачественные 
характеристикисущественнодополнятрезультатынаблюдениязапродуктивной 
деятельностьюдетей(изобразительной,конструктивной,музыкальнойидругой 
деятельностью). 
Педагогическаядиагностиказавершаетсяанализомполученныхданных,наоснове которых
 педагог выстраивает взаимодействие с детьми,  организуетРППС, 
мотивирующую    активную творческую деятельность обучающихся, составляет 
индивидуальныеобразовательныемаршрутыосвоенияобразовательнойПрограммы, 
осознанноицеленаправленно проектирует образовательный процесс. 
Принеобходимостииспользуетсяпсихологическаядиагностикаразвитиядетей 
(выявлениеиизучениеиндивидуально-психологическихособенностейдетей,причин 
возникновениятрудностейвосвоенииобразовательнойпрограммы),которуюпроводят 
квалифицированныеспециалисты(педагоги­психологи,психологи по 
согласованию).Участиеребёнкав 
психологическойдиагностикедопускаетсятолькоссогласияегородителей(законных 
представителей).Результатыпсихологическойдиагностикимогутиспользоватьсядля 
решениязадачпсихологическогосопровожденияиоказанияадреснойпсихологическойпомо
щи. 

1.4.Часть, формируемая участникамиобразовательных отношений. 
Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений (далее - 

ЧФУОО), учитывает образовательные потребности, интересы и мотивы детей, членов их 
семей и педагогов и ориентирована на выбор тех парциальных образовательных программ 
и форм организации работы с детьми, которые в наибольшей степени соответствуют 
потребностям и интересам детей, а также возможностям педагогического коллектива. 
ЧФУОО разработана с учетом Парциальной программы духовно-нравственного 
воспитания детей 5–7 лет «С чистым сердцем» / Р.Ю. Белоусова, А.Н. Егорова, Ю.С. 
Калинкина. — М.: ООО «Русское слово — учебник», 2019. — 112 с. — (ФГОС ДО. ПМК 
«Мозаичный ПАРК»).  

Срок реализации программы 2 года: 1-й год, старшая группа; 2-й год, 
подготовительная к школе группа. 
Особенность программы «С чистым сердцем» в том, что она содержит оригинальный 
опыт ознакомления дошкольников (5–7 лет) с выдающимися земляками (историческими 
личностями и героями современности), и на их примере педагоги содействуют 
формированию представлений о добродетелях и потребности у детей в следовании 
хорошим нравственным примерам. Реализация данной программы в полной мере отвечает 
требованиям современных социокультурных условий воспитания детей старшего 
дошкольного возраста. 
1.4.1.Цели и задачи части Программы, формируемой участниками образовательных 
отношений. 
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Цель программы — духовно-нравственное воспитание дошкольников через приобщение к 
отечественным духовно-нравственным ценностям и к культурному наследию родного 
края. 
Общие задачи программы. 
Обучающие: 
-формировать нравственные представления о выдающихся личностях родного края 
(исторических личностях и героях современности); 
-формировать умение прослеживать связь между разными историческими эпохами; 
-формировать представления о нравственности и нравственных чувствах человека 
(чувство патриотизма); о его нравственном облике (доброта, милосердие, трудолюбие), 
нравственном поведении (умение общаться и взаимодействовать со взрослыми и 
сверстниками); 
-формировать представления о добродетелях и потребности в следовании положительным 
нравственным примерам; 
-формировать культуру речи детей, пополняя их словарный запас нравственными 
понятиями (добро, милосердие, послушание, красота и т.д.). 
Развивающие: 
-пробуждать интерес к истории и формировать потребность в приобретении новых 
знаний; 
-развивать любознательность и активность; 
-развивать умение размышлять на духовно-нравственные темы на основе изученного 
материала, высказывать свои суждения о содержании полученной информации (из книг, 
иллюстраций, видеоматериалов и др.); 
-развивать потребность в познании, желание видеть и чувствовать красоту в поступках 
людей разных поколений; 
-развивать способности и творческий потенциал каждого ребёнка с учётом его 
индивидуальных потребностей, связанных с определённой жизненной ситуацией. 
Воспитательные: 
-вызывать эмоциональную отзывчивость на поступки людей разных времён и поколений; 
-воспитывать позитивное отношение ребёнка к окружающему миру, другим людям и 
самому себе; 
-формировать желание сотрудничать со сверстниками, старшими детьми и взрослыми в 
разных видах деятельности и разных ситуациях; 
-воспитывать уважительное отношение к членам своей семьи, прививать чувство 
благодарности к старшим за создание семейного благополучия; 
-прививать художественный вкус в ходе творческой деятельности, способствовать 
становлению эстетического отношения к окружающему миру. 
Дифференцированные задачи представлены по нескольким направлениям, которые 
взаимосвязаны между собой. Для каждого направления определены конкретные задачи и 
система базовых ценностей. 
Воспитание нравственных чувств 
Задачи: 
-Формировать знания об отечественной истории через знакомство с биографией 
известных земляков в разные временные эпохи. 
-Раскрывать сущность полярных понятий «добро» и «зло» и эмоций, которые им 
соответствуют. 
-Знакомить детей с характеристикой эмоциональных состояний, присущих человеку. 
-Учить видеть эмоциональное состояние другого и собственный эмоциональный образ, 
соотнося его с конкретной ситуацией. 
-Развивать эмоциональную произвольность. 
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-Учить конструктивным способам управления на примере собственного поведения 
(снимать напряжение, избавляться от злости, раздражительности, разрешать конфликтные 
ситуации и др.). 
-Способствовать получению первоначальных представлений о нравственных 
взаимоотношениях друг с другом, расширять опыт позитивного взаимодействия в семье, 
почтительного отношения к родителям и взрослым, послушания, уважения. 
Ценности: 
-нравственный выбор; 
-справедливость; 
-добродетель; 
-эмоциональная отзывчивость; 
-милосердие; 
-честь; 
-достоинство; 
-уважение к старшим; 
-ответственность и чувство долга; 
-забота и помощь, честность, щедрость, забота о старших и младших. 
Воспитание гражданственности, патриотизма 
Задачи: 
− Знакомить детей с жизнью замечательных людей, являющихся примерами служения 

Отчизне, исполнения патриотического долга, милосердия и сострадания. 
− Расширять знания детей о родном городе, районе, области.  
− Знакомить с гербом, историей возникновения своего города и района, особенностями и 

достопримечательностями, историей и культурой. 
Ценности: 
-любовь к России, своему народу, своему краю, городу, району; 
-служение Отечеству. 
Воспитание ценностного отношения к окружающему миру 
Задачи: 
-Формировать представления о заботливом и грамотном взаимодействии человека с 
окружающим миром. 
-Формировать опыт эмоционально-чувственного непосредственного взаимодействия с 
природой, экологически грамотного поведения в природе. 
-Вырабатывать навыки позитивного взаимодействия с природой. 
Ценности: 
-родная земля; 
-природа; 
-братья наши меньшие. 
Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об 
эстетических идеалах и ценностях 
Задачи: 
− Учить видеть прекрасное в поступках людей, окружающем мире. 
− Формировать первоначальный опыт самореализации в раз- 
− личных видах творческой деятельности; умение выражать себя в доступных видах и 

формах художественного творчества. 
− Формировать элементарные представления о способах выражения внутреннего 

душевного состояния человека. 
Ценности: 
-красота; 
-гармония; 
-духовный мир человека. 
Воспитание трудолюбия 
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Задачи: 
-Формировать навыки сотрудничества, взаимодействия со сверстниками, старшими 
детьми, взрослыми. 
-Приобретать опыт участия в различных видах общественно полезной деятельности. 
Ценности: 
-уважение к труду; 
-творчество и созидание; 
-стремление к познанию; 
-целеустремлённость и настойчивость; 
-бережливость; 
-трудолюбие. 
Все направления духовно-нравственного развития и воспитания важны, дополняют друг 
друга и обеспечивают развитие личности на основе отечественных нравственных и 
культурных ценностей. 
1.4.2. Принципы и подходы к формированию части Программы, формируемой 
участниками образовательных отношений 
Программа построена по возрастному принципу и разработана для старшей и 
подготовительной к школе групп (5–7 лет). 
Осуществление программы предполагает реализацию следующих психолого-
педагогических принципов: 
-принцип целенаправленности, предполагающий воспитание и обучение детей в 
соответствии с целями и задачами ФГОС ДО; 
-принцип общественной направленности воспитания и обучения, обеспечивающий 
готовность ребёнка к принятию активной жизненной позиции в рамках соблюдения 
нравственных норм и правил, принятых в обществе; 
-принцип культуросообразности, предполагающий, что воспитание должно основываться 
как на ценностях отечественной культуры, так и на приобщении детей к социокультурным 
нормам, традициям семьи, общества и государства; 
-принцип научности, требующий изложения содержания программы в соответствии с 
современными достижениями и требованиями науки; 
-принцип личностно ориентированного подхода, предполагающий построение 
образовательной деятельности с учётом индивидуальных особенностей каждого ребёнка; 
-принцип деятельностного подхода, ставящий в центр внимания совместную деятельность 
детей и взрослых в реализации вместе выработанных целей и задач, поддержку 
инициативы детей в различных видах деятельности; 
-принцип последовательности и преемственности в обучении как на уровне дошкольного 
образования, так и при переходе на следующий уровень начального общего образования; 
-принцип народности (К.Д. Ушинский), заключающийся в том, что система воспитания 
построена соответственно интересам народа, развивает и укрепляет в детях ценнейшие 
психологические черты и моральные качества — патриотизм и национальную гордость, 
любовь к труду. Ребёнок с детства приобщается к истокам народной культуры своей 
малой родины, региона, страны. Для маленького ребёнка более понятными являются 
близкие, родные, традиционные ценности, поэтому в программу заложено широкое 
знакомство детей с фольклором. Мудрые пословицы, загадки, хороводные игры, песенки 
и потешки, поучительные сказки, былины, музыкальные произведения русских 
композиторов, родная песня и народная игрушка помогают дошкольникам лучше понять и 
принять ценности родной культуры. 
Принципы ФГОС дошкольного образования. 
-Принцип содействия и сотрудничества детей и взрослых, признание ребёнка 
полноценным участником (субъектом) образовательных отношений, предполагает 
построение равноправных позитивных взаимоотношений, которые заключаются в 
развитии дружеских связей детей. Под ними мы понимаем их умение действовать 
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совместно, проявлять желание и умение сотрудничать, а значит, трудиться вместе. 
Развитие активного интереса ко всему происходящему в группе, создание особого 
микроклимата доброжелательного отношения друг к другу, взаимного уважения и 
доверия, уступчивости и инициативности. 
-Сотрудничество организации с семьёй означает, что работа с родителями должна иметь 
дифференцированный подход, учитывать социальный статус, микроклимат семьи, 
родительские запросы и степень заинтересованности родителей деятельностью ДОО, 
повышение культуры педагогической грамотности семьи. 
-Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества, государства. 
Ближайшее окружение, та общественная среда, в которой живут дети, является основой 
для расширения детского кругозора и приобщения детей к социокультурным нормам, 
традициям семьи, общества, государства. 
-Формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в 
различных видах деятельности. 
Данные принципы реализуются через использование методов и форм организации 
образовательного процесса, позволяющих детям стать активными субъектами 
познавательной деятельности в процессе духовно-нравственного воспитания. 
1.4.3. Значимые для разработки и реализации части Программы, формируемой 
участниками образовательных отношений, характеристики 
Возрастные особенности детей 5–7 лет 
Дети пятого года жизни отличаются повышенной любознательностью. Они начинают 
активно интересоваться окружающим миром: людьми и их взаимоотношениями, 
предметами и явлениями природы и т.д. Дети постоянно задают взрослым множество 
вопросов и нетерпеливо требуют от них ответа. Но такие понятия, как «хорошо» и 
«плохо», для них ещё представляют трудности в понимании. Дошкольники 
отождествляют данные понятия лишь с одобрением или осуждением со стороны 
окружающих их взрослых. В понимании ребёнка «хорошо» — это когда взрослые хвалят 
и одобряют его поведение, и, наоборот, «плохо» — когда его наказывают. 
В старшем дошкольном возрасте дети уже проявляют нравственно-практические интересы 
и потребности. Воспитание духовно-нравственной личности, соблюдающей 
общественные нормы и правила, — приоритетная задача педагогов и родителей. В 
старшем дошкольном возрасте ребёнок начинает усваивать этические нормы и правила, 
принятые в обществе. Он пытается оценивать поступки с точки зрения норм морали, 
учится подчинять своё поведение этим нормам, у него появляются этические 
переживания. Изначально ребёнок оценивает только чужие поступки — других детей, 
литературных героев. Свои же поступки оценить он пока не может. К концу дошкольного 
детства ребёнок уже способен оценивать и своё поведение. Он пытается действовать в 
соответствии с моральными нормами и правилами, принятыми в окружающем его мире. 
Ребёнок совершает хороший поступок и испытывает чувство удовлетворения от того, что 
данный поступок одобрили взрослые, или, наоборот, чувство неловкости, если его не 
одобрили. Дошкольник начинает понимать, что он должен поступать в соответствии с 
принятыми нормами и правилами. Возникает первичное чувство долга. Ребёнок пытается 
соблюдать элементарные этические нормы в отношениях с детьми и взрослыми, пусть 
иногда у него и не совсем это получается. Но осознание правильности или 
неправильности своего поведения у него уже присутствует. Происходит становление 
ребёнка как личности. 
Игра, как известно, является ведущей деятельностью в дошкольном возрасте, она 
оказывает важное влияние на развитие ребёнка. Дети в игре учатся полноценному 
общению друг с другом, со взрослыми. Ребёнок играет, и в игре можно увидеть, что же в 
той или иной игровой ситуации происходит в его душе. Ведь игра ребенка-дошкольника 
— это его перевоплощение во взрослую жизнь, отражающую те жизненные ситуации, что 
он наблюдает в окружающем его мире, в семье. Игра способствует становлению не только 
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общения со сверстниками, но и формированию произвольного поведения ребёнка. В игре 
он старается управлять своим поведением, подчиняться правилам, берёт на себя роль 
организатора, лидера. Затем его поведение, действия, поступки проявляются в других 
видах деятельности. Произвольное поведение предполагает наличие образца поведения, 
которому следует ребёнок. Помимо образца важен и контроль с его стороны над своими 
действиями в игре, поступками и, конечно же, поведением. В игре образцом служат не 
моральные нормы и требования взрослых, а образ другого человека, чьё поведение 
копирует ребёнок. Самоконтроль появляется только к концу дошкольного возраста, 
поэтому изначально ребёнку нужен внешний контроль со стороны его товарищей по игре. 
Во время игры дошкольники контролируют сначала друг друга, а потом начинают 
контролировать себя. 
Важный момент развития и воспитания в период старшего дошкольного возраста — это 
грамотный подбор игр, ситуаций. Ребёнок жадно впитывает всё, что видит вокруг, и 
увиденное «укладывает» в своё сознание. Поэтому деятельность ребёнка - дошкольника 
следует организовывать так, чтобы она ложилась благодатной почвой в его сознание. 
Именно для духовно-нравственного воспитания, для полноценного становления личности 
ребёнка дошкольный период является значимым. Именно в этом возрасте ребёнок 
формируется как личность, как человек со своими нравственными позициями и 
поведением. 
При построении воспитательно -образовательной работы с детьми важно не сломать их 
внутренний мир, душу. Направить детскую наивность, любознательность, увлечённость 
играми в правильное русло — обогатить, раскрыть, приумножить и дать им расцвести. 
Любовь к близким людям, Родине, родной природе, почитание и уважение старших, 
доброжелательное взаимоотношение детей друг с другом, стремление к добродетели, 
милосердию, чувство долга, чести, порядочность, послушание, терпение, сострадание, 
справедливость — те качества личности, которые мы должны воспитывать в наших детях 
для того, чтобы наш мир стал лучше, духовно богаче, чтобы в будущем нам, взрослым, не 
было стыдно и горько за подрастающее поколение. 
1.4.4. Планируемые результаты освоения части Программы, формируемой 
участниками образовательных отношений 
-Усвоение детьми основных нравственных норм (что хорошо, а что плохо); приобретение 
добрых привычек и поступков. 
-Сформированные у детей представления о знаменитых личностях родного края. 
-Осознание детьми и родителями своей сопричастности к культурному наследию своего 
народа; осознание себя жителем своего района, города, гражданином своей страны, 
патриотом. 
-Проявление у детей основных добродетелей: сострадания, послушания, милосердия, 
уважения к старшим, почитания родителей, ответственности за свои дела и поступки; 
направленность и открытость к добру. 
-Сформированные умения размышлять на духовно-нравственные темы на основе 
изученного материала, высказывать свои суждения о содержании полученной 
информации (книги, иллюстрации, видеоматериалы и др.) 
-Развитие у детей потребности в познании, желания видеть и чувствовать красоту в 
поступках людей разных поколений. 
-Проявление бережного и гуманного отношения к окружающему миру: растениям, 
животным, человеку. 
-Сформированное уважительное отношение к людям, их достижениям и поступкам; 
активное стремление к творческому самовыражению. 
-Активное участие детей и родителей в проектной деятельности, праздниках, 
мероприятиях и т.д. 
1.4.5. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов части 
Программы, формируемой участниками образовательных отношений 
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Организация педагогической диагностики (мониторинга) осуществляется в соответствии с 
методическими рекомендациями Парциальной программы духовно-нравственного 
воспитания детей 5–7 лет «С чистым сердцем» / Р.Ю. Белоусова, А.Н. Егорова, Ю.С. 
Калинкина. — М.: ООО «Русское слово — учебник», 2019. — 112 с. — (ФГОС ДО. ПМК 
«Мозаичный ПАРК») стр.34-40. 
2.Содержательный раздел Программы. 
2.1.  Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 
развития ребёнка, представленными в пяти образовательных областях федеральной 
программы и с учётом используемых методических пособий, обеспечивающих 
реализацию данного содержания 
 
− содержаниеи задачи образования (обучения и воспитания)по 5 

образовательнымобластям в ракурсе всех возрастных групп с перечнем 
необходимых для воспитательно- образовательного процесса методических 
пособий) в соответствии с ФОП стр.20-148 

− способыинаправленияподдержкидетскойинициативывсоответствиисФОПп.2 
− особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 

(отражение направлений в соответствии с ФГОС ДО, в соответствии с ФОП стр.161 
п.26) 

В соответствиис п.17.1ФОПДО, Программ определяетсодержательные 
линииобразовательнойдеятельности,реализуемыеДООпоосновнымнаправлениям 
развитиядетейдошкольноговозраста(социально-коммуникативного,познавательного, 
речевого, художественно-эстетического, физического развития). 
Вкаждойобразовательнойобластисформулированызадачиисодержание 
образовательнойдеятельности,предусмотренноедляосвоениявкаждойвозрастнойгруппе 
детейввозрастеотдвухмесяцевдосеми-восьмилет.Представленызадачивоспитания, 
направленные на приобщение детей к ценностям российского народа,формированиеуних 
ценностногоотношения к окружающемумиру. 
Болееконкретноеидифференцированноеповозрастамописаниевоспитательных задач 
приводится в Программевоспитания. 
Содержаниеизадачиобразования(обученияивоспитания)пообразовательным 
областямвракурсевсехвозрастныхгруппсперечнемнеобходимыхдля воспитательно-
образовательногопроцессаметодическихпособийвсоответствиис ФОП. 
Извлечение из ФГОС ДО(п.2.6.)  
«СодержаниеПрограммыдолжнообеспечиватьфизическоеипсихическое развитиедетейв 
различных видах деятельности и охватывать следующие 
структурныеединицы,представляющиеопределенные направления 
обученияивоспитаниядетей(далее-образовательныеобласти): социально-
коммуникативноеразвитие;познавательноеразвитие;речевое развитие;художественно-
эстетическое развитие; физическое развитие». 
Программаопределяетсодержательныелинииобразовательнойдеятельности, 
реализуемыеМАДОУпоосновнымнаправлениямразвитиядетейдошкольноговозраста 
(социально-коммуникативного,познавательного,речевого,художественно-эстетического, 
физического развития). 
2.1.1.Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 
Извлечение из ФГОС ДО(п.2.6.) 
«Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение и 
присвоениенорм,правилповеденияиморально-нравственныхценностей, 
принятыхвроссийскомобществе;развитиеобщенияребенкасовзрослыми 
исверстниками,формированиеготовностиксовместнойдеятельностии 
сотрудничеству;формированиеуребенкаосновгражданственностии 
патриотизма,уважительногоотношенияичувствапринадлежностик 
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своейсемье,сообществудетейивзрослыхвОрганизации,региону 
проживанияистраневцелом;развитиеэмоциональнойотзывчивостии 
сопереживания,социальногоиэмоциональногоинтеллекта,воспитание гуманных
 чувств и отношений; развитие самостоятельности и 
инициативности,планированияирегуляцииребенкомсобственных 
действий;формированиепозитивныхустановоккразличнымвидамтруда 
итворчества;формированиеосновсоциальнойнавигацииибезопасного 
поведениявбытуиприроде,социумеимедиа пространстве(цифровой среде)». 
Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 
 Программа реализует содержание работы по образовательной области «Социально-
коммуникативное развитие», представленное в ФОП ДО. 
Задачи и содержание работы с обучающимися в возрасте от 4 лет до 5 лет – ФОП ДО, 
Содержательный раздел, задачи работы - пункт 18.5.1, содержание работы – 18.5.2 
1) в сфере социальных отношений; 
2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма; 
3) в сфере трудового воспитания; 
в области формирования основ безопасного поведения. 
Задачи и содержание работы с обучающимися в возрасте от 5 лет до 6 лет – ФОП ДО, 
Содержательный раздел, задачи работы - пункт 18.6.1, содержание работы – 18.6.2 
1) в сфере социальных отношений; 
2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма.  
3) в сфере трудового воспитания; 
в области формирования основ безопасного поведения. 
Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области «Социально-
коммуникативное развитие» направлены на приобщение детей к ценностям «Родина», 
«Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», 
«Сотрудничество», «Труд».  - ФОП ДО, Содержательный раздел, задачи и содержание 
работы - пункт 18.8 
Содержаниеобразовательнойработыпообразовательнойобласти 
«Социально-коммуникативное развитие» с воспитанниками от4до 5 лет. 
Основнымизадачами образовательнойдеятельностиявляются: 
в сфересоциальных отношений: 
-формироватьположительнуюсамооценку,уверенностьвсвоихсилах,стремлениек 
самостоятельности; 
-развиватьэмоциональнуюотзывчивостьквзрослымидетям,слабыминуждающимсяв 
помощи,  воспитывать -сопереживание героям литературных и анимационных 
произведений, доброе отношение к животными растениям; 
-развиватьпозитивноеотношениеичувствопринадлежностидетейксемье,уважениек 
родителям (законным представителям), педагогами окружающим людям; 
- воспитывать доброжелательное отношение ко взрослыми детям; 
-воспитыватькультуруобщениясовзрослымиисверстниками,желаниевыполнятьправила 
поведения, быть вежливыми в общениисо взрослыми исверстниками; 
-развиватьстремлениексовместнымиграм,взаимодействиювпареилинебольшойподгруппе, к 
взаимодействию в практическойдеятельности; 
в области формирования основ гражданственностиипатриотизма:- 
воспитыватьуважительное отношение к Родине, символам страны,памятным 
датам; 
- воспитывать гордостьза достижения странывобластиспорта,науки,искусстваидругих 
областях; 
-развиватьинтересдетейкосновнымдостопримечательностяминаселенногопункта,в котором 
ониживут. 
в сфере трудового воспитания: 
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-формироватьпредставленияоботдельныхпрофессияхвзрослыхна основеознакомления с 
конкретнымивидами труда; 
-воспитыватьуважениеиблагодарностьвзрослымзаихтруд,заботуодетях;вовлекатьв 
простейшие процессы хозяйственно-бытовоготруда; 
-развиватьсамостоятельностьиуверенностьвсамообслуживании,желаниивключатьсяв 
повседневные трудовые дела в ДОО и семье; 
в области формирования основ безопасного поведения: 
обогащатьпредставлениядетейобосновныхисточникахивидахопасностивбыту,наулице,в 
природе, в общении снезнакомымилюдьми; 
- знакомить детей с простейшимиспособами безопасного поведения вопасныхситуациях; 
формироватьпредставленияоправилахбезопасногодорожногодвижениявкачестве пешехода 
ипассажира транспортного средства; 
-формироватьпредставленияоправилахбезопасногоиспользованияэлектронных 
гаджетов,втомчислемобильныхустройств,планшетовипрочее,исключаяпрактическое 
использование электронныхсредств обучения. 
Содержание образовательной 
деятельности:всфере социальных 
отношений. 
Педагогобогащаетпредставлениядетейобихразвитии,проговариваетификсирует 
вниманиенаразнообразныхвозрастныхизменениях(когдаябылмаленький,когдаябуду 
взрослым).Способствуетосвоениюдетьмитрадиционныхпредставленийополовыхигендерн
ыхразличиях, семейныхроляхиотношениях. 
Формируетположительнуюсамооценку,уверенностьвсвоихсилах,отмечает 
позитивныеизменениявразвитиииповедениидетей,бережноитактичнопомогает 
ребёнкуобнаружитьсвои ошибки инайти адекватный способ ихустранения. 
Педагогспособствуетраспознаваниюипониманиюдетьмиэмоциональных 
состояний,ихразнообразныхпроявлений,связиэмоцийипоступковлюдей.Создает 
ситуацииполучениядетьмиопытапроявлениясочувствияисодействия(эмпатийного 
поведения)вответнаэмоциональноесостояниесверстниковивзрослых,воспитывает 
чувствительностьивнимательностькзатруднениямипереживаниямокружающих.При 
чтениихудожественнойлитературы,просмотрефрагментованимационныхфильмов 
педагогобращаетвниманиенаразнообразиеэмоциональныхпроявленийгероев, комментирует 
иобсуждает с детьмиобусловившие их причины. 
Педагогразвиваетпозитивноеотношение и чувство принадлежности детейксемье; 
уважениекродителям(законнымпредставителям):обогащаетпредставлениеоструктуреи 
составе семьи, родственныхотношениях; семейныхсобытиях, делах. 
Обеспечиваетвключенностьдетейвдетскоесообщество,умениесогласовывать 
взаимоотношениясосверстниками.Побуждаетдетейнаблюдатьзаповедением 
сверстников,развиваетчувствительностькпоступкамсверстников,интереских 
действиям.Способствуетосвоениюдетьмивербальныхиневербальныхсредствиспособов 
обращенияксверстникам,привлечениявниманияидемонстрациисвоегорасположения. 
Поддерживаетдетейвситуации,когдаимтрудновыразитьсобственныепотребностииприурегу
лированииконфликтовмеждусверстниками,демонстрируеткультурныеформы 
общения.Поощряетинициативуисамостоятельныйвыбордетьмизанятийипартнеров, 
обогащаетумениедоговариваться,поддерживаетсовместныеделадетейвнебольших 
группах(3-4человека).Обеспечиваетразвитиеличностногоотношенияребёнкак 
соблюдениюилинарушению моральных норм при взаимодействиисо сверстником. 
Создаетусловиядляразвитиядетско-
взрослогосообщества.Способствуетосвоениюправилиформпроявлениявежливости,уважени
як старшим:напоминаетидемонстрирует 
различныеформыприветствия,прощания,выраженияблагодарностиипросьбы.Знакомит 
детей с правиламиповедения в общественных местах. 
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РазвиваетпозитивноеотношениекДОО:знакомитспедагогическимиииными 
работникамиДОО,сдоступнымидлявосприятиядетьмиправиламижизнедеятельностив 
ДОО;еётрадициями;воспитываетбережноеотношениекпространствуиоборудованиюДОО.О
бращаетвниманиедетейнаизменениеиукрашениееёпомещенийитерритории, 
поддерживаетинициативудетейисовместнопланируетпрезентациюпродуктов 
деятельности(рисунков,поделок)впространствегруппыиприлегающихкнейпомещениях. 
в области формирования основ гражданственностиипатриотизма.  
ВоспитываетуважительноеотношениекнашейРодине-России.Продолжает 
знакомитьс государственнойсимволикойРоссийскойФедерации:Российскийфлагигерб 
России; воспитываетуважительное отношение к символам страны. 
Обогащаетпредставлениядетейогосударственныхпраздниках:Деньзащитника 
Отечества,ДеньПобеды.Знакомитдетейссодержанием праздника, с памятнымиместами в 
населенном пункте, котором живет, посвященными празднику. 
Педагогобогащаетпредставлениядетейомалойродине:знакомитсосновнымидостопримечате
льностяминаселенногопункта,развиваетинтересдетейкихпосещениюс 
родителями(законнымипредставителями);знакомитсназваниямиулиц,накоторыхживут 
дети. Поддерживает эмоциональную отзывчивость детей на красотуродного края. Создает 
условиядляотражениядетьмивпечатленийомалойродиневразличныхвидах 
деятельности(рассказывает,изображает,воплощаетобразывиграх,разворачиваетсюжет и так 
далее). 
Поддерживаетинтерескнароднойкультурестраны(традициям,устному народному 
творчеству, народноймузыке, танцам, играм, игрушкам). 
всфере трудового воспитания. 
Педагогзнакомитдетейссодержаниемиструктуройпроцессовхозяйственно 
бытовоготрудавзрослых,обогащаетихпредставления,организуяспециальные 
образовательныеситуациисмоделированиемконкретныхтрудовыхпроцессоввзрослых, 
работающихвДОО(какмузыкальныйруководительготовитсякзанятиямсдетьми,как 
электрик меняетэлектрическиелампочкивгрупповой комнате,поварделаетсалатнаобед). 
Беседуетсдетьми,обращаетвнимание на целостностьтрудового процесса, направленного 
напродуктивныйрезультат,вызывает удетей добрыеи уважительныечувстваквзрослым, 
которые заботятся о жизнедеятельности детейв ДОО. 
Педагогподдерживаетинициативудетейузнатьирассказатьотрудовой 
деятельностивзрослых,поощряеткоммуникативнуюактивностьребёнка,связаннуюс 
желаниемрассказатьопрофессиимамыилипапы,описатьихтрудовыедействия, рассказать о 
результатахих труда. 
Педагограсширяетпредставлениедетейопредметахкакрезультатетрудавзрослых, 
омногообразиипредметногомираматериалов(металл,стекло,бумага,картон,кожаитому 
подобное),знакомитдетейсключевымихарактеристикамиматериалов,организуя 
экспериментированиеспособствуетобогащениюпредставленийдетейоботличительных 
признакахматериаловдлясозданияпродуктовтруда(прочный(ломкий)материал, 
промокаемый(водоотталкивающий)материал,мягкий(твердый)материалитому подобное). 
Педагог рассказывает детям о бытовой технике,  помогающей взрослым 
организоватьбытовойтруддома:стиральнаяипосудомоечнаямашины,пылесос, 
мультиварка,миксер,мясорубка;беседуетсдетьмионазначениибытовойтехники, 
формируетпредставлениеоеёназначениидляускоренияиоблегченияпроцессовбытового 
труда. 
Педагогсоздаетусловиядляпозитивноговключениядетейвпроцессы 
самообслуживанияврежимныхмоментахгруппы,поощряетжеланиедетейпроявлять 
самостоятельностьиинициативность,используяприемыпоощренияиодобрения 
правильныхдействийдетей, результатов процесса самообслуживания. 
Одобряетдействиядетей,направленныенаоказаниевзаимопомощи(помочь доделатьподелку, 
помочьодеться, помочьубратьсо стола и томуподобное). 
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Впроцессесамообслуживанияобращаетвниманиедетейнанеобходимость бережного 
отношенияквещам: аккуратное складывание одежды, возвращение игрушек на 
местопослеигрыитомуподобное.Впроцессесамообслуживанияпедагогнапоминает 
детямоважностисоблюденияочередностидействийв трудовомпроцесседлядостижения 
качественногорезультата,демонстрируетдетямприемысамоконтролядляоценки 
результата,поощряетдействиядетей,направленные на применение способовсамоконтроля в 
процессевыполнения действий. 
в области формирования основ безопасностиповедения. 
Педагогспособствуетобогащениюпредставленийдетейобосновныхправилах 
безопасногоповедениявбыту,вприроде,наулице,вреальномобщенииснезнакомымилюдьмии 
в телефонныхразговорахсними. 
Создаетусловия для расширения иуглубленияинтересадетей кбытовым приборам 
ипредметамбыта,обсуждаетвместесдетьмиправилаихиспользования,поощряет стремление 
детейподелиться своим опытом сдругими, предлагает детям рассказать о том, 
каконидома соблюдаютправилабезопасногоповедения,выбираетвместесдетьмилучшие 
примеры.Обсуждаетсдетьми,чтопорядоквдомеиДООнеобходимособлюдатьнетолько 
длякрасоты,ноидлябезопасностичеловека,чтопредметыиигрушкинеобходимо 
кластьнасвоеместо. 
Рассматриваетвместесдетьмикартинкисправиламииалгоритмамиповеденияв 
ситуациях,опасныхдляздоровьяижизни,которыемогутпроизойтисдетьмидома,в 
условияхДОО,вближайшемсдомомокружении:еслинеосторожнопользоваться,брать 
безразрешенияилиигратьострыми,колющими,режущимипредметами,томожно 
порезатьсяилиуколоться,лучшепредупредитьвзрослогоипользоватьсятолькоподего 
присмотром. 
Создаетигровыеситуации,вкоторыхребёнокможетзакрепитьопытбезопасного 
поведениявбыту,наулице,вприроде,вобщенииснезнакомымилюдьми.Обсуждаютс 
детьмиправилабезопасногоповедениявчрезвычайныхситуациях:какпозватьвзрослого 
напомощь, как вызватьпомощьпо мобильному устройствуи томуподобное. 
Содержаниеобразовательнойработыпообразовательнойобласти 
«Социально-коммуникативное развитие» с воспитанниками от5до 6 лет. 
Основнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 
в сфере социальных отношений: 

-обогащатьпредставлениядетейоформахповеденияидействияхвразличныхситуациях в 
семье и ДОО; 
-
содействоватьпониманиюдетьмисобственныхичужихэмоциональныхсостояний,ипережива
ний,овладениюспособамиэмпатийногоповедениявответнаразнообразные 
эмоциональныепроявления сверстников ивзрослых; 
-поддерживатьинтересдетейкотношениямисобытиямвколлективе,согласованию 
действиймежду собойизаинтересованностивобщемрезультатесовместнойдеятельности; 
обеспечиватьумениедетейвырабатыватьиприниматьправилавзаимодействиявгруппе, 
понимание детьмипоследствий несоблюденияпринятых правил; 
-расширятьпредставленияоправилахповедениявобщественныхместах;обобязанностях в 
группе; 

в областиформирования основ гражданственностиипатриотизма: 
-воспитыватьуважительное отношение кРодине,клюдямразныхнациональностей, 
проживающимнатерриторииРоссии,ихкультурномунаследию;знакомитьдетейс 
содержаниемгосударственныхпраздниковитрадициямипразднования,развиватьпатриотиче
скиечувства,уважениеигордостьзапоступкигероевОтечества,достижения страны; 
-поддерживатьдетскуюлюбознательностьпоотношениюк родному краю,эмоциональный 
откликнапроявлениякрасотывразличныхархитектурныхобъектахипроизведениях 
искусства, явленияхприроды; 
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в сфере трудового воспитания: 
-формироватьпредставленияопрофессияхитрудовыхпроцессах;воспитыватьбережное 
отношение ктрудувзрослых, крезультатам ихтруда; 
- развивать самостоятельность и инициативу в трудовой деятельности по 
самообслуживанию,хозяйственно-бытовому,ручномутрудуиконструированию,трудув 
природе; 
- знакомить детей с элементарными экономическими знаниями, 
 формироватьпервоначальныепредставления о финансовой грамотности; 
в областиформирования безопасного поведения: 
-формироватьпредставлениядетейобосновныхисточникахивидахопасностивбыту,на 
улице,в природе, в информационно-телекоммуникационнойсети«Интернет»(далее-сеть 
Интернет)испособахбезопасногоповедения;оправилахбезопасностидорожного движения в 
качестве пешехода ипассажира транспортного средства; 
-формироватьосмотрительноеотношениекпотенциальноопаснымдлячеловека ситуациям; 
-знакомитьсосновнымиправиламипользованиясетиИнтернет,цифровымиресурсами, 
исключаяпрактическоеиспользованиеэлектронныхсредствобученияиндивидуального 
использования. 
Содержание образовательной деятельности. 
в сфере социальных отношений. 

Педагогпредоставляет детям возможностьрассказатьо себе, выразитьсобственные 
потребностиижелания,воспитываетсамоуважениеиуверенностьвсебе,подчеркивает 
достиженияребёнка.Знакомитдетейсихправами.Обогащаетпредставлениядетейо 
расширенииформповеденияидействийдетейвситуациивзросления(помощьвзрослым 
дома и вгруппе,сочувствие и поддержка детей с ОВЗвДОО; забота и поддержка младших). 
Педагогзнакомитдетейсосновнымиэмоциямиичувствами,ихвыражениемв 
мимике,пантомимике,действиях,интонацииречи.Анализируетсдетьмипричиныи события, 
способствующие возникновению эмоций, рассматриваетпримеры изжизненного 
опытадетей,произведенийлитературыиизобразительногоискусства,кинематографаимультип
ликации.Учитдетейпониматьсвоиичужиеэмоциональныесостояния, 
разговариватьоних,демонстрируетпримерыэмоциональнойподдержкииадекватные 
возрасту способы регуляцииэмоциональныхсостояний. 
Обогащаетпредставленияосемье,семейныхиродственныхотношениях:члены 
семьи,ближайшиеродственникиполинииматерииотца.Способствуетпониманиютого, 
какподдерживаютсяродственныесвязи(переписка,разговорпотелефону,посещения, 
совместныйотдых),какпроявляютсявсемьезабота,любовь,уважениедругкдругу. 
Рассматриваетпроявлениясемейныхтрадицийиотношениякпожилымчленамсемьи. 
Обогащаетпредставлениядетейозаботеиправилахоказанияпосильнойпомощибольному 
членусемьи. 
Педагогподдерживаетстремлениеребёнкабытьчленомдетскогоколлектива:иметь 
ближайшееокружениеипредпочтениявобщении;стремитьсякделовомусотрудничеству; 
всовместнойдеятельностиориентироватьсянасвоивозможностиисверстника. 
Способствуетовладениюдетьмиуменийсовместнойдеятельности:приниматьобщуюцель,дог
овариватьсяоспособахдеятельностииматериалах,впроцессеобщегоделабыть 
внимательными другкдругу,проявлять заинтересоватьвдостижении результата,выражать 
своеотношениекрезультатуивзаимоотношениям.Поддерживаетпредотвращениеи 
самостоятельноепреодолениеконфликтныхситуаций,уступкидругдругу,уточнения 
причиннесогласия.Обогащаетопытосвоениядетьмигрупповыхформсовместной 
деятельностисо сверстниками. 
Педагогвсовместнойдеятельностисдетьмипоощряетобсуждениеиустановление 
правилвзаимодействиявгруппе,способствуетпониманиюдетьмипоследствийнесоблюдения 
принятыхправил. 
Расширяетпредставленияоправилахповедениявобщественныхместах;об 
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обязанностяхвгруппе.Обогащаетсловарьдетейвежливымисловами(доброеутро,добрый 
вечер, хорошего дня, будьте здоровы, пожалуйста, извините, спасибо). 
РазвиваетпозитивноеотношениекДОО:поддерживаетжеланиедетейсоблюдатьпорядокичис
тотув группе,преобразовыватьпространство в зависимостиотпредстоящих 
событий(праздники,мероприятия),воспитываетбережноеотношениекпространствуи 
оборудованиюДОО.Включаетдетейвподготовку мероприятийдляродителей(законных 
представителей),пожилыхлюдей,младшихдетейвДОО.Поддерживаетчувствогордости 
детей,удовлетворение от проведенныхмероприятий. 
в областиформирования основ гражданственностиипатриотизма. 
Педагогвоспитывает уважительноеотношениекнашейРодине-России.Расширяет 
представленияогосударственныхсимволахРоссии-гербе,флаге,гимне,знакомитс 
историейихвозникновения в доступнойдля детей форме. Обогащаетпредставления 
детейотом,чтоРоссия-большаямногонациональнаястрана,воспитываетуважениеклюдям 
разныхнациональностей,ихкультуре.Развиваетинтерескжизнилюдейразных 
национальностей,проживающихнатерриторииРоссии,ихобразужизни,традициями 
способствуетеговыражениювразличныхвидахдеятельностидетей(рисуют,играют, 
обсуждают).Уделяетособоевниманиетрадициямиобычаямнародов,которыепроживают на 
территории малой родины. 
Обогащаетпредставлениядетейогосударственныхпраздниках:ДеньРоссии,Деньнародногое
динства,ДеньГосударственногофлагаРоссийскойФедерации,ДеньГосударственногогербаР
оссийской Федерации,День защитникаОтечества, День Победы, 
Всемирныйденьавиацииикосмонавтики.Знакомитдетейссодержаниемпраздника,с 
традициямипразднования,памятнымиместамивнаселенномпункте,посвященнымипраздник
у.ВоспитываетуважениекзащитникамигероямОтечества.Знакомитдетейс 
яркимибиографическимифактами,поступкамигероевОтечества,вызываетпозитивный 
эмоциональный откликичувство гордости. 
Педагог обогащает представления детей о малой родине:  поддерживает 
любознательностьпоотношениюкродномукраю;интерес,почемуименнотакустроеннаселенн
ыйпункт(расположениеулиц,площадей,различныхобъектовинфраструктуры); 
знакомитсосмысломнекоторыхсимволовипамятниковнаселенногопункта,развивает 
уменияоткликатьсянапроявлениякрасотывразличныхархитектурныхобъектах. 
Поддерживаетпроявленияудетейпервичнойсоциальнойактивности:желаниепринятьучастие
взначимыхсобытиях,переживаниеэмоций,связанныхссобытиямивоенныхлетиподвигамиго
рожан (чествование ветеранов,социальные акции и прочее). 
в сфере трудового воспитания. 
Педагогобогащаетпредставлениядетейотрудевзрослых,знакомитдетей дошкольного
 возраста с разными видами производительного(промышленность, 
строительство,сельскоехозяйство)иобслуживающего(сферадосугаиотдыха,сфера 
культуры,медицина,торговля)труда.Создаетобразовательные ситуации поознакомлению 
детейсконкретнымипрофессиямивзрослых,демонстрируетвозможныесвязимежду 
профессиями,обращаетвниманиедетейнасодержаниекаждойпрофессиивсоответствии 
собщейструктуройтрудовогопроцесса(мотив,цель,инструментыиоборудование, 
содержаниедействий,выбортрудовыхдействийвсоответствиисцелью,результат): 
продавецпродаеттоварпокупателю,рабочийнафабрикеизготавливаеттовар,шофер развозит 
товар по магазинам, грузчикразгружаеттовар. 
Педагогформируетпредставлениедетейосовременнойтехнике,втомчисле 
цифровой,еёразнообразии,создаетобразовательныеситуациидлязнакомствадетейс 
конкретнымитехническимиприборами,показывает,кактехникаспособствуетускорениюполу
чения результата труда и облегчениютруда взрослых. 
Педагогсоздаетусловиядлязнакомствадетейсэкономическимизнаниями, 
рассказываетоназначениирекламыдляраспространенияинформацииотоваре,формирует 
представлениеофинансовойграмотностичеловека,обсуждаетсдетьминазначениеденеги ихуч
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астие впроцессеприобретениятоваровилиуслуг,организуетпроблемные и игровые 
ситуациидлядетей,развиваетуменияпланироватьрасходынапокупкунеобходимых товаров 
иуслуг, формируетуважение к трудуродителей(законныхпредставителей). 
Педагогпродолжаетпоощрятьинициативностьисамостоятельностьдетейв 
процессахсамообслуживаниявгруппе (убратьпостель послесна,расставитьровностулья 
застоламивзонеучебнойдеятельности),создаетпроблемныеиигровыеситуациидля 
развитияуменийвыполнятьотдельныетрудовыедействия,привлекаеткрешениюпоставленны
хзадачродителей(законныхпредставителей)с цельюсозданиядомаусловий 
дляразвитияуменийреализовыватьэлементыхозяйственно­бытовоготруда:вымыть 
тарелкупослеобеда,вытеретьпыльвкомнате,застелитькровать,погладитьносовойплаток, 
покормить домашнего питомцаитомуподобное. 
Педагогсоздаетусловиядляколлективноговыполнениядетьмитрудовых 
порученийвовремядежурства,учит детейраспределятьмеждусобойтрудовыепоручения для 
получения единоготрудового результата. 
в областиформирования безопасного поведения. 
Педагогсоздаетусловиядлязакрепленияпредставленийдетейоправилах 
безопасногоповедениявбыту,наулице,вприроде,вобщениислюдьми,втомчислевсети 
Интернет.Обсуждаетсдетьмисодержаниедетскихкниг,гдегероипопадаютвопасные 
ситуации,побуждаетдетейкрассуждениям,чтонужнобылосделать,чтобыизбежать 
опасности,обговариваетвместесдетьмиалгоритмбезопасногоповедения.Рассматривает 
сдетьмикартинки,постеры,гдераскрываетсясвязьмежду необдуманным инеосторожным 
действиямичеловекаиопаснымипоследствиямиразрешенияситуации(наступилналюк-
чутьнепровалилсявшахту,толкнулребёнканагорке -мальчик упалнаострыйледитому 
подобное).Инициируетпроблемнымивопросамижеланиедетейрассказатьотом,как 
можнобылоизбежатьопаснойситуации,какиесоветыдетимоглибыдатьгероям, 
представленным на картинках. 
Педагогсоздаетусловиядлясамостоятельнойдеятельностидетей,гдеможнобыло 
быприменитьнавыкибезопасногоповедения: организуетигровыеипроблемныеситуации, 
решаякоторыеребёнокможетзакрепитьправилабезопасногоповедения.Инициирует 
вместесдетьмисозданиеобщихправилбезопасногоповедениявгруппе,наулице,в 
природе,вобщениислюдьми,поощряетинтересдетейкданнойтеме,поддерживаетих 
творческиенаходкиипредложения.Читаетсдетьмихудожественнуюлитературу, 
инициируетобсуждениесдетьмитехэпизодовкниги,гдегероипопадаютвопасную 
ситуацию,активизируетпроблемнымивопросамижеланиедетейрассказать,какнужно было 
себя вестив подобнойситуации, чтобы избежатьопасности. 
ПедагогобсуждаетсдетьмиправилапользованиясетьюИнтернет,цифровыми ресурсами. 
Решениесовокупныхзадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти«Социально-
коммуникативноеразвитие»направленонаприобщениедетейкценностям 
«Родина»,«Природа»,«Семья»,«Человек»,«Жизнь»,«Милосердие»,«Добро»,«Дружба», 
«Сотрудничество»,«Труд».Этопредполагаетрешениезадачнесколькихнаправлений 
воспитания: 
воспитаниеуваженияксвоейсемье,своемунаселенномупункту,родномукраю, своейстране; 
воспитаниеуважительногоотношениякдругимлюдям-детямивзрослым (родителям 
(законнымпредставителям), педагогам, соседям и другим), вне зависимостиот их 
этническойинациональнойпринадлежности; 
воспитаниеценностногоотношенияккультурномунаследиюсвоегонарода,к нравственным 
икультурнымтрадициямРоссии; 
содействие становлениюцелостной картины мира, основанной на представленияхо добре 
изле, красоте иуродстве, правдеи лжи; 
воспитаниесоциальныхчувствинавыков:способностиксопереживанию, 
общительности,дружелюбия,сотрудничества,умениясоблюдатьправила,активнойличностн
ойпозиции; 
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созданиеусловийдлявозникновенияу ребёнканравственного,социальнозначимого поступка, 
приобретения ребёнком опыта милосердия изаботы; 
поддержкатрудовогоусилия,привычкикдоступномудошкольникунапряжению 
физических,умственныхинравственныхсил для решения трудовойзадачи; 
формирование способностибережноиуважительноотноситьсяк результатам своего трудаи 
труда другихлюдей. 

 
Учебно-методическое обеспечение образовательной деятельности по 
образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

Возрастная 
группа 

Основная 
образователь
ная 
деятельность 

Воспитательная деятельность Образовательная 
деятельность в режимных 
моментах и самостоятельная 
деятельность детей 

Средняя 
группа 
 (с 4 до 5 
лет)  

 1. Р.С. Буре Социально-
нравственное воспитание 
дошкольников для занятий с 3-7 
лет Издательство МОЗАИКА-
СИНТЕЗ Москва, 2018 г. стр. 3-74 
 Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова 
Социально-коммуникативное 
развитие средняя группа  
содержание работы с детьми 4-5 
лет Издательство МОЗАИКА-
СИНТЕЗ Москва, 2022 стр. 5-80 
3. В.И. Петрова, Т.Д. Стульник 
Этические беседы с 
дошкольниками 4-7 лет 
Издательство МОЗАИКА-
СИНТЕЗ Москва, 2020,  
О.Л. Князева , М.Д.Маханева 
Приобщение детей к истокам 
русской народной культуры,3- 7 
лет, Нижний новгород.,2 е 
изд.,2010г.  
Дебби Краер Тема недели Давай 
дружитьМ 2021 
Дебби Краер Тема недели Мы 
заботимся о себе М 2021 
Дебби Краер Тема недели НАШ 
ДЕТСКИЙ САД М 2021 

1. Р.С. Буре Социально-
нравственное воспитание 
дошкольников для занятий с 3-7 
лет Издательство МОЗАИКА-
СИНТЕЗ Москва, 2018 г. стр. 3-
74Л.В. Абрамова, И.Ф. 
Слепцова  Социально-
коммуникативное развитие 
средняя группа  содержание 
работы с детьми 4-5 лет 
Издательство МОЗАИКА-
СИНТЕЗ Москва, 222 стр. 5-80 
3. В.И. Петрова, Т.Д. Стульник 
Этические беседы с 
дошкольниками 4-7 лет 
Издательство МОЗАИКА-
СИНТЕЗ Москва, 2020,  

в сфере социальных отношений 

Старшая 
группа (с 5 
до 6 лет) 

 1. Р.С. Буре Социально-
нравственное воспитание 
дошкольников для занятий с 3-7 
лет Издательство МОЗАИКА-
СИНТЕЗ Москва, 2018 г. стр. 3-74 

2. Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова  
Социально-коммуникативное 
развитие старшая группа  
содержание работы с детьми 5-6 
лет Издательство МОЗАИКА-
СИНТЕЗ Москва, 2022 

О.Л. Князева , М.Д.Маханёва 
Приобщение детей к истокам 
русской народной культуры,3- 7 
лет, Нижний новгород.,2 е 

1. Р.С. Буре Социально-
нравственное воспитание 
дошкольников для занятий с 3-7 
лет Издательство МОЗАИКА-
СИНТЕЗ Москва, 2018 г. стр. 3-
74 

2. Л.В. Абрамова, И.Ф. 
Слепцова  Социально-
коммуникативное развитие 
старшая группа  содержание 
работы с детьми 5-6 лет 
Издательство МОЗАИКА-
СИНТЕЗ Москва, 2022 

3. В.И. Петрова, Т.Д. Стульник 
Этические беседы с 
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изд.,2010г.  
3. В.И. Петрова, Т.Д. Стульник 
Этические беседы с 
дошкольниками 4-7 лет 
Издательство МОЗАИКА-
СИНТЕЗ Москва, 2020,  
Дебби Краер Тема недели Давай 
дружитьМ 2021 
Дебби Краер Тема недели Мы 
заботимся о себе М 2021 
Дебби Краер Тема недели НАШ 
ДЕТСКИЙ САД М 2021 
 

дошкольниками 4-7 лет 
Издательство МОЗАИКА-
СИНТЕЗ Москва, 2020,  

в области формирования основ гражданственности и патриотизма 

Средняя 
группа (с 4 
до 5 лет) 

 1. Р.С. Буре Социально-
нравственное воспитание  
дошкольников для занятий с 3-7 
лет Издательство МОЗАИКА-
СИНТЕЗ Москва, 2018 г. стр. 3-74 

2. Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова  
Социально-коммуникативное 
развитие средняя группа  
содержание работы с детьми 4-5 
лет Издательство МОЗАИКА-
СИНТЕЗ Москва, 2022 

3. В.И. Петрова, Т.Д. Стульник 
Этические беседы с 
дошкольниками 4-7 лет 
Издательство МОЗАИКА-
СИНТЕЗ Москва, 2020 

О.Л. Князева , М.Д.Маханёва 
Приобщение детей к истокам 
русской народной культуры,3- 7 
лет, Нижний новгород.,2 е 
изд.,2010г.  

1. Р.С. Буре Социально-
нравственное воспитание  
дошкольников для занятий с 3-7 
лет Издательство МОЗАИКА-
СИНТЕЗ Москва, 2018 г. стр. 3-
74 

2. Л.В. Абрамова, И.Ф. 
Слепцова  Социально-
коммуникативное развитие 
средняя группа  содержание 
работы с детьми 4-5 лет 
Издательство МОЗАИКА-
СИНТЕЗ Москва, 2022 

3. В.И. Петрова, Т.Д. Стульник 
Этические беседы с 
дошкольниками 4-7 лет 
Издательство МОЗАИКА-
СИНТЕЗ Москва, 2020 

в области формирования основ гражданственности и патриотизма 

Старшая 
группа (с 5 
до 6 лет) 

 1. Р.С. Буре Социально-
нравственное воспитание  
дошкольников для занятий с 3-7 
лет Издательство МОЗАИКА-
СИНТЕЗ Москва, 2018 г. стр. 3-74 

2. Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова  
Социально-коммуникативное 
развитие старшая группа  
содержание работы с детьми 5-6 
лет Издательство МОЗАИКА-
СИНТЕЗ Москва, 2022 

3. В.И. Петрова, Т.Д. Стульник 
Этические беседы с 
дошкольниками 4-7 лет 
Издательство МОЗАИКА-
СИНТЕЗ Москва, 2020 

1. Р.С. Буре Социально-
нравственное воспитание  
дошкольников для занятий с 3-7 
лет Издательство МОЗАИКА-
СИНТЕЗ Москва, 2018 г. стр. 3-
74 

2. Л.В. Абрамова, И.Ф. 
Слепцова  Социально-
коммуникативное развитие 
старшая группа  содержание 
работы с детьми 5-6 лет 
Издательство МОЗАИКА-
СИНТЕЗ Москва, 2022 

3. В.И. Петрова, Т.Д. Стульник 
Этические беседы с 
дошкольниками 4-7 лет 
Издательство МОЗАИКА-
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Нищева Н.В.  Кириллова Ю.А. Я 
люблю Россию , парциальная 
программа 5-7 лет 2022 

О.Л. Князева , М.Д.Маханёва 
Приобщение детей к истокам 
русской народной культуры,3- 7 
лет, Нижний новгород.,2 е 
изд.,2010г.  

СИНТЕЗ Москва, 2020 

Нищева Н.В.  Кириллова Ю.А. Я 
люблю Россию , парциальная 
программа 5-7 лет 2022 

 

в сфере трудового воспитания 

Средняя 
группа  

(с 4 до 5 лет) 

 Л.В.Куцакова «Трудовое 
воспитание в детском саду».  
Для занятий с детьми 3-7 лет. – 
М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. 
– С. 75-81; 106-108.  

Л.В.Куцакова «Трудовое 
воспитание в детском саду».  Для 
занятий с детьми 3-7 лет. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. – С. 
75-81; 106-108.  

Старшая 
группа  
(с 5 до 6 лет) 

 Л.В.Куцакова «Трудовое 
воспитание в детском саду».  
Для занятий с детьми 3-7 лет. – 
М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. 
– С. 75-81; 106-108.  
КузнецоваН.А.Парциальная 
программа финансового 
воспитания «Дети и денежные 
отношения». 

Л.В.Куцакова «Трудовое 
воспитание в детском саду».  Для 
занятий с детьми 3-7 лет. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. – С. 
75-81; 106-108.  
КузнецоваН.А.Парциальная 
программа финансового 
воспитания «Дети и денежные 
отношения» 

в области формирования основ безопасного поведения 

Средняя 
группа 
 (с 4 до 5 лет) 

 1. К.Ю. Белая 
Формирование основ 
безопасности 
дошкольников 2 – 7 лет. – 
М.: Мозаика -Синтез, 
Москва 2019 г. стр.8-61 
2. Т.Ф. Саулина знакомим 
дошкольников с правилами 
дорожного движения 3-7 
лет Издательство 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ 
Москва, 2019, стр.5-103 

1. К.Ю. Белая Формирование 
основ безопасности 
дошкольников 2 – 7 лет. – 
М.: Мозаика -Синтез, 
Москва 2019 г. стр.8-61 
2. Т.Ф. Саулина знакомим 
дошкольников с правилами 
дорожного движения 3-7 лет 
Издательство МОЗАИКА-
СИНТЕЗ Москва, 2019, 
стр.5-103 

Старшая 
группа 
 (с 5 до 6 лет) 

 1. К.Ю. Белая 
Формирование основ 
безопасности 
дошкольников 2 – 7 лет. – 
М.: Мозаика -Синтез, 
Москва 2019 г. стр.8-61 
2. Т.Ф. Саулина знакомим 
дошкольников с правилами 
дорожного движения 3-7 
лет Издательство 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ 
Москва, 2019, стр.5-103 

1. К.Ю. Белая Формирование 
основ безопасности 
дошкольников 2 – 7 лет. – 
М.: Мозаика -Синтез, 
Москва 2019 г. стр.8-61 
2. Т.Ф. Саулина знакомим 
дошкольников с правилами 
дорожного движения 3-7 лет 
Издательство МОЗАИКА-
СИНТЕЗ Москва, 2019, стр.5-103 

Развитие игровой деятельности 

Средняя 
группа ( 
с 4 до 5 лет) 

 Н.Ф. Губанова Игровая 
деятельность в детском саду. Для 
занятий с детьми 2-7 лет. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. – Стр. 
68-75 
Л.Ю. Павлова «Сборник 

Н.Ф. Губанова Игровая 
деятельность в детском саду. Для 
занятий с детьми 2-7 лет. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. – Стр. 
68-75 
Л.Ю. Павлова «Сборник 
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дидактических игр по 
ознакомлению с окружающим 
миром» М.: Мозаика-
Синтез2022 г.  
О.Л. Князева , М.Д.Маханёва 
Приобщение детей к истокам 
русской народной культуры,3- 7 
лет, Нижний новгород.,2 е 
изд.,2010г.  

дидактических игр по 
ознакомлению с окружающим 
миром» М.: Мозаика-Синтез2022 
г.  
 

Старшая 
группа (с 5 до 
6 лет) 

 Н.Ф. Губанова Игровая 
деятельность в детском саду. Для 
занятий с детьми 2-7 лет. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. – Стр. 
68-75 
Л.Ю. Павлова «Сборник 
дидактических игр по 
ознакомлению с окружающим 
миром» М.: Мозаика-
Синтез2022 г.  
О.Л. Князева , М.Д.Маханёва 
Приобщение детей к истокам 
русской народной культуры,3- 7 
лет, Нижний новгород.,2 е 
изд.,2010г.  

Н.Ф. Губанова Игровая 
деятельность в детском саду. Для 
занятий с детьми 2-7 лет. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. – Стр. 
68-75 
Л.Ю. Павлова «Сборник 
дидактических игр по 
ознакомлению с окружающим 
миром» М.: Мозаика-Синтез2022 
г.  
 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагог определяет 
самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и 
индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей 
и интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики 
воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств 
образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей. 

При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы 
(словесные, наглядные, практические) методами, в основу которых положен характер 
познавательной деятельности детей: 

1) при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется 
информация, организуются действия ребёнка с объектом изучения (распознающее 
наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр 
компьютерных презентаций, рассказы педагога или детей, чтение); 

2) репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения 
представлений и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на 
основе образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или 
предметно-схематическую модель); 

3) метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и 
раскрытие пути её решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

4) при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная 
задача делится на части - проблемы, в решении которых принимают участие дети 
(применение представлений в новых условиях); 

5) исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных 
ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, 
экспериментирование). Для решения задач воспитания и обучения широко применяется 
метод проектов. Он способствует развитию у детей исследовательской активности, 
познавательных интересов, коммуникативных и творческих способностей, навыков 
сотрудничества и другое. Выполняя совместные проекты, дети получают представления 
о своих возможностях, умениях, потребностях. 

При реализации Программы педагог может использовать различные средства, 
представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 
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− демонстрационные и раздаточные;  
− визуальные, аудийные, аудиовизуальные;  
− естественные и искусственные;  
− реальные и виртуальные. 
Эти средства могут использоваться педагогом для развития следующих видов 

деятельности детей: 
− двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, 

занятий с мячом и другое); 
− предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое); 
− игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 
− коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и 

другое); 
− познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные 

предметы и оборудование для исследования и образно-символический материал, в том 
числе макеты, плакаты, модели, схемы и другое); 
− чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе 

аудиокниги, иллюстративный материал); 
− трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 
− продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования); 
− музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и 

другое). 
Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не только от 

учёта возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых 
образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний 
детей. Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребёнка в 
образовательном процессе. 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагог учитывает 
субъектные проявления ребёнка в деятельности: интерес к миру и культуре; 
избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; 
инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность 
в выборе и осуществлении деятельности; творчество в интерпретации объектов 
культуры и создании продуктов деятельности. 

Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации 
Программы, адекватных образовательным потребностям и предпочтениям детей, их 
соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их 
вариативность. 

Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы реализации 
Программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными и личностными 
особенностями детей, педагогического потенциала каждого метода, условия его 
применения, реализуемых целей и задач, прогнозируемых возможных результатов:  

 
Формы организации, методы и приемы работы по образовательной области 

 «Социально-коммуникативное развитие» 
Возраст 4-5 лет 

Формы 
взаимодейств
ия 

Виды 
деятельности 

Форма 
проведения 

Методы Средства 

- 
образовательная 
деятельность, 
осуществляемая 

- игровая 
деятельность 
(сюжетно-ролевая, 
театрализованная, 

- групповая, 
- подгрупповая              
- 
индивидуальная 

- чтение 
художественной 
литературы 
- просмотр 

- Зеркало 
травмобезопасное 
- Доска магнитно-
маркерная 
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в процессе 
организации 
различных видов 
детской 
деятельности; 
- 
образовательная 
деятельность, 
осуществляемая 
в ходе 
режимных 
процессов; 
- 
самостоятельная 
деятельность 
детей; 
- взаимодействие 
с семьями детей 
по реализации 
ОП 
 

режиссерская, 
строительно-
конструктивная, 
дидактическая, 
подвижная и 
другие); 
- общение со 
взрослым 
(ситуативно-
деловое, 
внеситуативно-
познавательное, 
внеситуативно-
личностное) и 
сверстниками 
(ситуативно-
деловое, 
внеситуативно-
деловое); 
- речевая 
деятельность 
(слушание речи 
взрослого и 
сверстников, 
активная 
диалогическая и 
монологическая 
речь); 
- познавательно-
исследовательская 
деятельность и 
экспериментирован
ие;  
- изобразительная 
деятельность 
(рисование, лепка, 
аппликация) и 
конструирование из 
разных материалов 
по образцу, 
условию и замыслу 
ребёнка; 
- двигательная 
деятельность 
(основные виды 
движений, 
общеразвивающие и 
спортивные 
упражнения, 
подвижные и 
элементы 
спортивных игр и 
другие); 
- элементарная 
трудовая 
деятельность 
(самообслуживание, 
хозяйственно-
бытовой труд, труд 
в природе, ручной 
труд); 
- музыкальная 
деятельность 

фрагментов 
анимационных 
фильмов 
- обсуждения 
- демонстрация 
культурных форм 
общения 
- поощрение 
инициативы и 
самостоятельного 
выбора занятий и 
партнеров 
- напоминание и 
демонстрация разных 
форм вежливости 
(приветствие, 
прощание, выражение 
благодарности и 
просьбы) 
- поддержка 
инициативы детей 
- планирование и 
презентация 
продуктов детской 
деятельности в 
пространстве группы 
и прилегающих к ней 
помещениях 
- поддержка 
эмоциональной 
отзывчивости 
- рассказ 
- объяснение 
- игра 
- образовательные 
ситуации с 
моделированием 
конкретных трудовых 
процессов взрослых 
- беседа 
- поощрение 
коммуникативной 
активности 
- 
экспериментирование 
- самообслуживание 
- поощрение действий 
на оказание 
взаимопомощи 
- поощрение действий 
направленных на 
применение способов 
самоконтроля в 
процессе выполнения 
действий 
- демонстрация 
- личный пример 
- рассматривание 
картинок с правилами 
и алгоритмами 
поведения в 
различных ситуациях 
- мини-экскурсии 

- Мягконабивные 
модули,  
- Автомобили (крупного 
размера) 
- Автомобили (различной 
тематики, среднего и 
маленького размера) 
- Бирюльки (набор) 
- Ветряная мельница 
(модель) 
- Домино логическое с 
разной тематикой 
- Изделия народных 
промыслов  
- Книги детских 
писателей - комплект 
(согласно программным 
требованиям) 
- Коврик со схематичным 
изображением 
населенного пункта, 
включая улицы с 
дорожными знаками и 
разметкой, строения, 
ландшафт "Дорожное 
движение" 
- Коллекция бумаги 
- Коллекция тканей 
- Коляска прогулочная 
(среднего размера) 
- Коляска-люлька для 
кукол 
- Комплект 
видеофильмов для детей 
дошкольного возраста 
- Комплект деревянных 
игрушек-забав 
- Комплект костюмов по 
профессиям 
- Комплект 
транспортных средств к 
напольному коврику 
"Дорожное движение" 
- Комплект цифровых 
записей с русскими 
народными песнями для 
детей дошкольного 
возраста 
- Конструкторы, 
включающие элементы с 
изображениями частей 
тела, лица, элементов 
одежды для создания 
фигурок, выражающих 
разные эмоции - 
комплект 
- Кукла-девочка с 
комплектом одежды, 
обуви, аксессуаров 
- Кукла-мальчик с 
комплектом одежды, 
обуви, аксессуаров 
- Куклы (крупного 
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(слушание и 
понимание 
музыкальных 
произведений, 
пение, музыкально-
ритмические 
движения, игра на 
детских 
музыкальных 
инструментах). 

- развивающие 
практические и 
игровые ситуации 
- сюжетно-ролевые 
игры 
- коммуникативные 
игры 
- дидактические игры 
- игры-имитации 
- игры-драматизации 
- обсуждение 
событий и поступков 
- проектный метод 
- инсценировки с 
игрушками, 
демонстрирующие 
детям образцы 
правильного 
поведения и 
взаимоотношений в 
детском саду и в 
семье 
- праздники, 
развлечения, досуги 

размера) 
- Куклы (среднего 
размера) 
- Куклы-младенцы 
разных рас, с 
аксессуарами 
- Кукольная кровать 
- Кукольный дом с 
мебелью (дерево)  
- "Кухонная мойка" 
- Кухонная плита 
(соразмерная росту 
ребенка) 
- Ландшафтный макет 
(коврик) 
- Лейка пластмассовая 
детская 
- Лодка (среднего 
размера) 
- Лото с разной 
тематикой  
- Магнитная доска 
настенная 
- Механическая заводная 
игрушка разных тематик 
- Микроволновка 
игровая (соразмерная 
росту ребенка) 
- Мольберт 
двухсторонний 
- Набор "Аэродром" 
(трансформируемый) 
- Набор 
"Бензозаправочная 
станция - гараж" (для 
мелких автомобилей) 
- Набор "Гладильная 
доска и утюг" 
- Набор "Железная 
дорога" 
- Набор "Мастерская" 
- Набор "Парковка" 
(многоуровневая) 
- Набор атрибутов для 
сюжетно-ролевых игр 
- Набор военной техники 
(среднего и маленького 
размера) 
- Набор для уборки с 
тележкой 
- Набор для 
экспериментирования с 
песком 
- Набор знаков 
дорожного движения 
- Набор картинок для 
группировки и 
обобщения  
- Набор карточек с 
изображением предмета 
и названием 
- Набор кукольной 
одежды  
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- Набор кукольных 
постельных 
принадлежностей 
- Набор кухонной 
посуды для игры с 
куклой 
- Набор мебели для 
кукол 
- Набор медицинских 
принадлежностей 
- Набор муляжей овощей 
и фруктов 
- Набор пальчиковых 
кукол по сказкам  
- Набор парикмахера 
- Набор парных картинок 
на соотнесение  
- Набор парных картинок 
типа "лото" (той же 
тематики, в том числе с 
сопоставлением 
реалистических и 
условно-схематических 
изображений)  
- Набор 
принадлежностей для 
ухода за куклой 
- Набор продуктов для 
магазина 
- Набор разрезных 
овощей и фруктов с 
ножом и разделочной 
доской 
- Набор русских 
шумовых инструментов 
(детский) 
- Набор самолетов 
(среднего и мелкого 
размера) 
- Набор солдатиков 
(мелкого размера) 
- Набор столовой посуды 
для игры с куклой 
- Набор увеличительных 
инструментов для 
наблюдения за 
объектами живой и 
неживой природы - 
комплект 
- Набор фигурок "Семья" 
- Набор фигурок людей 
разных профессий 
- Набор фигурок людей 
разных рас 
- Набор фигурок людей с 
ограниченными 
возможностями 
- Набор чайной посуды 
- Наборы для мальчиков 
и девочек (машины, 
город, строительство, 
набор строительных 
пластин, животные, 
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железная дорога, семья и 
т.п.) 
- Наборы одежды для 
разной погоды для 
кукол-младенцев девочек 
и мальчиков  
- Наглядные пособия по 
традиционной 
национальной одежде  
- Наглядные пособия 
символики России, в том 
числе государственной  
- Настенный планшет 
"Мы дежурим" с 
набором карточек 
- Настольно-печатные 
игры для средней группы  
- Перчаточные куклы  
- Планшет с 
передвижными 
цветными фишками для 
выполнения заданий с 
самопроверкой 
- Подъемный кран 
(крупного размера) 
- Пожарная машина 
(среднего размера) 
- Приборы домашнего 
обихода  
- Разрезные сюжетные 
картинки (6 - 8 частей) 
- Ракета (среднего 
размера) 
- Руль игровой 
- Серии картинок (по 4 - 
6) для установления 
последовательности 
событий  
- Серии картинок 
"Времена года" 
(сезонные явления и 
деятельность людей)  
- Скорая помощь 
(машина, среднего 
размера) 
- Стол для ухода за 
куклой 
- Строительно-
эксплуатационный 
транспорт 
(пластмассовый)  
- Тележка-ящик 
(крупная) 
- Телефон игровой 
- Увеличительная 
шкатулка 
- "Холодильник" 
(соразмерный росту 
ребенка) 
- Цифровые записи с 
видеофильмами с 
народными песнями и 
плясками 



37 
 

- Часы игровые 
- Часы с круглым 
циферблатом и 
стрелками игровые 
- Чековая касса игровая 
- Ширма для кукольного 
театра, 
трансформируемая 
- Шнуровка различного 
уровня сложности  
- Штурвал игровой 
- Фартук детский 
- Атрибуты для 
сюжетно-ролевых игр 
- Маски самодельные  
- Тематические папки с 
иллюстрациями по теме 
«Семья» (члены семьи, 
совместные действия) 
- Семейные 
фотоальбомы; 
- Фотографии о 
семейных праздниках, 
традициях 
- Фотографии, 
иллюстрации по теме 
«Дом, в котором ты 
живёшь» (архитектурные 
строения, 
различающиеся по 
размеру, внешнему виду, 
строительному 
материалу, назначению) 
- Предметы старины; 
русские игрушки (куклы-
закрутки из соломы, 
ткани, ниток, куклы –
обереги). 
- Различные макеты 
(крестьянская изба, 
комната-горница, 
крестьянское подворье и 
т.п.) 
- Фотоальбомы, альбомы 
«Моя улица», «Мой 
детский сад», «Мой 
город Бор» 
- Тематические папки с 
фотографиями и 
иллюстрациями, 
открытки, альбомы, 
посвящённые 
достопримечательностям 
города, местной флоре и 
фауне, транспорту, 
архитектуре, профессиям 
жителей 
- Элементы 
муниципальной 
символики: герб города 
Бор 
- Наглядный и 
дидактический материал 
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по теме «Российская 
армия» 
- Иллюстрации военных 
профессий 
(пограничники, моряки, 
летчики) 
- Схемы и алгоритмы 
(мытья рук, одевания, 
сервировки стола) 
- Дидактические игры по 
безопасности 
- Сюжетные картинки 
«Что такое хорошо и что 
такое плохо» 
- Наглядный и 
дидактический материал 
по теме «Съедобные, 
несъедобные, 
лекарственные и 
ядовитые растения» 
- Фотоальбом детей 
группы, отражающий 
жизнь группы и детского 
сада 

Возраст 5-6 лет  
Формы 
взаимодейств
ия 

Виды 
деятельности 

Форма 
проведения 

Методы Средства 

- 
образовательная 
деятельность, 
осуществляемая 
в процессе 
организации 
различных видов 
детской 
деятельности; 
- 
образовательная 
деятельность, 
осуществляемая 
в ходе 
режимных 
процессов; 
- 
самостоятельная 
деятельность 
детей; 
- взаимодействие 
с семьями детей 
по реализации 
ОП 
 

- игровая 
деятельность 
(сюжетно-ролевая, 
театрализованная, 
режиссерская, 
строительно-
конструктивная, 
дидактическая, 
подвижная и 
другие); 
- общение со 
взрослым 
(ситуативно-
деловое, 
внеситуативно-
познавательное, 
внеситуативно-
личностное) и 
сверстниками 
(ситуативно-
деловое, 
внеситуативно-
деловое); 
- речевая 
деятельность 
(слушание речи 
взрослого и 
сверстников, 
активная 
диалогическая и 
монологическая 
речь); 
- познавательно-
исследовательская 

- групповая, 
- подгрупповая              
- 
индивидуальная 

- рассказ 
- рассматривание 
примеров из 
жизненного опыта, 
произведений 
литературы, 
изобразительного 
искусства, 
кинематографа и 
мультипликации 
- демонстрация 
примеров 
эмоциональной 
поддержки и 
адекватные возрасту 
способы регуляции 
эмоциональных 
состояний 
- поощрение 
обсуждений и 
установления правил 
взаимодействия в 
группе 
- поддержка 
любознательности и 
социальной 
активности 
- обсуждение 
- проблемные и 
игровые ситуации 
- поощрение 
инициативности и 
самостоятельности в 
процессах 

- Зеркало 
травмобезопасное 
- Доска магнитно-
маркерная 
- Мягконабивные модули 
- Автомобили (крупного 
размера) 
- Автомобили (различной 
тематики, среднего и 
маленького размера) 
- Бинокль/подзорная 
труба 
- Бирюльки 
- Большой детский атлас 
- Ветряная мельница 
(модель) 
- Детский атлас 
(крупного формата) 
- Домино с 
изображениями по 
различным темам, 
включая тактильное - 
комплект 
- Игра на составление 
логических цепочек 
произвольной длины 
- Игрушки-забавы с 
зависимостью эффекта 
от действия  
- Игры на закрепления 
представлений об 
эмоциях, их 
распознавание и 
проявление в мимике  
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деятельность и 
экспериментирован
ие;  
- изобразительная 
деятельность 
(рисование, лепка, 
аппликация) и 
конструирование из 
разных материалов 
по образцу, 
условию и замыслу 
ребёнка; 
- двигательная 
деятельность 
(основные виды 
движений, 
общеразвивающие и 
спортивные 
упражнения, 
подвижные и 
элементы 
спортивных игр и 
другие); 
- элементарная 
трудовая 
деятельность 
(самообслуживание, 
хозяйственно-
бытовой труд, труд 
в природе, ручной 
труд); 
- музыкальная 
деятельность 
(слушание и 
понимание 
музыкальных 
произведений, 
пение, музыкально-
ритмические 
движения, игра на 
детских 
музыкальных 
инструментах). 

самообслуживания 
- дежурства 
- рассуждения 
- обговаривание 
алгоритма 
безопасного 
поведения 
- рассматривание 
картин, постеров 
- проблемные 
вопросы 
- создание общих 
правил безопасного 
поведения в группе, 
на улице, в природе, в 
общении с людьми 
- чтение 
художественной 
литературы 
- наблюдение за 
деятельностью людей 
и общественными 
событиями 
- экскурсии 
- ситуативные 
разговоры с детьми 
- использование 
иллюстративно-
наглядного 
материала, ИКТ 
- игровые упражнения 
- беседы о Родине, 
семье, моральных 
ценностях, нормах 
поведения в обществе 
и т.д.; по содержанию 
прочитанного 
материала 
- элементарный 
бытовой труд и труд в 
природе 
- этические беседы о 
культуре поведения, 
нравственных 
качествах и 
поступках, жизни 
людей, городе, 
родной стране, мире. 
- обсуждение правил 
использования 
цифровых ресурсов 
- проектный метод 
- праздники, 
развлечения, досуги 

- Изделия народных 
промыслов  
- Интерактивный 
банкомат 
- Книги детских 
писателей  
- Коврик со схематичным 
изображением 
населенного пункта, 
включая улицы с 
дорожными знаками и 
разметкой, строения, 
ландшафт "Дорожное 
движение" 
- Коллекция бумаги 
- Коллекция тканей 
- Коляска прогулочная 
(среднего размера) 
- Коляска-люлька для 
кукол 
- Комплект 
видеофильмов для детей 
дошкольного возраста 
- Комплект костюмов по 
профессиям 
- Комплект 
транспортных средств к 
напольному коврику 
"Дорожное движение" 
- Комплект цифровых 
записей с русскими 
народными песнями для 
детей дошкольного 
возраста 
- Куклы (крупного 
размера) 
- Куклы (среднего 
размера) 
- Куклы-младенцы 
разных рас, с 
аксессуарами 
- Кукольная кровать 
- Кукольный дом с 
мебелью (дерево)  
- Лейка пластмассовая 
детская 
- Магнитная доска 
настенная 
- Матрешка 
десятикукольная 
- Механическая заводная 
игрушка разных тематик 
- Мольберт 
двухсторонний 
- Набор "Аэродром" 
(трансформируемый) 
- Набор 
"Бензозаправочная 
станция - гараж" (для 
мелких автомобилей) 
- Набор "Железная 
дорога" 
- Набор "Мастерская" 
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- Набор "Парковка" 
(многоуровневая) 
- Набор атрибутов для 
сюжетно-ролевых игр 
- Набор военной техники 
(мелкого размера) 
- Набор деревянных 
игрушек-забав 
- Набор знаков 
дорожного движения 
- Набор из пяти русских 
шумовых инструментов 
(детский) 
- Набор картинок для 
классификации 
- Набор карточек по 
народному 
ремесленному делу 
- Набор карточек с 
изображением знаков 
дорожного движения 
- Набор карточек с 
изображением предмета 
и названием 
- Набор кораблей и лодок 
(водный транспорт) 
- Набор кукольных 
постельных 
принадлежностей 
- Набор кухонной 
посуды для игры с 
куклой 
- Набор мебели для 
кукол 
- Набор медицинских 
принадлежностей 
- Набор муляжей овощей 
и фруктов 
- Набор парикмахера 
- Набор парных картинок 
на соотнесение 
(сравнение): найди 
отличия, ошибки 
(смысловые)  
- Набор 
принадлежностей для 
ухода за куклой 
- Набор продуктов для 
магазина 
- Набор разрезных 
овощей и фруктов с 
ножом и разделочной 
доской 
- Набор репродукций 
картин великих 
сражений 
- Набор репродукций 
картин русских 
художников - 
иллюстраций к 
художественным 
произведениям 
- Набор самолетов 
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(мелкого размера) 
- Набор самолетов 
(среднего размера) 
- Набор солдатиков 
(мелкого размера) 
- Набор столовой посуды 
для игры с куклой 
- Набор фантастических 
персонажей 
- Набор фигурок "Семья" 
- Набор фигурок людей 
разных профессий 
- Набор фигурок людей 
разных рас 
- Набор фигурок людей с 
ограниченными 
возможностями 
- Набор чайной посуды 
- Наборы для мальчиков 
и девочек (машины, 
город, строительство, 
набор строительных 
пластин, животные, 
железная дорога, семья и 
т.п.) 
- Наборы кукольной 
одежды - комплект 
- Наборы лото по 
различным тематикам 
- Наборы пальчиковых 
кукол по сказкам - 
комплект 
- Наборы продуктов, 
хлеба, выпечки, овощей, 
фруктов для сюжетных 
игр  
- Наглядные пособия по 
достопримечательностям 
столицы России Москвы, 
городов и сел малой 
родины  
- Наглядные пособия по 
традиционной 
национальной одежде  
- Наглядные пособия 
символики России, в том 
числе государственной   
- Настенный планшет 
"Мы дежурим" с 
набором карточек 
- настольно-печатные 
игры для старшей 
группы  
- Перчаточные куклы - 
комплект 
- Планшет с 
передвижными 
цветными фишками для 
выполнения заданий с 
самопроверкой 
- Подъемный кран 
(крупного размера) 
- Приборы домашнего 
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обихода  
- Принадлежности для 
работы на участке (тачка, 
лопата штыковая, лопата 
совковая, грабли 
веерные, метла, ведро, 
совок)  
- Ракета (среднего 
размера) 
- Руль игровой 
- Серии картинок (до 6 - 
9) для установления 
последовательности 
событий (сказочные и 
реалистические истории, 
юмористические 
ситуации)  
- Серии картинок: 
времена года (пейзажи, 
жизнь животных, 
характерные виды работ 
и отдыха людей)  
- Скорая помощь 
(машина, среднего 
размера) 
- Сюжетные картинки с 
разной тематикой, 
крупного и мелкого 
формата  
- Тележка-ящик 
(крупная) 
- Телефон игровой 
- Увеличительная 
шкатулка 
- УМК для 
формирования навыков и 
компетенций по 
финансовой грамотности 
с комплексом игр и 
дидактических и 
наглядных пособий в том 
числе 
- Физическая карта мира 
(полушарий) 
- Цифровые записи с 
видеофильмами с 
народными песнями и 
плясками 
- Часы игровые 
- Чековая касса игровая 
- Ширма для кукольного 
театра, 
трансформируемая 
- Шнуровка различного 
уровня сложности  
- Атрибуты для ряжений 
- Кубик «Разные 
эмоции» 
- Папки («Я мальчик», 
«Я девочка», 
Генеалогическое дерево) 
- Фотографии, 
иллюстрации по теме 
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«Дом, в котором ты 
живёшь» (архитектурные 
строения, 
различающиеся по 
размеру, внешнему виду, 
строительному 
материалу, назначению) 
- Элементы 
муниципальной 
символики: флаг, герб 
города Бор; Нижнего 
Новгорода. 
- Тематические папки с 
иллюстрациями 
фотографиями («История 
возникновения города», 
«Промышленность 
города Бор», 
«Знаменитые борские 
земляки», 
«Достопримечательности 
города Бор», «Борский 
спорт», «Природа 
родного края», 
«Архитектура города 
Бор»)  
- Макеты (микрорайон, 
улица, архитектурные 
сооружения 
- Подборка 
стихотворений о городе, 
произведения борских 
поэтов 
- Фотоматериал 
«Памятники воинской 
славы города Бор».  
- Фотоальбом 
«Экскурсии к памятным 
местам города Бор» 
- Предметы старины; 
русские игрушки (куклы-
закрутки из соломы, 
ткани, ниток, 
деревянных чурбачков, 
обереги). 
- Различные макеты 
(крестьянская изба, 
комната-горница, 
крестьянское подворье и 
т.п.); 
- Иллюстративный 
материал «Детям о 
космосе», фотографии 
космонавтов,  
- Кукла - космонавт 
Иллюстративный 
материал («Российская 
армия», 
«Богатыри земли 
русской») 
- Куклы в военной форме 
(«Пограничник», 
«Моряк») 
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- Алгоритм одевания и 
раздевания 
- Алгоритмы выполнения 
трудовой деятельности 
- Алгоритм дежурств 
- Инструментарий для 
работы в уголке природы 
(лейки, опрыскиватели, 
палочки для рыхления, 
клеенки, кисточки, 
щеточки) 
- Схемы ухода за 
комнатными растениями 
- Иллюстрации о труде 
взрослых 
- Дидактические игры 
(«Профессии», «Кому 
что нужно для работы») 
- Наглядно-
дидактический материал 
«Правила поведения в 
природе» 
- Папки – раскладушки 
по ОБЖ (С незнакомыми 
людьми, правила 
поведения в быту, на 
улице) 
- Альбом «Транспорт» 
- Папки «Знаю все 
профессии» 
- Дидактические игры 
(«Знаки на дороге», 
«Дорожные знаки», 
«Правила маленького 
пешехода», «Законы 
улиц и дорог», 
«Спасатели», «Как 
избежать 
неприятностей», 
«Дорога») 
- Наглядно-
дидактический материал 
(«Бытовые приборы», 
«Как избежать 
неприятностей», «Если 
малыш поранился») 
- Иллюстрационный 
материал «Телефоны 
экстренной помощи» 
- Цифровая лаборатория 
для исследования 
окружающего мира и 
обучения детей 
- Мяч 

2.1.2.Образовательная область «Познавательноеразвитие» извлечение из 
ФГОСДО (п.2.6.) 

Образовательнаяобласть«Познавательноеразвитие»направленана:развитие 
любознательности,интересаимотивациикпознавательнойдеятельности;освоение 
сенсорныхэталоновиперцептивных(обследовательских)действий,развитиепоисковых 
исследовательскихумений,мыслительныхопераций,воображенияиспособностик 
творческомупреобразованиюобъектовпознания,становлениесознания;формирование 
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целостнойкартинымира,представленийобобъектахокружающегомира,ихсвойствахи 
отношениях;формированиеосновэкологическойкультуры,знанийобособенностяхи 
многообразииприродыРодногокраяиразличныхконтинентов,овзаимосвязяхвнутри 
природныхсообществироличеловекавприроде,правилахповедениявприроднойсреде, 
воспитаниегуманногоотношениякприроде;формированиепредставленийосебеи 
ближайшемсоциальномокружении,культурно-историческихсобытиях,традицияхи 
социокультурныхценностяхмалойродиныиОтечества,многообразиистранинародов мира; 
формирование представлений о количестве, числе,счете, величине, геометрических 
фигурах,пространстве,времени,математическихзависимостяхиотношенияхэтих 
категорий,овладениелогико-математическимиспособамиихпознания;формирование 
представленийоцифровыхсредствахпознанияокружающегомира,способахих безопасного 
использования. 
Программа реализует содержание работы по образовательной области «Познавательное 
развитие», представленное в ФОП ДО. 
Задачи и содержание работы с обучающимися в возрасте от 4 лет до 5 лет – ФОП ДО, 
Содержательный раздел, задачи работы - пункт 19.5.1, содержание работы – 19.5.2 
1) Сенсорные эталоны и познавательные действия. 
2) Математические представления 
3) Окружающий мир. 
4) Природа. 
Задачи и содержание работы с обучающимися в возрасте от 5 лет до 6 лет – ФОП ДО, 
Содержательный раздел, задачи работы - пункт 19.6.1, содержание работы – 19.6.2 
1) Сенсорные эталоны и познавательные действия. 
2) Математические представления 
3) Окружающий мир. 
4) Природа. 
Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области «Познавательное 
развитие» направлены на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», 
«Познание», «Родина» и «Природа».  - ФОП ДО, Содержательный раздел, задачи и 
содержание работы - пункт 19.8 

Содержаниеобразовательнойработыпо образовательной области 
«Познавательное развитие» с воспитанникамиот4 до 5 лет. 
Основнымизадачами образовательнойдеятельностиявляются: 
1)обогащать сенсорный опыт детей, развивать целенаправленное восприятие
 и самостоятельноеобследованиеокружающихпредметов(объектов)сопоройнаразные 
органы чувств; 

2)развиватьспособырешенияпоисковыхзадачвсамостоятельнойисовместнойсо 
сверстникамиивзрослыми деятельности; 

3)обогащатьэлементарныематематическиепредставленияоколичестве,числе,форме, 
величине предметов, пространственных и временныхотношениях; 

4)расширятьпредставленияосебеисвоихвозможностяхвпознавательнойдеятельностис 
родителями(законнымипредставителями)ичленамсемьи;продолжатьразвиватьпредставл
ения детей о трудевзрослого; 

5)развиватьпредставлениядетейосвоеймалойродине,населенномпункте,вкотором 
живут,егодостопримечательностях,поддерживатьинтерескстране;знакомитьс 
традициямиипраздниками,приниматьучастиевподготовкекпраздникам,эмоционально 
откликаться на участиев них; 

6)расширятьпредставленияомногообразииобъектовживойприроды,ихособенностях, 
питании, месте обитания, жизненных проявлениях и потребностях; 

7)обучатьсравнениюигруппировкеобъектовживойприродынаосновепризнаков, 
знакомитьсобъектамиисвойстваминеживойприроды,отличительнымипризнаками 
временгода,явлениямиприродыидеятельностьючеловекавразныесезоны,воспитывать 
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эмоционально-
положительноеотношениековсемживымсуществам,желаниеихберечьизаботиться. 

Содержание образовательной деятельности. 
Сенсорные эталоны и познавательныедействия 

наосновеобследовательскихдействийпедагогформируетудетейумениеразличатьиназыва
тьуже известные цвета(красный,синий,зеленый,желтый,белый,черный)и оттенки 
(розовый,голубой,серый);знакомитсновымицветамииоттенками(коричневый, 
оранжевый,светло-зеленый).Развиваетспособностьразличатьиназыватьформу 
окружающихпредметов,используясенсорныеэталоныгеометрическиефигуры(круг, 
квадрат,овал,прямоугольник,треугольник);находитьотличияисходствамеждупредметамипо
2-3признакампутемнепосредственногосравнения,осваиватьгруппировку, классификацию 
исериацию; описывать предметы по 3-4 основным свойствам. 
Математические представления: 
педагогформируетудетейумениясчитатьвпределахпятисучастиемразличных 
анализаторов(наслух,ощупь,счетдвиженийидругое),пересчитыватьпредметыи 
отсчитыватьихпообразцуиназванномучислу;способствуетпониманиюнезависимости 
числаотформы,величиныипространственногорасположенияпредметов;помогает 
освоитьпорядковыйсчетвпределахпяти,познаниюпространственныхивременных 
отношений(вперед,назад,вниз,вперед,налево,направо,утро,день,вечер,ночь,вчера, сегодня, 
завтра). 
Окружающий мир: 
педагогдемонстрируетдетямспособыобъединениясосверстникамидлярешения 
поставленныхпоисковыхзадач(обсуждатьпроблему,договариваться,оказыватьпомощьв 
решениипоисковыхзадач,распределятьдействия,проявлятьинициативувсовместном 
решении задач, формулироватьвопросы познавательной направленностиитак далее); 
расширяет представления детейо свойствахразныхматериалов в процессе работы сними; 
подводиткпониманиютого,чтосходныепоназначениюпредметымогутбытьразной 
формы,сделаныизразныхматериалов;даетпочувствоватьиощутить,чтопредметыимеют 
разныйвес,объем;демонстрируетиразъясняетдетямспособывзвешивания,сравнения 
предметовмеждусобой,показываяизбеганиевозможностисделатьложныевыводы 
(большойпредмет не всегда оказывается более тяжелым); 
показывает ребёнкусуществующиев окружающем мире 
простыезакономерностиизависимости,например:еслихолодно-
нужнотеплееодеться,еслитемно-нужнозажечь свет,еслисильныйветер-
закрытьокно.Указываетнанеобходимостьзамечатьцелесообразностьицеленаправленностьн
екоторыхдействий,видетьпростейшиепричины и следствия собственныхдействий; 
педагогпродолжаетрасширятьпредставлениядетейочленахсемьи,омалойродине 
иОтечестве;представленияонаселенномпункте,вкоторомживут,некоторыхгородских 
объектах,видахтранспорта;расширяетиобогащаетначальныепредставленияородной 
стране,некоторыхобщественныхпраздникахисобытиях.Знакомитдетейструдом 
взрослыхвгородеисельскойместности;знакомитсоспецификойзданийиихустройством 
вгородеиселе(домавысокие,сбалконами,лифтами,ванной;доманевысокие,спечкой, 
садом,огородом,будкойдлясобакиитакдалее),сразнымиучреждениями: 
общеобразовательныеорганизации,ДОО,поликлиники,магазины,парки,стадионыи другие. 
 Природа: 
педагогпродолжаетзнакомитьребёнкасмногообразиемприродыродногокрая, 
представителямиживотногоирастительногомира,изменениямивихжизнивразные 
сезоныгода.Демонстрируетпроцесссравнениягруппировкиобъектовживойприродына 
основепризнаков(дикие-домашние,хищные-травоядные,перелетные-зимующие, деревья -
кустарники, травы - цветковыерастения, овощи-
фрукты,ягоды,грибыидругое).Знакомитсобъектамиисвойстваминеживойприроды(камни,пе
сок,глина,почва,вода),сявлениямиприродывразныесезоныгода(листопад,ледоход,гололед,г
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рад,ветер);свойствамиикачествамиприродных материалов (дерево, металл идругое), 
используя для этогопростейшие опыты, экспериментирование; 
впроцессетрудавприродепедагогформируетпредставлениедетейоб 
элементарныхпотребностяхрастенийиживотных:питание,вода,тепло,свет;углубляет 
представлениеотом,чточеловекухаживаетзадомашнимиживотными,комнатными 
растениями,заогородомисадом,способствуетнакоплениюположительныхвпечатлений 
ребёнка о природе. 
Содержание образовательной работы по образовательнойобласти 
«Познавательное развитие» с воспитанникамиот5 до 6 лет. 
Основнымизадачами образовательнойдеятельностиявляются: 

1)развивать интересдетейксамостоятельномупознаниюобъектовокружающего 
мира в его разнообразныхпроявленияхипростейшихзависимостях; 

2)формироватьпредставлениядетейоцифровыхсредствахпознанияокружающего мира, 
способахихбезопасного использования; 

З)развиватьспособностьиспользоватьматематическиезнанияианалитические 
способыдляпознанияматематическойстороныокружающегомира:опосредованное 
сравнениеобъектовспомощьюзаместителей(условноймеры),сравнениепоразным 
основаниям,счет,упорядочивание,классификация,сериациюитомуподобное); 
совершенствоватьориентировкув пространстве и времени; 

4)развиватьспособывзаимодействиясчленамисемьиилюдьмиближайшего 
окружениявпознавательнойдеятельности,расширятьсамостоятельныедействия 
различнойнаправленности,закреплятьпозитивныйопытвсамостоятельнойисовместной со 
взрослым и сверстниками деятельности; 

5)расширять представления о многообразии объектов живойприроды,их 
особенностях,средеобитанияиобразежизни,вразныесезоныгода,ихпотребностях; 
продолжатьучитьгруппироватьобъекты живой природы; 

6)продолжатьучитьдетейиспользоватьприемыэкспериментированиядляпознания 
объектов живойинеживойприродыи ихсвойств и качеств; 

7)продолжатьзнакомитьссезоннымиизменениямивприроде,идеятельностью 
человекавразныесезоны,воспитыватьположительноеотношениековсемживым существам, 
желание их беречь и заботиться. 
Содержание образовательнойдеятельности. 

Сенсорные эталоны ипознавательные действия: 
педагогзакрепляетумениядетейразличатьиназыватьвсецветаспектраи 
ахроматическиецвета,оттенкицвета,тоныцвета,теплыеихолодныеоттенки;расширяет 
знанияобизвестныхцветах,знакомитсновымицветами(фиолетовый)иоттенками 
(голубой,розовый,темно-
зеленый,сиреневый);развиваетспособностьразличатьиназыватьгеометрическиефигуры,осва
иватьспособывоссозданияфигурыизчастей, 
деленияфигурыначасти;выделятьструктуруплоскихгеометрическихфигур, 
использоватьсенсорныеэталоныдляоценкисвойствикачествпредметов.Посредством 
игровойипознавательноймотивациипедагогорганизуетосвоениедетьмиумений 
выделятьсходствоиотличиемеждугруппамипредметов,сравниватьпредметыпо3-5 
признакам,группироватьпредметыпоразнымоснованиямпреимущественнонаоснове 
зрительнойоценки;совершенствуетприемысравнения,упорядочиванияиклассификациинаос
новевыделенияихсущественныхсвойствиотношений.Формируетпредставленияо 
том,каклюдииспользуютцифровыесредствапознанияокружающегомираикакие правила 
необходимо соблюдатьдля ихбезопасного использования; 
педагогдемонстрируетдетямспособыосуществленияразныхвидовпознавательной 
деятельности,осуществленияконтроля,самоконтроляивзаимоконтролярезультатов 
деятельностииотдельныхдействийвовзаимодействиисосверстниками,поощряет 
проявлениенаблюдательностизадействиямивзрослогоидругихдетей.Впроцессе 
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организацииразныхформсовместнойпознавательнойдеятельностипоказываетдетей 
возможностидляобсужденияпроблемы,длясовместногонахожденияспособовеё 
решения,поощряетпроявлениеинициативы,способностиформулироватьиотвечатьнапоставл
енные вопросы. 
Математические представления: 
впроцессеобученияколичественномуипорядковомусчетувпределахдесятипедагогсовершен
ствуетсчетныеумениядетей,пониманиенезависимостичислаот пространственно-
качественныхпризнаков,знакомитсцифрамидляобозначения 
количестваирезультатасравненияпредметов,ссоставомчиселизединицвпределахпяти; 
подводитк пониманиюотношений междурядом стоящимичислами; 
педагогсовершенствуетумениявыстраиватьсериационныерядыпредметов, 
различающихсяпоразмеру,ввозрастающемиубывающемпорядкевпределахдесятина 
основенепосредственногосравнения,показываетвзаимоотношениямеждуними; 
организуетосвоениедетьмиопосредованногосравненияпредметовподлине,ширине, 
высотеспомощьюусловноймеры;обогащаетпредставленияиуменияустанавливатьпространс
твенныеотношенияприориентировкеналистебумагиивременныезависимости в 
календарныхединицахвремени: сутки, неделя, месяц, год. 
Окружающий мир: 
педагограсширяетпервичныепредставленияомалойродинеиОтечестве,о 
населенномпункте,егоистории,егоособенностях(местахотдыхаиработыблизких, 
основныхдостопримечательностях).Закрепляетпредставленияоназванииближайших 
улиц,назначениинекоторыхобщественныхучреждений-магазинов,поликлиники, 
больниц,кинотеатров,кафе.Развиваетпознавательныйинтерескроднойстране,к 
освоениюпредставленийоеёстолице,государственномфлагеигербе,огосударственных 
праздникахРоссии,памятныхисторическихсобытиях,герояхОтечества.Формирует 
представления о многообразиистрани народов мира; 
педагог формирует у детей понимание многообразия людей разных 
национальностей-особенностейихвнешнеговида,одежды,традиций;развиваетинтерес 
ксказкам,песням,играмразныхнародов;расширяетпредставленияодругихстранахинародахм
ира,понимание,чтовдругихстранахестьсвоидостопримечательности, традиции, свои 
флагиигербы. 
Природа: 
педагогформируетпредставленияомногообразииобъектовживотногои 
растительногомира,ихсходствеиразличиивовнешнемвидеиобразежизниповедениив 
разныесезоныгода;совершенствуетумениясравнивать,выделятьпризнаки,группировать 
объектыживойприродыпоихособенностям,местуобитания,образужизни,питанию; 
направляетвниманиедетейнаналичиепотребностейуживотныхирастений(свет,тепло, 
вода,воздух,питание);создаетситуациидляпониманиянеобходимостиуходаза 
растениямииживотнымиотносительно ихпотребностей; 
педагог организует целенаправленное экспериментированиеи опыты для 
ознакомлениядетейсосвойствамиобъектовнеживойприроды,расширяяпредставленияоб 
объектахнеживойприроды,как средеобитанияживотных ирастений(вода,почва,воздух, 
горы).Уточняетпредставленияопризнакахразныхвременгода(погодныеизменения, 
состояниедеревьев,покров,измененийвжизничеловека,животныхирастений);о 
деятельностичеловекавразныесезоныгода(выращиваниерастений,сборурожая, 
народныепраздникииразвлечения идругое); 
способствуетусвоениюдетьмиправилповедениявприроде,формируяпониманиеценностижив
ого, воспитывает желание защитить и сохранить живуюприроду. 
Учебно-методическое обеспечение образовательной деятельности по образовательной 

области «Познавательное развитие» 
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Возрастная 
группа 

Основная 
образовательная 
деятельность 

Воспитательная 
деятельность 

Образовательная деятельность в 
режимных моментах и 
самостоятельная деятельность 
детей 

Сенсорные эталоны и познавательные действия 

Средняя 
группа (с 4 
до 5 лет) 

 1. Р.С. Буре Социально-
нравственное воспитание  
дошкольников для занятий с 
3-7 лет Издательство 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ 
Москва, 2018 г. стр. 3-74 
2. Л.В. Абрамова, И.Ф. 
Слепцова  Социально-
коммуникативное развитие 
средняя группа  содержание 
работы с детьми 4-5 лет 
Издательство МОЗАИКА-
СИНТЕЗ Москва, 2018 стр. 
5-80 
3. В.И. Петрова, Т.Д. 
Стульник Этические беседы 
с дошкольниками 4-7 лет 
Издательство МОЗАИКА-
СИНТЕЗ Москва, 2015, 
стр.8-70 
Н.Е. Вераксв Мир 
физических явлений опыты 
и эксперименты в 
дошкольном детстве М 2022 
О.Л. Князева , М.Д.Маханёва 
Приобщение детей к 
истокам русской народной 
культуры,3- 7 лет, Нижний 
новгород.,2 е изд.,2010г.  
 

С.Н. Теплюк Игры-занятия на 
прогулке с малышами. Для занятий 
с детьми 2-4 лет– М.: МОЗАИКА – 
СИНТЕЗ, 2014 
Н.Е. Веракса Мир физических 
явлений опыты и эксперименты в 
дошкольном детстве М 2022 
Крашенинников  Развивающий 
диалог как и инструмент развития 
познавательных способностей М 
2021 

Старшая 
группа (с 5 
до 6 лет) 

 1. Р.С. Буре Социально-
нравственное воспитание  
дошкольников для занятий с 
3-7 лет Издательство 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ 
Москва, 2018 г. стр. 3-74 
2. Л.В. Абрамова, И.Ф. 
Слепцова  Социально-
коммуникативное развитие 
старшая группа  содержание 
работы с детьми 5-6 лет 
Издательство МОЗАИКА-
СИНТЕЗ Москва, 2018 стр.6 
-106 
3. В.И. Петрова, Т.Д. 
Стульник Этические беседы 
с дошкольниками 4-7 лет 
Издательство МОЗАИКА-
СИНТЕЗ Москва, 2015, 
стр.8-70 
Н.Е. Вераксв Мир 
физических явлений опыты 
и эксперименты в 

Н.Е. Веракса, О.Р. Галимов 
Познавательно- исследовательская 
деятельность дошкольников. Для 
занятий с детьми 4-7 лет. – М.: 
МОЗАИКАСИНТЕЗ, 2015. –  С.  9-
78 
Н.Е. Вераксв Мир физических 
явлений опыты и эксперименты в 
дошкольном детстве М 2022 
Крашенинников  Развивающий 
диалог как и инструмент развития 
познавательных способностей М 
2021 
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дошкольном детстве М 2022 
О.Л. Князева , М.Д.Маханёва 
Приобщение детей к 
истокам русской народной 
культуры,3- 7 лет, Нижний 
новгород.,2 е изд.,2010г. 

Математические представления 

Средняя 
группа (с 4 
до 5 лет) 

ФЭМП (из 
расчета 1 занятие 
в неделю; 36 
занятий в год). 
Помораева И.А., 
Позина В.А. 
Формирование 
элементарных 
математических 
представлений. 
Для занятий с 
детьми 4-5 лет - 
М.: Мозаика 
Синтез, 2019г. 
стр.12-53 
С указанием 
занятий 

В.И. Петрова, Т.Д. Стульник 
Этические беседы с 
дошкольниками 4-7 лет 
Издательство МОЗАИКА-
СИНТЕЗ Москва, 2015, 
стр.8-70 

Помораева И.А., Позина В.А. 
Формирование элементарных 
математических представлений. 
Для занятий с детьми 4-5 лет - М.: 
Мозаика Синтез, 2021г. стр.12-53 

Старшая 
группа (с 5 
до 6 лет) 

ФЭМП (из 
расчета 1 занятие 
в неделю; 36 
занятий в год). 
Помораева И.А., 
Позина В.А. 
Формирование 
элементарных 
математических 
представлений 
Для занятий с 
детьми 5-6 лет - 
М.: 
МозаикаСинтез, 
2019г. стр. 
С указанием 
занятий  

Р.С. Буре Социально-
нравственное воспитание 
дошкольников для занятий с 
3-7 лет Издательство 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ 
Москва, 2018 г. стр. 3-74 
Веракса, А.Н. Веракса 
Проектная деятельность 
дошкольников» 5-7 лет Н.Е 
Мозаика-Синтез 2014  
  Е.Е. Крашенниников, О.Л. 
Холодова Развитие 
познавательных 
способностей 
дошкольников»(4-7 лет)  
2014г 
Модель Н.А. Подвижные 
игры с геометрическими 
фигурами СФЕРА,2019, 
Кузнецова Н.А. Дети и 
денежные отношения 

Помораева И.А., Позина В.А. 
Формирование элементарных 
математических представлений. 
Для занятий с детьми 5-6 лет - М.: 
Мозаика Синтез, 2021г. стр.12-53 
Веракса, А.Н. Веракса Проектная 
деятельность дошкольников» 5-7 
лет Н.Е Мозаика-Синтез 2014  
  Е.Е. Крашенниников, О.Л. 
Холодова Развитие познавательных 
способностей дошкольников»(4-7 
лет)  2014г 
Модель Н.А. Подвижные игры с 
геометрическими фигурами 
СФЕРА,2019, 
Кузнецова Н.А. Дети и денежные 
отношения 

Окружающий мир 

Средняя 
группа (с 4 
до 5 лет) 

 В.И. Петрова, Т.Д. 
Стульник Этические беседы 
с дошкольниками 4-7 лет 
Издательство МОЗАИКА-
СИНТЕЗ Москва, 2015, 
стр.8-70 

Шорыгина - Беседы о профессиях. 
Методическое пособие обложка 
книги.Издательство: Сфера, 2020 г.  

 

Старшая 
группа (с 5 
до 6 лет) 

 Р.С. Буре Социально-
нравственное воспитание 
дошкольников для занятий с 
3-7 лет Издательство 

Шорыгина - Беседы о профессиях. 
Методическое пособие обложка 
книги.Издательство: Сфера, 2020 г.  
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МОЗАИКА-СИНТЕЗ 
Москва, 2018 г. стр. 3-74 
Веракса, А.Н. Веракса 
Проектная деятельность 
дошкольников» 5-7 лет Н.Е 
Мозаика-Синтез 2014  
  Е.Е. Крашенниников, О.Л. 
Холодова Развитие 
познавательных 
способностей 
дошкольников»(4-7 лет)  
2014г 
Модель Н.А. Подвижные 
игры с геометрическими 
фигурами СФЕРА,2019, 
Кузнецова Н.А. Дети и 
денежные отношения 

Природа 

Средняя 
группа (с 4 
до 5 лет) 

 Зенина Т.Н. Циклы 
наблюдений за объектами 
природы, мет. Пособ.2009 г 
Комарова Т. С., Зацепина 
М.Б. «Интеграция в 
воспитательно-
образовательной работе 
детского сада» для занятий с 
детьми 2-7 лет. «Мозаика 
синтез», 2016г.  
Голицына Н.С. Конспекты 
комплексно-тематических 
занятий средняя группа. 
Интегрированный 
подход.М.2013 

 

Старшая 
группа (с 5 
до 6 лет) 

 Зенина Т.Н. Циклы 
наблюдений за объектами 
природы, мет. Пособ.2009 г 
Комарова Т. С., Зацепина 
М.Б. «Интеграция в 
воспитательно-
образовательной работе 
детского сада» для занятий с 
детьми 2-7 лет. «Мозаика 
синтез», 2016г.  
Голицына Н.С. Конспекты 
комплексно-тематических 
занятий средняя группа. 
Интегрированный 
подход.М.2013 
 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 
4 – 5 лет Ознакомление с предметным и социальным окружением 0,5/2/18 

Ознакомление с миром природы 0,5/2/18 
Ознакомление с предметным и социальным окружением. Конспекты 
занятий с детьми 4-5 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-
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СИНТЕЗ, 2021. 
Месяц тема № 

конспекта 
Стр. 

сентябрь Расскажи о любимых предметах 
Моя семья 

1 
2 

12 
35 

октябрь Петрушка идёт трудиться 
Мои друзья 

3 
4 

14 
38 

ноябрь Петрушка-физкультурник 
Детский сад наш так хорош – лучше сада не 
найдёшь 

5 
6 

17 
39 

декабрь Воздушный шарик 
Детский сад 

7 
8 

20 
40 

январь В мире стекла 
Что такое улица (целевая прогулка) 

9 
10 

22 
41 

февраль В мире пластмассы  
Мой город  

11 
12 

23 
43 

март Путешествие в прошлое бумаги  
Замечательный врач  

13 
14 

25 
45 

апрель Путешествие в прошлое кресла  
В гостях у музыкального руководителя  

15 
16 

29 
46 

май Путешествие в прошлое одежды  
Наша армия  

17 
18 

32 
47 

 Всего: 18  
4-5 лет Экологическое воспитание в средней группе детского сада. – 2-е изд, 

испр.  и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 
месяц тема № 

конспекта 
Стр. 

сентябрь К ребятам приходит Айболит (с. 37) 1 37 

октябрь Фрукты и овощи  
Что растёт в лесу  

 44 
53 

ноябрь Кто живёт в лесу?  
В гостях у курочки Рябы (знакомство с 
коровой, козой и свиньёй)  

 57 
62 

декабрь В гостях у курочки Рябы (знакомство с 
лошадью и овцой)  
В гостях у курочки Рябы (знакомство с 
кошкой и собакой)  

 69 
 

73 

январь В гостях у курочки Рябы (знакомство с 
птичьим двором)  
Кому нужна вода?  

 88 
 

98 
февраль Путешествие по зимнему лесу  

Айболит в гостях у детей  
 103 

107 
март Посещение зоопарка  

Где обедал воробей?  
 116 

123 
апрель Советы Айболита  

Починка деревянных предметов  
 129 

134 
май Весна в лесу  

Рисуем животных – создаём книгу по 
мотивам рассказов Е. Чарушина  

 145 
149 

 Всего 18  
 ИТОГО 36  
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5-6 лет Ознакомление с предметным и социальным окружением 0,5/2/18 
Ознакомление с миром природы 0,5/2/18 
Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным 
окружением. Конспекты занятий с детьми 5-6 лет – М.: Мозаика-
Синтез, 2021 

месяц тема 
 

№ 
конспекта 

Стр. 

сентябрь Предметы, облегчающие труд человека в 
быту 
Моя семья 

1 
 
1 

14 
 

26 
октябрь Что предмет расскажет о себе 

О дружбе и о друзьях 
2 
2 

15 
28 

ноябрь Коллекционер бумаги 
Детский сад 

3 
3 

17 
30 

декабрь Наряды куклы Тани 
В гостях у художника 

4 
4 

18 
32 

январь В мире металла 
Профессия - артист 

5 
5 

19 
34 

февраль Песня колокольчика 
Россия – огромная страна 

6 
6 

20 
36 

март Путешествие в прошлое лампочки 
Символика страны 

7 
7 

21 
38 

апрель Путешествие в прошлое пылесоса 
Российская армия 

8 
8 

23 
39 

май Путешествие в прошлое телефона 
Игры во дворе 

9 
9 

24 
32 

 Всего 18  
5-6 лет Николаева С.Н. Экологическое воспитание в старшей группе 

детского сада – М.: Мозаика-Синтез, 2022 
месяц тема № 

конспекта 
стр. 

сентябрь Как заполнять календарь природы? 
Овощи и фрукты на нашем столе 

1 
2 

36 
42 

октябрь Растения в нашем уголке природы 
Корова и коза – домашние животные 

3 
4 

48 
52 

ноябрь Как медведь и белка готовятся к зиме 
Уходит золотая осень 

5 
6 

60 
64 

декабрь Станем юными защитниками природы 
Как лесные звери проводят зиму в лесу» 

7 
8 

72 
75 

январь Что за зверь? 
Лес – это дом для многих жильцов 

9 
10 

82 
87 

февраль Как люди помогают лесным обитателям 
Прошла зима холодная 

11 
12 

91 
103 

март Наши четвероногие друзья 
Как люди заботятся о своем здоровье 
весной 

13 
14 

106 
111 

апрель Весна в жизни лесных зверей 
Бережно относимся к бумаге 

15 
16 

123 
141 

май Как человек охраняет природу» 
Весна кончается – лето начинается» 

17 
18 

152 
153 

 Всего 18  
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 ИТОГО 36  
Формирование элементарных математических представлений 

4-5 лет Формирование элементарных математических представлений 1/4/36 
Формирование элементарных математических представлений. 
Помораева Н.А., Позина В.А. Средняя группа – М.: Мозаика-Синтез, 
2016 

месяц тема № 
конспекта 

Стр. 

сентябрь Занятие 1 
Занятие 2 
Занятие 3 

1 
2 
3 

11 
12 
14 

октябрь Занятие 1 
Занятие 2 
Занятие 3 
Занятие 4 

1 
2 
3 
4 

16 
17 
19 
21 

ноябрь Занятие 1 
Занятие 2 
Занятие 3 
Занятие 4 

1 
2 
3 
4 

23 
25 
27 
28 

декабрь Занятие 1 
Занятие 2 
Занятие 3 
Занятие 4 

1 
2 
3 
4 

31 
33 
35 
36 

январь Занятие 1 
Занятие 2 
Занятие 3 
Занятие 4 

1 
2 
3 
4 

38 
39 
41 
42 

февраль Занятие 1 
Занятие 2 
Занятие 3 
Занятие 4 

1 
2 
3 
4 

44 
46 
47 
49 

март Занятие 1 
Занятие 2 
Занятие 3 
Занятие 4 

1 
2 
3 
4 

50 
52 
54 
55 

апрель Занятие 1 
Занятие 2 
Занятие 3 
Занятие 4 

1 
2 
3 
4 

57 
58 
60 
61 

  31  
З.А. Ефанова Комплексные занятия по программе «От 
рождения до школы» Средняя группа (4-5 лет) Учитель, 
Волгоград, 2018 

  

Сентябрь Числа 1,2. Геометрические фигуры. 
Комплекс развивающих движений 

4 50 

Май Геометрические фигуры. Конус, Игры 
Геометрические фигуры. Цилиндр. 
Сравнение предметов по ширине 
Геометрические фигуры. Цилиндр. 
Сравнение предметов по ширине и высоте 
Пирамида. Время суток 

1 
2 
 
3 
 
 
4 

247 
254 

 
260 

 
 

266 



55 
 

 ИТОГО 31 + 5 
36 

 

 Формирование элементарных математических представлений 1/4/36 
5-6 лет Формирование элементарных математических представлений 

.Конспекты занятий: 5-6 лет. Помораева И.А., Позина В.А. – М.: 
МОСКВА-СИНТЕЗ, 2021 

месяц тема № 
конспекта 

Стр. 

сентябрь Занятие 1 «Мальвина учит Буратино» 
Занятие 2 «Правильно пойдешь – клад 
найдешь»  
Занятие 3 «Поручение» 

1 
2 
 
3 

13 
15 
 

17 
октябрь Занятие 4 «Не ошибись» 

Занятие 5 «Учись считать»  
Занятие 6 «Считаем дальше» 
Занятие 7 «Собираем урожай овощей» 

5 
6 
7 
8 

19 
21 
23 
25 

ноябрь Занятие 8 «Отсчитай столько же» 
Занятие 9 «Играем в школу» 
Занятие 10 «Собираем бусы для куклы» 
Занятие 11 «Составь сутки» 

9 
10 
11 
12 

27 
29 
31 
32 

декабрь Занятие 12 «В лесу» 
Занятие 13 «Фигуры и цифры» 
Занятие 14 «Кто быстрее считает» 
Занятие 15 «Строим и играем, вместе мы 
считаем» 

13 
14 
15 
16 

34 
36 
38 
40 

январь Занятие 16 «Игры со снежками и льдинками» 
Занятие 17 «Отвечаем на вопросы сказочных 
героев» 
Занятие 18 «Расположи правильно» 
Занятие 19 «Игры со снежинками» 

17 
 

18 
 

19 
20 

43 
 

46 
 

48 
50 

февраль Занятие 20 «Поможем Федоре» 
Занятие 21 «Игры с веером» 
Занятие 22 «Угостим гостью» 
Занятие 23 « Прокатим кукол» 

21 
22 
23 
24 

52 
54 
56 
59 

март Занятие 24 « Кто быстрее» 
Занятие 25 «Поиграем, посчитаем» 
Занятие 26 «Кораблики уходят в море» 
Занятие 27 «Круг и его части» 

25 
26 
27 
28 

62 
64 
66 
67 

апрель Занятие 28 «Раздели квадрат и покажи его 
части» 
Занятие 29 «Полет в космос» 
Занятие 30 «Найди соседей» 
Занятие31 «Найдем секрет по плану» 

29 
 

30 
31 
32 

70 
 

72 
74 
76 

 Всего 32  
Н.В. Лободина Комплексные занятия по программе «От рождения до школы» 

Старшая группа (5-6лет) Учитель, Волгоград 2019г 
Сентябрь Занятие 32 «Счет предметов. Ориентировка 

в пространстве. Конструирование домик с 
окошком» 

4 37 

Май Занятие 33 «Геометрические фигуры: 
треугольник, квадрат, четырёхугольник» 

33 
 

257 
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Занятие 34 «Геометрические фигуры» 
Занятие 35 «Ориентировка в пространстве» 
Занятие 36 Части суток: утро, день, вечер, 
ночь 

 
34 
35 
 

36 

 
267 
301 

 
337 

 ИТОГО 31+5 
36 

 

 

Возраст 4-5 лет 
Формы 
взаимодейст
вия 

Виды деятельности Формы 
взаимодейс
твия 

Виды 
деятельности 

Формы взаимодействия 

- 
образовательна
я деятельность, 
осуществляема
я в процессе 
организации 
различных 
видов детской 
деятельности; 
- 
образовательна
я деятельность, 
осуществляема
я в ходе 
режимных 
процессов; 
- 
самостоятельна
я деятельность 
детей; 
- 
взаимодействи
е с семьями 
детей по 
реализации ОП 
 

- игровая деятельность 
(сюжетно-ролевая, 
театрализованная, 
режиссерская, 
строительно-
конструктивная, 
дидактическая, 
подвижная и другие); 
- общение со взрослым 
(ситуативно-деловое, 
внеситуативно-
познавательное, 
внеситуативно-
личностное) и 
сверстниками 
(ситуативно-деловое, 
внеситуативно-
деловое); 
- речевая деятельность 
(слушание речи 
взрослого и 
сверстников, активная 
диалогическая и 
монологическая речь); 
- познавательно-
исследовательская 
деятельность и 
экспериментирование;  
- изобразительная 
деятельность 
(рисование, лепка, 
аппликация) и 
конструирование из 
разных материалов по 
образцу, условию и 
замыслу ребёнка; 
- двигательная 
деятельность 
(основные виды 
движений, 
общеразвивающие и 
спортивные 
упражнения, 
подвижные и элементы 
спортивных игр и 
другие); 

- групповая, 
- 
подгрупповая              
- 
индивидуальн
ая 

- обследование 
- демонстрация 
- показ 
- вопросы 
познавательной 
направленности 
- сравнение 
- простейшие опыты  
- 
экспериментирован
ие с различными 
материалами и 
объектами, цветом, 
звуком, воздухом  
- игры (с песком, 
водой, глиной, 
камешками, 
дидактические 
игры) 
- моделирование (из 
плоскостного 
материала, 
объемное 
моделирование)  
- использование 
иллюстративно-
наглядного 
материала, ИКТ 
- наблюдения за 
трудом взрослого в 
природе и 
посильное участие в 
нем, за объектами 
живой и неживой 
природы, 
окружающей 
жизнью 
- мини-экскурсии 
- элементарный 
труд в природе 
- проектный метод 
- чтение 
художественной 
литературы 
- беседы 
познавательного 

- Доска магнитно-маркерная 
- Большой настольный 
конструктор деревянный с 
неокрашенными и цветными 
элементами 
- Весы детские 
- Ветряная мельница (модель) 
- Головоломки-лабиринты 
(прозрачные, с шариком)  
- Графические головоломки 
(лабиринты, схемы 
маршрутов персонажей и т.п.) 
в виде отдельных бланков, 
буклетов, настольно-
печатных игр  
- Деревянная основа с 
размещенными на ней 
неподвижными изогнутыми 
направляющими со 
скользящими по ним 
элементами 
- Дидактическая доска с 
панелями - Домино 
- Домино логическое с разной 
тематикой 
- Домино тактильное 
- Доска с прорезями для 
перемещения подвижных 
элементов к установленной в 
задании цели 
- Доска-основа с вкладышами 
и с изображением в виде 
пазла  
- Звери и птицы объемные и 
плоскостные (из разного 
материала, мелкого размера)  
- Игра для тренировки памяти 
с планшетом и набором 
рабочих карт 
- Игра на составление 
логических цепочек 
произвольной длины  
-  Игрушки-головоломки 
(сборно-разборные из 4 - 5 
элементов)  
- Изделия народных 



57 
 

- элементарная 
трудовая деятельность 
(самообслуживание, 
хозяйственно-бытовой 
труд, труд в природе, 
ручной труд); 
- музыкальная 
деятельность 
(слушание и понимание 
музыкальных 
произведений, пение, 
музыкально-
ритмические движения, 
игра на детских 
музыкальных 
инструментах). 

характера, по 
содержанию 
прочитанного 
материала. 
- упражнения на 
освоение умений 
группировать по 
форме («такие же», 
«столько же», «все 
квадратные»), по 
форме и размеру 
(круглые большие), 
пользуясь 
различными 
материалами 
- организация 
игровых ситуаций с 
использованием 
игрушек, 
персонажей 
пальчикового и 
кукольного театров. 
- просмотр и 
обсуждение 
мультфильмов, 
видеофильмов  
- праздники, 
развлечения, досуги 

промыслов  
- Календарь погоды 
настенный 
- Книги детских писателей - 
комплект (согласно 
программным требованиям) 
- Коврик со схематичным 
изображением населенного 
пункта, включая улицы с 
дорожными знаками и 
разметкой, строения, 
ландшафт "Дорожное 
движение" 
- Коллекция растений 
(гербарий) 
- Коллекция тканей 
- Коллекция бумаги 
- Комплект видеофильмов для 
детей дошкольного возраста 
 
- Комплект для обучения 
основам алгоритмики, 
безэкранного 
программирования и 
робототехники (для 
дошкольного возраста) 
- Комплект из стержней на 
единой основе и 
геометрических тел для 
нанизывания и сортировки по 
цвету и форме 
- Комплект конструкторов с 
шиповым быстросъемным 
креплением деталей 
напольный 
- Комплект конструкторов с 
шиповым быстросъемным 
креплением деталей 
настольный 
- Комплект строительных 
деталей напольный с 
плоскостными элементами 
- Комплект транспортных 
средств к напольному 
коврику "Дорожное 
движение" 
- Комплект цифровых записей 
с русскими народными 
песнями для детей 
дошкольного возраста 
- Комплект цифровых записей 
со звуками природы 
- Конструктор магнитный  
- Конструктор мягких деталей 
среднего размера 
- Конструктор с соединением 
в различных плоскостях 
пластиковый настольный - 
комплект 
- Конструкторы, включающие 
элементы с изображениями 
частей тела, лица, элементов 
одежды для создания 
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фигурок, выражающих разные 
эмоции - комплект 
- Конструкция из желобов, 
шариков и рычажного 
механизма для демонстрации 
понятий "один - много", 
"больше - меньше", действий 
сложение и вычитание в 
пределах 5 
- Ландшафтный макет 
(коврик) 
- Логическая игра на подбор 
цветных, теневых и 
контурных изображений 
- Лото с разной тематикой  
- Магнитная доска настенная 
- Магнитные лабиринты с 
треками различной 
конфигурации для развития 
зрительно-моторной 
координации и 
межполушарного 
взаимодействия - комплект 
- Мозаика разных форм и 
цвета (мелкая) с 
графическими образцами 
- Мольберт двухсторонний 
- Набор атрибутов для 
сюжетно-ролевых игр 
- Набор волчков (мелкие, 
разной формы) 
- Набор геометрических 
фигур для группировки по 
цвету, форме, величине (7 
форм разных цветов и 
размеров) 
- Набор для наблюдений и 
экспериментирования с 
природными объектами (с 
методическим пособием для 
воспитателя) 
- Набор для построения 
произвольных 
геометрических фигур 
 
- Набор для 
экспериментирования с 
песком 
- Набор знаков дорожного 
движения 
- Набор игрушек для игры с 
песком 
- Набор из двух зеркал для 
опытов с симметрией, для 
исследования отражательного 
эффекта 
- Набор из мягкого пластика 
для плоскостного 
конструирования 
- Набор картинок для 
группировки и обобщения  
- Набор карточек с 
изображением предмета и 
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названием 
- Набор карточек-цифр (от 1 
до 10) с замковыми 
креплениями 
- Набор кубиков с цифрами и 
числовыми фигурами 
- Набор муляжей овощей и 
фруктов 
- Набор объемных вкладышей 
по принципу матрешки 
- Набор объемных тел для 
группировки и сериации 
(цвет, форма, величина) 
- Набор объемных цветных 
элементов трех размеров для 
балансировки 
- Набор пазлов - комплект 
- Набор парных картинок на 
соотнесение - комплект 
- Набор парных картинок типа 
"лото" (той же тематики, в 
том числе с сопоставлением 
реалистических и условно-
схематических изображений) 
- комплект 
- Набор плоскостных 
геометрических фигур для 
составления изображений по 
графическим образцам (из 4 - 
6 элементов) 
- Набор предметных картинок 
для группировки по разным 
признакам (2 - 3) 
последовательно или 
одновременно - комплект 
- Набор пробирок большого 
размера из пластика 
- Набор протяженных 
объемных элементов с 
волнистой рабочей 
поверхностью и тактильными 
деталями 
- Набор разноцветных 
палочек с оттенками (по 5 - 7 
палочек каждого цвета) 
- Набор репродукций картин о 
природе 
- Набор репродукций картин 
русских художников - 
иллюстраций к 
художественным 
произведениям 
- Набор таблиц и карточек с 
предметными и условно-
схематическими 
изображениями для 
классификации по 2 - 3 
признакам одновременно  
- Набор табличек и карточек 
для сравнения по 1 - 2 
признакам (логические 
таблицы) 
- Набор увеличительных 
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инструментов для 
наблюдения за объектами 
живой и неживой природы - 
комплект 
- Набор фигурок животных 
Африки, Америки, 
Австралии, Европы и Азии с 
реалистичными 
изображением и пропорциями 
- Набор фигурок животных 
леса с реалистичными 
изображением и пропорциями 
- Набор фигурок людей 
разных профессий 
- Набор цветных кубиков (7 
цветов с оттенками) 
- Наборы авторских игровых 
материалов 
- Наборы для мальчиков и 
девочек (машины, город, 
строительство, набор 
строительных пластин, 
животные, железная дорога, 
семья и т.п.) 
- Наборы для сериации по 
величине - бруски, цилиндры 
и т.п. (6 - 8 элементов 
каждого признака)  
- Наглядные пособия по 
традиционной национальной 
одежде  
- Наглядные пособия 
символики России, в том 
числе государственной  
- Напольный конструктор 
деревянный цветной 
- Настенный планшет 
"Распорядок дня" с набором 
карточек 
- Настольно-печатные игры 
для средней группы  
- Настольный конструктор 
деревянный цветной с 
мелкими элементами 
- Объемная игра-головоломка 
на комбинаторику из кубиков, 
объединенных по 3 или 4 в 
неразъемные конфигурации 
- Озвученный сортировщик с 
организацией различных 
действий ребенка 
- Пирамида деревянная с 
квадратными или 
прямоугольными элементами 
- Планшет "Дни недели" 
- Планшет с передвижными 
цветными фишками для 
выполнения заданий с 
самопроверкой 
- Платформа с колышками и 
шнуром для воспроизведения 
форм 
- Постер (репродукция) 
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произведений живописи и 
графики, также для 
знакомства с различными 
жанрами живописи  
- Развивающее панно 
- Разрезные (складные) 
кубики с сюжетными 
картинками (6 - 8 частей) 
- Разрезные контурные 
картинки (4 - 6 частей) - 
комплект 
- Разрезные предметные 
картинки, разделенные на 2 - 
4 части (по вертикали и 
горизонтали) - комплект 
- Разрезные сюжетные 
картинки (6 - 8 частей) 
- Рамка-вкладыш с цветными 
(7 и более цветов с 
оттенками) составными 
формами (4 - 5 частей)  
- Расширенный комплект для 
конструирования с 
использованием блочного 
конструктива и 
электромеханических 
элементов (для дошкольного 
возраста) 
- Серии картинок (по 4 - 6) 
для установления 
последовательности событий  
- Серии картинок "Времена 
года" (сезонные явления и 
деятельность людей)  
- Серии картинок: времена 
года (пейзажи, жизнь 
животных, характерные виды 
работ и отдыха людей)  
- Стол для 
экспериментирования с 
песком и водой 
- Телескопический стаканчик 
с крышкой 
- Увеличительная шкатулка 
- УМК для развития 
естественно-научного 
образования детей с 
комплектом занятий, игр, 
дидактических и наглядных 
пособий 
- УМК для развития 
инженерно-технического 
образования детей с 
комплектом занятий, игр, 
дидактических и наглядных 
пособий 
-УМК для формирования 
элементарных 
математических 
представлений и развития 
математических компетенций, 
в том числе с основами 
робототехники и 
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алгоритмизации, 
включающий комплекс 
сценариев занятий, 
дидактических и наглядных 
пособий 
- Фигурки домашних 
животных с реалистичными 
изображением и пропорциями 
- комплект 
- Цифровые записи с 
видеофильмами с народными 
песнями и плясками 
- Часы игровые 
- Часы с круглым 
циферблатом и стрелками 
игровые 
- Чековая касса игровая 
- Шахматы 
- Шашки 
- Шнуровка различного 
уровня сложности – комплект 
- Комнатные растения по 
возрасту 
- Оборудования для 
организации труда в природе 
- Природный материал: 
шишки, скорлупа орехов, 
ракушки 
- Ёмкости разной 
вместимости, ложки, воронки, 
сито, совочки 
- Алгоритм ухода за 
растениями 
- Раздаточный материал для 
ФЭМП: количество и счет, 
величина, форма.  

Возраст 5-6 лет 
Формы 
взаимодейст
вия 

Виды деятельности Формы 
взаимодейс
твия 

Виды 
деятельности 

Формы взаимодействия 

- 
образовательна
я деятельность, 
осуществляема
я в процессе 
организации 
различных 
видов детской 
деятельности; 
- 
образовательна
я деятельность, 
осуществляема
я в ходе 
режимных 
процессов; 
- 
самостоятельна
я деятельность 
детей; 
- 
взаимодействи

- игровая деятельность 
(сюжетно-ролевая, 
театрализованная, 
режиссерская, 
строительно-
конструктивная, 
дидактическая, 
подвижная и другие); 
- общение со взрослым 
(ситуативно-деловое, 
внеситуативно-
познавательное, 
внеситуативно-
личностное) и 
сверстниками 
(ситуативно-деловое, 
внеситуативно-
деловое); 
- речевая деятельность 
(слушание речи 
взрослого и 
сверстников, активная 

- групповая, 
- 
подгрупповая              
- 
индивидуальн
ая 

- обследование 
(группировка, 
сравнение, 
воссоздание из 
частей, деление на 
части, 
упорядочивание, 
классификация, 
сериация) 
- игровая и 
познавательная 
мотивация 
- контроль, 
самоконтроль, 
взаимоконтроль 
- поощрение 
проявления 
наблюдательности 
- вопросы 
- 
экспериментирован
ие и опыты с 

- Набор для игр и игр с 
песком  
- Доска магнитно-маркерная 
- Мягконабивные модули  
- Акваскоп 
- Бинокль/подзорная труба 
- Большой детский атлас 
- Большой настольный 
конструктор деревянный с 
неокрашенными и цветными 
элементами 
- Весы детские  
- Ветряная мельница (модель) 
- Головоломки-лабиринты 
- Головоломки-лабиринты 
(прозрачные, с шариком)  
- Графические головоломки 
(лабиринты, схемы 
маршрутов персонажей и т.п.) 
в виде отдельных бланков, 
буклетов, настольно-
печатных игр  
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е с семьями 
детей по 
реализации ОП 
 

диалогическая и 
монологическая речь); 
- познавательно-
исследовательская 
деятельность и 
экспериментирование;  
- изобразительная 
деятельность 
(рисование, лепка, 
аппликация) и 
конструирование из 
разных материалов по 
образцу, условию и 
замыслу ребёнка; 
- двигательная 
деятельность 
(основные виды 
движений, 
общеразвивающие и 
спортивные 
упражнения, 
подвижные и элементы 
спортивных игр и 
другие); 
- элементарная 
трудовая деятельность 
(самообслуживание, 
хозяйственно-бытовой 
труд, труд в природе, 
ручной труд); 
- музыкальная 
деятельность 
(слушание и понимание 
музыкальных 
произведений, пение, 
музыкально-
ритмические движения, 
игра на детских 
музыкальных 
инструментах). 

различными 
материалами и 
объектами, цветом, 
звуком, воздухом и 
пр.  
- игры-
экспериментирован
ия с различными 
материалами и 
веществами 
- интерактивные 
игры; 
дидактические 
игры) 
- моделирование (из 
плоскостного 
материала, 
объемное 
моделирование)  
- моделирование 
пространства в 
планах, схемах, 
макетах 
- создание книг-
самоделок о 
природе, 
составление 
маршрутов в 
природу. 
- чтение 
художественной 
литературы 
- использование 
иллюстративно-
наглядного 
материала, ИКТ 
- наблюдения за 
трудом взрослого в 
природе и 
посильное участие в 
нем самих детей, за 
деятельностью 
людей и 
общественными 
событиями, за 
объектами живой и 
неживой природы, 
окружающей 
жизнью.  
- целевые прогулки 
- экскурсии на 
улицу, в школу, 
библиотеку, музей 
(по плану) 
- наблюдение  
- элементарный 
труд в природе 
- беседы 
познавательного 
характера, по 
содержанию 
прочитанного 
материала 

- Детский атлас (крупного 
формата) 
- Дидактическая доска с 
панелями - Домино 
логическое 
- Домино с изображениями по 
различным темам, включая 
тактильное  
- Звери и птицы объемные и 
плоскостные (из разного 
материала, мелкого размера)  
- Игра для тренировки памяти 
с планшетом и набором 
рабочих карт 
- Игра на составление 
логических цепочек 
произвольной длины 
- Игровой комплект для 
изучения основ электричества 
- Игрушки-головоломки 
(сборно-разборные из 4 - 5 
элементов)  
-Игры-головоломки объемные 
- Изделия народных 
промыслов  
- Интерактивный банкомат 
- Календарь погоды 
настенный 
 
- Книги детских писателей  
- Коврик со схематичным 
изображением населенного 
пункта, включая улицы с 
дорожными знаками и 
разметкой, строения, 
ландшафт "Дорожное 
движение" 
- Коллекция бумаги 
- Коллекция минералов 
- Коллекция растений 
(гербарий) 
- Коллекция семян и плодов 
- Коллекция тканей 
- Комплект безопасных 
световых фильтров для 
изучения цветов спектра 
- Комплект видеофильмов для 
детей дошкольного возраста 
- Комплект для обучения 
основам алгоритмики, 
безэкранного 
программирования и 
робототехники (для 
дошкольного возраста) 
- Комплект из стержней на 
единой основе и 
геометрических тел по форме 
и цвету 
- Комплект конструкторов с 
соединением в различных 
плоскостях металлический 
- Комплект конструкторов с 
шиповым быстросъемным 
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- проектный метод 
- игровые 
упражнения  
- рассматривание 
картинок, 
иллюстраций, 
фотографий 
отражающих 
многообразие 
природного и 
социального мира  
- составление 
загадок-схем 
- творческие 
задания  
- проблемные 
ситуации 
- просмотр и 
обсуждение 
фрагментов 
мультфильмов, 
видеофильмов, 
передач 
- оформление 
выставки различных 
коллективных 
творческих работ 
познавательного 
характера  
- сбор и составление 
коллекций семян, 
камней, осенних 
листьев. 
- рассказы о планете 
Земля, расах, её 
населяющих, 
природных зонах и 
экологических 
системах  
- праздники, 
развлечения, досуги 

креплением деталей 
настольный 
- Комплект конструкторов 
шарнирных 
- Комплект строительных 
деталей напольный с 
плоскостными элементами 
- Комплект транспортных 
средств к напольному 
коврику "Дорожное 
движение" 
- Комплект цифровых записей 
с русскими народными 
песнями для детей 
дошкольного возраста 
- Комплект цифровых записей 
со звуками природы 
- Конструктор магнитный  
- Конструктор с соединением 
в различных плоскостях 
пластиковый настольный  
- Конструкция из желобов, 
шариков и рычажного 
механизма для демонстрации 
понятий "один - много", 
"больше - меньше", действий 
сложение и вычитание в 
пределах 5-ти 
- Коробочка с 2 
сообщающимися отделениями 
и 10 шариками для наглядной 
демонстрации состава числа 
- Магнитная доска настенная 
- Магнитные лабиринты с 
треками различной 
конфигурации, включая 
парные зеркально 
отраженные, для развития 
зрительно-моторной 
координации и 
межполушарного 
взаимодействия  
- Матрешка десятикукольная 
- Механическая заводная 
игрушка разных тематик 
- Мозаика разной степени 
сложности  
- Мозаики напольная и 
настольная с плоскостными 
элементами различных 
геометрических форм  
- Мольберт двухсторонний 
- Набор бусин для 
нанизывания и 
классификации по разным 
признакам 
- Набор военной техники 
(мелкого размера) 
- Набор для завинчивания 
элементов разных форм, 
размеров и цветов 
- Набор для наблюдений и 
экспериментирования с 
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природными объектами (с 
методическим пособием для 
воспитателя) 
- Набор для наглядной 
демонстрации числовой 
шкалы, математического 
действия умножение, понятия 
"равенство", действия 
рычажных весов, сравнения 
масс 
- Набор знаков дорожного 
движения 
- Набор игрушек для игры с 
песком 
- Набор из геометрических 
тел и карточек с 
изображениями их проекций в 
трех плоскостях 
- Набор из двух зеркал для 
опытов с симметрией, для 
исследования отражательного 
эффекта 
- Набор из мягкого пластика 
для плоскостного 
конструирования 
- Набор из рычажных весов с 
объемными чашами и 
комплектом гирь и разновесов 
для измерения и сравнения 
масс и объемов 
- Набор картинок для 
классификации 
 
- Набор карточек по 
народному ремесленному 
делу 
- Набор карточек с 
изображением знаков 
дорожного движения 
- Набор карточек с 
изображением предмета и 
названием 
- Набор карточек с ячейками 
для составления простых 
арифметических задач 
- Набор карточек-цифр (от 1 
до 10) с замковыми 
креплениями 
- Набор кубиков с цифрами и 
числовыми фигурами 
- Набор муляжей овощей и 
фруктов 
- Набор объемных вкладышей 
по принципу матрешки 
- Набор объемных тел для 
группировки и сериации 
(цвет, форма, величина) 
- Набор парных картинок на 
соотнесение (сравнение): 
найди отличия, ошибки 
(смысловые) комплект 
- Набор полых 
геометрических тел для 
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сравнения объемов и 
изучения зависимости объема 
от формы тела 
- Набор принадлежностей для 
наблюдения за насекомыми и 
мелкими объектами 
- Набор пробирок большого 
размера из пластика 
- Набор проволочных 
головоломок 
- Набор протяженных 
объемных элементов с 
волнистой рабочей 
поверхностью и тактильными 
деталями 
- Набор репродукций картин 
великих сражений 
- Набор репродукций картин о 
природе 
- Набор репродукций картин 
русских художников - 
иллюстраций к 
художественным 
произведениям 
- Набор счетного материала в 
виде соединяющихся между 
собой цветных фигур 
- Набор таблиц и карточек с 
предметными и условно-
схематическими 
изображениями для 
классификации по 2 - 3 
признакам одновременно  
- Набор фигурок животных 
Африки, Америки, 
Австралии, Европы и Азии с 
реалистичными 
изображением и пропорциями 
- Набор фигурок животных 
леса с реалистичными 
изображением и пропорциями 
- Набор фигурок людей 
разных профессий 
- Набор фигурок людей 
разных рас 
- Набор фигурок насекомых с 
реалистичными 
изображением и пропорциями 
- Набор: доска магнитная 
настольная с комплектом 
цифр, знаков, букв и 
геометрических фигур 
- Наборы авторских игровых 
материалов 
- Наборы брусков, цилиндров 
и пр. для сериации по 
величине (по 1 - 2 признакам - 
длине, ширине, высоте, 
толщине) из 7 - 10 элементов 
- Наборы для мальчиков и 
девочек (машины, город, 
строительство, набор 
строительных пластин, 
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животные, железная дорога, 
семья и т.п.) 
- Наборы карточек с 
изображением количества 
предметов (от 1 до 10) и 
соответствующих цифр 
- Наборы лото по различным 
тематикам, включая тему 
"последовательные числа"  
- Наборы моделей: деление на 
части 
- Наборы пазлов - комплект 
- Наглядные пособия по 
достопримечательностям 
столицы России Москвы, 
городов и сел малой родины  
- Наглядные пособия по 
традиционной национальной 
одежде  
- Наглядные пособия 
символики России, в том 
числе государственной  
- Настенный планшет "Мы 
дежурим" с набором карточек 
- Настенный планшет 
"Распорядок дня" с набором 
карточек 
- Настольно-печатные игры 
для старшей группы  
- Настольный конструктор 
деревянный цветной с 
мелкими элементами 
- Объемная игра-головоломка 
на комбинаторику из кубиков, 
объединенных по 3 или 4 в 
неразъемные конфигурации 
- Пирамида деревянная с 
квадратными или 
прямоугольными элементами 
- Планшет с передвижными 
цветными фишками для 
выполнения заданий с 
самопроверкой 
- Постер (репродукция) 
произведений живописи и 
графики, также для 
знакомства с различными 
жанрами живописи  
- Программно-методический 
комплекс для обучения детей 
дошкольного возраста 
естественнонаучным 
дисциплинам 
- Развивающее панно 
- Разрезные предметные 
картинки, разделенные на 2 - 
4 части (по вертикали и 
горизонтали)  
- Разрезные сюжетные 
картинки (8 - 16 частей), 
разделенные прямыми и 
изогнутыми линиями  
- Рамки и вкладыши 
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тематические  
- Расширенный комплект для 
конструирования с 
использованием блочного 
конструктива и 
электромеханических 
элементов  
- Серии картинок (до 6 - 9) 
для установления 
последовательности событий 
(сказочные и реалистические 
истории, юмористические 
ситуации)  
- Серии картинок: времена 
года (пейзажи, жизнь 
животных, характерные виды 
работ и отдыха людей)  
- Стержни с насадками (для 
построения числового ряда) 
- Стол для 
экспериментирования с 
песком и водой 
- Сюжетные картинки с 
разной тематикой, крупного и 
мелкого формата  
- Танграм 
- Телескопический стаканчик 
с крышкой 
- Увеличительная шкатулка 
- УМК для развития 
естественнонаучного 
образования детей с 
комплектом занятий, игр, 
дидактических и наглядных 
пособий 
- УМК для развития 
инженерно-технического 
образования детей с 
комплектом занятий, игр, 
дидактических и наглядных 
пособий 
- УМК для формирования 
навыков и компетенций по 
финансовой грамотности с 
комплексом игр и 
дидактических и наглядных 
пособий в том числе 
- УМК для формирования 
элементарных 
математических 
представлений и развития 
математических компетенций, 
в том числе с основами 
робототехники и 
алгоритмизации, 
включающий комплекс 
сценариев занятий, 
дидактических и наглядных 
пособий 
- Установка для наблюдения 
за насекомыми 
- Фигурки домашних 
животных с реалистичными 
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изображением и пропорциями  
- Физическая карта мира 
(полушарий) 
-Цифровая лаборатория для 
исследования окружающего 
мира и обучения детей 
естественнонаучным 
дисциплинам 
- Цифровые записи с 
видеофильмами с народными 
песнями и плясками 
- Часы игровые 
- Часы магнитные 
демонстрационные 
- Чашка Петри 
- Чековая касса игровая 
- Числовой балансир (на 
состав числа из двух меньших 
чисел) 
- Шахматы 
- Шашки 
- Шнуровка различного 
уровня сложности  
- Образцы земли (песок, 
глина, торф) 
- Наглядно-дидактический 
материал «О правах ребенка», 
«Ребенок имеет право» 
- Раздаточный материал  
- Часы- песочные 
- Счётные палочки 
- Макеты  
- Паспорт растений 
- Картотека как ухаживать за 
растениями 
- оборудование для 
организации труда в природе 

2.1.3. Образовательная область «Речевое развитие» 
Извлечение из ФГОС ДО(п.2.6.) 
«Речевоеразвитие»включает:владениеречьюкаксредствомкоммуникации,познанияисамовы
ражения;формированиеправильногозвукопроизношения;развитие 
звуковойиинтонационнойкультурыречи;развитиефонематическогослуха;обогащение 
активногоипассивногословарногозапаса;развитиеграмматическиправильнойисвязной 
речи(диалогическойимонологической);знакомлениеслитературнымипроизведениями 
различных жанров(фольклор,художественнаяипознавательная литература), 
формированиеих    осмысленного восприятия; развитие речевого    творчества; 
формирование предпосылок кобучениюграмоте. 
Задачи и содержание работы с обучающимися в возрасте от 4 лет до 5 лет – ФОП ДО, 
Содержательный раздел, задачи работы - пункт 20.5.1, содержание работы – 20.5.2 
1) Формирование словаря; 
2) Звуковая культура речи; 
3) Грамматический строй речи; 
4) Связная речь; 
5) Подготовка детей к обучению грамоте; 
6) Интерес к художественной литературе 
Задачи и содержание работы с обучающимися в возрасте от 5 лет до 6 лет – ФОП ДО, 
Содержательный раздел, задачи работы - пункт 20.6.1, содержание работы – 20.6.2 
1) Формирование словаря; 
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2) Звуковая культура речи; 
3) Грамматический строй речи; 
4) Связная речь; 
5) Подготовка детей к обучению грамоте; 
6) Интерес к художественной литературе 
Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» 
направлены на приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота».  - ФОП ДО, 
Содержательный раздел, задачи и содержание работы - пункт 20. 
Содержаниеобразовательнойработыпообразовательнойобласти 
Содержаниеобразовательнойработыпообразовательнойобласти«Речевое развитие» с 
воспитанникамиот4до 5 лет. 
Основнымизадачами образовательнойдеятельностиявляются: 
Развитие словаря: 
-обогащениесловаря:вводитьвсловарьдетейсуществительные,обозначающие 
профессии,глаголы,трудовыедействия.Продолжатьучитьдетейопределятьиназывать 
местоположение предмета, времясуток, характеризовать состояниеинастроение людей; 
активизациясловаря:закреплятьудетейуменияиспользоватьвречисуществительные, 
обозначающиеназваниячастейидеталейпредметов,прилагательные,обозначающие свойства 
предметов, наиболееупотребительныеглаголы, наречия и 
предлоги;употреблятьсуществительные собобщающим значением. 
Звуковая культура речи: 
-
закреплятьправильноепроизношениегласныхисогласныхзвуков,отрабатыватьпроизношени
есвистящих,шипящихисонорныхзвуков.Продолжатьработунаддикцией: 
совершенствоватьотчетливоепроизношениесловисловосочетаний.Проводитьработупо 
развитиюфонематическогослуха:учитьразличатьнаслухиназыватьсловас определенным 
звуком. Совершенствовать интонационную выразительностьречи. 
Грамматический стройречи: 
- продолжатьформироватьудетейумение правильно согласовывать словав предложении. 
Совершенствоватьумения:правильноиспользоватьпредлогивречи;образовыватьформу 
множественного числа существительных, обозначающих детенышей животных, 
употреблятьэтисуществительныевименительномиродительномпадежах;правильно 
использоватьформумножественногочислародительногопадежасуществительных; 
употреблятьформыповелительногонаклоненияглаголов;использоватьпростые 
сложносочиненные исложноподчиненные предложения;    правильно    понимать
 иупотреблятьпредлогиспространственнымзначением(в,под,между,окол
о);правильно образовыватьназванияпредметов посуды. 
Связная речь: 
-продолжатьсовершенствоватьдиалогическуюречьдетей.Закреплятьудетейумение 
поддерживатьбеседу:задаватьвопросыпоповодупредметов,ихкачеств,действийсними, 
взаимоотношенийсокружающими,правильнопоформеисодержаниюотвечатьна вопросы.
 Поддерживать стремление детей рассказывать о своих наблюдениях, 
переживаниях;пересказыватьнебольшиесказкиирассказы,знакомыедетямивновьпрочитанн
ые;составлятьпообразцунебольшиерассказыопредмете,игрушке,по 
содержаниюсюжетнойкартины.Воспитыватькультуруобщения:формированиеуменийприве
тствоватьродных,знакомых,детейпогруппе.Использоватьформулыречевого 
этикетаприответепотелефону,привступлениивразговорснезнакомымилюдьми,при 
встречегостей.Развиватькоммуникативно-речевыеуменияудетей(умениевступить, 
поддержать и завершить общение). 
Подготовкадетейк обучениюграмоте: 
-
продолжатьзнакомитьстерминами«слово»,«звук»практически,учитьпониматьиупотреблять
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этисловапривыполненииупражнений,вречевыхиграх.Знакомитьдетейс тем,чтослова 
состоятиззвуков,звучатпо-разномуисходно,звукивсловепроизносятсяв 
определеннойпоследовательности,могутбытьразныеподлительностизвучания(короткие 
идлинные).Формироватьуменияразличатьнаслухтвердыеимягкиесогласные(безвыделеният
ерминов),определятьиизолированнопроизноситьпервыйзвуквслове, 
называтьсловасзаданным звуком; 
выделятьголосомзвуквслове:произноситьзаданныйзвукпротяжно,громче,четче,чем 
онпроизносится обычно, называть изолированно. 
Интерес к художественнойлитературе: 
-обогащатьопытвосприятияжанровфольклора(загадки,считалки,заклички,сказкио 
животных,волшебныесказки)ихудожественнойлитературы(авторскиесказки,рассказы, 
стихотворения); знать основные особенностижанров литературныхпроизведений; 
развиватьспособностьвосприниматьсодержаниеиформухудожественныхпроизведений(уста
навливатьпричинно-следственныесвязивповествовании,пониматьглавные 
характеристикигероев;привлекатьвниманиедетейкритмупоэтическойречи,образным 
характеристикам предметов иявлений); 
-развиватьхудожественно-речевыеиисполнительскиеумения(выразительноечтение 
наизустьпотешек,прибауток,стихотворений;выразительноеисполнениеролейв 
инсценировках; пересказ небольшихрассказов исказок); 
-
воспитыватьценностноеотношениеккниге,уважениектворчествуписателейииллюстраторов. 
Содержание образовательной деятельности. 
Развитие словаря: 
педагогформируетудетейумениеиспользоватьвречиназванияпредметови 
материалов,изкоторыхониизготовлены;названияживыхсуществисредихобитания, 
некоторыетрудовыепроцессы; 
слова,обозначающиечастипредметов,объектовиявленийприроды,ихсвойстваикачества:цвет
овыеоттенки,вкусовыекачества,степеникачества 
объектов,явлений;употреблятьслова,обозначающиенекоторыеродовыеивидовые 
обобщения,атакжележащиевосновеэтихобобщенийсущественныепризнаки;слова 
извинения,участия, эмоционального сочувствия. 
Звуковая культура речи: 
педагогпомогаетдетямовладетьправильнымпроизношениемзвуковродногоязыка 
исловопроизношением,развиваетудетейзвуковуюиинтонационнуюкультуруречи, 
фонематическийслух,закрепляетудетейуменияправильнопроизноситьсвистящиеишипящие
звуки;четковоспроизводитьфонетическийиморфологическийрисунокслова; 
формируетуменияговоритьвнятно,всреднемтемпе,голосомсреднейсилы,выразительно 
читатьстихи,регулируяинтонацию,тембр,силуголосаиритмречивзависимостиот содержания 
стихотворения. 
Грамматическийстройречи: 
педагогформируету детейумениеиспользоватьполные,распространенные простые 
соднороднымичленамиисложноподчиненныепредложениядляпередачивременных, 
пространственных,причинно-
следственныхсвязей;правильноупотреблятьсуффиксыиприставкиприсловообразовании;исп
ользоватьсистемуокончанийсуществительных, прилагательных, глаголов для оформления 
речевого высказывания. 
Связная речь: 
педагогразвиваетудетейсвязную,грамматическиправильнуюдиалогическуюи 
монологическуюречь,обучаетдетейиспользоватьвопросыпоисковогохарактера 
(«Почему?»,«Зачем?»,«Для чего?»);составлятьописательныерассказиз5-6предложений 
опредметахиповествовательныерассказыиз личногоопыта;использоватьэлементарные 
формы объяснительной речи; 
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педагогразвиваетудетейречевоетворчество,умениясочинятьповествовательные 
рассказыпоигрушкам,картинам;составлятьописательныезагадкиоб игрушках,объектах 
природы;поддерживаетинициативностьисамостоятельностьребёнкавречевомобщении 
совзрослымиисверстниками;формируетумениеиспользоватьвпрактикеобщения 
описательные монологииэлементы объяснительнойречи; 
педагогразвиваетудетейуменияиспользоватьвариативныеформыприветствия, 
прощания,благодарности,обращенияспросьбой,поддерживаетстремлениедетейзадаватьипр
авильноформулироватьвопросы,приответахнавопросыиспользоватьэлементы 
объяснительнойречи,развиваетумениепересказыватьсказки,составлятьописательные 
рассказы о предметахиобъектах,по картинкам; 
педагогпомогаетдетямосваиватьумениявступатьвречевоеобщениес 
окружающими,задаватьвопросы,отвечатьнавопросы,слушатьответыдругихдетей, 
использоватьразныетипыреплик,рассказыватьособытиях,приглашатькдеятельности; 
адекватнореагироватьнаэмоциональноесостояниесобеседникаречевымвысказыванием. 
Педагогформируетудетейумениеучаствоватьвколлективномразговоре,поддерживая общую 
беседу, неперебивая собеседников, использовать средства интонационной речевой 
выразительности, элементы объяснительнойречи приразрешенииконфликтов, закрепляет 
удетейуменияиспользоватьвречивариативныеформыприветствия;прощания; 
обращенияквзрослымисверстникамспросьбой,благодарности,обиды,жалобы, 
формируетудетейнавыкиобращатьсяксверстникупоимени,квзрослому-поимении отчеству. 
Подготовкадетейк обучениюграмоте: 
педагогзакрепляету детей 
умениепониматьтермины«слово»,«звук»,использоватьихвречи;формируетпредставленияот
ом,чтословасостоятиззвуков,могутбыть 
длиннымиикороткими;формируетумениесравниватьсловапопротяженности;помогает 
детямосваиватьначальныеумениязвуковогоанализаслов:самостоятельнопроизносить слова, 
интонационноподчеркивая в них первый звук;узнаватьслова на заданныйзвук. 
Содержаниеобразовательнойработыпообразовательнойобласти«Речевое развитие» с 
воспитанникамиот5до 6 лет. 
Основнымизадачами образовательнойдеятельностиявляются: 
Формирование словаря: 
- обогащение  словаря:вводитьвсловарь детей существительные,обозначающие профессии 
(каменщик,тракторист,швея);названиятехники(экскаватор,комбайн);прилагательные, 
обозначающиепризнакипредметов;наречия,характеризующиеотношениелюдейктруду 
(старательно,бережно);глаголы,характеризующиетрудовуюдеятельностьлюдей. 
Упражнятьдетейвуменииподбиратьсловасосходнымизначениями(синонимы)ипротивополо
жнымизначениями(антонимы); 
активизациясловаря:закреплятьу детейумениеправильно,точнопосмыслуупотреблять 
вречисуществительные,прилагательные,глаголы,наречия,предлоги,использоватьсуществит
ельные собобщающим значением(строитель,хлебороб). 
Звуковая культура речи: 

-закреплятьправильное,отчетливоепроизношениевсехзвуковродногоязыка;умение 
различатьнаслухиотчетливопроизноситьчастосмешиваемыезвуки(с-ш,ж-з); 
определятьместозвукавслове.Продолжатьразвиватьфонематическийслух. 
Отрабатыватьинтонационную выразительностьречи. 
Грамматическийстройречи: 
-совершенствоватьумениедетейсогласовыватьвпредложениисуществительныес 
числительными,существительныесприлагательным,образовыватьмножественноечисло 
существительных,обозначающихдетенышейживотных.Развиватьуменияпользоваться 
несклоняемымисуществительными(метро);образовывать пообразцуоднокоренныеслова 
(кот-котенок-котище), образовывать существительные с увеличительными, 
уменьшительными, ласкательными суффиксамииулавливатьоттенкив значениислов; 
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-познакомитьсразнымиспособамиобразованияслов.Продолжатьсовершенствоватьу 
детейумениесоставлятьпообразцупростыеисложныепредложения;приинсценировках 
пользоваться прямойи косвеннойречью. 
Связная речь: 
-совершенствоватьдиалогическуюимонологическуюформыречи:закреплятьумения 
поддерживатьнепринужденнуюбеседу,задаватьвопросы,правильно отвечатьнавопросы 
педагогаидетей;объединятьвраспространенномответерепликидругихдетей,отвечатьнаодин
итотжевопроспо-
разному(краткоираспространенно).Закреплятьумениеучаствоватьвобщейбеседе,вниматель
нослушатьсобеседника,неперебиватьего,не 
отвлекаться.Поощрятьразговорыдетейпоповодуигр,прочитанных книг,просмотренных 
фильмов.Продолжатьформироватьудетейумениеиспользоватьразнообразныеформулы 
речевогоэтикета,употреблятьихбезнапоминания;формироватькультуруобщения: 
называтьвзрослыхпоименииотчеству,на «вы»,называтьдругдругаласковымиименами, 
вовремяразговоранеопускатьголову,смотретьвлицособеседнику,невмешиватьсяв разговор
 взрослых. Развивать коммуникативно-речевые умения, умение связно, 
последовательноивыразительнопересказыватьнебольшиелитературныепроизведения 
(сказки,рассказы)безпомощивопросовпедагога,выразительнопередаваядиалоги 
действующихлиц,характеристикиперсонажей,формироватьумениесамостоятельно 
составлятьпоплануиобразцунебольшиерассказыопредмете,покартине,набору 
картинок,составлятьписьма(педагогу,другу);составлятьрассказыизопыта,передавая 
хорошознакомыесобытия.Формироватьумениесоставлятьнебольшиерассказы творческого 
характера по теме, предложеннойпедагогом. 
Подготовкадетейк обучениюграмоте; 
-формироватьудетейумениепроизводитьанализсловразличнойзвуковойструктуры, 
выделятьсловесноеударениеиопределятьегоместовструктуреслова,качественнохарактеризо
ватьвыделяемыезвуки(гласные,твердыйсогласный,мягкийсогласный, 
ударныйгласный,безударныйгласныйзвук),правильноупотреблятьсоответствующие 
термины.Познакомитьдетейсословеснымсоставомпредложенияизвуковымсоставом слова. 
Интереск художественнойлитературе: 
-обогащатьопытвосприятияжанровфольклора(потешки,песенки,прибаутки,сказкио 
животных,волшебные  сказки)и художественной литературы(небольшие авторские сказки, 
рассказы, стихотворения); 
- развиватьинтереск произведениям познавательногохарактера; 
-формироватьположительноеэмоциональноеотношениек«чтениюспродолжением» (сказка-
повесть, цикл рассказов сосквозным персонажем); 
-
формироватьизбирательноеотношениекизвестнымпроизведениямфольклораихудожествен
нойлитературы,поддерживатьинициативудетейввыборепроизведенийдля совместного 
слушания (в том числе и повторное); 
-формироватьпредставленияонекоторыхжанровых,композиционных,языковых 
особенностяхпроизведений:поговорка,загадка,считалка,скороговорка,народнаясказка, 
рассказ, стихотворение; 
-углублятьвосприятие содержанияиформы произведений(оценка характера персонажас 
опоройнаегопортрет,поступки,мотивыповеденияидругиесредствараскрытияобраза; 
ритмвпоэтическомтексте;рассматриваниеиллюстрацийразныххудожниковкодномуи 
томужепроизведению); 
-совершенствоватьхудожественно-речевыеиисполнительскиеумения(выразительное 
чтениенаизустьпотешек,прибауток,стихотворений;выразительноечтениепоролямв 
инсценировках; пересказблизко ктексту); 
-развиватьобразностьречиисловесноетворчество(умениявыделятьизтекстаобразные 
единицы, пониматьих значение; составлять короткие рассказы по потешке, прибаутке). 
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Содержание образовательной деятельности. 
Формирование словаря: 
педагогосуществляетобогащениесловарязасчетрасширенияпредставленийо 
явленияхсоциальнойжизни,взаимоотношенияхихарактерахлюдей;засчетслов, 
обозначающих:названияпрофессий,учреждений,предметовиинструментовтруда, 
техники,помогающейвработе,трудовыедействияикачество их выполнения;личностные 
характеристикичеловека,егосостоянияинастроения,внутренниепереживания; социально-
нравственныекатегории,оттенкицвета,тонкоедифференцированиеформы, 
размераидругихпризнаковобъекта;названияобследовательскихдействий,необходимых 
длявыявлениякачествисвойствпредметов.Педагогзакрепляету 
детейумениеобобщатьпредметы: объединятьихв группы по существенным признакам. 
Звуковая культура речи: 
педагог развивает у детей звуковую и интонационную культуруречи, 
фонематическийслух,способствуетосвоениюправильногопроизношениясонорных 
звуков([л],[л'],[р],[р']);упражняетвчистомзвукопроизношении впроцессе повседневного 
речевогообщенияипризвуковоманализеслов;формируетумениеиспользоватьсредства 
интонационнойвыразительности    при чтении    стихов, пересказе    литературных 
произведений, в процессе общения (самостоятельное изменение темпа, ритма речи, силы и 
тембра голосав зависимостиот содержания). 
Грамматическийстройречи: 
педагогформируетудетейумениеграмматическиправильноиспользоватьвречи: 
несклоняемыесуществительные,слова,имеющиетолькомножественноеилитолько 
единственное число, глаголы«одеть»и«надеть», существительные множественного числа в 
родительном падеже; образовыватьслова, пользуясьсуффиксами, приставками. 
Связная речь: 
педагогспособствуетразвитиюудетеймонологическойречи,формируетумение 
замечатьидоброжелательноисправлятьошибкивречисверстников,обогащает 
представлениядетейоправилахречевогоэтикета,развиваетумениесоблюдатьэтику 
общениявусловияхколлективноговзаимодействия,поддерживаетинтересдетейк 
рассказываниюпособственнойинициативе,поощряетиспользованиевдиалогеразных типов 
реплик; 
педагогпомогаетдетямосваиватьэтикеттелефонногоразговора,столового, 
гостевогоэтикета,этикетвзаимодействиявобщественныхместах;использоватьневербальные
средстваобщения(мимика,жесты,позы);принятыенормывежливого 
речевогообщения;участвоватьвколлективныхразговорах,использоватьразныевиды 
деятельностииречевые ситуации для развитиядиалогическойречи; 
педагогформируетудетейумениясамостоятельностроитьигровыеиделовые 
диалоги;пересказыватьлитературныепроизведенияпоролям,почастям,правильно 
передаваяидеюисодержание,пользоватьсяпрямойикосвеннойречью;спомощьюпедагогаопр
еделятьивоспроизводитьлогикуописательногорассказа;вописательных 
рассказахопредметах,объектахиявленияхприродыиспользоватьприлагательныеинаречия;со
чинятьсюжетныерассказыпокартине,изличногоопыта;спомощьюпедагога 
строитьсвойрассказвсоответствиислогикойповествования;вповествованииотражать 
типичныеособенности жанра сказки или рассказа; 
педагог развивает у детей речевое творчество,  формирует интерес к 
самостоятельномусочинению,созданиюразнообразныхвидовтворческихрассказов: 
придумываниепродолженияиокончаниякрассказу,рассказыпоаналогии,рассказыпо 
планупедагога,помодели.Педагогзакрепляетудетейумениевнимательновыслушивать 
рассказысверстников,замечатьречевыеошибкиидоброжелательноисправлятьих; 
использоватьэлементыречи-доказательстваприотгадываниизагадок,впроцессе 
совместныхигр,вповседневномобщении,помогаетдетямосваиватьумениянаходитьв 
текстахлитературныхпроизведенийсравнения,эпитеты;использоватьихприсочинениизагадо
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к, сказок, рассказов. 
Подготовкадетейк обучениюграмоте: 
педагогпомогаетдетямосваиватьпредставленияосуществованииразныхязыков, 
термины«слово»,«звук»,«буква»,«предложение»,«гласный 
звук»и«согласныйзвук»,проводитьзвуковойанализслова,делитьнаслогидвух-, 
трехслоговыеслова;осуществлятьзвуковойанализпростыхтрехзвуковыхслов: 
интонационновыделятьзвукивслове,различатьгласныеисогласныезвуки,определять 
твердостьимягкостьсогласных,составлятьсхемызвуковогосоставаслова;составлятьпредлож
енияпоживоймодели;определятьколичествоипоследовательностьсловв 
предложении.Педагогразвиваетмелкуюмоторикукистейрукдетейспомощью 
раскрашивания, штриховки, мелкихмозаик. 
Учебно-методическое обеспечение образовательной деятельности по образовательной 

области «Речевое развитие» 
Возрастная группа Основная 

образовательная 
деятельность 

Воспитательная 
деятельность 

Образовательная 
деятельность в режимных 
моментах и 
самостоятельная 
деятельность детей 

Средний возраст 
4-5 лет 

Развитие речи (из 
расчета 1 занятие 
в неделю; 36 
занятий в год).  

Р.С. Буре Социально-
нравственное воспитание 
дошкольников для занятий с 
3-7 лет Издательство 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ 
Москва, 2018 г. стр. 3-74 

Развитие речи в детском 
саду 4-5 лет. Гербова В.В. 
 М.: Мозаика-Синтез, 2022  
Хрестоматия для чтения в 
детском с аду 4-5 г М-2021 
Нищева Н.В. Обучение 
грамоте детей 
дошкольного возраста 
(парциальная программа) 

Старший возраст 
5-6 лет 

Развитие речи (из 
расчета 2 занятие 
в неделю; 72 
занятий в год).  

Р.С. Буре Социально-
нравственное воспитание 
дошкольников для занятий с 
3-7 лет Издательство 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ 
Москва, 2018 г. стр. 3-74 

 Развитие речи, обучение 
грамоте2/8/72 
Развитию речи в детском 
саду 5-6 лет. Гербова В.В. 
М.: Мозаика-Синтез, 2022 
Хрестоматия для чтения в 
детском с аду 5-6 г М-2021 
Нищева Н.В. Обучение 
грамоте детей 
дошкольного возраста 
(парциальная программа) 

 
РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 

Занятия по развитию речи в детском саду 1/4/36Гербова В.В. 
Средняя группа – М.: Мозаика-Синтез, 2022 

тема № конспекта Стр. 

Беседа с детьми на тему «Надо ли учиться 
говорить?»  
Звуковая культура речи: С и Сь  
Обучение рассказыванию: «Наша неваляшка»  
Чтение стихотворения И. Бунина «Листопад»  

1 
 
2 
3 
 
4 

25 
 

26 
28 
 

29 
Чтение сказки К. Чуковского «Телефон»  
Звуковая культура речи: З, Зь  
Заучивание русской народной песенки «Тень-тень-
потетень»  

1 
2 
3 
 

31 
32 
34 
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Чтение стихотворений об осени. Составление 
рассказов-описаний игрушек  

4 35 

Чтение сказки «Три поросёнка»  
Звуковая культура речи: звук Ц   
Рассказывание по картине «Собака со щенками». 
Чтение стихотворений об осени 
Составление рассказа об игрушке  

1 
2 
3 
 
 
4 

37 
38 
41 
 
 

44 
Чтение русской народной сказки «Лисичка-сестричка и 
волк»  
Чтение и заучивание стихотворений о зиме  
Обучение рассказыванию по картине «Вот это 
снеговик!»  
Звуковая культура речи: звук Ш 

1 
 
2 
3 
 
4 

48 
 

49 
51 
 

52 
Чтение русской народной сказки «Зимовье»  
Звуковая культура речи: звук Ж  
Обучение рассказыванию по картине  
Чтение любимых стихотворений. Заучивание 
стихотворения А. Барто «Я знаю, что надо 
придумать»  

1 
 
2 
3 
4 

54 
 

55 
58 
58 

Мини-викторина по сказкам К. Чуковского. 
Чтение сказки «Федорино горе»  
Звуковая культура речи: звук Ч.  
Составление рассказов по картине «На поляне»  
Урок вежливости  

1 
 
 
2 
3 
 
4 

60 
 
 

61 
63 
 

64 
Готовимся встречать весну и международный 
женский день  
Звуковая культура речи: звуки Щ – Ч  
Чтение сказки «Петушок и бобовое зёрнышко»  
Составление рассказов по картине «Одуванчики»  

1 
 
2 
3 
 
4 

67 
 

69 
71 
 

72 
Чтение сказок Д. Мамина-Сибиряка  
Звуковая культура речи: звуки Л, Ль  
Обучение рассказыванию  
Заучивание стихотворений  

1 
2 
3 
4 

73 
74 
76 
78 

День Победы 
Звуковая культура речи: звуки Р, Рь  
Прощаемся с подготовишками  
Литературный калейдоскоп  

1 
2 
3 
4 

79 
81 
82 
83 

ИТОГО 36  
Занятия по развитию речи в детском саду 1/4/36Гербова В.В. 
Старшая группа – М.: Мозаика-Синтез, 2022 
Развитие речи 1/4/36 

тема № конспекта Стр. 
 « Мы – воспитанники старшей группы» 
 «Рассказывание русской народной сказки «Заяц – 
хвастун» и присказки «Начинаются наши 
сказки…»» 
 «Пересказ сказки «Заяц – хвастун»» 
«Звуковая культура речи: дифференциация звуков 

1 
2 
 
 
3 
4 

28 
30 
 
 

31 
32 
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з-с» 
«Обучение рассказыванию: составление рассказов 
на тему «Осень наступила»» 
«Заучивание стихотворения И. Белоусова «Осень» 
» Рассказывание по сюжетной картине»  
 «Весёлые рассказы Н. Носова» 

 
5 
 
6 
 
7 
8 

 
34 
 

36 
 

38 
39 

«Лексические упражнения. Чтение стихотворения 
С. Маршака «Пудель» 
 «Учимся вежливости» 
 «Обучение рассказыванию: описание кукол» 
 «Звуковая культура речи: дифференциация звуков 
с-ц» 
 «Рассказывание по сюжетной картине» 
 «Чтение сказки «Крылатый, мохнатый да 
масляный» 
 «Учимся вежливости» 
 «Литературный калейдоскоп» 

9 
 

10 
11 
12 
 

13 
14 
 

15 
16 

39 
 

41 
42 
43 
 

45 
46 
 

47 
49 

 «Чтение стихов о поздней осени» 
 «Составление рассказов по картинкам» 
 «Чтение русской народной сказки «Хаврошечка»» 
 «Звуковая культура речи: работа со звуками ж – 
ш» 
«Знакомство с нанайской сказкой «Айога»» 
 «Продолжение работы над сказкой «Айога»» 
 « Чтение рассказа Б. Житкова «Как я ловил 
человечков»» 
 «Пересказ рассказа В. Бианки «Купание 
медвежат»» 

17 
18 
19 
 

20 
 

21 
22 
23 
 

24 

50 
51 
52 
 

54 
 

56 
57 
57 
 

58 
 « Чтение стихотворений о зиме» 
 «Дидактические упражнения: «Хоккей», «Кафе»» 
 « Пересказ эскимосской сказки «Как лисичка 
бычка обидела» 
 « Звуковая культура речи: дифференциация 
звуков с-ш» 
 «Чтение сказки П. Бажова «Серебряное копытце» 
 «Заучивание стихотворения С. Маршака «Тает 
месяц молодой» 
 « Беседа по сказке П. Бажова «Серебряное 
копытце». Слушание стихотворения К. Фофанова 
«Нарядили елку…»» 
 «Дидактические игры со словами» 

25 
26 
 

27 
 

28 
 

29 
 

30 
 

31 
 
 

32 

60 
63 
 

64 
 

66 
 

68 
 

69 
 

71 
 
 

72 
 «Беседа на тему: «Я мечтал…»» 
 «Чтение рассказа С. Георгиева «Я спас Деда 
Мороза»» 
 « Рассказыванию по сюжетной картине» 
Чтение сказки Б. Шергина «Рифмы», 
стихотворения Э. Мошковской «Вежливое слово» 
 « Звуковая культура речи: дифференциация 
звуков з- ж» 

33 
34 
 

35 
36 
 
 

37 

73 
75 
 

76 
78 
 
 

79 
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 «Пересказ сказки Э. Шима «Соловей и 
Вороненок»» 
 «Чтение стихотворений о зиме.» 
Занятие 40  « Рассказывание по картине» 

 
38 
 

39 
40 

 
81 
 

82 
84 

«Беседа о дружбе» 
 «Обучение рассказыванию  «Моя любимая 
игрушка».  
 «Чтение русской народной сказки «Царевна-
лягушка»» 
 «Звуковая культура речи: дифференциация звуков 
ч-щ» 
 «Пересказ сказки А. Н. Толстого «Еж»» 
 «Чтение стихотворения Ю. Владимирова 
«Чудаки» 
 «Рассказыванию по сюжетной картине» 
 «Составление рассказов по картинкам» 

41 
42 
 

43 
 

44 
 

45 
46 
 

47 
48 

85 
87 
 

88 
 

89 
 

91 
92 
 

94 
95 

«Беседа на тему «Наши мамы».  
«Составление рассказа по картинкам» 
«Обучение рассказыванию «Как мы поздравляли 
сотрудников детского сада с 8 марта». 
« Чтение рассказов из книги Г. Снегирева «Про 
пингвинов». 
«Пересказ рассказов из книги Г. Снегирева «Про 
пингвинов» 
«Чтение рассказа В. Драгунского «Друг детства» 
«Звуковая культура речи: дифференциация звуков 
ц – ч.»  
« Чтение сказки «Сивка-Бурка» 

49 
50 
51 
 
 

52 
 

53 
 

54 
 

55 
 

56 

97 
100 
101 

 
 

102 
 

103 
 

103 
 

104 
 

106 
 «Литературный калейдоскоп» 
 «Обучение рассказыванию по картинкам» 
 «Чтение рассказа В. Драгунского «Сверху вниз, 
наискосок».  
 «Лексические упражнения» 
Чтение русской народной сказки «Финист – Ясный 
сокол» 
 «Звуковая культура речи 
 «Составление рассказов «Забавные истории из 
моей жизни» 
 «Повторение пройденного материала» 

57 
58 
59 
 

60 
61 
 

62 
63 
 

64 

107 
108 
110 

 
110 
112 

 
113 
114 

 
114 

 «Литературный калейдоскоп» 
 «Обучение рассказыванию по картинкам» 
 «Чтение рассказа В. Драгунского «Сверху вниз, 
наискосок».  
 «Лексические упражнения» 
Чтение русской народной сказки «Финист – Ясный 
сокол» 
 «Звуковая культура речи 
 «Составление рассказов «Забавные истории из 
моей жизни» 

65 
 66 

67 
 

68 
69 
 

70 
71 

 

115 
117 
117 

 
118 
119 

 
119 
121 
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 «Повторение пройденного материала» 72 121 
ИТОГО 72  

 
 
 

Формы организации, методы и приемы работы по образовательной области  
«Речевое развитие» 

 
Возраст 4-5 лет 

Формы 
взаимодейст
вия 

Виды 
деятельности 

Формы 
взаимодейств
ия 

Виды деятельности Формы взаимодействия 

- 
образовательна
я деятельность, 
осуществляема
я в процессе 
организации 
различных 
видов детской 
деятельности; 
- 
образовательна
я деятельность, 
осуществляема
я в ходе 
режимных 
процессов; 
- 
самостоятельна
я деятельность 
детей; 
- 
взаимодействи
е с семьями 
детей по 
реализации ОП 
 

- игровая 
деятельность 
(сюжетно-
ролевая, 
театрализованн
ая, 
режиссерская, 
строительно-
конструктивна
я, 
дидактическая, 
подвижная и 
другие); 
- общение со 
взрослым 
(ситуативно-
деловое, 
внеситуативно-
познавательное
, 
внеситуативно-
личностное) и 
сверстниками 
(ситуативно-
деловое, 
внеситуативно-
деловое); 
- речевая 
деятельность 
(слушание 
речи взрослого 
и сверстников, 
активная 
диалогическая 
и 
монологическа
я речь); 
- 
познавательно-
исследовательс
кая 
деятельность и 
экспериментир
ование;  
- 
изобразительна
я деятельность 
(рисование, 

- групповая, 
- подгрупповая              
- индивидуальная 

- Чтение художественной 
литературы 
- Использование 
иллюстративно-
наглядного материала, 
ИКТ 
- Игры (дидактические 
речевые игры, 
пальчиковые игры, 
театрализованные игры) 
- Наглядное 
моделирование 
- Беседы по содержанию 
прочитанного материала 
- Инсценировки с 
игрушками 
- Создание ситуаций, 
которые дают 
возможность общаться 
со взрослыми и 
сверстниками 
- Освоение формул 
речевого этикета 
- Разучивание 
стихотворений 
- Рассматривание 
картинок, книг, игрушек 
- Наблюдение за 
объектами живой 
природы, предметным 
миром 
- Проектный метод 
- Организация игровых 
ситуаций с 
использованием 
игрушек, персонажей 
пальчикового и 
кукольного театров. 
- Просмотр и обсуждение 
мультфильмов, 
видеофильмов 
- Праздники, 
развлечения и досуги 
 

- Доска магнитно-маркерная  
- Доска-основа с вкладышами 
и с изображением в виде 
пазла  
- Звери и птицы объемные и 
плоскостные (из разного 
материала, мелкого размера)  
- Игра на составление 
логических цепочек 
произвольной длины 
- Книги детских писателей - 
комплект (согласно 
программным требованиям) 
- Комплект деревянных 
игрушек-забав  
- Комплект костюмов по 
профессиям 
- Комплект панелей с 
заданиями для формирования 
графомоторных навыков и 
подготовки руки к письму 
- Ландшафтный макет 
(коврик) 
- Лото с разной тематикой 
- Мольберт двухсторонний 
- Набор атрибутов для 
сюжетно-ролевых игр 
- Набор картинок для 
группировки и обобщения 
- Набор карточек с 
изображением предмета и 
названием 
- Набор кубиков с буквами 
- Набор пазлов 
- Набор парных картинок на 
соотнесение 
- Набор парных картинок типа 
"лото" (той же тематики, в 
том числе с сопоставлением 
реалистических и условно-
схематических изображений) 
- Набор предметных картинок 
для группировки по разным 
признакам (2 - 3) 
последовательно или 
одновременно 
- Набор фигурок "Семья" 
- Набор фигурок животных 
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лепка, 
аппликация) и 
конструирован
ие из разных 
материалов по 
образцу, 
условию и 
замыслу 
ребёнка; 
- двигательная 
деятельность 
(основные 
виды 
движений, 
общеразвиваю
щие и 
спортивные 
упражнения, 
подвижные и 
элементы 
спортивных 
игр и другие); 
- элементарная 
трудовая 
деятельность 
(самообслужив
ание, 
хозяйственно-
бытовой труд, 
труд в природе, 
ручной труд); 
- музыкальная 
деятельность 
(слушание и 
понимание 
музыкальных 
произведений, 
пение, 
музыкально-
ритмические 
движения, игра 
на детских 
музыкальных 
инструментах). 

Африки, Америки, 
Австралии, Европы и Азии с 
реалистичными 
изображением и пропорциями 
- Набор фигурок животных 
леса с реалистичными 
изображением и пропорциями 
- Наборы авторских игровых 
материалов 
- Настольно-печатные игры 
для средней группы 
- Планшет с передвижными 
цветными фишками для 
выполнения заданий с 
самопроверкой 
- Разрезные (складные) 
кубики с сюжетными 
картинками (6 - 8 частей) 
- Разрезные сюжетные 
картинки (6 - 8 частей) 
- Серии картинок (по 4 - 6) 
для установления 
последовательности событий 
- Телефон игровой 
- Тренажер для формирования 
воздушной струи разной 
интенсивности для развития 
речи 
- Тренажеры с различной 
конфигурацией линий в виде 
желобков для подготовки 
руки к письму  
- Фигурки домашних 
животных с реалистичными 
изображением и пропорциями 
- Различные виды театра 
- Маски  
- Альбом «Портреты 
писателей» 
- Наглядно-дидактические 
пособия: «Говори- 
правильно», «Один-много», 
«Словообразование», 
«Многозначные слова». 
- Книжные иллюстрации с 
последовательным 
изображением сюжета сказки  
- Дидактические игры на 
составление небольших 
рассказов творческого 
характера «Придумай и 
расскажи», «Скажи, что 
делаем» 
 «Чего не стало?» 
- Алгоритмы составления 
описательных рассказов  
- Атрибуты для 
театрализованной игры 
- Фланелеграф 

Возраст 5-6 лет 
Формы 
взаимодейст

Виды 
деятельности 

Формы 
взаимодейств
ия 

Виды деятельности Формы взаимодействия 
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вия 

- 
образовательна
я деятельность, 
осуществляема
я в процессе 
организации 
различных 
видов детской 
деятельности; 
- 
образовательна
я деятельность, 
осуществляема
я в ходе 
режимных 
процессов; 
- 
самостоятельна
я деятельность 
детей; 
- 
взаимодействи
е с семьями 
детей по 
реализации ОП 
 

- игровая 
деятельность 
(сюжетно-
ролевая, 
театрализованн
ая, 
режиссерская, 
строительно-
конструктивна
я, 
дидактическая, 
подвижная и 
другие); 
- общение со 
взрослым 
(ситуативно-
деловое, 
внеситуативно-
познавательное
, 
внеситуативно-
личностное) и 
сверстниками 
(ситуативно-
деловое, 
внеситуативно-
деловое); 
- речевая 
деятельность 
(слушание 
речи взрослого 
и сверстников, 
активная 
диалогическая 
и 
монологическа
я речь); 
- 
познавательно-
исследовательс
кая 
деятельность и 
экспериментир
ование;  
- 
изобразительна
я деятельность 
(рисование, 
лепка, 
аппликация) и 
конструирован
ие из разных 
материалов по 
образцу, 
условию и 
замыслу 
ребёнка; 
- двигательная 
деятельность 
(основные 
виды 

- групповая, 
- подгрупповая              
- индивидуальная 

- Беседы по содержанию 
прочитанного материала 
- Создание ситуаций, 
которые дают 
возможность общаться 
со взрослыми и 
сверстниками 
- Игры (дидактические 
речевые игры, 
интерактивные игры, 
театрализованные игры, 
пальчиковые) 
- Поддержание 
социального контакта 
(беседа, эвристическая 
беседа) 
- Чтение художественной 
литературы 
- Проектный метод 
- Моделирование 
историй в наглядном 
плане 
- Моделирование и 
обыгрывание    
проблемных ситуаций 
- Использование 
иллюстративно-
наглядного материала, 
ИКТ 
- Разучивание стихов, 
скороговорок, 
чистоговорок, 
четверостиший. 
- Наблюдение за 
объектами живой 
природы, предметным 
миром 
- Слушание 
литературных 
произведений в 
художественном 
исполнении 
- Пересказ с опорой на 
пространственно-
временную модель 
- Составление рассказа-
описания (игрушки, 
предмета, картинки)  
- Речевые упражнения 
- Показ настольного 
театра или работа с 
фланелеграфом 
- Рассматривание картин, 
иллюстраций, 
иллюстраций, слайдов с 
использованием ИКТ, 
видеоматериалов. 
- Речевое 
взаимодействие в парах 
и малых группах при 
выполнении заданий 

- Доска магнитно-маркерная - 
Домино с изображениями по 
различным темам, включая 
тактильное 
- Звери и птицы объемные и 
плоскостные (из разного 
материала, мелкого размера)  
- Книги детских писателей 
- Комплект панелей с 
заданиями для формирования 
графомоторных навыков и 
подготовки руки к письму 
- Мольберт двухсторонний 
- Набор атрибутов для 
сюжетно-ролевых игр 
- Набор из двухсторонних 
панелей для обучения письму 
- Набор карточек с 
изображением предмета и 
названием 
- Набор кубиков с буквами  
- Набор парных картинок на 
соотнесение (сравнение): 
найди отличия, ошибки 
(смысловые) 
- Набор репродукций картин 
русских художников - 
иллюстраций к 
художественным 
произведениям - Набор 
специальных карандашей к 
набору двухсторонних 
панелей для обучения письму 
- Набор фигурок "Семья" 
- Набор фигурок животных 
Африки, Америки, 
Австралии, Европы и Азии с 
реалистичными 
изображением и пропорциями 
- Набор фигурок животных 
леса с реалистичными 
изображением и пропорциями 
- Набор фигурок насекомых с 
реалистичными 
изображением и пропорциями 
- Набор: доска магнитная 
настольная с комплектом букв 
- Наборы авторских игровых 
материалов 
- Наборы пазлов 
- Наборы пальчиковых кукол 
по сказкам 
- Настольно-печатные игры 
для старшей группы 
- Перчаточные куклы 
- Планшет с передвижными 
цветными фишками для 
выполнения заданий с 
самопроверкой 
- Разрезные предметные 
картинки, разделенные на 2 - 
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движений, 
общеразвиваю
щие и 
спортивные 
упражнения, 
подвижные и 
элементы 
спортивных 
игр и другие); 
- элементарная 
трудовая 
деятельность 
(самообслужив
ание, 
хозяйственно-
бытовой труд, 
труд в природе, 
ручной труд); 
- музыкальная 
деятельность 
(слушание и 
понимание 
музыкальных 
произведений, 
пение, 
музыкально-
ритмические 
движения, игра 
на детских 
музыкальных 
инструментах). 

- Сочинение историй с 
опорой на схемы-
подсказки 
- Организация игровых 
ситуаций с 
использованием 
игрушек, персонажей 
пальчикового и 
кукольного театров 
- Праздники, 
развлечения и досуги 

4 части (по вертикали и 
горизонтали) 
- Разрезные сюжетные 
картинки (8 - 16 частей), 
разделенные прямыми и 
изогнутыми линиями  
- Серии картинок (до 6 - 9) 
для установления 
последовательности событий 
(сказочные и реалистические 
истории, юмористические 
ситуации)  
- Серии картинок: времена 
года (пейзажи, жизнь 
животных, характерные виды 
работ и отдыха людей) 
- Сюжетные картинки с 
разной тематикой, крупного и 
мелкого формата  
- Телефон игровой 
- Тренажер для формирования 
воздушной струи разной 
интенсивности для развития 
речи 
- Тренажеры с различной 
конфигурацией линий в виде 
желобков для подготовки 
руки к письму – комплект 
- УМК для развития речи и 
изучения основ грамоты с 
комплексом сценариев 
занятий и дидактических и 
наглядных пособий  
- Фигурки домашних 
животных с реалистичными 
изображением и пропорциями 
- Ширма для кукольного 
театра, трансформируемая 
- Куклы в народных костюмах 
- Куклы "шагающие" для 
настольного театра 
 
 

2.1.4.Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»  
Извлечение из ФГОСДО (п.2.6.) 
«Художественно-эстетическоеразвитиепредполагаетразвитиепредпосылок ценностно-
смысловоговосприятияипониманияпроизведенийискусства(словесного, музыкального,
 изобразительного); становление эстетического и эмоционально-
нравственногоотношениякокружающемумиру,воспитаниеэстетическоговкуса 
(музыка,живопись,театр,народноеискусствоидругое);формированиехудожественных 
уменийинавыковвразныхвидахдеятельности(рисовании,лепке,аппликации, 
художественномконструировании,пении,игренадетскихмузыкальныхинструментах, 
музыкально-ритмическихдвижениях,словесномтворчествеидругое);освоение 
разнообразныхсредствхудожественнойвыразительностивразличныхвидахискусства; 
реализациюхудожественно-творческихспособностейребенкавповседневнойжизнии 
различныхвидахдосуговойдеятельности(праздники,развлеченияидругое);развитиеи 
поддержкусамостоятельнойтворческойдеятельностидетей(изобразительной, 
конструктивной, музыкальной, художественно- речевой, театрализованной и другое). 
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Задачи и содержание работы с обучающимися в возрасте от 4 лет до 5 лет – ФОП ДО, 
Содержательный раздел, задачи работы - пункт 21.5.1, содержание работы – 21.5.2 
21.5.2.1.Приобщение к искусству. 
21.5.2.2.Изобразительная деятельность: Рисование Лепка Аппликация Народное 
декоративно-прикладное искусство  
21.5.2.3.Конструктивная деятельность 
21.5.2.4.Музыкальная деятельность: Слушание Пение Песенное творчество Музыкально-
ритмические движения Развитие танцевально-игрового творчества Игра на детских 
музыкальных инструментах 
21.5.2.5.Театрализованная деятельность 
21.5.2.6.Культурно-досуговая деятельность 
Задачи и содержание работы с обучающимися в возрасте от 5 лет до 6 лет – ФОП ДО, 
Содержательный раздел, задачи работы - пункт 21.6.1, содержание работы – 21.6.2 
21.6.2.1.Приобщение к искусству. 
21.6.2.2.Изобразительная деятельность: Рисование Лепка Аппликация Прикладное 
творчество 
21.6.2.3.Конструктивная деятельность 
21.6.2.4.Музыкальная деятельность: Слушание Пение Песенное творчество Музыкально-
ритмические движения Музыкально-игровое и танцевальное творчествоИгра на детских 
музыкальных инструментах 
21.6.2.5.Театрализованная деятельность 
21.6.2.6.Культурно-досуговая деятельность 
Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области «Художественно-
эстетическое развитие» направлены на приобщение детей к ценностям «Культура» и 
«Красота».  - ФОП ДО, Содержательный раздел, задачи и содержание работы - пункт 21.8 
Содержание образовательной работы по образовательной области 
«Художественно-эстетическое развитие» с воспитанникамиот4до 5 лет. 
Основнымизадачами образовательнойдеятельностиявляются: 
приобщение к искусству: 
-продолжатьразвиватьудетейхудожественноеиэстетическоевосприятиевпроцессе 
ознакомленияспроизведениямиразныхвидовискусства;развиватьвоображение, 
художественный вкус; 
- формироватьудетейумение сравнивать произведения различныхвидов искусства; 
развиватьотзывчивостьиэстетическоесопереживаниенакрасотуокружающей 
действительности; 
- развиватьудетейинтереск искусствукак видутворческойдеятельностичеловека; 
познакомитьдетейсвидамиижанрамиискусства,историейеговозникновения,средствами 
выразительностиразныхвидовискусства; 
-формироватьпониманиекрасотыпроизведенийискусства,потребностьобщенияс 
искусством; 
-формироватьудетейинтерескдетскимвыставкам,спектаклям;желание посещатьтеатр, 
музейитомуподобное; 
- приобщать детейк лучшим образцам отечественного имирового искусства. 
Воспитыватьпатриотизм и чувства гордостиза  
своюстрану,край впроцессе ознакомленияс различными видамиискусства; 
изобразительная деятельность: 
-продолжатьразвиватьинтересдетейиположительныйоткликкразличнымвидам 
изобразительнойдеятельности; 
-продолжатьудетейразвиватьэстетическоевосприятие,образныепредставления, 
воображение, эстетические чувства, художественно-творческие способности; 
-развиватьудетейхудожественноевосприятие,умениепоследовательновнимательно 
рассматриватьпроизведенияискусстваипредметыокружающегомира;соотноситьувиденное 
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с собственнымопытомпродолжатьформироватьудетейумениерассматриватьи обследовать 
предметы, в том числе спомощьюрук; 
-обогащатьпредставлениядетейобизобразительномискусстве(иллюстрациик 
произведениямдетскойлитературы,репродукциипроизведенийживописи,народное 
декоративноеискусство,скульптурамалыхформидругое)какосноверазвитиятворчества; 
формироватьудетейумениевыделятьииспользоватьсредствавыразительностив рисовании, 
лепке, аппликации; 
-продолжатьформироватьудетейумениесоздаватьколлективныепроизведенияв рисовании, 
лепке, аппликации; 
-закреплятьудетейумениесохранятьправильнуюпозупририсовании:негорбиться,не 
наклоняться низконад столом, к мольберту;сидетьсвободно, не напрягаясь; 
приучатьдетейбытьаккуратными:сохранятьсвоерабочееместовпорядке,поокончании 
работыубиратьвсе со стола; 
-поощрятьдетейвоплощатьвхудожественнойформесвоипредставления,переживания, 
чувства,мысли;поддерживатьличностноетворческоеначаловпроцессевосприятия 
прекрасного исобственнойизобразительной деятельности; 
-развиватьхудожественно-творческиеспособностиудетейвразличныхвидах 
изобразительнойдеятельности; 
-создаватьусловиядля самостоятельногохудожественноготворчествадетей;воспитывать 
удетейжелание проявлятьдружелюбие приоценке работдругихдетей; 
конструктивная деятельность: 
-продолжатьразвиватьудетейспособностьразличатьиназыватьстроительныедетали 
(куб,пластина,кирпичик,брусок);использоватьихсучётомконструктивныхсвойств 
(устойчивость, форма,величина); 
-формироватьумениеу детейсооружатьпостройкиизкрупногоимелкогостроительного 
материала; 
- обучать конструированиюизбумаги; 
- приобщатьдетейк изготовлению поделок изприродного материала 
музыкальная деятельность: 
-продолжатьразвиватьудетейинтерескмузыке,желаниееёслушать,вызывать эмоциональную 
отзывчивостьпри восприятии музыкальныхпроизведений; 
-обогащатьмузыкальные впечатлениядетей,способствоватьдальнейшему развитиюоснов 
музыкальнойкультуры; 
- воспитывать слушательскую культурудетей;развивать музыкальностьдетей; - 
воспитывать интерес и любовьк высокохудожественноймузыке; 
продолжатьформироватьумениеудетейразличатьсредствавыразительностивмузыке, 
различать звукипо высоте; 
- поддерживатьудетейинтерес к пению; 
-способствоватьосвоениюэлементовтанцаиритмопластикидлясозданиямузыкальных 
двигательныхобразов в играх, драматизациях,инсценировании; 
- способствоватьосвоению детьми приемов игры на детскихмузыкальныхинструментах; - 
поощрятьжелание детейсамостоятельно заниматьсямузыкальнойдеятельностью; 
театрализованнаядеятельность: 
-продолжатьразвиватьинтересдетейктеатрализованнойдеятельности;формироватьопыт 
социальныхнавыковповедения,создаватьусловиядляразвитиятворческойактивности детей; 
-учитьэлементамхудожественно-образныхвыразительныхсредств(интонация,мимика, 
пантомимика); 
-активизировать словарь детей, совершенствовать звуковую культуру речи, 
интонационный строй,диалогическую речь; 
познакомитьдетейсразличнымивидамитеатра(кукольный,музыкальный,детский,театр 
зверейи другое); 
- формировать у детейпростейшиеобразно-выразительные умения, 
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имитироватьхарактерныедвижения сказочныхживотных; 
-развиватьэстетическийвкус,воспитыватьчувствопрекрасного,побуждатьнравственно-
эстетические иэмоциональные переживания; 
- побуждатьинтерес творческим проявлениям вигре и игровому общению сосверстниками. 
культурно-досуговая деятельность: 
- развиватьумение организовыватьсвободноевремя спользой; 
-поощрятьжеланиезаниматьсяинтереснойсамостоятельнойдеятельностью,отмечать 
красотуокружающегомира (кружение снежинок, пение птиц, шелестдеревьев и 
прочее)ипередавать это в различных видах
 деятельности (изобразительной, словесной, музыкальной); 
-развиватьинтерескразвлечениям,знакомящимскультуройитрадицияминародов страны; 
-
осуществлятьпатриотическоеинравственноевоспитание,приобщатькхудожественнойкульту
ре, эстетико-эмоциональномутворчеству; 
-приобщатькпраздничнойкультуре,развиватьжеланиеприниматьучастиевпраздниках 
(календарных, государственных,народных); 
- формировать чувствапричастности к событиям, происходящим в стране; 
развиватьиндивидуальныетворческиеспособностиихудожественныенаклонности ребёнка; 

вовлекатьдетейвпроцессподготовкиразныхвидовразвлечений;формироватьжелание 
участвоватьвкукольном спектакле,музыкальныхи литературныхкомпозициях, концертах. 
Содержание образовательной деятельности. 
Приобщение к искусству. 
Педагогпродолжаетприобщатьдетейквосприятиюискусства,развиватьинтереск 
нему;поощряетвыражениеэстетическихчувств,проявлениеэмоцийприрассматриваниипред
метов народного и декоративно-прикладного искусства, 
 прослушиваниипроизведениймузыкальногофольклора;знакомитдетей с творч
ескими профессиями 
(артист,художник,композитор,писатель);педагог,впроцессеознакомлениядетейс 
различнымивидамиискусства,воспитываетпатриотизмичувствагордостизасвоюстрану, 
края. 
Педагогучитузнаватьиназыватьпредметыиявленияприроды,окружающей 
действительностивхудожественныхобразах(литература,музыка,изобразительное 
искусство);развиваетудетейумениеразличатьжанрыивидыискусства:стихи,проза, 
загадки(литература),песни,танцы(музыка),картина(репродукция),скульптура 
(изобразительноеискусство),зданиеисооружение(архитектура);учитдетейвыделятьиназыва
тьосновныесредствавыразительности(цвет,форма,величина,ритм,движение, 
жест,звук)исоздаватьсвоихудожественныеобразывизобразительной,музыкальной, 
конструктивнойдеятельности. 
Педагогзнакомитдетейсжанрамиживописи(натюрморт,пейзаж,портрет),с 
разнымипохудожественномуобразуинастроениюпроизведениями;знакомитдетейсо 
средствамивыразительностиживописи(цвет,линия,композиция);многообразиемцветов и 
оттенков, форм, фактуры в предметахиявленияхокружающегомира. 
Педагогзнакомитдетейсоскульптурой,способамисозданияскульптуры(пластика, 
высекание),средствамивыразительности(объемность,статикаидвижение,материал); 
особенностямиеёсодержания-отображениеживотных(анималистика),портретычеловека и 
бытовые сценки. 
Педагогзнакомитдетейсархитектурой;формируетпредставленияотом,чтодома,в 
которыхониживут(ДОО,общеобразовательнаяорганизация,другиездания)-это 
архитектурныесооружения;учитвидеть,чтодомабываютразныепоформе,высоте, 
длине,сразнымиокнами,сразнымколичествомэтажей,подъездовитакдалее; 
способствуетразвитиюудетейинтересакразличнымстроениям,расположеннымвокругДОО(д
ома,вкоторыхживутребёнокиегодрузья,общеобразовательнаяорганизация, 
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кинотеатр);привлекаетвниманиедетейксходству иразличиям разных зданий, 
поощряет самостоятельное
 выделениечастейздания,егоособенностей;учитдетейзамечатьразличиявсходны
хпоформеистроениюзданиях(формаивеличинавходных 
дверей,оконидругихчастей);педагогпоощряетстремлениедетейизображатьв 
рисунках,аппликацииреальные и сказочные строения. 
Педагогорганизовываетпосещениемузея(совместносродителями(законнымипредставителя
ми)),рассказываетоназначениимузея;развиваетудетейинтереск посещениюкукольного 
театра, выставок. 
Педагогзакрепляетзнаниядетейокниге,книжнойиллюстрации;знакомитдетейс библиотекой 
как центромхранениякниг, созданных писателямиипоэтами. 
Педагогзнакомитдетейспроизведенияминародногоискусства(потешки,сказки, 
загадки,песни,хороводы,заклички,изделиянародногодекоративно­прикладного искусства). 
Педагогпоощряетпроявлениедетскихпредпочтений:выбордетьмилюбимых 
песен,иллюстраций,предметовнародныхпромыслов,пояснениедетьмивыбора; 
воспитываетудетейбережное отношение к произведениям искусства. 
Изобразительнаядеятельность. 
Рисование:педагогпродолжаетформироватьудетейумениерисоватьотдельныепредметыи 
создаватьсюжетныекомпозиции,повторяяизображениеоднихитехжепредметов 
(неваляшкигуляют,деревьянанашемучасткезимой,цыплятагуляютпотравке) и добавляя
 к ним другие (солнышко, падающий снегитакдалее);формирует 
изакрепляетудетейпредставленияоформепредметов(круглая,овальная,квадратная, 
прямоугольная,треугольная),величине,расположениичастей;педагогпомогаетдетямприпе
редачесюжетарасполагатьизображениянавсемлистевсоответствииссодержанием 
действияивключеннымивдействиеобъектами;направляетвниманиедетейнапередачу 
соотношенияпредметовповеличине:деревовысокое,кустнижедерева,цветынижекуста; 
продолжаетзакреплятьиобогащатьпредставлениядетейоцветахиоттенкахокружающих 
предметовиобъектовприроды;педагогформируетудетейумениекужеизвестным 
цветамиоттенкамдобавитьновые(коричневый,оранжевый,светло-зеленый);формирует у 
детейпредставлениеотом,какможнополучитьэтицвета;учитдетейсмешиватькраски 
дляполучениянужныхцветовиоттенков;развиваетудетейжеланиеиспользоватьв 
рисовании,аппликацииразнообразныецвета,обращаетвниманиедетейнамногоцветие 
окружающегомира;педагогзакрепляетудетейумениеправильнодержатькарандаш, 
кисть,фломастер,цветноймелок;использоватьихприсозданииизображения;учитдетейзакра
шиватьрисункикистью,карандашом,проводялиниииштрихитольководном 
направлении(сверхувнизилислеванаправо);ритмичнонаноситьмазки,штрихиповсей 
форме,невыходязапределыконтура;проводитьширокиелиниивсейкистью,аузкиелинииито
чки-
концомворсакисти;закрепляетудетейумениечистопромыватькистьпередиспользованиемк
раскидругогоцвета;кконцугодапедагогформируетудетейумениеполучатьсветлыеитемные
оттенкицвета,изменяянажимнакарандаш;формирует 
удетейумениеправильнопередаватьрасположениечастейпририсованиисложных 
предметов (кукла, зайчик идругие) и соотноситьих по величине. 
Народное декоративно-прикладное искусство: 
педагогпродолжаетудетейформироватьумениесоздаватьдекоративные 
композициипомотивамдымковских,филимоновскихузоров.Учитдетейиспользоватьдымковс
киеи филимоновскиеизделиядляразвитияэстетическоговосприятияпрекрасногоивкачестве 
образцовдлясозданияузороввстилеэтихросписей(дляросписимогутиспользоваться 
вылепленныедетьмиигрушкиисилуэтыигрушек,вырезанныеизбумаги).Педагогзнакомитдет
ейсгородецкимиизделиями.Учитдетейвыделятьэлементыгородецкой 
росписи(бутоны,купавки,розаны,листья);видетьиназыватьцвета,используемыев росписи. 
Лепка: 



87 
 

педагогпродолжаетразвиватьинтересдетейклепке;совершенствуетудетейумение 
лепитьизглины(изпластилина,пластическоймассы).Закрепляетудетейприемылепки, 
освоенные в предыдущих группах;учитдетейприщипыванию слегким оттягиванием всех 
краевсплюснутогошара,вытягиваниюотдельныхчастейиз целогокуска,прищипыванию 
мелкихдеталей(ушкиукотенка,клюв уптички).Педагог 
учитдетейсглаживатьпальцамиповерхностьвылепленногопредмета,фигурки.Учитдетейпри
емамвдавливаниясередины 
шара,цилиндрадляполученияполойформы.Знакомитсприемамииспользованиястеки. 
Поощряетстремлениеукрашатьвылепленныеизделияузоромприпомощистеки.Педагогзакре
пляетудетейприемы аккуратнойлепки. 
Аппликация: 
педагогразвиваету детейинтерескаппликации,усложняяеёсодержаниеирасширяя 
возможности созданияразнообразных изображений.Формирует удетей умениеправильно 
держатьножницыипользоватьсяими.Обучаетдетейвырезыванию,начинаяс 
формированиянавыкаразрезанияпопрямойсначалакоротких,азатемдлинныхполос. 
Учитдетейсоставлятьизполосизображенияразныхпредметов(забор,скамейка,лесенка, 
дерево,кустикидругое).Учитдетейвырезатькруглыеформыизквадратаиовальныеизпрямоуго
льникапутемскругленияуглов;использоватьэтотприемдляизображенияв 
аппликацииовощей,фруктов,ягод,цветовитомуподобное.Педагогпродолжает 
расширятьколичествоизображаемыхваппликациипредметов(птицы,животные,цветы, 
насекомые,дома,какреальные,такивоображаемые)изготовыхформ.Учитдетейпреобразовыв
атьэтиформы,разрезаяихнадвеиличетыречасти(круг-наполукруги, четверти;квадрат-
натреугольникиитакдалее).Закрепляетудетейнавыкиаккуратного вырезывания 
инаклеивания. Педагог поощряетпроявление активности итворчества. 
Конструктивная деятельность. 
Педагогпродолжаетразвиватьудетейспособностьразличатьиназывать 
строительныедетали(куб,пластина,кирпичик,брусок);учитиспользоватьихсучётом 
конструктивныхсвойств (устойчивость, форма, величина). 
Педагогразвиваетудетейумениеустанавливатьассоциативныесвязи,предлагая 
вспомнить,какиепохожиесооружениядетивидели.Учитанализироватьобразецпостройки:вы
делятьосновныечасти,различатьисоотноситьихповеличинеиформе, 
устанавливатьпространственноерасположениеэтихчастейотносительнодругдруга(в домах-
стены, вверху -перекрытие, крыша; в автомобиле- кабина, кузов и так далее). 
Педагогпобуждаетдетейсоздаватьпостройкиразнойконструктивнойсложности 
(гараждлянесколькихавтомашин,домв2-
3этажа,широкиймостдля проездаавтомобилейили поездов,идущихвдвухнаправлениях и дру
гое).Развиваету  детейумение использовать всюжетно-
ролевойигрепостройкиизстроительногоматериала. Учитдетей 
самостоятельноизмерятьпостройки(повысоте,длинеиширине),соблюдатьзаданныйпедагого
мпринципконструкции(постройтакойжедомик,новысокий).Учитдетей 
сооружатьпостройки изкрупногоимелкого строительного материала,использоватьдетали 
разного цвета для создания иукрашения построек. 
Педагогучитдетейдоговариватьсяотом,чтоонибудутстроить,распределять 
междусобойматериал,согласовыватьдействияисовместнымиусилиямидостигать результат. 
Педагогобучаетдетейконструированиюизбумаги:сгибатьпрямоугольныйлист 
бумагипополам,совмещаястороныиуглы(альбом,флажкидляукрашенияучастка, 
поздравительнаяоткрытка),приклеивать к основной форме детали(кдому-окна, 
двери,трубу;кавтобусу-колеса;кстулу-
спинку).Приобщаетдетейкизготовлениюподелокизприродногоматериала:коры,веток,листь
ев,шишек,каштанов,ореховой скорлупы, соломы(лодочки, ёжики итакдалее). Учитдетей 
использоватьдля закрепления 
частейклей,пластилин;применятьвподелкахкатушки,коробкиразнойвеличиныидругие 
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предметы. 
Музыкальная деятельность. 
Слушание:педагогформируетнавыкикультурыслушаниямузыки(неотвлекаться, 
дослушиватьпроизведениедоконца);педагогзнакомитдетейсбиографиямии творчеством 
русских и зарубежныхкомпозиторов, о истории создания оркестра, о истории 
развитиямузыки,омузыкальныхинструментах;учитдетейчувствоватьхарактермузыки, 
узнаватьзнакомыепроизведения,высказыватьсвоивпечатленияопрослушанном;учит 
детейзамечатьвыразительныесредствамузыкальногопроизведения:тихо,громко, 
медленно,быстро;развиваетудетейспособностьразличатьзвукиповысоте(высокий, 
низкий впределахсексты,септимы);педагогучитдетей  выражатьполученные впечатления с 
помощью слова, движения, пантомимы. 
Пение:педагогучитдетейвыразительномупению,формируетумениепетьпротяжно,подвижно
,согласованно(впределахре-
сипервойоктавы);развиваетудетейумениебратьдыханиемеждукороткимимузыкальнымифр
азами;формируетудетейумениепетьмелодиючисто,смягчатьконцыфраз,четкопроизноситьс
лова,петь выразительно,передаваяхарактермузыки;учитдетейпетьсинструментальным 
сопровождением и без него (спомощью педагога). 
Песенноетворчество:педагогучитдетейсамостоятельносочинятьмелодию 
колыбельнойпеснииотвечатьнамузыкальныевопросы(«Кактебязовут?»,«Чтоты 
хочешь,кошечка?»,«Гдеты?»);формируетудетейумениеимпровизироватьмелодиина 
заданный текст. 
Музыкально-
ритмическиедвижения:педагогпродолжаетформироватьудетейнавыкритмичногодвиженияв
соответствиисхарактероммузыки;учитдетей 
самостоятельноменятьдвижениявсоответствиисдвух-итрехчастнойформоймузыки; 
совершенствуеттанцевальныедвижениядетей:прямойгалоп,пружинка,кружениепо 
одномуивпарах;учитдетейдвигатьсявпарахпокругувтанцахихороводах,ставитьногу на 
носок инапятку,ритмично хлопатьв ладоши,выполнять простейшиеперестроения(из 
кругаврассыпнуюиобратно),подскоки;продолжаетсовершенствоватьудетейнавыки 
основныхдвижений(ходьба:«торжественная»,спокойная,«таинственная»;бег: легкий, 
стремительный). 
Развитиетанцевально-игровоготворчества:педагогспособствуету детейразвитию 
эмоционально-образного исполнения музыкально-игровых упражнений (кружатся 
листочки,падаютснежинки)исценок,используямимикуипантомиму(зайкавеселыйигрустны
й,хитраялисичка,сердитыйволкитакдалее);учитдетейинсценированиюпесенипостановке 
небольших музыкальныхспектаклей. 
Играна детских музыкальных инструментах: 
Педагогформируетудетейумениеподыгрыватьпростейшиемелодиина деревянныхложках, 
погремушках, барабане, металлофоне; 
Способствуетреализациимузыкальныхспособностейребёнкавповседневнойжизнии 
различныхвидахдосуговой деятельности(праздники, развлеченияи другое). 
Театрализованная деятельность. 
Педагог продолжает развивать и поддерживать интерес детейк 
театрализованнойигрепутемприобретенияболеесложныхигровыхуменийинавыков 
(способностьпередаватьхудожественныйобраз,следитьзаразвитиемивзаимодействием 
персонажей).Организуетсдетьмиигровыеэтюдыдляразвитиявосприятия,воображения, 
внимания,мышления.Педагогучитдетейразыгрыватьпростыепредставлениянаоснове 
знакомоголитературногоисказочногосюжета;использоватьдлявоплощенияобраза 
известныевыразительныесредства(интонацию,мимику,жест).Учитчувствоватьипониматьэм
оциональноесостояниегероя,вступатьвролевоевзаимодействиесдругимиперсонажами.Разв
иваетнавыкрежиссерскойигры,создаваядляэтогоспециальные условия (место, материалы, 
атрибуты). Побуждает детей использовать в театрализованных 
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играхобразныеигрушкииразличныевидытеатра(бибабо,настольный,плоскостной). 
Педагогформируетудетейумениеиспользоватьвтеатрализованныхиграхобразные 
игрушки,самостоятельновылепленныефигуркиизглины,пластмассы,пластилина. 
Поощряетпроявлениеинициативыисамостоятельностиввыборероли,сюжета,средств 
перевоплощения;предоставляетвозможностьдляэкспериментированияприсоздании 
одногоитогожеобраза.Учитчувствоватьипониматьэмоциональноесостояниегероя, вступать
 в     ролевое взаимодействие     с    другими персонажами. Способствует 
разностороннемуразвитиюдетейвтеатрализованнойдеятельностипутемпрослеживания 
количестваихарактераисполняемыхкаждымребёнкомролей.Педагогпродолжает 
использовать    возможностипедагогического    театра    (взрослых)    для    накопления 
эмоционально-чувственногоопыта,пониманиядетьмикомплексавыразительныхсредств, 
применяемыхв спектакле. 
Культурно-досуговая деятельность. 
Педагогразвиваетумениедетейорганизовыватьсвойдосугспользой.Осуществляет 
патриотическоеинравственноевоспитание,приобщаеткхудожественнойкультуре, эстетико-
эмоциональномутворчеству.Побуждаетксамостоятельнойорганизации 
выбранноговидадеятельности(художественной,познавательной,музыкальнойидругое). 
Вовлекаетдетейвпроцессподготовкикразвлечениям(концерт,кукольныйспектакль, вечер 
загадокипрочее).Знакомитстрадициямиикультуройнародов страны,воспитывает чувство 
гордости за своюстрану(населенный пункт). Приобщает к праздничной культуре, 
развиваетжеланиеприниматьучастиевпраздниках(календарных,государственных, 
народных).Развивает творческиеспособности.Активизирует желаниепосещать 
творческие объединения дополнительного образования.      Педагог развивает 
индивидуальныетворческиеспособностиихудожественныенаклонностидетей.Педагогпривл
екаетдетейкпроцессуподготовкиразныхвидовразвлечений;формируетжелание 
участвоватьвкукольном спектакле,музыкальныхи литературныхкомпозициях, концертах. 
Впроцессеорганизацииипроведенияразвлеченийпедагогзаботитсяоформированиипотребно
стизаниматься интересным и содержательным делом. 
Содержание образовательной работы по образовательной области 
«Художественно-эстетическое развитие» с воспитанникамиот 5до 6 лет. 
Основнымизадачами образовательнойдеятельностиявляются: 
Приобщение кискусству: 
-продолжатьразвиватьэстетическоевосприятие,эстетическиечувства,эмоции, 
эстетическийвкус,интерескискусству;умениенаблюдатьиоцениватьпрекрасноев 
окружающей действительности,природе; 
-развиватьэмоциональныйоткликнапроявлениякрасотывокружающеммире, 
произведенияхискусстваисобственныхтворческихработах;способствоватьосвоению 
эстетическихоценок, суждений; 
-формироватьдуховно-нравственныекачества,впроцессеознакомлениясразличными 
видамиискусства духовно-нравственного содержания; 
-
формироватьбережноеотношениекпроизведениямискусства;активизироватьпроявлениеэст
етическогоотношениякокружающемумиру(искусству,природе, предметам быта, 
игрушкам, социальнымявлениям); 
-развиватьэстетическиеинтересы,эстетическиепредпочтения,желаниепознаватьискусство и 
осваиватьизобразительную и музыкальную деятельность; 
- продолжатьразвивать у детей стремление к познанию культурныхтрадиций  своегонарода 
черезтворческую деятельность; 
-продолжатьформироватьумениевыделять,называть,группироватьпроизведенияпо 
видамискусства(литература,музыка,изобразительноеискусство,архитектура,балет, театр, 
цирк, фотография); 
-продолжатьзнакомитьдетейсжанрамиизобразительногоимузыкальногоискусства; 
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продолжатьзнакомитьдетей с архитектурой; 
-расширятьпредставлениядетейонародномискусстве,музыкальномфольклоре, 
художественныхпромыслах; развивать интерескучастиюв фольклорных праздниках; 
-продолжатьформироватьумениевыделятьииспользоватьвсвоейизобразительной, 
музыкальной,театрализованнойдеятельностисредствавыразительностиразныхвидов 
искусства, знатьиназыватьматериалы для разныхвидов художественнойдеятельности; 
-уметьназыватьвидхудожественной  деятельности,профессию людей,которые  работают в 
том илиином виде искусства; 
- поддерживатьличностные проявлениядетей  впроцессе  освоенияискусства исобственной 
творческой деятельности:самостоятельность,   инициативность,  индивидуальность, 
творчество. организоватьпосещение выставки, театра, музея, цирка; 
изобразительная деятельность: 
- продолжатьразвивать интересдетей кизобразительнойдеятельности; 
-развиватьхудожественно-творческихспособностейвпродуктивныхвидахдетской 
деятельности; 
- обогащатьудетейсенсорныйопыт, развиваяорганы восприятия: зрение, слух,обоняние, 
осязание, вкус; 
- закреплятьудетей знания об основныхформах предметов иобъектовприроды; 
-развиватьудетейэстетическоевосприятие,желаниесозерцатькрасотуокружающего мира; 
-впроцессевосприятияпредметовиявленийразвиватьудетеймыслительныеоперации: 
анализ,сравнение,уподобление(начтопохоже),установлениесходстваиразличия 
предметовиихчастей,выделениеобщегоиединичного,характерныхпризнаков, обобщение; 
-формироватьумениеудетейпередаватьвизображениинетолькоосновныесвойства 
предметов (форма, величина, цвет), ноихарактерныедетали, соотношение предметов иих 
частейпо величине, высоте, расположению относительнодруг друга; 
- совершенствовать удетей изобразительные навыки и умения, 
 формироватьхудожественно-творческие способности; 
- развиватьудетейчувство формы, цвета, пропорций; 
-поддерживатьудетейстремлениесамостоятельносочетатьзнакомыетехники,помогать 
осваиватьновые, по собственнойинициативе объединять разные способы изображения; 
обогащатьсодержаниеизобразительнойдеятельностивсоответствиисзадачамипознавательно
гои социального развития детей; 
-
инициироватьвыборсюжетовосемье,жизнивДОО,атакжеобытовых,общественныхиприродн
ыхявлениях(воскресныйденьвсемье,группанапрогулке,профессииблизких 
взрослых,любимыепраздники,средствасвязивихатрибутномвоплощении,ферма, зоопарк, 
лес, луг, аквариум, героииэпизодыиз любимыхсказок и мультфильмов); продолжать
 знакомить детей с народным декоративно-прикладным искусством 
(Городецкаяроспись,Полховско-
майданскаяроспись,Гжельскаяроспись),расширятьпредставленияонародныхигрушках(горо
децкаяигрушка,Богородскаяигрушка, матрешка, бирюльки); 
-развиватьдекоративноетворчестводетей(втомчислеколлективное);поощрятьдетей 
воплощатьв художественнойформе свои представления, 
-переживания,чувства,мысли;поддерживатьличностноетворческоеначало;формировать 
удетейумениеорганизовыватьсвоерабочееместо,готовитьвсенеобходимоедлязанятий; 
работатьаккуратно,экономнорасходоватьматериалы,сохранятьрабочееместовчистоте, по 
окончанииработыприводить его в порядок; 
конструктивная деятельность: 
-
продолжатьразвиватьумениедетейустанавливатьсвязьмеждусоздаваемымипостройкамиите
м,чтоонивидятвокружающейжизни;создаватьразнообразные постройкии конструкции; 
- поощрятьудетей самостоятельность, творчество, инициативу, дружелюбие; 
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музыкальная деятельность: 
-продолжатьформироватьудетейэстетическоевосприятиемузыки,умениеразличать жанры 
музыкальныхпроизведений (песня, танец, марш); 
-развиватьудетеймузыкальнуюпамять,умениеразличатьнаслухзвукиповысоте, 
музыкальные инструменты; 
-формироватьудетеймузыкальнуюкультурунаосновезнакомствасклассической, 
народнойисовременноймузыкой;накапливатьпредставленияожизниитворчестве 
композиторов; 
- продолжатьразвивать удетейинтереси любовь к музыке, музыкальную 
отзывчивостьнанее; 
-продолжатьразвиватьудетеймузыкальныеспособностидетей:звуковысотный, 
ритмический,тембровый, динамическийслух; 
-
развиватьудетейумениетворческойинтерпретациимузыкиразнымисредствамихудожественн
ой выразительности; 
-способствоватьдальнейшемуразвитиюудетейнавыковпения,движенийподмузыку, 
игрыиимпровизациимелодийнадетскихмузыкальныхинструментах;творческой 
активностидетей; 
- развиватьудетейумение сотрудничества в коллективной музыкальнойдеятельности; 
театрализованная деятельность: 
-знакомитьдетейсразличнымивидамитеатральногоискусства(кукольныйтеатр,балет, опера 
ипрочее); 
- знакомить детей с театральнойтерминологией (акт, актер, антракт,кулисыитак далее); 
развивать интерес к сценическомуискусству; 
-
создаватьатмосферутворческоговыбораиинициативыдлякаждогоребёнка;развиватьличност
ныекачеств (коммуникативныенавыки, партнерские взаимоотношения; 
- воспитывать доброжелательностьиконтактностьв отношенияхсо сверстниками; - 
развиватьнавыкидействийс воображаемыми предметами; 
-способствоватьразвитиюнавыковпередачиобразаразличнымиспособами(речь,мимика, 
жест, пантомима ипрочее); 
-
создаватьусловиядляпоказарезультатовтворческойдеятельности,поддерживатьинициативуи
зготовления декораций, элементов костюмов и атрибутов; 
культурно-досуговая деятельность: 
-развиватьжеланиеорганизовыватьсвободноевремясинтересомипользой.Формировать 
основы досуговойкультуры во время игр, творчества, прогулкии прочее; 
-создаватьусловиядляпроявлениякультурныхпотребностейиинтересов,атакжеих 
использования в организации своего досуга; 
-
формироватьпонятияпраздничныйибуднийдень,пониматьихразличия;знакомитьсисторией
возникновенияпраздников,воспитыватьбережноеотношениекнародным праздничным 
традициями обычаям; 
-
развиватьинтерескучастиювпраздничныхпрограммахивызыватьжеланиеприниматьучастие
вподготовкепомещенийкним(украшениефлажками,гирляндами,цветамиипрочее); 
-формироватьвниманиеиотзывчивостькокружающимлюдямвовремяпраздничных 
мероприятий(поздравлять, приглашать на праздник, готовить подаркии прочее); 
-воспитыватьинтерескнародной культуре,продолжатьзнакомитьстрадицияминародов 
страны;воспитыватьинтересижеланиеучаствоватьвнародныхпраздникахи развлечениях; 
-поддерживатьинтерескучастиювтворческихобъединенияхдополнительного образования в 
ДООи вне её. 
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Содержание образовательной деятельности. 
Приобщение к искусству. 
Педагогпродолжаетформироватьудетейинтерескмузыке,живописи,народному 
искусству,воспитыватьбережноеотношениек произведениямискусства.Развиваету детей 
эстетическиечувства,эмоции,эстетическийвкус,эстетическоевосприятиепроизведенийискус
ства,формируетумениевыделятьихвыразительныесредства.Учитсоотноситьхудожественны
йобразисредствавыразительности,характеризующиееговразныхвидах 
искусства,подбиратьматериалипособиядлясамостоятельнойхудожественной 
деятельности.Формируетудетейумениевыделять,называть,группироватьпроизведения 
повидамискусства:литература,музыка,изобразительноеискусство,архитектура,театр, цирк. 
Педагогпродолжаетразвиватьу детей стремление к познанию культурныхтрадиций 
черезтворческуюдеятельность(изобразительную,музыкальную,театрализованную, 
культурно-досуговую). 
Педагогформируетдуховно-нравственныекачествавпроцессеознакомленияс 
различнымивидамиискусства духовно-нравственного содержания; 
Педагогпродолжает знакомить детей (беззапоминания) свидамиизобразительного 
искусства:  графика,  декоративно-прикладное искусство,  живопись,  скульптура, 
фотоискусство. Педагог продолжает знакомить
 детейсосновнымижанрамиизобразительногоискусства:натюрморт,пейзаж,пор
трет.Формируетудетейумение 
выделятьииспользоватьвсвоейизобразительной,музыкальной,театрализованной 
деятельностисредствавыразительностиразныхвидовискусства,называтьматериалыдля 
разныхвидовхудожественнойдеятельности. 
Педагогзнакомитдетейспроизведениямиживописи(И.И.Шишкин,И.И.Левитан, 
В.А.Серов,И.Э.Грабарь,П.П.Кончаловскийидругими),изображениемроднойприроды 
вкартинаххудожников. Расширяетпредставленияографике(еевыразительных 
средствах).Знакомитьстворчествомхудожников­иллюстраторовдетских книг(Ю.А. 
Васнецов,Е.М.Рачев,Е.И.    Чарушин,И.Я.Билибинидругие).Знакомитстворчеством 
русскихизарубежныхкомпозиторов,атакжедетскихкомпозиторов-песенников(И.С.Бах, В.А. 
Моцарт, П.И. Чайковский, М.И. Глинка, С.С. Прокофьев, В.Я. Шаинский идругими). 
Педагогпродолжаетзнакомитьдетейсархитектурой.Закрепляетудетейзнанияотом,чтосущест
вуютразличныепоназначениюздания:жилыедома,магазины,театры, 
кинотеатрыидругое.Обращаетвниманиедетейнасходстваиразличияархитектурных 
сооруженийодинаковогоназначения:форма,пропорции(высота,длина,украшения-декор 
итакдалее).Подводитдетейкпониманиюзависимостиконструкциизданияотего 
назначения:жилой дом, театр,храм и такдалее. Развиваетудетей наблюдательность, учит 
внимательнорассматриватьздания,замечатьиххарактерныеособенности,разнообразие 
пропорций,конструкций,украшающихдеталей.Причтениилитературныхпроизведений, 
сказокобращаетвниманиедетейнаописаниесказочныхдомиков(теремок,рукавичка, избушка 
на курьихножках), дворцов. 
Расширяетпредставлениядетейонародномискусстве,фольклоре,музыкеихудожественныхпр
омыслах.Педагогзнакомитдетейсвидамиижанрамифольклора. Поощряетучастие детейв 
фольклорныхразвлеченияхи праздниках. 
Педагогпоощряетактивноеучастиедетейвхудожественнойдеятельностикакпо 
собственномужеланию, так ипод руководством взрослых. 
Педагограсширяетпредставлениядетейотворческихпрофессиях,ихзначении, 
особенностях:художник,композитор,музыкант,актер,артистбалетаидругие.Педагогзакрепл
яетирасширяетзнаниядетейотелевидении,музеях,театре,цирке,кино, библиотеке; 
формирует желание посещатьих. 
Изобразительнаядеятельность. 
Педагогпродолжаетразвиватьинтересдетейкизобразительнойдеятельности. 
Выявляетзадаткиу детейиразвиваетнаихосновехудожественно-творческиеспособности 
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впродуктивныхвидахдетскойдеятельности.Педагогобогащаетсенсорныйопытдетей; 
закрепляетзнанияобосновныхформахпредметовиобъектовприроды.Развиваетудетей 
эстетическоевосприятие,учитсозерцатькрасотуокружающегомира.Развиваетудетей 
способностьнаблюдать,всматриваться(вслушиваться)вявленияиобъектыприроды, 
замечатьихизменения(например,какизменяютсяформаицветмедленноплывущих 
облаков,какпостепеннораскрываетсяутромизакрываетсявечеромвенчикцветка,как 
изменяетсяосвещениепредметовнасолнцеивтени).Впроцессевосприятияпредметовиявлени
й  развиваету детей мыслительные операции:анализ,сравнение,уподобление  (начто 
похоже),установлениесходстваиразличияпредметовиихчастей,выделениеобщегои 
единичного, характерныхпризнаков,обобщения.Развиваетудетейчувствоформы,цвета, 
пропорций,учитпередаватьвизображенииосновныесвойствапредметов(форма, 
величина,цвет),характерныедетали,соотношениепредметовиихчастейповеличине, 
высоте,расположениюотносительнодругдруга.Педагогпродолжаетсовершенствоватьумени
е детей рассматривать работы (рисунки,  лепку, аппликации), радоваться 
достигнутомурезультату, замечатьивыделятьвыразительныерешения изображений. 

Предметноерисование:педагогпродолжаетсовершенствоватьудетейумение 
передаватьврисункеобразыпредметов,объектов,персонажейсказок,литературных 
произведений.Обращаетвниманиедетейнаотличияпредметовпоформе,величине, 
пропорциямчастей;побуждаетихпередаватьэтиотличияврисунках.Учитпередаватьположен
иепредметоввпространственалистебумаги,обращаетвниманиедетейнато,что 
предметымогутпо-
разномурасполагатьсянаплоскости(стоять,лежать,менятьположение:живыесуществамогут
двигаться,менятьпозы,деревовветреныйдень-
наклонятьсяитакдалее).Учитдетейпередаватьдвиженияфигур.Способствуетудетей 
овладениюкомпозиционнымумениям:учитрасполагатьпредметналистесучётомего 
пропорций(еслипредметвытянутввысоту,располагатьегоналистеповертикали;еслион 
вытянутвширину,например,неоченьвысокий,нодлинныйдом,располагатьегопо 
горизонтали). Закрепляет у детей способы и приемы рисования
 различнымиизобразительнымиматериалами(цветныекарандаши,гуашь,акв
арель,цветныемелки, 
пастель,сангина,угольныйкарандаш,фломастеры,разнообразныекистиитому подобное). 
Вырабатываетудетейнавыкирисованияконтурапредметапростымкарандашом с легким 
нажимомнанего,чтобыприпоследующемзакрашиванииизображениянеоставалось 
жестких,грубыхлиний, пачкающихрисунок. 
Педагогучитдетейрисоватьакварельювсоответствиисеёспецификой 
(прозрачностьюилегкостьюцвета,плавностьюпереходаодногоцветавдругой).Учит 
рисоватькистью  разнымиспособами:широкие  линии-всемворсом,тонкие- концом кисти; 
наноситьмазки,прикладываякистьвсемворсомкбумаге,рисоватьконцомкистимелкие 
пятнышки.Педагогзакрепляетзнаниядетейобужеизвестныхцветах,знакомитьсновымицвета
ми(фиолетовый)иоттенками(голубой,розовый,темно-зеленый,сиреневый), 
развиватьчувствоцвета.Учитдетейсмешиватькраскидляполученияновыхцветови 
оттенков(пририсованиигуашью)ивысветлятьцвет,добавляявкраскуводу(при 
рисованииакварелью).Пририсованиикарандашамиучитпередаватьоттенкицвета, 
регулируянажимнакарандаш.Вкарандашномисполнениидетимогут,регулируянажим, 
передать до трехоттенков цвета. 
Сюжетноерисование:педагогучитдетейсоздаватьсюжетныекомпозициинатемы 
окружающейжизниинатемылитературныхпроизведений(«КоговстретилКолобок», 
«Дважадныхмедвежонка»,«Гдеобедалворобей?»идругие).Развиваетудетей 
композиционныеумения,учитрасполагатьизображениянаполосевнизулиста,повсему листу. 
Обращает внимание детейна соотношение повеличине разных предметов в сюжете 
(домабольшие,деревьявысокиеинизкие;людименьшедомов,нобольшерастущихна 
лугуцветов). Педагогучитрасполагатьнарисунке предметытак,чтобыонизагораживали 
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другдруга(растущиепереддомомдеревьяичастичноегозагораживающиеитому подобное). 
Декоративноерисование:педагогпродолжаетзнакомитьдетейсизделияминародных 
промыслов, закрепляет иуглубляетзнанияо дымковскойифилимоновскойигрушкахиих 
росписи;предлагаетсоздаватьизображенияпомотивамнароднойдекоративнойросписи, 
знакомитсеёцветовымстроемиэлементамикомпозиции,поощряетдетейзаразнообразие 
используемыхэлементов.Продолжаетзнакомитьдетейсгородецкойросписью,её 
цветовымрешением,спецификойсозданиядекоративныхцветов(какправило,нечистых 
тонов,аоттенков),учитиспользоватьдляукрашенияоживки.Продолжаетзнакомитьдетей 
сросписьюПолхов-Майдана.Педагогвключаетгородецкуюиполхов-майданскуюроспись 
втворческуюработудетей,помогаетосваиватьспецификуэтихвидовросписи.Знакомит 
детейсрегиональным(местным)декоративнымискусством.Учитдетейсоставлятьузоры 
помотивамгородецкой,полхов-майданской,гжельскойросписи:знакомитсхарактерными 
элементами(бутоны,цветы,листья,травка,усики,завитки,оживки).Педагогучит 
создаватьузорыналистахвформенародногоизделия(поднос,солонка,чашка,розеткаи 
другое).Дляразвитиятворчествавдекоративнойдеятельности,педагогучитдетейиспользовать
декоративные ткани,  предоставлять детямбумагу вформе одеждыи головных 
уборов(кокошник,платок,свитеридругое),предметовбыта(салфетка,полотенце),учит 
ритмичнорасполагатьузор.Педагогпредлагаетдетямрасписыватьбумажныесилуэтыи 
объемныефигуры. 
Лепка: 

педагогпродолжаетзнакомитьдетейсособенностямилепкиизглины,пластилинаипластическо
ймассы.Развиваетудетейумениелепитьснатурыипопредставлениюзнакомые 
предметы(овощи,фрукты,грибы,посуда, игрушки);передаватьиххарактерные 
особенности.Педагогпродолжаетформироватьумениеудетейлепитьпосудуизцелого 
кускаглиныипластилиналенточнымспособом.Закрепляетудетейумениелепитьпредметыплас
тическим,конструктивнымикомбинированнымспособами.Учит 
сглаживатьповерхностьформы,делатьпредметыустойчивыми.Учитдетейпередаватьв 
лепкевыразительностьобраза,лепитьфигурычеловекаиживотныхвдвижении, 
объединятьнебольшиегруппыпредметоввнесложныесюжеты(вколлективных 
композициях):«Курицасцыплятами»,«Дважадныхмедвежонканашлисыр»,«Детина 
прогулке»идругие.Формироватьудетейумениялепитьпопредставлениюгероев 
литературныхпроизведений(МедведьиКолобок,ЛисаиЗайчик,МашенькаиМедведьи 
томуподобное).Педагогразвиваетудетейтворчество,инициативу.Продолжает 
формироватьудетейумениелепитьмелкиедетали;пользуясьстекой,наноситьрисунок 
чешуекурыбки,обозначатьглаза,шерстьживотного,перышкиптицы,узор,складкина 
одежделюдейитомуподобное.Продолжаетформироватьудетейтехническиеуменияинавыки 
работысразнообразными материаламидлялепки;побуждаетиспользоватьдополн 
тельныематериалы(косточки,зернышки,бусинкиитакдалее).Педагогзакрепляетудетейнавык
иаккуратнойлепки.Закрепляетудетейнавыктщательномытьрукипоокончаниилепки. 
Декоративнаялепка:педагогпродолжаетзнакомитьдетейсособенностями 
декоративнойлепки.Формируетудетейинтересиэстетическоеотношениекпредметам 
народногодекоративно-
прикладногоискусства.Учитдетейлепитьптиц,животных,людейпотипународныхигрушек(д
ымковской,филимоновской,каргопольскойидругие). 
Формируетудетейумениеукрашатьузорамипредметыдекоративногоискусства.Учит 
детейрасписыватьизделиягуашью,украшатьихналепамииуглубленнымрельефом, 
использоватьстеку.Педагогучитдетейобмакиватьпальцывводу,чтобысгладитьнеровностив
ылепленного изображения,когда это необходимо дляпередачи образа. 
Аппликация: 
педагогзакрепляет умениедетейсоздаватьизображения(разрезатьбумагунакороткие 
идлинныеполоски;вырезатькругиизквадратов,овалыизпрямоугольников, 
преобразовыватьоднигеометрическиефигурывдругие:квадрат-вдва-четыре 



95 
 

треугольника,прямоугольник-вполоски,квадратыилималенькиепрямоугольники), 
создаватьизэтихфигуризображенияразныхпредметовилидекоративныекомпозиции. 
Учитдетейвырезатьодинаковыефигуры илиихдеталииз бумаги,сложеннойгармошкой, 
асимметричныеизображения–избумаги,сложеннойпополам(стакан,ваза,цветоки 
другое).Сцельюсозданиявыразительногообраза,педагогучитдетейприемуобрывания. 
Побуждаетдетейсоздаватьпредметныеисюжетныекомпозиции,дополнятьихдеталями, 
обогащающимиизображения.Педагогформируетудетейаккуратноеибережное отношение к 
материалам. 
Прикладноетворчество: 
педагогсовершенствуетудетейумениеработатьсбумагой:сгибатьлиствчетверов 
разныхнаправлениях;работатьпоготовойвыкройке(шапочка,лодочка,домик,кошелек). 
Закрепляетудетейумениесоздаватьизбумагиобъемныефигуры:делитьквадратныйлист 
нанесколькоравныхчастей,сглаживатьсгибы,надрезатьпосгибам(домик,корзинка, 
кубик).Закрепляетумениедетейделатьигрушки,сувенирыизприродногоматериала 
(шишки,ветки,ягоды)идругихматериалов(катушки,проволокавцветнойобмотке, 
пустыекоробкиидругое),прочносоединяячасти.Формируетумениесамостоятельно 
создаватьигрушкидлясюжетно-ролевыхигр(флажки,сумочки,шапочки,салфеткии 
другое);сувенирыдляродителей(законныхпредставителей),сотрудниковДОО,елочные 
украшения.Педагогпривлекаетдетейкизготовлениюпособийдлязанятийи 
самостоятельнойдеятельности(коробки,счетныйматериал),ремонтукниг,настольно-
печатныхигр. Закрепляетумение детей экономно ирационально расходоватьматериалы. 
Конструктивная деятельность. 
Педагогучитдетейвыделятьосновныечастиихарактерныедеталиконструкций. 
Помогаетдетяманализироватьсделанныепедагогомподелкиипостройки;наоснове 
анализанаходитьконструктивныерешенияипланироватьсозданиесобственнойпостройки.Зн
акомитдетейсновымидеталями:разнообразнымипоформеивеличине 
пластинами,брусками,цилиндрами,конусамиидругое.Учитдетейзаменятьоднидетали 
другими.Педагогформируетудетейумениесоздаватьразличныеповеличинеи 
конструкциипостройкиодногоитогожеобъекта.Учитдетейстроитьпорисунку, 
самостоятельноподбиратьнеобходимыйстроительныйматериал.Продолжаетразвиватьу 
детейумениеработатьколлективно,объединятьсвоиподелкивсоответствиисобщим 
замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять. 
Музыкальная деятельность. 
Слушание: педагогучитдетей  различатьжанрымузыкальныхпроизведений (песня, 
танец,марш).Совершенствуетудетеймузыкальнуюпамятьчерезузнаваниемелодийпо 
отдельнымфрагментампроизведения(вступление,заключение,музыкальнаяфраза). 
Развиваетудетейнавыкразличениязвуковповысотевпределахквинты,звучания 
музыкальныхинструментов(клавишно-ударныеиструнные:фортепиано,скрипка, 
виолончель, балалайка). Знакомит с творчеством некоторых композиторов. 
Пение:педагогформируетудетейпевческиенавыки,умение петьлегким звукомв 
диапазонеот«ре»первойоктавыдо«до»второйоктавы,братьдыханиепередначалом 
песни,междумузыкальнымифразами,произноситьотчетливослова,своевременно 
начинатьизаканчиватьпесню,эмоциональнопередаватьхарактермелодии,петьумеренно, 
громкоитихо.Способствуетразвитиюудетейнавыковсольногопения,смузыкальным 
сопровождениемибезнего.Педагогсодействуетпроявлениюудетей самостоятельностии 
творческомуисполнениюпесенразногохарактера.Развиваетудетейпесенныймузыкальный 
вкус. 
Песенноетворчество:педагогучитдетейимпровизироватьмелодиюназаданный 
текст.Учитдетейсочинятьмелодииразличногохарактера:ласковуюколыбельную, 
задорныйили бодрый марш, плавный вальс, веселую плясовую. 
Музыкально-ритмическиедвижения:педагогразвиваетудетейчувстворитма, 
умениепередаватьчерездвиженияхарактермузыки,еёэмоционально­образное 
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содержание.Учитдетейсвободноориентироватьсявпространстве,выполнятьпростейшие 
перестроения,самостоятельнопереходитьотумеренногокбыстромуилимедленному 
темпу,менятьдвижения всоответствиисмузыкальнымифразами. Педагогспособствуету 
детейформированиюнавыковисполнениятанцевальныхдвижений(поочередное 
выбрасываниеногвпередвпрыжке;приставнойшагсприседанием,спродвижением 
вперед,кружение;приседаниесвыставлениемногивперед).Знакомитдетейсрусским 
хороводом,пляской,атакжестанцамидругихнародов.Продолжаетразвиватьудетейнавыкиин
сценированияпесен;учитизображатьсказочныхживотныхиптиц(лошадка, коза, лиса, 
медведь, заяц, журавль, ворон идругие) вразных игровых ситуациях. 
Музыкально-игровоеитанцевальноетворчество:педагогразвиваетудетей 
танцевальноетворчество;помогаетпридумыватьдвижениякпляскам,танцам,составлять 
композициютанца,проявляясамостоятельностьвтворчестве.Учитдетейсамостоятельно 
придумывать движения,  отражающие содержание песни. Побуждает детей к 
инсценированиюсодержания песен, хороводов. 
Игранадетскихмузыкальныхинструментах:педагогучитдетейисполнятьпростейшиемел
одиинадетскихмузыкальныхинструментах;знакомыепесенкииндивидуальноинебольшимиг
руппами,соблюдаяприэтомобщуюдинамикуитемп. Развивает творчество детей, побуждает 
ихкактивным самостоятельнымдействиям. 
Педагогактивизируетиспользованиедетьмиразличныхвидовмузыкив повседневной 
жизнииразличныхвидахдосуговойдеятельностидляреализациимузыкальных 
способностейребёнка. 
Театрализованная деятельность. 
Педагогпродолжаетзнакомитьдетейсразличнымивидамитеатральногоискусства 
(кукольныйтеатр,балет,операипрочее);расширяетпредставлениядетейвобласти 
театральнойтерминологии(акт,актер,антракт,кулисыитакдалее).Способствует 
развитиюинтересаксценическомуискусству,создаетатмосферутворческоговыбораи 
инициативыдлякаждогоребёнка,поддерживаетразличныетворческиегруппыдетей. 
Развиваетличностныекачеств(коммуникативныенавыки,партнёрскиевзаимоотношения. 
Способствуетразвитиюнавыковпередачиобразаразличнымиспособами(речь,мимика, 
жест,пантомимаипрочее).Создаетусловиядляпоказарезультатовтворческой 
деятельности,поддерживаетинициативуизготовлениядекораций,элементовкостюмови 
атрибутов. 
Культурно-досуговая деятельность. 

Педагогразвиваетжеланиедетейпроводитьсвободноевремясинтересомипользой, 
реализуясобственныетворческиепотребности(чтениекниг,рисование,пениеитакдалее). 
Формируетудетейосновыпраздничнойкультуры.Знакомитсисториейвозникновения 
праздников,учитбережноотноситьсякнароднымпраздничнымтрадициямиобычаям. 
Поддерживаетжеланиеучаствоватьвоформлениипомещенийкпразднику.Формирует 
вниманиеиотзывчивостьковсемучастникампраздничногодействия(сверстники,педагоги,гос
ти).Педагогзнакомитсрусскиминароднымитрадициями,атакжесобычаями 
другихнародовстраны.Поощряетжеланиеучаствоватьвнародныхпраздникахи развлечениях. 
Методическое сопровождение программы: 
Решениесовокупныхзадачвоспитаниянаправленонаприобщениедетейкценностям 
«Культура»и«Красота»,что предполагает: 
воспитаниеэстетическихчувств(удивления,радости,восхищения)кразличным 
объектамиявлениямокружающегомира(природного,бытового,социального),к 
произведениямразныхвидов,жанровистилейискусства(всоответствиисвозрастными 
особенностями); 
приобщениектрадициямивеликомукультурномунаследиюроссийскогонарода, шедеврам 
мировойхудожественнойкультуры; 
становление эстетического, эмоционально-ценностного отношениякокружающему 
мирудля гармонизации внешнего и внутреннего мира ребёнка; 
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созданиеусловийдляраскрытиядетьмибазовыхценностейиихпроживанияв разныхвидах 
художественно-творческойдеятельности; 
формированиецелостнойкартинымиранаосновеинтеграцииинтеллектуальногои 
эмоционально-образного способов его освоения детьми; 
созданиеусловийдлявыявления,развитияиреализациитворческогопотенциала 
каждогоребёнкасучётомегоиндивидуальности,поддержкаегоготовностиктворческой 
самореализациии сотворчествусдругимилюдьми (детьми ивзрослыми). 
 
Учебно-методическое обеспечение образовательной деятельности по образовательной 

области «Художественно-эстетическое развитие» 
Возрастная 
группа 

Основная 
образовательная 
деятельность 

Воспитательная деятельность Образовательная деятельность 
в режимных моментах и 
самостоятельная деятельность 
детей 

Приобщение к искусству 

4-5 лет Рисование1/4/36 
Лепка0,5/2/18 
Аппликация 
0,5/2/18 
 

Т.С. Комарова ,М.Б. Зацепина 
Интеграция в воспитательно-
образовательной работе 
детского сада 2-7 лет 
Издательство МОЗАИКА-
СИНТЕЗ Москва, 2016 г. 

Изобразительная деятельность 
в детском саду 4-5 года, 
М.2022 
О.А.Мамаева Поделки из 
природного и бросового 
материала4-5 года, М.2022 

5-6 лет Рисование2/8/72 
Лепка0,5/2/18 
Аппликация 
0,5/2/18 
 

Т.С. Комарова ,М.Б. Зацепина 
Интеграция в воспитательно-
образовательной работе 
детского сада 2-7 лет 
Издательство МОЗАИКА-
СИНТЕЗ Москва, 2016 г. 

Изобразительная деятельность 
в детском саду 5-6 года, 
М.2022 

Музыкальное развитие 

4-5 лет Музыка 2/8/72 М.Б. Зацепина Музыкальное 
воспитание дидактические 
развивающие игры 0-7 лет  
М,2022 

М.Б. Зацепина Музыкальное 
воспитание в детском саду 4-5 
года М.2021 
М.Б. Зацепина Музыкальное 
воспитание дидактические 
развивающие игры 0-7 лет  
М,2022 

5-6 лет Музыка 2/8/72 М.Б. Зацепина Музыкальное 
воспитание дидактические 
развивающие игры 0-7 лет  
М,2022 

М.Б. Зацепина Музыкальное 
воспитание в детском саду 5-6 
года М.2022 
М.Б. Зацепина Музыкальное 
воспитание дидактические 
развивающие игры 0-7 лет  
М,2022 

ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 
4-5 лет Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Конспекты занятий для детей 4-5 лет – М.: МОСКВА-СИНТЕЗ, 2020 
Рисование 1/4/36 

месяц тема № Стр. 
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конспекта 
сентябрь Нарисуй картинку про лето  

На яблоне поспели яблоки  
Красивые цветы  
Цветные шары  

2 
5 
6 
8 

43 
46 
47 
48 

октябрь Золотая осень  
Сказочное дерево  
Украшение фартука  
Яички простые и золотые  

9 
11 
13 
16 

49 
52 
53 
56 

ноябрь Рисование по замыслу  
Украшение свитера  
Маленький гномик  
Рыбки плавают в аквариуме  

17 
20 
22 
24 

57 
59 
61 
63 

декабрь Кто в каком домике живёт  
Снегурочка  
Новогодние поздравительные открытки  
Наша нарядная ёлка  

25 
28 
30 
32 

64 
67 
68 
70 

январь Маленькой ёлочке холодно зимой  
Развесистое дерево  
Нарисуй какую хочешь игрушку  
Украшение платочка  

33 
36 
39 
40 

71 
73 
75 
76 

февраль Украсим полоску флажками  
Девочка пляшет  
Красивая птичка  
Укрась свои игрушки  

41 
42 
45 
47 

77 
78 
80 
81 

март Расцвели красивые цветы  
Украсим кукле платьице  
Козлятки на лугу  
Как мы играли в подвижную игру 
«Бездомный заяц»  

49 
53 
55 
56 

83 
89 
91 
91 

апрель Сказочный домик – теремок  
Моё любимое солнышко  
Моя любимая кукла  
Дом, в котором ты живёшь  

57 
61 
63 
64 

92 
96 
98 
99 

май Празднично-украшенный дом  
Самолёты летят сквозь облака  
Нарисуй картинку про весну  
Разрисовывание перьев для хвоста сказочной 
птицы  

65 
68 
69 
72 

100 
102 
103 
105 

 ИТОГО 36  
ЛЕПКА 0,5/2/18 

месяц тема № 
конспекта 

Стр. 

сентябрь Яблоки и ягоды  
Большие и маленькие морковки  

1 
3 

42 
44 

октябрь Грибы  
Огурец и свёкла  

10 
15 

50 
55 

ноябрь Сливы и лимоны  
Уточка 

19 
23 

59 
62 

декабрь Девочка в длинной шубке  
Утка с утятами  

27 
29 

66 
67 

январь Птичка  34 71 
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Хоровод 38 75 
февраль Птички прилетели на кормушку и клюют 

зёрнышки  
Мы слепили снеговиков  

44 
 

46 

79 
 

81 
март Мисочка  

Козлёночек  
51 
54 

85 
89 

апрель Мисочки для трёх медведей  
Барашек 

58 
60 

93 
95 

май Птичка клюёт зёрнышки  
Как мы играли в подвижную игру «Прилёт 
птиц» 

66 
71 

100 
105 

 ВСЕГО 18  
Аппликация 0,5/2/18 

месяц тема № 
конспекта 

Стр. 

сентябрь Красивые флажки 
Укрась салфеточку  

4 
7 

44 
48 

октябрь Украшение платочка  
Лодки плывут по реке  

12 
14 

53 
54 

ноябрь Большой дом  
Корзина грибов  

18 
21 

58 
61 

декабрь Вырежи и наклей какую хочешь постройку  
Бусы на ёлку 

26 
31 

65 
69 

январь В магазин привезли красивые пирамидки  
Автобус  

35 
37 

72 
73 

февраль Летящие самолёты  
Подарок маме и бабушке  

43 
48 

79 
82 

март Декоративная аппликация на квадрате  
Вырежи и наклей какую хочешь игрушку  

50 
52 

85 
88 

апрель Загадки  
Вырежи и наклей, что захочешь  

59 
62 

94 
97 

май Красная шапочка  
Волшебный сад  

67 
70 

101 
104 

 Всего 18  
 ИТОГО 36  

5-6 лет Изобразительная деятельность в детском саду. Конспекты для детей 
5-6 лет. Комарова Т.С. – М.: МОСКВА-СИНТЕЗ, 2020 

Рисование 2/8/72 
месяц тема № 

конспекта 
Стр. 

сентябрь «Картинка про лето» 
«Знакомство с акварелью» 
«Космея» 
«Укрась платочек ромашками» 
«Яблоня с золотыми яблоками в волшебном 
саду» 
 «Чебурашка» 
 «Что ты больше всего любишь рисовать» 
 «Осенний лес» 

2 
4 
5 
7 
8 
 
9 
11 

12 

52 
53 
55 
56 
57 

 
58 
60 

   61 
октябрь «Идет дождь» 

 «Веселые игрушки» 
14 

16 
63 
65 
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«Дымковская слобода (деревня)» 
«Девочка в нарядном платье» 
 «Знакомство с городецкой росписью» 
 «Городецкая роспись» 
 «Как мы играли в подвижную игру «Медведь 
и пчелы»» 
 «Деревенский домик» 

          19 
20 
21 
22 
23 
 

24 
 

67 
68 
69 
70 
71 

 
72 
 

ноябрь «Создание дидактической игры «Что нам 
осень принесла»» 
«Автобус, украшенный флажками, едет по 
улице» 
«Сказочные домики» 
«Закладка для книги» («Городецкий цветок») 
«Моя любимая сказка» 
«Грузовая машина» 
«Роспись олешка» 
 «По замыслу» 

25 
 

27 
 

29 
31 
33 
34 
35 

36 

73 
 

74 
 

76 
79 
80 
81 
83 

84 
декабрь «Зима» 

«Большие и маленькие ели» 
«Синие и красные птицы» 
Декоративное рисование  «Городецкая 
роспись деревянной доски» 
 «По замыслу» 
«Снежинка» 
«Наша нарядная елка» 
«Усатый-полосатый» 

37 
39 
40 
41 
 

43 
45 
47 

48 

85 
86 
88 
89 

 
90 
92 
94 

95 
январь «Что мне больше всего понравилось на 

новогоднем празднике» 
«Дети гуляют зимой на участке» 
«Городецкая роспись» 
«Машины нашего города (села)» 
«Как мы играли в подвижную игру 
«Охотники и зайцы»» 
«По мотивам городецкой росписи» 
«Нарисуй свое любимое животное» 

49 
 

51 - 52 
54 
56 
57 
 

59 
   60 

96 
 

97 
98 
100 
101 

 
102 

   103 
февраль «Красивое развесистое дерево зимой» 

«По мотивам хохломской росписи» 
«Солдат на посту» 
«Деревья в инее» 
«Золотая хохлома» 
«Пограничник с собакой» 
«Домики трех поросят» 
«Нарисуй, что интересного произошло в 
детском 

61 
63 
65 
66 
68 
69 
70 

72 

104 
106 
108 
109 
111 
112 
113 

114 

март «Дети делают зарядку» 
«Картинка к празднику 8 Марта» 
«Роспись кувшинчиков» 
С элементами аппликации «Панно „Красивые 
цветы»» 
«Была у зайчика избушка лубяная, а у лисы – 
ледяная» 

73 
74 
75 

          76 
 

77 - 78 
 

116 
117 
118 
119 

 
120 
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 «По замыслу» 
«Знакомство с искусством гжельской 
росписи» 

81 
83 
 

122 
124 
 

апрель «Почтальон» 
«Как я с мамой (папой) иду из детского сада 
домой» 
«Роспись петуха» 
«Нарисуй какой хочешь узор» 
«Спасская башня кремля»  
 «Гжельские узоры» 
по замыслу  «Красивые цветы» 
«Дети танцуют на празднике в детском 
саду» 

85 
86 
 

87 
88 

  92 
94 
95 

  96 

126 
127 

 
128 
129 

 
132 
133 
134 

 
135 

май «Салют над городом в честь праздника 
Победы» 
«Роспись силуэтов гжельской посуды» 
«Цветут сады» 
«Бабочки летают над лугом» 
«Картинки для игры «цветные страницы» 
«По замыслу» 

98 
 

100 
101 

103 - 104 
106 
107 

   108 

138 
 

140 
 

140 
142 

 
145 
146 

147 
 ИТОГО 72  

5-6 лет Занятия по изобразительной деятельности в детском саду. Комарова 
Т.С.Старшая группа – М.: Мозайка-Синтез, 2021 

Лепка 0,5/2/18 
месяц тема № 

конспекта 
Стр, 

сентябрь «Грибы» 
«Вылепи какие хочешь овощи и фрукты для 
игры в магазин» 

1 
6 

 

51 
56 

октябрь «Красивые птички» 
«Как маленький мишутка увидел, что из его 
мисочки все съедено» 

13 
17 

62 
66 

ноябрь «Олешек» 
«Вылепи свою любимую игрушку» 

30 
32 

77 
79 

декабрь «Котёнок» 
«Девочка в зимней шубке или Снегурочка» 

38 
44 

86 
91 

январь «Зайчик» 
«Наши гости на новогоднем празднике» 

53 
55 

98 
99 

февраль «Щенок» 
 «Кувшинчик» 

62 
71 

105 
114 

март «Птицы на кормушке (воробьи и голуби или 
вороны и грачи)» 
 «Петух» 

79 
84 

121 
125 

апрель «Белочка грызет орешки» 
«Девочка пляшет» 

89 
93 

130 
133 

май «Сказочные животные» 
«Зоопарк для кукол» 

97 
102 

136 
141 

 Всего 18  
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5-6 лет Занятия по изобразительной деятельности в детском саду. 
Аппликация0,5/2/18Комарова Т.С. 
Старшая группа – М.: Мозайка-Синтез, 2021 

Аппликация0,5/2/18 
месяц тема № 

конспекта 
Стр. 

сентябрь «На лесной полянке выросли грибы» 
«Огурцы и помидоры лежат на тарелке» 

3 
10 

53 
59 

октябрь «Блюдо с фруктами и ягодами» 
«Наш любимый мишка и его друзья» 

15 
18 

64 
67 

ноябрь «Дома на нашей улице» 
«Машины едут по городу» 

25 
28 

73 
75 

декабрь  «Большой и маленький бокальчики» 
«Новогодняя поздравительная открытка» 

42 
46 

90 
93 

январь «Петрушка на ёлке» 
«Красивые рыбки в аквариуме» 

50 
58 

96 
102 

февраль «Матрос с сигнальными флажками» 
«Пароход» 

64 
67 

107 
110 

март «Сказочная птица» 
«Вырежи и наклей какую хочешь картинку» 

80 
83 

119 
121 

апрель «Наша новая кукла» 
Аппликация «Пригласительный билет 
родителям на празднование Дня Победы» 

82 
91 

124 
131 

май Рисование с натуры «Весенний ковёр» 
«Загадки» 

99 
105 

139 
143 

 Всего 18  
 ИТОГО 36     

Музыкальное развитие 
4-5 лет М. Б. Зацепина Музыкальное воспитание в детском саду средняя 

группа – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017 
сентябрь Хорошо у нас в саду 

Будь внимательным 
Нам весело 
Мы танцуем и поём 
Вместе весело шагать 
Здравствуй, Осень! 
Осенняя прогулка 
Дары осени 

Занятие1 
Занятие 2 
Занятие 3 
Занятие 4 
Занятие 5 
Занятие 6 
Занятие 7 
Занятие 8 

Стр.39 
Стр.41 
Стр. 43 
Стр.45 
Стр.46 
Стр.49 
Стр.51 
Стр.53 

октябрь Здравствуй, музыка 
Мы – музыканты 
Хмурая, дождливая осень наступила 
Осенний дождик 
Игрушки в гостях у ребят 
Баю-баю 
Стихи об осени 
Дары осени 

Занятие 1 
Занятие 2 
Занятие 3 
Занятие 4 
Занятие 5 
Занятие 6 
Занятие 7 
Занятие 8 

Стр.55 
Стр.57 
Стр.59 
Стр.61 
Стр.63 
Стр.65 
Стр.67 
Стр.70 

ноябрь Прятки 
Мы – весёлые ребята 
Знакомство с гармонью 
Заинька, попляши, серенький, попляши 
Разное настроение 
Прогулка в зоопарк 

Занятие 1 
Занятие 2 
Занятие 3 
Занятие 4 
Занятие 5 
Занятие 6 

Стр.74 
Стр.76 
Стр.77 
Стр.79 
Стр.82 
Стр.83 
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Здравствуй, зимушка-зима 
Покатились санки вниз 

Занятие 7 
Занятие 8 

Стр.86 
Стр.89 

декабрь Зимушка хрустальная 
Скоро праздник новогодний 
Приходи к нам, Дед Мороз 
Новогодний хоровод 
Новогодняя мозаика 
Песни и стихи о зиме и новогодней ёлке 
Новый год у ворот 
Ёлочка-красавица 

Занятие 1 
Занятие2 
Занятие 3 
Занятие 4 
Занятие 5 
Занятие 6 
Занятие 7 
Занятие 8 

Стр.90 
Стр.92 
Стр.94 
Стр.96 
Стр.98 
Стр. 99 
Стр.101 
Стр.102 

январь Зимняя сказка 
Развеселим наши игрушки 
Всем советуем дружит 
Хорошо в садике живётся 
Птицы и звери в зимнем лесу 
Что нам нравится зимой 
Наши друзья 
Мы по городу идём 

Занятие 1 
Занятие 2 
Занятие 3 
Занятие 4 
Занятие 5 
Занятие 6 
Занятие 7 
Занятие 8 

Стр.104 
Стр.106 
Стр.107 
Стр.109 
Стр.110 
Стр.113 
Стр.115 
Стр.117 

февраль Мой самый лучший друг 
Очень бабушку мою, маму мамину люблю 
Мы – солдаты 
Подарок маме 
Скоро весна 
Мы запели песенку 
Вот уж зимушка проходит 
К нам весна шагает 

Занятие 1 
Занятие 2 
Занятие 3. 
Занятие 4 
Занятие 5 
Занятие 6 
Занятие 7 
Занятие 8 

Стр.119 
Стр.121 
Стр.123 
Стр.125 
Стр.127 
Стр.128 
Стр.130 
Стр.132 

март Весеннее настроение 
Весенний хоровод 
Весело-грустно 
Лесной праздник 
Нам весело 
Мы танцуем и поём 
Песни и стихи о животных 
Весна идёт, весне дорогу 

Занятие 1 
Занятие 2 
Занятие 3 
Занятие 4 
Занятие 5 
Занятие 6 
Занятие 7 
Занятие 8 

Стр.134 
Стр.136 
Стр.137 
Стр.139 
Стр.141 
Стр.142 
Стр.144 
Стр.146 

апрель Апрель, апрель, на дворе звенит капель 
Весенние ручьи 
Солнечный зайчик 
Цирковые лошадки 
Шуточные стихи и песни 
Прилёт птиц 
Мы на луг ходили 
Цветы на лугу 

Занятие 1 
Занятие 2 
Занятие 3 
Занятие 4 
Занятие 5 
Занятие 6 
Занятие 7 
Занятие 8 

Стр.148 
Стр.150 
Стр.152 
Стр.154 
Стр.156 
Стр.158 
Стр.160 
Стр.162 

май Будем с песенкой дружить 
Ай, да дудка 
С добрым утром 
От улыбки станет всем светлей 
Будь ловким 
Здравствуй, лето 
Лесная прогулка 
Четыре времени года 

Занятие 1 
Занятие 2 
Занятие 3 
Занятие 4 
Занятие 5 
Занятие 6 
Занятие 7 
Занятие 8 

Стр.165 
Стр.167 
Стр.168 
Стр.170 
Стр.172 
Стр.173 
Стр.175 
Стр.176 

 ИТОГО 72  
5-6 лет М.Б.Зацепина Музыкальное воспитание в   
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детском саду старшая группа  М,Мозайка –
синтез,2017 

Сентябрь День знаний 
Мы играем в детский сад 
В мире звуков 
Музыкальные звуки 
Здравствуй, Осень 
Шум дождя 
Шум дождя (продолжение) 
Шутка в музыке 

Занятие 1 
Занятие 2 
Занятие 3 
Занятие 4 
Занятие 5 
Занятие 6 
Занятие 7 
Занятие 8 

стр.40 
стр.43 
стр.48 
стр.49 
стр.51 
стр.53 
стр.55 
стр.57 

Октябрь Вместе нам весело 
Любимая игрушка 
Волшебная шкатулка 
Весёлые дети 
Мы играем и поём 
Музыкальное изображение животных 
Лесные приключения 
В королевстве Искусство 

Занятие 1 
Занятие 2 
Занятие 3 
Занятие 4 
Занятие 5 
Занятие 6 
Занятие 7 
Занятие 8 

стр.59 
стр.60 
стр.61 
стр.63 
стр.65 
стр.66 
стр.68 
стр.70 

Ноябрь Скоро первый снег 
Зоопарк 
Ходит зайка по саду 
Звучащие картинки 
Мы весёлые ребята 
Музыкальная сказка в осеннем лесу 
Русская народная музыка 
Мамочка любимая 

Занятие 1 
Занятие 2 
Занятие 3 
Занятие 4 
Занятие 5 
Занятие 6 
Занятие 7 
Занятие 8 

стр.74 
стр.76 
стр.77 
стр.78 
стр.80 
стр.81 
стр.84 
стр. 86 

Декабрь Здравствуй, зима 
Ёлочка-красавица 
Бусинки 
Зимние забавы 
Новогодние сюрпризы 
Новогодние сюрпризы (продолжение) 
Зимушка хрустальная 
Музыка и движение-путь к весёлому 
настроению 

Занятие 1 
Занятие2 
Занятие 3 
Занятие 4 
Занятие5 
Занятие 6 
Занятие 7 
Занятие 8 

стр.89 
стр.91 
стр.93 
стр.94 
стр.96 
стр.97 
стр.99 
стр.101 

Январь Музыкальные загадки 
Дог свидания, ёлочка 
В гости к метелице 
Прогулка в зимний лес 
Наши песни 
Шутка 
Время суток 
Мы знакомимся с оркестром 

Занятие 1 
Занятие 2 
Занятие 3 
Занятие 4 
Занятие 5 
Занятие 6 
Занятие 7 
Занятие 8 

стр.102 
стр.105 
стр.107 
стр.110 
стр.112 
стр.113 
стр.115 
стр.117 

Февраль Скоро 23 Февраля 
Скоро 23 Февраля (продолжение) 
Музыкальные подарки для наших бабушек и 
мам 
Слушаем песни В.Шаинского 
Мы пока что дошколята, но шагаем как 
солдаты 
Весна-красна спускается на землю 
Вот уж зимушка проходит 

Занятие 1 
Занятие 2 
Занятие 3 
 
Занятие 4 
Занятие 5 
Занятие 6 
Занятие 7 
Занятие 8 

стр.118 
стр.120 
стр.122 
 
стр.124 
стр.125 
стр.127 
стр.129 
стр.130 
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Мы танцуем и поём 
Март Тема весны в музыке 

Прилёт птиц 
Март, март, солнцу рад! 
Март не весна, а предвесенье 
Весеннее настроение 
Музыка весны 
Разное настроение 
Дмитрий Кабалевский 

Занятие 1 
Занятие 2 
Занятие 3 
Занятие 4 
Занятие 5 
Занятие 6 
Занятие 7 
Занятие 8 

стр.131 
стр.133 
стр.135 
стр.137 
стр.139 
стр.141 
стр.143 
стр.145 

Апрель Добрая весна 
Знакомимся с творчеством М.Глинки 
Слушаем музыку М.Глинки 
Дружба крепкая 
Космические дали 
В деревне Веселинкино 
Прогулка по весеннему лесу 
Дважды два-четыре 

Занятие 1 
Занятие 2 
Занятие 3 
Занятие 4 
Занятие 5 
Занятие 6 
Занятие 7 
Занятие 8 

стр.146 
стр.149 
стр.150 
стр.152 
стр.153 
стр.157 
стр.160 
стр.163 

Май Наши любимые песни 
Мы любим играть 
Цветы на лугу 
Праздник День Победы 
Провожаем друзей в школу 
Звонче жаворонка пенье 
Концерт 
Наступило лето 

Занятие 1 
Занятие 2 
Занятие 3 
Занятие 4 
Занятие 5 
Занятие 6 
Занятие 7 
Занятие 8 

стр.165 
стр.166 
стр.168 
стр.170 
стр.172 
стр.173 
стр.175 
стр.177 

 итого 72  
 

Формы организации, методы и приемы работы по образовательной области 
«Художественно-эстетическое развитие» 

Возраст 4-5 лет 
Формы 
взаимоде
йствия 

Виды 
деятельности 

Формы 
взаимодействия 

Виды деятельности Формы взаимодействия 

- 
образовател
ьная 
деятельност
ь, 
осуществля
емая в 
процессе 
организаци
и 
различных 
видов 
детской 
деятельност
и; 
- 
образовател
ьная 
деятельност
ь, 
осуществля
емая в ходе 

- игровая 
деятельность 
(сюжетно-ролевая, 
театрализованная, 
режиссерская, 
строительно-
конструктивная, 
дидактическая, 
подвижная и 
другие); 
- общение со 
взрослым 
(ситуативно-
деловое, 
внеситуативно-
познавательное, 
внеситуативно-
личностное) и 
сверстниками 
(ситуативно-
деловое, 
внеситуативно-

- групповая, 
- подгрупповая              
- индивидуальная 

- 
Экспериментировани
е с цветом, светом, 
бумагой, звуком, 
глиной, пластилином 
- Игры (музыкально-
дидактические игры, 
строительные, 
хороводные, 
театрализованные) 
- Игровые 
упражнения  
- Использование 
игровых мотиваций, 
сказочных, игровых 
персонажей 
- Показ настольного 
театра 
- Обыгрывание 
незавершённого 
рисунка, постройки, 
поделки 

- Набор для игр с песком 
- Доска магнитно-маркерная  
- Альбомы по живописи и 
графике 
- Большой настольный 
конструктор деревянный с 
неокрашенными и цветными 
элементами 
- Витрина/лестница для работ 
по лепке 
- Игрушки-забавы с 
зависимостью эффекта от 
действия  
- Изделия народных промыслов  
- Коллекция бумаги 
- Коллекция тканей  
- Комплект видеофильмов для 
детей дошкольного возраста 
- Комплект конструкторов с 
шиповым быстросъемным 
креплением деталей напольный  
- Комплект конструкторов с 
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режимных 
процессов; 
- 
самостоятел
ьная 
деятельност
ь детей; 
- 
взаимодейс
твие с 
семьями 
детей по 
реализации 
ОП 
 

деловое); 
- речевая 
деятельность 
(слушание речи 
взрослого и 
сверстников, 
активная 
диалогическая и 
монологическая 
речь); 
- познавательно-
исследовательская 
деятельность и 
экспериментирова
ние;  
- изобразительная 
деятельность 
(рисование, лепка, 
аппликация) и 
конструирование 
из разных 
материалов по 
образцу, условию 
и замыслу 
ребёнка; 
- двигательная 
деятельность 
(основные виды 
движений, 
общеразвивающие 
и спортивные 
упражнения, 
подвижные и 
элементы 
спортивных игр и 
другие); 
- элементарная 
трудовая 
деятельность 
(самообслуживани
е, хозяйственно-
бытовой труд, 
труд в природе, 
ручной труд); 
- музыкальная 
деятельность 
(слушание и 
понимание 
музыкальных 
произведений, 
пение, 
музыкально-
ритмические 
движения, игра на 
детских 
музыкальных 
инструментах). 

- Рассматривание 
эстетически 
привлекательных 
объектов  природы, 
быта, произведений 
искусства 
- Использование 
художественного 
слова 
- Обследование 
предметов, образцов  
- Использование 
образов 
художественной 
литературы 
- Рассматривание 
работ выставки 
декоративно-
прикладного 
искусства с помощью 
ИКТ 
- Советы, словесная 
инструкция 
- Рассматривание 
альбомов художников 
- Моделирование из 
плоскостного 
материала, из бумаги, 
природного и 
бросового материала. 
- Использование 
музыки, пения, 
музыкально-
ритмических 
движений: в 
образовательной 
деятельности, в 
режимных моментах 
- Праздники, 
развлечения 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

шиповым быстросъемным 
креплением деталей 
настольный 
- Комплект строительных 
деталей напольный с 
плоскостными элементами 
- Комплект цифровых записей с 
русскими народными песнями 
для детей дошкольного 
возраста 
- Комплект цифровых записей 
со звуками природы 
- Конструктор магнитный  
- Конструктор мягких деталей 
среднего размера 
- Конструктор с соединением в 
различных плоскостях 
пластиковый настольный 
- Лото с разной тематикой  
- Мозаика разных форм и цвета 
(мелкая) с графическими 
образцами 
- Мольберт двухсторонний 
- Музыкальные цифровые 
записи для детей дошкольного 
возраста 
- Набор детских музыкальных 
инструментов 
- Набор игрушек для игры с 
песком 
- Набор из мягкого пластика 
для плоскостного 
конструирования 
- Набор пазлов  
- Набор пальчиковых кукол по 
сказкам 
- Набор печаток 
- Набор разноцветных палочек 
с оттенками (по 5 - 7 палочек 
каждого цвета) 
- Набор репродукций картин о 
природе 
- Набор репродукций картин 
русских художников - 
иллюстраций к 
художественным 
произведениям 
- Набор русских шумовых 
инструментов (детский) 
- Набор цветных кубиков (7 
цветов с оттенками) 
- Наборы авторских игровых 
материалов 
- Наглядные пособия по 
традиционной национальной 
одежде 
- Напольный конструктор 
деревянный цветной 
- Настольно-печатные игры для 
средней группы 
- Настольный конструктор 
деревянный цветной с мелкими 
элементами 
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- Перчаточные куклы  
- Постер (репродукция) 
произведений живописи и 
графики, также для знакомства 
с различными жанрами 
живописи  
- Разрезные (складные) кубики 
с сюжетными картинками (6 - 8 
частей) 
- Разрезные контурные 
картинки (4 - 6 частей) 
- Расширенный комплект для 
конструирования с 
использованием блочного 
конструктива и 
электромеханических 
элементов (для дошкольного 
возраста) 
- Цифровые записи с 
видеофильмами с народными 
песнями и плясками 
- Ширма для кукольного театра, 
трансформируемая 
- Безопасные ножницы 
- Бумага для акварели 
- Бумага для рисования 
- Бумага разного цвета и 
формата 
- Ватман A1 для составления 
совместных композиций 
- Комплект детских штампов и 
печатей 
- Краски акварельные 12 цветов 
- Краски гуашь 12 цветов 
- Мелки восковые 
- Мелки масляные 
- Мелки пастель 
- Набор фломастеров 
- Палитра 
- Пластилин, не липнущий к 
рукам 
- Поднос детский для 
раздаточных материалов 
- Стаканчики (баночки) 
пластмассовые 
- Точилка для карандашей 
- Клей 
- Трафареты для рисования 
- Фартук детский 
- Кисточка № 8, №7, №5, № 3 
- Кисточка щетинная 
- Доска для работы с 
пластилином 
- Карандаши цветные (12 
цветов) 
- Атрибуты для развития 
движений: платочки, ленточки, 
флажки, султанчики 
- Музыкально-дидактические 
игры 
- Карточки условно-образные, 
условно-схематические 
(моделирование песен и танцев) 
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Возраст 5-6 лет 
Формы 
взаимоде
йствия 

Виды 
деятельности 

Формы 
взаимодействия 

Виды деятельности Формы взаимодействия 

- 
образовател
ьная 
деятельност
ь, 
осуществля
емая в 
процессе 
организаци
и 
различных 
видов 
детской 
деятельност
и; 
- 
образовател
ьная 
деятельност
ь, 
осуществля
емая в ходе 
режимных 
процессов; 
- 
самостоятел
ьная 
деятельност
ь детей; 
- 
взаимодейс
твие с 
семьями 
детей по 
реализации 
ОП 
 

- игровая 
деятельность 
(сюжетно-ролевая, 
театрализованная, 
режиссерская, 
строительно-
конструктивная, 
дидактическая, 
подвижная и 
другие); 
- общение со 
взрослым 
(ситуативно-
деловое, 
внеситуативно-
познавательное, 
внеситуативно-
личностное) и 
сверстниками 
(ситуативно-
деловое, 
внеситуативно-
деловое); 
- речевая 
деятельность 
(слушание речи 
взрослого и 
сверстников, 
активная 
диалогическая и 
монологическая 
речь); 
- познавательно-
исследовательская 
деятельность и 
экспериментирова
ние;  
- изобразительная 
деятельность 
(рисование, лепка, 
аппликация) и 
конструирование 
из разных 
материалов по 
образцу, условию 
и замыслу 
ребёнка; 
- двигательная 
деятельность 
(основные виды 
движений, 
общеразвивающие 
и спортивные 
упражнения, 
подвижные и 
элементы 
спортивных игр и 
другие); 

- групповая, 
- подгрупповая              
- индивидуальная 

- 
Экспериментировани
е с цветом, светом, 
бумагой, звуком, 
глиной, пластилином 
- Обследование 
предметов, образцов, 
построек, поделок  
- Использование 
игровых мотиваций, 
показ настольного 
театра  
- Игры (музыкально-
дидактические игры, 
интерактивные игры 
строительные, 
хороводные, 
театрализованные) 
- Использование 
иллюстративно-
наглядного материала 
- Игровые 
упражнения  
- Рассматривание 
картинок, 
иллюстраций, 
альбомов 
художников, 
выставок 
декоративно-
прикладного 
искусства (в том 
числе с помощью 
ИКТ), эстетически 
привлекательных 
объектов природы, 
быта, произведений 
искусства 
- Использование 
цветового круга для 
определения 
холодных и теплых 
цветов 
- Использование 
художественного 
слова 
- Схемы с этапами 
создания рисунка 
- Проектный метод 
- Советы, словесная 
инструкция 
- Обсуждение 
(произведений 
искусства, 
архитектурных 
объектов, их средств 
выразительности и 
др.) 

- Набор для игр с песком 
- Доска магнитно-маркерная - 
Альбомы по живописи и 
графике 
- Большой настольный 
конструктор деревянный с 
неокрашенными и цветными 
элементами 
- Витрина/Лестница для работ 
по лепке 
- Детский набор музыкальных 
инструментов 
- Изделия народных промыслов  
- Коллекция бумаги 
- Коллекция тканей 
- Комплект безопасных 
световых фильтров для 
изучения цветов спектра 
- Комплект видеофильмов для 
детей дошкольного возраста 
- Комплект конструкторов с 
соединением в различных 
плоскостях металлический - 
Комплект конструкторов с 
шиповым быстросъемным 
креплением деталей 
настольный 
- Комплект конструкторов 
шарнирных 
- Комплект строительных 
деталей напольный с 
плоскостными элементами 
- трафареты для рисования 
- Комплект цифровых записей с 
русскими народными песнями 
для детей дошкольного 
возраста 
- Комплект цифровых записей 
со звуками природы 
- Конструктор магнитный 
- Конструктор с соединением в 
различных плоскостях 
пластиковый настольный  
- Матрешка десятикукольная 
- Мозаика разной степени 
сложности 
- Мольберт двухсторонний 
- Музыкальные цифровые 
записи для детей дошкольного 
возраста 
- Набор детских музыкальных 
инструментов 
- Набор для составления узоров 
по схемам 
- Набор игрушек для игры с 
песком - Набор из мягкого 
пластика для плоскостного 
конструирования 
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- элементарная 
трудовая 
деятельность 
(самообслуживани
е, хозяйственно-
бытовой труд, 
труд в природе, 
ручной труд); 
- музыкальная 
деятельность 
(слушание и 
понимание 
музыкальных 
произведений, 
пение, 
музыкально-
ритмические 
движения, игра на 
детских 
музыкальных 
инструментах). 

- Создание коллекций 
- Коллективные 
работы 
- Моделирование (из 
плоскостного 
материала, объемное 
моделирование) 
- Моделирование 
пространства в 
планах, схемах, 
макетах 
- Обыгрывание 
конструкций, 
рисунков, поделок 
- Анализ схем, 
моделей конструкций 
- Изготовление 
декораций, предметов 
для игр, украшений 
из разных материалов 
- Выставки работ 
декоративно-
прикладного 
искусства 
- Беседы о 
знаменитых 
архитектурных 
сооружениях, 
занимательных 
фактах, связанных с 
ними, о различных 
видах искусства, 
композиторах, 
художниках 
- Использование 
музыки, пения, 
музыкально-
ритмических 
движений: во время 
прогулки (в теплое 
время), в сюжетно-
ролевых играх, 
театрализованной 
деятельности, на 
праздниках и 
развлечениях  
- Моделирование 
танцев, песен  
- Музыкальные 
упражнения, попевки, 
двигательные этюды, 
танцы, музыкальное 
упражнение  
- Инсценирование 
песен, хороводов  
- Музицирование с 
песенной 
импровизацией  
- Праздники, 
развлечения, досуги 

- Набор из пяти русских 
шумовых инструментов 
(детский) 
- Набор карточек по народному 
ремесленному делу 
- Набор печаток 
- Набор репродукций картин о 
природе 
- Набор репродукций картин 
русских художников - 
иллюстраций к 
художественным 
произведениям 
- Наборы авторских игровых 
материалов 
- Наборы пазлов 
- Наборы пальчиковых кукол по 
сказкам 
- Настольно-печатные игры для 
старшей группы 
- Настольный конструктор 
деревянный цветной с мелкими 
элементами 
- Перчаточные куклы 
- Постер (репродукция) 
произведений живописи и 
графики, также для знакомства 
с различными жанрами 
живописи  
- Разрезные предметные 
картинки, разделенные на 2 - 4 
части (по вертикали и 
горизонтали) 
- Расширенный комплект для 
конструирования с 
использованием блочного 
конструктива и 
электромеханических 
элементов 
- Цифровые записи с 
видеофильмами с народными 
песнями и плясками 
- Ширма для кукольного театра, 
трансформируемая 
- Безопасные ножницы 
- Бумага для акварели 
- Бумага для рисования 
- Бумага разного цвета и 
формата 
- Ватман A1 для составления 
совместных композиций 
- Доска для работы с 
пластилином 
- Карандаши цветные (24 цвета) 
- Кисточка №5, №7, №8, №3 
- Кисточка щетинная 
- Клей 
- Комплект детских штампов и 
печатей 
 - Краски акварельные 12 
цветов 
- Краски гуашь 12 цветов 
- Мелки восковые 
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- Мелки масляные 
- Мелки пастель 
- Набор фломастеров 
- Палитра 
- Пластилин, не липнущий к 
рукам 
- Поднос детский для 
раздаточных материалов 
- Стаканчики (баночки) 
пластмассовые 
- Точилка для карандашей 
- Атрибуты для развития 
движений: платочки, ленточки, 
флажки, султанчики 
- Музыкально-дидактические 
игры:  
- Карточки условно-образные 
на развитие музыкальных 
представлений и танцевальных 
движений 

2.1.5. Образовательная область «Физическое развитие» 
Извлечение из ФГОС ДО(п.2.6.) 
«Физическоеразвитиевключаетприобретениеопытавследующихвидах 
деятельностидетей,развитиепсихофизическихкачеств(быстрота,сила,ловкость, 
гибкость),координационныхспособностей,крупныхгруппмышцимелкоймоторики; 
формирование опорно-двигательного аппарата, развитие равновесия,
 глазомера, 
ориентировкивпространстве;овладениепорными,ходьба,бег,прыжки);обучение 
общеразвивающимупражнениям,музыкально-ритмическимдвижениям,подвижным 
играм,спортивнымупражнениямиэлементамспортивныхигр(баскетбол,футбол, 
хоккей,бадминтон,настольныйтеннис,городки,кеглиидругое);воспитание нравственно-
волевыхкачеств (воля,смелость,выдержка,идругое);воспитаниеинтереса 
кразличнымвидамспортаичувствагордостизавыдающиесядостиженияроссийских 
спортсменов;приобщение кздоровомуобразужизнииактивномуотдыху,формирование 
представленийоздоровье,способахегосохраненияиукрепления,правилахбезопасного 
поведения вразных видахдвигательнойдеятельности,воспитание бережногоотношения к 
своему здоровьюи здоровьюокружающих. 
Задачи и содержание работы с обучающимися в возрасте от 4 лет до 5 лет – ФОП ДО, 
Содержательный раздел, задачи работы - пункт 22.5.1, содержание работы – 22.5.2 
1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения, 
ритмическая гимнастика и строевые упражнения). 
2) Подвижные игры  
3) Спортивные упражнения 
4) Формирование основ здорового образа жизни 
5) Активный отдых 
Задачи и содержание работы с обучающимися в возрасте от 5 лет до 6 лет – ФОП ДО, 
Содержательный раздел, задачи работы - пункт 22.6.1, содержание работы – 22.6.2 
1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения, 
ритмическая гимнастика и строевые упражнения). 
2) Подвижные игры  
3) Спортивные игры 
4) Спортивные упражнения 
5) Формирование основ здорового образа жизни 
6) Активный отдых 
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Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области «Физическое 
развитие» направлены на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье» - ФОП ДО, 
Содержательный раздел, задачи и содержание работы - пункт 22.8 
Содержание образовательной работы по образовательной области 
«Физическое развитие» с воспитанниками 
Содержание образовательной работы по образовательной
 области«Физическое развитие» с воспитанникамиот4до 5 лет. 
Основнымизадачами образовательнойдеятельностиявляются: 
-обогащатьдвигательныйопытдетей,способствуятехничномувыполнениюупражнений 
основнойгимнастики(строевыеупражнения,основныедвижения,общеразвивающие,в 
томчислемузыкально-ритмическиеупражнения),создаватьусловиядляосвоения 
спортивныхупражнений, подвижныхигр; 
-формироватьпсихофизическиекачества(сила,быстрота,выносливость,гибкость, ловкость), 
развивать координацию, меткость, ориентировкув пространстве; 
-воспитыватьволевыекачества,самостоятельность,стремлениесоблюдатьправилав 
подвижныхиграх,проявлятьсамостоятельностьпривыполнениифизических упражнений; -
продолжатьформироватьинтересиположительноеотношениекфизическойкультуреи 
активномуотдыху, формировать первичные представления об отдельныхвидахспорта; 
-укреплятьздоровьеребёнка,опорно-двигательныйаппарат,формироватьправильную осанку, 
повышатьиммунитет средствами физического воспитания; 
-формироватьпредставленияофакторах,влияющихназдоровье,воспитыватьполезные 
привычки,способствоватьусвоениюправилбезопасногоповедениявдвигательной 
деятельности. 
Содержание образовательной деятельности. 
Педагогформируетдвигательныеуменияинавыки,развиваетпсихофизические 
качествапривыполненииупражненийосновнойгимнастики,атакжеприпроведенииподвижны
хиспортивныхигр.Помогаетточноприниматьисходноеположение, 
поддерживаетстремлениесоблюдатьтехникувыполненияупражнений,правилав 
подвижнойигре,показываетвозможностьиспользованияразученногодвиженияв 
самостоятельнойдвигательной деятельности,  помогает укреплять дружеские 
взаимоотношениясосверстниками,слышатьивыполнятьуказания,ориентироватьсяна 
словеснуюинструкцию;поощряетпроявлениецелеустремленностииупорствав 
достижениицели, стремление к творчеству. 
Педагогспособствуетовладениюэлементарныминормамииправиламиздорового 
образажизни,формируетпредставлениеоправилахповедениявдвигательной 
деятельности,закрепляетполезныепривычки,способствующиеукреплениюи 
сохранениюздоровья. 
Основнаягимнастика(основныедвижения,общеразвивающиеупражнения, 
ритмическая гимнастика истроевые упражнения). 
Основныедвижения: 
бросание,катание,ловля,метание:прокатываниемячамеждулиниями,шнурами, 
палками(длина2-3м),положенными(нарасстоянии15-20смоднаотдругой)иогибая 
кубикииликегли,расставленныепооднойлиниинарасстоянии70-80см;прокатывание 
обручапедагогу,удержаниеобруча,катящегосяотпедагога;прокатываниеобручадруг 
другувпарах;подбрасываниемячавверх иловляегопосле удараоб пол;бросаниеиловля 
мячавпаре;перебрасываниемячадругдругувкругу;бросаниемячадвумярукамииз-за 
головыстоя;скатываниемячапонаклоннойдоске,попадаявпредмет;отбиваниемяча 
правойилевойрукойоземлюнеменее5разподряд;подбрасываниеиловлямячанеменее 3-4 
разподряд; бросание мячадвумя руками из-за головы сидя; бросание вдаль; попадание в 
горизонтальную и вертикальную целис расстояния 2-2,5 м; 
ползание,лазанье:ползаниеначетвереньках«змейкой»междурасставленными 
кеглями,понаклоннойдоске,погимнастическойскамейкенаживоте,подтягиваясьруками;про
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лезаниевобручи,поддуги;влезаниенагимнастическуюстенкуиспускснее, 
непропускаяреек;переходпогимнастическойстенкеспролетанапролетвправоивлево на 
уровне1-2рейки,ползаниеначетверенькахсопоройнастопыиладони;подлезаниепод 
веревкуилидугу, не касаясь руками пола прямо ибоком; 
ходьба:ходьбаобычная,вколоннепоодному,придерживаясьуказанногонаправления,сизмене
ниемтемпа;наносках,напятках,навнешнейсторонестопы,приставнымшагом 
впередипошнуру;перешагиваяпредметы;чередуямелкийиширокийшаг,«змейкой»,с 
остановкойпосигналу, впротивоположнуюсторону; сосменой ведущего;вчередовании с 
бегом,прыжками;приставнымшагомвперед,всторону,назаднаместе;сразным положением 
рук(на поясе, в стороны (плечи развести), за спиной); 
бег:бегвколоннепоодному,наносках,высокоподнимаяколени;обегаяпредметы; 
наместе;бегврассыпнуюпосигналу споследующимнахождениемсвоегоместавколонне; 
впарах;покругу,держасьзаруки;сосменойнаправляющего,меняянаправлениедвижения 
итемп;непрерывныйбег1-1,5мин;пробегание30-40мвчередованиисходьбой2-3раза; 
медленныйбег150-200м;бегнаскорость20м;челночныйбег2х5м;перебегание 
подгруппамипо5-6человексоднойстороныплощадкинадругую;бегврассыпнуюс ловлей 
иувертыванием; 
прыжки:прыжкина двухногахнаместе,споворотомвправоивлево,вокругсебя, ногивместе-
ногиврозь,стараясьдостатьпредмет,подвешенныйнадголовой; 
подпрыгивание на двухногахс продвижением впередна 2-3м;перепрыгивание через шнур, 
плоскийкубик(высота5см),через4-6линий(расстояниемеждулиниями40-50см); 
выполнение20подпрыгиванийснебольшимиперерывами;прыжкивдлинусместа; 
спрыгиваниесоскамейки;прямойгалоп;попыткивыполненияпрыжковскороткой скакалкой; 
упражнениявравновесии:ходьбаподоске,поскамье(сперешагиваниемчерезпредметы,сме
шочком наголове,спредметом вруках, ставяногусноскаруки встороны); ходьба по доскедо 
концаиобратнос поворотом; ходьба понаклоннойдоскевверхивниз; 
стойканаоднойноге,втораяподнятаколеномвперед,всторону,рукивстороныилина 
поясе;пробеганиепонаклоннойдоскевверхивниз;ходьбаподоскеирасхождениевдвоем 
наней;кружениеводну,затемвдругуюсторонусплаточками,рукинапояс,рукив стороны. 
Педагогобучаетразнообразнымупражнениям,которыедетимогутпереноситьв 
самостоятельную двигательную деятельность. 
Общеразвивающие упражнения: 
упражнениядлякистейрук,развитияиукреплениямышцрукиплечевогопояса: 
основныеположенияидвижениярук(встороны,вперед,вверх,назад,заспину,напояс, 
передгрудью);перекладываниепредметаизоднойрукивдругую;сгибаниеиразгибание 
рук,махируками;сжиманиеиразжиманиекистейрук,вращениекистями;выполнение 
упражненийпальчиковойгимнастики;повороты головы вправо и влево, наклоны головы; 
упражнениядляразвитияиукреплениямышцспиныигибкостипозвоночника:наклоны 
вперед,вправо,влево,поворотыкорпусавправоивлевоизисходныхположенийстояи 
сидя;поочередноеподниманиеногизположениялежанаспине,наживоте,стояна четвереньках; 
упражнениядляразвитияиукреплениямышцногибрюшногопресса:сгибаниеи 
разгибаниеног;отведениеногивперед,всторону,назад;выставлениеногинапятку 
(носок);приседаниянавсейстопеинаноскахсразведениемколенейвстороны; 
подниманиенаноскииопусканиенавсюступню;захватываниестопамииперекладывание 
предметов с места на место. 
Повышаютсятребованиякдетямпривыполненииобщеразвивающихупражнений. 
Педагогпредлагаетвыполнятьобщеразвивающиеупражненияизразныхисходных 
положений,вразномтемпе(медленном,среднем,быстром)спредметамиибезних.К 
предметамипособиям,названнымранее,добавляютсямалыемячи,косички,палки,обручиидру
гое.Разученныеупражнениявключаютсявкомплексыутреннейгимнастики, 
физкультминуткиидругие формы физкультурно-оздоровительной работы. 
Ритмическая гимнастика: 



113 
 

музыкально-ритмическиеупражнения,разученныенамузыкальномзанятии, 
педагогвключаетвкомплексыобщеразвивающихупражнений(простейшиесвязкиупражнени
йритмическойгимнастики),вфизкультминуткииподвижныеигры. 
Рекомендуемыеупражнения:ритмичнаяходьбаподмузыкувразномтемпе;наносках, 
топающимшагом,приставнымшагомпрямоибоком,прямымгалопом,покругу,держасьзаруки,
свысокимподниманиемколенанаместеивдвижениипрямоивокругсебя, 
подскокипоодномуивпарахподмузыку;выставлениеногинапятку,наносок, 
притопываниеподритм,повороты,поочередное«выбрасывание»ног,движениепокругу 
выполняяшагсноска,ритмичныехлопкивладошиподритмичнуюмузыку,комбинациииздвухо
своенныхдвиженийв сочетаниисхлопками. 
Строевыеупражнения: 
педагогпредлагаетдетямследующиестроевыеупражнения:построениевколонну 
поодному,подва,поросту,врассыпную;размыканиеисмыканиенавытянутыеруки, 
равнениепоориентирамибез;перестроениеизколонныпоодномувколоннуподвав 
движении,сосменойведущего;изоднойколонныилишеренгивзвеньянаместеив движении; 
повороты направо, налево, кругомна месте переступаниемив движении. 
Подвижные игры: педагог продолжаетзакреплятьосновныедвижения 
иразвиватьпсихофизическиекачествавподвижныхиграх,поощряетжелание 
выполнятьрольводящего,развиваетпространственнуюориентировку,самостоятельностьи ин
ициативность ворганизации знакомыхигрс небольшой группой сверстников;приучает 
квыполнениюправил,поощряетпроявлениецелеустремленности,настойчивости, 
творческихспособностей детей (придумывание и комбинирование движенийвигре). 
Спортивныеупражнения:педагогобучаетдетейспортивнымупражнениямна 
прогулкеиливовремяфизкультурныхзанятийнасвежемвоздухе.Катаниенасанках, 
лыжах,велосипеде может быть организованов самостоятельной двигательной 
деятельностивзависимостиотимеющихсяусловий,атакжерегиональныхи 
климатическихособенностей. 
Катаниенасанках:подъемссанкаминагору,скатываниесгорки,торможениепри спуске, 
катание насанкахдруг друга. 
Катаниенатрехколесномидвухколесномвелосипеде,самокате:попрямой,покругу с 
поворотами, с разнойскоростью. 
Ходьбаналыжах:скользящимшагом,поворотынаместе,подъемнагору «ступающим 
шагом»и«полуёлочкой». 
Формированиеосновздоровогообразажизни:педагогуточняетпредставления 
детейоздоровье,факторах,положительновлияющихнанего,правилахбезопасного 
поведениявдвигательнойдеятельности(соблюдатьочередностьпризанятияхс 
оборудованием,нетолкатьтоварища,бегатьвколонне,необгоняядругдругаидругое), 
способствуетпониманиюдетьминеобходимостизанятийфизическойкультурой,важностипра
вильногопитания,соблюдениягигиены,закаливаниядлясохраненияиукрепления здоровья. 
Формирует первичные представления об отдельныхвидахспорта. 
Активный отдых. 
Физкультурныепраздникиидосуги:педагогпривлекаетдетейданнойвозрастнойгруппык 
участиювпраздникахдетейстаршегодошкольноговозраставкачествезрителей. 
Праздникипроводятся 2 раза в год, продолжительностьюне более1-1,5 часов. 
Досугорганизуется1-2разавмесяцвовторойполовинедняпреимущественнона 
свежемвоздухе,продолжительностью20-25минут.Содержаниесоставляют:подвижные 
игры,игрысэлементамисоревнования,аттракционы,музыкально­ритмическиеи 
танцевальныеупражнения. 
Досугиипраздникимогутбытьнаправленынарешениезадачприобщенияк 
здоровомуобразужизни,иметьсоциально-значимуюипатриотическуютематику, 
посвящаться государственным праздникам, включать подвижные игры народов России. 
Дниздоровьяпроводятся1развтримесяца.Вэтотдень проводятся физкультурно-
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оздоровительныемероприятия, прогулки, игры на свежем воздухе. 
Содержание образовательной работы по образовательной области 
«Физическое развитие» с воспитанникамиот5до 6 лет. 
Основнымизадачами образовательнойдеятельностиявляются: 
-обогащатьдвигательныйопыт,создаватьусловиядляоптимальнойдвигательной 
деятельности,развиваяуменияосознанно,технично,точно,активновыполнятьупражненияосн
овнойгимнастики,осваиватьспортивныеупражнения,элементы спортивныхигр, 
элементарные туристские навыки; 
-развиватьпсихофизическиекачества,координацию,мелкуюмоторикуориентировкув 
пространстве,  равновесие,  точность и меткость,  воспитывать самоконтроль и 
самостоятельность,проявлятьтворчествопривыполнениидвиженийивподвижныхиграх, 
соблюдатьправила в подвижной игре, взаимодействоватьв команде; 
-воспитыватьпатриотическиечувстваинравственно-волевыекачествавподвижныхи 
спортивныхиграх, формахактивного отдыха; 
-продолжатьразвиватьинтерескфизическойкультуре,формироватьпредставленияо 
разныхвидахспорта идостиженияхроссийскихспортсменов; 
-укреплятьздоровьеребёнка,формироватьправильнуюосанку,укреплятьопорно-
двигательный аппарат, повышать иммунитетсредствами физического воспитания; 
-расширятьпредставленияоздоровьеиегоценности,факторахнанеговлияющих, 
оздоровительномвоздействиифизическихупражнений,туризмекакформеактивного отдыха; 
-воспитыватьбережноеизаботливоеотношениексвоемуздоровьюиздоровью 
окружающих,осознаннособлюдатьправилаздоровогообразажизниибезопасностив 
двигательнойдеятельностииво время туристических прогулок иэкскурсий. 
Содержание образовательной деятельности. 
Педагог совершенствует двигательные умения и навыки,  развивает 
психофизическиекачества,обогащаетдвигательныйопытдетейразнообразными 
физическимиупражнениями,поддерживаетдетскуюинициативу.Закрепляетумение 
осуществлятьсамоконтрольиоценкукачествавыполненияупражненийдругимидетьми; 
создаетусловиядляосвоенияэлементовспортивныхигр,используетигры-эстафеты; 
поощряетосознанноевыполнениеупражненийисоблюдениеправилвподвижныхиграх; 
поддерживаетпредложенныедетьмивариантыихусложнения;поощряетпроявление 
нравственно-волевых качеств, дружескихвзаимоотношения со сверстниками. 
Педагогуточняет,расширяетизакрепляетпредставленияоздоровьеиздоровом 
образжизни,начинаетформироватьэлементарныепредставленияоразныхформах 
активногоотдыха,включаятуризм,способствуетформированиюнавыковбезопасного 
поведениявдвигательнойдеятельности.Организуетдлядетейиродителей(законных 
представителей)туристскиепрогулкииэкскурсии,физкультурныепраздникиидосугис 
соответствующей тематикой. 
Основная гимнастика (основныедвижения, общеразвивающиеупражнения, 
ритмическая гимнастика и строевыеупражнения). 
Основныедвижения: 
бросание,катание,ловля,метание:прокатываниемячапогимнастическойскамейке, 
направляяегорукой{правойилевой);прокатываниеобруча,бегзанимиловля; 
прокатывание набивногомяча;передача мяча другдругу стояи сидя,вразныхпостроениях; 
перебрасываниемячадругдругуиловляегоразнымиспособамистояисидя,вразных 
построениях;отбиваниемячаобполнаместе1Ораз;ведениемяча5-6м;метаниевцель 
однойидвумярукамиснизуииз-заголовы;метаниевдальпредметовразноймассы 
(мешочки,шишки,мячиидругие);перебрасываниемячаизоднойрукивдругую; 
подбрасываниеиловлямячаоднойрукой4-5разподряд;перебрасываниемячачерезсетку, 
забрасывание его в баскетбольную корзину; 
ползание,лазанье:ползаниеначетвереньках,разнымиспособами(сопоройналадонииколени,н
аступнииладони,предплечьяиколени),ползаниеначетверенькахпо 
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прямой,толкаяголовоймяч(3-
4м),«змейкой»междукеглями;переползаниечерезнесколькопредметовподряд,поддугами,вт
уннеле;ползаниенаживоте;ползаниепо 
скамейкесопоройнапредплечьяиколени;ползаниеначетверенькахпоскамейкеназад; 
проползание под скамейкой; лазанье по гимнастическойстенке чередующимся шагом; 
ходьба:ходьбаобычнымшагом,наносках,напятках,свысокимподниманием 
колен,приставнымшагомвсторону(направоиналево),вполуприседе,мелкимишироким 
шагом,перекатомспяткинаносок,гимнастическимшагом,сзакрытымиглазами3-4м; 
ходьба«змейкой»безориентиров;вколоннепоодномуиподвавдольграницзала, обозначая 
повороты; 
бег:бегвколоннепоодному,«змейкой»,сперестроениемнаходувпары,звенья, 
сосменойведущих;бегспролезаниемвобруч;словлейиувертыванием;высокоподнимая 
колени;междурасставленнымипредметами;группами,догоняяубегающих,иубегаяот 
ловящих;взаданномтемпе,обегаяпредметы;мелкимиширокимшагом;непрерывныйбег 1,5-
2мин;медленныйбег250-300м;быстрыйбег10м2-3-4раза;челночныйбег2х10м, 3х10 м; 
пробегание на скорость20 м; бег под вращающейся скакалкой; 
прыжки:подпрыгиваниенаместеоднаногавперед-другаяназад,ногискрестно-ногиврозь; 
наоднойноге;подпрыгиваниесхлопкамипередсобой,надголовой,заспиной; 
подпрыгиваниесногинаногу,продвигаясьвпередчерезначерченныелинии,изкружкав 
кружок;перепрыгиваниесместапредметывысотой30см;спрыгиваниесвысотыв 
обозначенноеместо;подпрыгиваниенаместе30-40разподряд2раза;подпрыгиваниена 
однойноге10-15раз;прыжкинадвухногахспродвижениемвпередна3-4м;наоднойноге 
(правойилевой)2-2,5м;перепрыгиваниебокомневысокиепрепятствия(шнур,канат, 
кубик);впрыгиваниенавозвышение20смдвумяногами;прыжкивдлину сместа;ввысоту с 
разбега; в длинусразбега; 
прыжкисоскакалкой:перешагиваниеипрыжкичерезнеподвижнуюскакалку (высота3-
5см);перепрыгиваниечерезскакалкусоднойногинадругуюсместа,шагоми бегом; 
прыжкичерез скакалкуна двух ногах, через вращающуюсяскакалку; 
упражнениявравновесии:ходьбапошнурупрямоизигзагообразно,приставляяпятку 
однойногикноскудругой;стойканагимнастическойскамьенаоднойноге;поднимание 
наноскииопусканиенавсюстопу,стоянаскамье;пробеганиепоскамье;ходьбанавстречу 
ирасхождениевдвоемналежащейнаполудоске;ходьбапоузкойрейкегимнастической 
скамейки(споддержкой);приседаниепослебегананосках,рукивстороны;кружение парами, 
держась за руки;«ласточка». 
Педагогпродолжаетобучатьразнообразнымфизическимупражнениям,которые 
детисамостоятельно и творчески используют в игровой иповседневной деятельности. 
Общеразвивающие упражнения: 
упражнениядлякистейрук,развитияиукреплениямышцрукиплечевогопояса: 
подниманиеруквперед,встороны,вверх,черезсторонывверх(одновременно,поочередно, 
последовательно);махирукамивперед-назадсхлопкомспередиисзадисебя; 
перекладываниепредметаизоднойрукивдругуювпередиисзадисебя;подниманиеруксо 
сцепленнымивзамокпальцами(кистиповернутытыльнойсторонойвнутрь);сжиманиеи 
разжимание кистей; 
упражнениядляразвитияиукреплениямышцспиныигибкостипозвоночника: 
подниманиеруквверхиопусканиевниз,стояустены,касаясьеёзатылком,лопаткамии 
ягодицамиилилежанаспине;наклонывперед,касаясьладонямипола,наклонывправои 
влево;подниманиеног,сгибаниеиразгибаниеискрещиваниеихизисходногоположения 
лежанаспине; 
упражнениядляразвитияиукреплениямышцногибрюшногопресса:приседание, 
обхватываяколенируками;махиногами;поочередноеподниманиеиопусканиеногизположени
ялежанаспине,руки в 
упоре;захватываниепредметовступнямиипальцаминогиперекладывание ихс места на 
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место. 
Педагогподдерживаетстремлениедетейвыполнятьупражнениясразнообразнымипредметам
и(гимнастическойпалкой,обручем,мячом,скакалкойидругими).Подбирает 
упражненияизразнообразныхисходныхположений:сидя,лежанаспине,боку,животе, 
стоянаколенях,начетвереньках,сразнымположениемрукиног(стояногивместе,врозь; 
рукивниз,напоясе,передгрудью,заспиной).Педагогподдерживаетинициативу, 
самостоятельностьипоощряеткомбинированиеипридумываниедетьминовых 
общеразвивающихупражнений. 
Разученныеупражнениявключаютсявкомплексыутреннейгимнастикиидругие формы 
физкультурно-оздоровительнойработы. 
Ритмическая гимнастика: 
музыкально-ритмическиеупражненияикомплексыобщеразвивающихупражнений 
(ритмическойгимнастики)педагогвключаетвсодержаниефизкультурныхзанятий, 
некоторыеизупражненийвфизкультминутки,утреннююгимнастику,различныеформы 
активногоотдыхаиподвижныеигры.Рекомендуемыеупражнения:ходьбаибегв 
соответствиисобщимхарактероммузыки,вразномтемпе,навысокихполупальцах,на 
носках,пружинящим,топающимшагом,«скаблука»,вперединазад(спиной),свысоким 
подниманием колена (высокийшаг)сускорением и замедлением темпа легкийритмичный 
бегнаносках,различныевидыгалопа(прямойгалоп,боковойгалоп,кружение);подскокинамест
еиспродвижениемвперед,вокругсебя,всочетаниисхлопкамиибегом,кружение по одномуи в 
парах, комбинации из двух-трехосвоенныхдвижений. 
Строевыеупражнения: 
педагогпродолжаетобучениедетейстроевымупражнениям:построениепоросту, 
поддерживаяравнениевколонне,шеренге;построениевколоннупоодному,вшеренгу,в 
круг;перестроениевколоннупотри,вдвешеренгинаместеиприпередвижении; 
размыканиевколонненавытянутые впередруки, вшеренгенавытянутыерукивстороны; 
поворотыналево,направо,кругомпереступаниемипрыжком;ходьба«змейкой», расхождение 
из колонны по одномув разныестороны споследующим слиянием в пары. 
Подвижныеигры:педагогпродолжаетзакреплятьисовершенствоватьосновные 
движениядетейвсюжетныхинесюжетныхподвижныхиграх,виграхсэлементами 
соревнования,играх-эстафетах,оцениваеткачестводвиженийипоощряетсоблюдение 
правил,помогаетбыстроориентироватьсявпространстве,наращиватьиудерживать скорость, 
проявлять находчивость,целеустремленность. 
Педагогобучаетвзаимодействиюдетейвкоманде,поощряетоказаниепомощии 
взаимовыручки,инициативыприорганизацииигрснебольшойгруппойсверстников, 
младшимидетьми;воспитываетиподдерживаетпроявлениенравственно-волевыхкачеств, 
самостоятельностиисплоченности,чувстваответственностизауспехикоманды, 
стремлениекпобеде,стремлениекпреодолениютрудностей;развиваеттворческие 
способности,поддерживаетинициативудетейвиграх(выборигр,придумываниеновых 
вариантов, комбинирование движений). Способствует формированию духовно-
нравственныхкачеств,основпатриотизмаигражданскойидентичностивподвижных играх. 
Спортивныеигры:педагогобучаетдетейэлементамспортивныхигр,которые 
проводятсявспортивномзалеилинаспортивнойплощадкевзависимостиотимеющихся 
условийиоборудования, а также региональныхи климатическихособенностей. 
Городки:бросаниебитысбоку,выбиваниегородкаскона(5-6м)иполукона(2-3м); знание 3-4 
фигур 
Элементы баскетбола:перебрасывание мяча друг другуот груди; ведение 
мячаправойилевойрукой;забрасываниемячавкорзинудвумярукамиотгруди;играпоупрощенн
ым правилам. 
Бадминтон: отбиваниеволана ракеткой в заданном направлении; играс педагогом. 
Элементыфутбола:отбиваниемячаправойилевойногойвзаданномнаправлении; 
ведениемячаногоймеждуивокругпредметов;отбиваниемячаостенку;передачамяча 
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ногойдруг другу(3-5 м); игра поупрощенным правилам. 
Спортивныеупражнения:педагогобучаетдетейспортивнымупражнениямнапрогулкеиливо
времяфизкультурныхзанятийнасвежемвоздухевзависимостиот условий: наличия 
оборудования и климатическихусловийрегиона. 
Катаниенасанках:попрямой,соскоростью,сгорки,подъемссанкамивгору,с торможением 
приспуске сгорки. 
Ходьбаналыжах:полыжне(нарасстояниедо500м);скользящимшагом;повороты 
наместе(направоиналево)спереступанием;подъемнасклонпрямо«ступающимшагом», 
«полуёлочкой»(прямоинаискось), соблюдаяправила безопасного передвижения. 
Катаниенадвухколесномвелосипеде,самокате:попрямой,покругу,сразворотом, 
сразнойскоростью;споворотаминаправоиналево,соблюдаяправилабезопасного 
передвижения. 
Формированиеосновздоровогообразажизни:педагогпродолжаетуточнятьи 
расширятьпредставлениядетейофакторах,положительновлияющихназдоровье 
(правильноепитание,выборполезныхпродуктов,занятияфизкультурой,прогулкина 
свежемвоздухе).Формироватьпредставленияоразныхвидахспорта(футбол,хоккей, 
баскетбол,бадминтон,плавание,фигурноекатание,художественнаяиспортивная 
гимнастика,лыжный спорти другие)и выдающихсядостиженияхроссийскихспортсменов, 
ролифизкультурыиспортадляукрепленияздоровья.Уточняетирасширяетпредставления 
оправилахбезопасногоповедениявдвигательнойдеятельности(приактивномбеге, 
прыжках,взаимодействииспартнером,виграхиупражненияхсмячом,гимнастическойпалкой,
скакалкой,обручем,предметами,пользованииспортивныинвентареми 
оборудованием)иучитихсоблюдатьвходе туристскихпрогулок.Продолжаетвоспитыватьзабо
тливоеотношениекздоровьюсвоемуиокружающих(соблюдатьчистотуиправила 
гигиены,правильнопитаться,выполнять 
профилактическиеупражнениядлясохраненияиукрепления здоровья). 
Активный отдых. 
Физкультурныепраздникиидосуги:педагогиорганизуютпраздники(2разавгод, 
продолжительностьюнеболее1,5часов).Содержаниепраздниковсоставляютранее 
освоенныедвижения,втомчисле,спортивныеигимнастическиеупражнения,подвижные и 
спортивныеигры. 
Досугорганизуется1-2разавмесяцвовторойполовинедняпреимущественнона 
свежемвоздухе,продолжительностью30-40минут.Содержаниесоставляют:подвижные игры, 
игры-эстафеты, музыкально-ритмические упражнения, творческие задания. 
Досугиипраздникимогутбытьнаправленынарешениезадачприобщенияк 
здоровомуобразужизни,иметьсоциально-значимуюипатриотическуютематику, 
посвящатьсягосударственнымпраздникам,олимпиадеидругимспортивнымсобытиям, 
включатьподвижныеигры народов России. 
Дниздоровья:педагогпроводит1развквартал.Вэтотденьпроводятся 
оздоровительныемероприятия итуристские прогулки. 
Туристские прогулки и экскурсии. Педагог организует для
 детейнепродолжительныепешиепрогулкииэкскурсииспостепенноудлиняющимися 
переходами-настадион,впарк,наберегморяидругое.Времяпереходаводнусторону 
составляет30-40минут,общаяпродолжительностьнеболее1,5-2часов.Время 
непрерывногодвижения20минут,сперерывоммеждупереходаминеменее1Оминут. 
Педагогформируетпредставленияотуризмекаквидеактивногоотдыхаиспособе 
ознакомлениясприродойикультуройродногокрая;оказываетпомощьвподборе 
снаряжения(необходимыхвещейиодежды)длятуристскойпрогулки,организует 
наблюдениезаприродой,обучаеториентироватьсянаместности,соблюдатьправила гигиены и 
безопасного поведения, осторожностьв преодолении препятствий;организует с детьми 
разнообразные подвижные игры во время остановки. 
Активный отдых. 
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Физкультурные праздникиидосуги:педагогиорганизуютпраздники(2 раза в год, 
продолжительностьюне более1,5 часов).Содержание праздников предусматривают 
сезонныеспортивныеупражнения,элементысоревнования,свключениемигр-эстафет, 
спортивныхигр,на базеранее освоенныхфизическихупражнений. 
Досугорганизуется1-2разавмесяцвовторойполовинедняпреимущественнона 
свежемвоздухе,продолжительностью40-45минут.Содержаниедосугавключает: 
подвижныеигры,втомчисле,игрынародовРоссии,игры-эстафеты,музыкально-
ритмическиеупражнения, импровизацию, танцевальныеупражнения, творческие задания. 
Досугиипраздникинаправленынарешениезадачприобщениякздоровому образу 
жизни,должныиметьсоциально-значимуюипатриотическуютематику,посвящаться 
государственнымпраздникам,яркимспортивнымсобытиямидостижениямвыдающихся 
спортсменов. 
Дниздоровья:проводятся1развквартал.Вэтотденьпедагогорганизует 
оздоровительныемероприятия,втомчислефизкультурныедосуги,итуристскиепрогулки. 
Туристскиепрогулкииэкскурсииорганизуютсяприналичиивозможностей 
дополнительного сопровождения иорганизации санитарныхстоянок. 
Педагогорганизуетпешеходныепрогулки.Времяпереходаводнусторону составляет35-
40минут,общаяпродолжительностьнеболее2-2,5часов.Время непрерывногодвижения20-
30минут,сперерывоммежду переходаминеменее1Оминут. 
Входетуристкойпрогулкисдетьмипроводятсяподвижныеигрыисоревнования, 
наблюдениязаприродойродногокрая,ознакомлениеспамятникамиистории,боевойи 
трудовой славы, трудом людейразных профессий. 
Дляорганизациидетскоготуризмапедагогформируетпредставленияотуризме,как 
формеактивногоотдыха,туристскихмаршрутах,видахтуризма,правилахбезопасностии 
ориентировкинаместности:правильнопопогодеодеватьсядляпрогулки,знать 
содержимоепоходнойаптечки,укладывать рюкзаквесом от 500 гр.до 1 кг(более тяжелые 
вещикластьнадно,скручиватьваликомиаккуратноукладыватьзапасныевещииковрик, 
продукты,мелкиевещи,игрушки,регулироватьлямки);преодолеватьнесложные 
препятствиянапути,наблюдатьзаприродойификсироватьрезультатынаблюдений, 
ориентироватьсянаместности,оказыватьпомощьтоварищу,осуществлятьстраховкуприпрео
долениипрепятствий,соблюдатьправилагигиеныибезопасногоповедениявовремя 
туристскойпрогулки. 
Решениесовокупныхзадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти«Физическое 
развитие»направлено на приобщение детей к ценностям«Жизнь»,«Здоровье», что 
предполагает: 
воспитаниеосознанногоотношениякжизникакосновоположнойценностииздоровьюкаксовок
упностифизического,духовногоисоциальногоблагополучиячеловека; 
формированиеуребёнкавозрастосообразныхпредставленийизнанийвобласти 
физическойкультуры, здоровья ибезопасногообраза жизни; 
становлениеэмоционально-ценностногоотношениякздоровомуобразужизни, 
физическимупражнениям,подвижнымиграм,закаливаниюорганизма,гигиеническим 
нормам и правилам; 
воспитание активности,самостоятельности,самоуважения,коммуникабельности, 
уверенностиидругихличностныхкачеств; 
приобщение детей кценностям, нормам и знаниям физическойкультуры в целяхих 
физического развитияи саморазвития; 
формированиеуребёнкаосновныхгигиеническихнавыков,представленийо здоровом образе 
жизни. 
Учебно-методическое обеспечение образовательной деятельности по образовательной 

области «Физическое развитие» 
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Возрастная 
группа 

Основная 
образовательная 
деятельность 

Воспитательная деятельность Образовательная 
деятельность в режимных 
моментах и 
самостоятельная 
деятельность детей 

4-5 лет Физическая культура 
3/12/108  
 

Арчер К. Сирадж И. Шкала 
MOVERS. Повышение уровня 
физического развития детей (2-6 
лет) Мозаика синтез, 2019 
М.М.Борисова Тематические 
подвижные игры для 
дошкольников 2-7 лет Обруч 
2015г 
О.Б. Казина Совместные 
физкультурные занятия с 
участием родителей М.2018 
Гладышева О.С. Разговор о 
здоровье: начало: парциальная 
образовательная программа: 
учеб.пособие/ науч. рук. и 
отв.ред. авт.:О.С.Гладышева, 
М.А.Яковлева .- Н.Новгород : 
Нижегородский институт 
развития образования, 2017 

Л.И.Пензулаева Физическая 
культура в детском саду 4-5 
М.2022                                                                                                    
Л.И. Пензулаева 
Оздоровительная 
гимнастика 4-5 года М2022 

5-6 лет Физическая культура 
3/12/108  
 

Арчер К. Сирадж И. Шкала 
MOVERS. Повышение уровня 
физического развития детей (2-6 
лет) Мозаика синтез, 2019 
М.М.Борисова Тематические 
подвижные игры для 
дошкольников 2-7 лет Обруч 
2015г 
О.Б. Казина Совместные 
физкультурные занятия с 
участием родителей М.2018 
Гладышева О.С. Разговор о 
здоровье: начало: парциальная 
образовательная программа: 
учеб.пособие/ науч. рук. и 
отв.ред. авт.:О.С.Гладышева, 
М.А.Яковлева .- Н.Новгород : 
Нижегородский институт 
развития образования, 2017 

Л.И.Пензулаева Физическая 
культура в детском саду 4-5 
М.2022                                                                                                    
Л.И. Пензулаева 
Оздоровительная 
гимнастика 4-5 года М2021 
Чеменёва А.А., Волкова В. 
Парциальная программа 
рекреационного туризма 
для детей старшего 
дошкольного возраста 
"Веселый Рюкзачок". 5-7 
лет. 2019г. 

 
ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

4-5 лет  Л.И. Пензулаева Физическая культура в детском саду Средняя группа 
– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2022 

Физическая культура 3/12/108 
Сентябрь: 1 – стр.19; 2,3 – стр.21; 4 – стр.22; 5,6 – стр.24; 7 – стр.26; 8 – стр.28; 9 – 
стр.29; 10 – стр.30; 11,12 – стр.32 
Октябрь: 13 – стр.35; 14,15 – стр.37; 16 – стр. 38; 17, 18 – стр.40;19 – стр.41; 20, 21 – 
стр.43; 22 – стр.44; 23 – стр.46; 24 – стр.47 
Ноябрь: 25 – стр.49; 26 – стр.50; 27 – стр. 51; 28 – стр. 52; 29, 30 – стр. 54; 31 – стр. 55; 
32 – стр. 56; 33 – стр. 57; 34 – стр. 58; 35 – стр. 59; 36 – стр.60. 
Декабрь: 37 – стр.62; 38 – стр. 63; 39 – стр. 64; 40 – стр.65; 41, 42 – стр. 67; 43 – стр. 68; 
44 – стр. 70; 45 – стр. 71; 46 – стр. 72; 47, 48 – стр. 74. 
Январь: 49 – стр. 76; 50, 51 – стр. 78; 52 – стр. 79; 53 – стр. 80; 54, 55 – стр. 81; 56 – стр. 
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83; 57, 58 – стр. 84; 59, 60 – стр. 86. 
Февраль: 61 – стр. 88; 62 – стр. 89; 63 – стр. 90; 64 – стр. 91; 65 – стр. 92; 66, 67 – стр. 
93; 68, 69 – стр. 95; 70 – стр.96; 71 – стр.97; 72 – стр. 98. 
Март: 73 – стр. 99; 74, 75 – стр. 101; 76 – стр. 102; 77, 78 – стр. 104; 79 – стр. 105; 80, 81 
– стр. 107; 82 – стр. 108; 83, 84 – стр. 110. 
Апрель: 85 – стр. 112; 86, 87 – стр. 114; 88 – стр. 115; 89, 90 – стр. 117; 91 – стр. 118; 92, 
93 – стр. 120; 94 – стр.121; 95, 96 – стр. 123. 
Май: 97 – стр. 124; 98, 99 – стр.126; 100 – стр. 127; 101, 102 – стр. 129; 103 – стр. 130; 
104, 105 – стр. 132; 106 -стр. 133; 107, 108 – стр. 135.  
 

 
5-6 лет Л. И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду» Старшая 

группа. Мозаика – Синтез, М.2022г. 
Физическая культура 3/12/108 
Сентябрь: 1 – стр. 16; 2 – стр. 18; 4 - стр. 21; 5 – стр. 23; 7 – стр. 25; 8 – стр. 27; 10 – 
стр. 28; 11 – стр. 30. 
Октябрь: 13 – стр. 33; 14 – стр. 34; 16 – стр. 36; 17 – стр. 39; 19 – стр. 41; 20 – стр. 43; 
22 – стр. 44; 23 – стр. 46. 
Ноябрь: 25 – стр. 49; 26 – стр. 51; 28 – стр. 53; 29 – стр. 55; 31 – стр. 57; 32 – стр. 58; 34 
– стр. 60; 35 – стр. 62. 
Декабрь: 37 – стр. 64; 38 – стр. 66; 40 – стр. 68; 41 – стр.70; 43 – стр. 71; 44 – стр. 73; 
46 – стр. 75; 47 – стр. 77. 
Январь: 49 – стр. 80; 50 – стр. 82; 52 – стр. 83; 53 – стр. 85; 55 – стр. 87; 56 – стр. 88; 
58 – стр. 90; 59 – стр. 91. 
Февраль: 61 – стр.94; 62 – стр. 95; 64 – стр. 97; 65 – стр. 99; 67 – стр. 100; 68 – стр. 
102; 70 – стр. 103; 71 – стр. 105. 
Март: 73 – стр. 108; 74 – стр. 110; 76 – стр. 112; 77 – стр. 114;79 – стр. 116; 80 – стр. 
117; 82 – стр. 119; 83 – стр. 121. 
Апрель: 85 – стр. 123; 86 – стр. 125; 88 – стр. 126; 89 – стр. 128; 91 – стр. 130; 92 – стр. 
131; 94 – стр. 133; 95 – стр. 135. 
Май: 97 – стр. 138; 98 – стр. 140; 100 – стр. 141; 101 – стр. 143; 103 – стр. 145; 104 – 
стр. 146; 106 – стр. 148; 107 – стр. 150. 
Физическая культура на улице 
Сентябрь: 3 – стр. 19; 6 – стр. 23; 9 – стр. 29; 12 – стр. 31. 
Октябрь: 15 – стр. 35; 18 – стр. 39; 21 – стр. 43; 24 – стр. 47. 
Ноябрь: 27 – стр. 52; 30 – стр. 55; 33 – стр. 59; 36 – стр. 52. 
Декабрь: 39 – стр.67; 42 – стр. 70; 45 – стр. 74; 48 – стр. 77. 
Январь: 51 – стр. 83; 54 – стр. 86; 57 – стр. 88; 60 – стр. 92. 
Февраль: 63 – стр. 96; 66 – стр. 99; 69 – стр. 102; 72 – стр. 106. 
Март: 75 – стр. 111; 78 – стр. 114; 81 – стр. 117; 84 – стр. 121. 
Апрель: 87 – стр. 125; 90 – стр. 128; 93 – стр. 132; 96 – стр. 136. 
Май: 99 – стр. 140; 102 – стр. 143; 105 – стр. 147; 108 – стр. 150 
Итого: 108 

 
 

Формы организации, методы и приемы работы по образовательной области 
«Физическое развитие» 

Возраст 4-5 лет 
Формы 
взаимоде
йствия 

Виды 
деятельности 

Формы 
взаимодействия 

Виды 
деятельности 

Формы взаимодействия 

- - игровая - групповая, - Игровые, - Зеркало травмобезопасное 



121 
 

образовател
ьная 
деятельност
ь, 
осуществля
емая в 
процессе 
организаци
и 
различных 
видов 
детской 
деятельност
и; 
- 
образовател
ьная 
деятельност
ь, 
осуществля
емая в ходе 
режимных 
процессов; 
- 
самостоятел
ьная 
деятельност
ь детей; 
- 
взаимодейс
твие с 
семьями 
детей по 
реализации 
ОП 
 

деятельность 
(сюжетно-ролевая, 
театрализованная, 
режиссерская, 
строительно-
конструктивная, 
дидактическая, 
подвижная и 
другие); 
- общение со 
взрослым 
(ситуативно-
деловое, 
внеситуативно-
познавательное, 
внеситуативно-
личностное) и 
сверстниками 
(ситуативно-
деловое, 
внеситуативно-
деловое); 
- речевая 
деятельность 
(слушание речи 
взрослого и 
сверстников, 
активная 
диалогическая и 
монологическая 
речь); 
- познавательно-
исследовательская 
деятельность и 
экспериментирова
ние;  
- изобразительная 
деятельность 
(рисование, лепка, 
аппликация) и 
конструирование 
из разных 
материалов по 
образцу, условию 
и замыслу 
ребёнка; 
- двигательная 
деятельность 
(основные виды 
движений, 
общеразвивающие 
и спортивные 
упражнения, 
подвижные и 
элементы 
спортивных игр и 
другие); 
- элементарная 
трудовая 
деятельность 
(самообслуживани
е, хозяйственно-
бытовой труд, 

- подгрупповая              
- индивидуальная 

физкультурные 
упражнения  
- Игры 
(подвижные, 
хороводные, игры-
имитации, 
народные)  
- Использование 
подражательных, 
имитационных 
движений. 
- Показ, 
объяснение, 
наблюдение 
- 
Физкультминутки. 
- Беседы о ЗОЖ 
- Сюрпризные 
моменты  
- Рассматривание 
иллюстраций, 
картинок, 
плакатов 
- Праздники, 
развлечения, 
досуги 

- Комплект для проведения 
спортивных мероприятий 
- Набор для организации 
спортивных игр (лыжи, самокат, 
беговелы, мячи, кегли, хоккейные 
клюшки и т.п.) 
- Набор для подвижных игр - 
Мягконабивные модули  
- Гимнастическая палка 
- Деревянная основа с 
размещенными на ней 
неподвижными изогнутыми 
направляющими со скользящими по 
ним элементами 
- Домино тактильное 
- Игра-набор "Городки" 
- Каталка (соразмерная росту 
ребенка) 
- Качалка-балансир сферической 
формы 
- Коврик массажный  
- Кольцеброс 
- Комплект мячей-массажеров 
- Лук со стрелами-присосками - 
Магнитные лабиринты с треками 
различной конфигурации для 
развития зрительно-моторной 
координации и межполушарного 
взаимодействия  
- Массажный диск для 
формирования правильной осанки 
- Механическая заводная игрушка 
разных тематик 
- Мешочки для метания и 
упражнений на балансировку  
- Мягкая "кочка" с массажной 
поверхностью 
- Мяч для игры в помещении, с 
резиновым шнуром 
- Мяч футбольный 
- Набор "Мини-гольф" 
- Набор волчков (мелкие, разной 
формы) 
- Набор мячей (разного размера, 
резина) 
- Набор объемных цветных 
элементов трех размеров для 
балансировки  
- Набор протяженных объемных 
элементов с волнистой рабочей 
поверхностью и тактильными 
деталями 
- Набор разноцветных кеглей с 
мячом 
- Напольные балансиры разного 
вида  
- Обруч (малого диаметра) 
- Обруч плоский 
- Ручные балансиры для развития 
ловкости и зрительно-моторной 
координации  
- Скакалка детская 
- Стойка-равновеска (балансир) 
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труд в природе, 
ручной труд); 
- музыкальная 
деятельность 
(слушание и 
понимание 
музыкальных 
произведений, 
пение, 
музыкально-
ритмические 
движения, игра на 
детских 
музыкальных 
инструментах). 

- Шнуровка различного уровня 
сложности 
- Воздушные шары 
- Атрибуты для развития движений: 
платочки, ленточки, флажки, 
султанчики 
- Дидактические игры 
- Альбомы 
- Маски 

Возраст 5-6 лет 
Формы 
взаимоде
йствия 

Виды 
деятельности 

Формы 
взаимодействия 

Виды 
деятельности 

Формы взаимодействия 

- 
образовател
ьная 
деятельност
ь, 
осуществля
емая в 
процессе 
организаци
и 
различных 
видов 
детской 
деятельност
и; 
- 
образовател
ьная 
деятельност
ь, 
осуществля
емая в ходе 
режимных 
процессов; 
- 
самостоятел
ьная 
деятельност
ь детей; 
- 
взаимодейс
твие с 
семьями 
детей по 
реализации 
ОП 
 

- игровая 
деятельность 
(сюжетно-ролевая, 
театрализованная, 
режиссерская, 
строительно-
конструктивная, 
дидактическая, 
подвижная и 
другие); 
- общение со 
взрослым 
(ситуативно-
деловое, 
внеситуативно-
познавательное, 
внеситуативно-
личностное) и 
сверстниками 
(ситуативно-
деловое, 
внеситуативно-
деловое); 
- речевая 
деятельность 
(слушание речи 
взрослого и 
сверстников, 
активная 
диалогическая и 
монологическая 
речь); 
- познавательно-
исследовательская 
деятельность и 
экспериментирова
ние;  
- изобразительная 
деятельность 
(рисование, лепка, 
аппликация) и 
конструирование 
из разных 

- групповая, 
- подгрупповая              
- индивидуальная 

- Физические 
упражнения, 
игровые 
упражнения 
- Игры 
(подвижные, 
спортивные, 
народные, игры-
соревнования, 
игры-эстафеты, 
игры-имитации, 
хороводные) 
- 
Физкультминутки. 
- Динамические 
паузы 
- Проблемные 
ситуации 
- Эстафеты 
- Соревнования 
- Спортивные 
упражнения 
- Разъяснение, 
заучивание правил 
- Придумывание 
новых правил, 
новых игр. 
- Сюрпризные 
моменты 
- Рассматривание 
и обсуждение 
иллюстраций, 
картинок, 
плакатов  
- Беседы о разных 
видах спорта, 
Олимпийских 
играх, о ЗОЖ  
- День здоровья  
- Спортивные 
праздники, 
развлечения, 
досуги 

- Зеркало травмобезопасное 
- Комплект для проведения 
спортивных мероприятий 
- Набор для организации 
спортивных игр (лыжи, самокат, 
беговелы, мячи, кегли, хоккейные 
клюшки и т.п.) 
- Набор для подвижных игр  
- Мягконабивные модули - 
Балансиры разного типа 
- Гимнастическая палка 
- Игра-набор "Городки" 
- Коврик массажный 
- Кольцеброс 
- Комплект мячей-массажеров 
- Летающая тарелка 
- Лук со стрелами-присосками 
- Магнитные лабиринты с треками 
различной конфигурации, включая 
парные зеркально отраженные, для 
развития зрительно-моторной 
координации и межполушарного 
взаимодействия 
- Массажный диск для 
формирования правильной осанки 
- Механическая заводная игрушка 
разных тематик 
- Мешочки для метания и 
упражнений на балансировку - 
Мягкая "кочка" с массажной 
поверхностью 
- Мяч для игры в помещении, с 
резиновым шнуром 
- Мяч футбольный 
- Набор "Мини-гольф" 
- Набор для завинчивания элементов 
разных форм, размеров и цветов 
- Набор мячей (разного размера, 
резина) 
- Набор протяженных объемных 
элементов с волнистой рабочей 
поверхностью и тактильными 
деталями 
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материалов по 
образцу, условию 
и замыслу 
ребёнка; 
- двигательная 
деятельность 
(основные виды 
движений, 
общеразвивающие 
и спортивные 
упражнения, 
подвижные и 
элементы 
спортивных игр и 
другие); 
- элементарная 
трудовая 
деятельность 
(самообслуживани
е, хозяйственно-
бытовой труд, 
труд в природе, 
ручной труд); 
- музыкальная 
деятельность 
(слушание и 
понимание 
музыкальных 
произведений, 
пение, 
музыкально-
ритмические 
движения, игра на 
детских 
музыкальных 
инструментах). 

- Набор разноцветных кеглей с 
мячом 
- Настольный футбол или хоккей 
- Обруч (малого диаметра) 
- Ручные тренажеры для развития 
ловкости и зрительно-моторной 
координации  
- Скакалка детская  
- Хоккейный набор 
- Шнуровка различного уровня 
сложности 
- Воздушные шары 
- Атрибуты для развития движений: 
платочки, ленточки, флажки, 
султанчики 
- Дидактические игры 
- Альбомы 
- Маски 

2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы 
 Согласно ФГОС ДО и ФОП ДО, Программа предусматривает организацию 
различных видов детской деятельности:  
в дошкольном возрасте (3 года - 8 лет): 
- игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно-
конструктивная, дидактическая, подвижная и другие); 
- общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, 
внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативноделовое); 
- речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая и 
монологическая речь); 
- познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 
- изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из 
разных материалов по образцу, условию и замыслу ребёнка; 
- двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и спортивные 
упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие); 
- элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, 
труд в природе, ручной труд); 
- музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, 
музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 
Методы воспитания в соответствии с ФОП ДО: 
1) организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам 
общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы, 
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сюжетно-дидактические игры, специально созданные проблемные ситуации, игры парами, 
дидактические и подвижные игры, квест-технология, пример взрослого и других детей, 
примеры из художественной и познавательной литературы, коммуникативные ситуации, 
совместная деятельность со взрослым и со сверстниками, требования, поручения, 
напоминания, ситуации выбора и др.); 
2) осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 
разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические 
беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример, рассматривание и 
последующее обсуждение картин, иллюстраций, видеоматериалов на моральные, 
социально-значимые темы, обсуждение поступков литературных героев, героев 
мультфильмов, жизненных событий и ситуаций (в детском саду, в семье, в городе, в 
стране) и др.); 
3) мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, 
игры, соревнования, проектные методы, ситуации успеха и др.). 
Методы обучения в группе в соответствии с ФОП ДО 
При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы (словесные, 
наглядные, практические) методами, в основу которых положен характер познавательной 
деятельности детей: 
1) при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется 
информация, организуются действия ребёнка с объектом изучения (распознающее 
наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр 
компьютерных презентаций, рассказы педагога или детей, чтение); 
2) репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения 
представлений и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на 
основе образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или 
предметно-схематическую модель); 
3) метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и 
раскрытие пути её решения в процессе организации опытов, наблюдений; 
4) при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная задача 
делится на части - проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение 
представлений в новых условиях); 
5) исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных 
ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, 
экспериментирование). Для решения задач воспитания и обучения широко применяется 
метод проектов. Он способствует развитию у детей исследовательской активности, 
познавательных интересов, коммуникативных и творческих способностей, навыков 
сотрудничества и другое. Выполняя совместные проекты, дети получают представления о 
своих возможностях, умениях, потребностях. 
Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные и 
личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его 
применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для 
решения задач воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов. 
 При реализации Программы педагог может использовать различные средства, 
представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 
- демонстрационные и раздаточные; 
- визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 
- естественные и искусственные; 
- реальные и виртуальные. 
Средства, используются для развития различных видов деятельности детей. 
2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 
 Образовательная деятельность в группе включает: 
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- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных 
видов детской деятельности; 
-образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов;  
-самостоятельную деятельность детей; 
-взаимодействие с семьями детей по реализации Программы. 
 Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога 
и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых 
образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может 
выбрать один или несколько вариантов совместной деятельности: 
1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он 
выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 
2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог - 
равноправные партнеры; 
3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на 
правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до 
завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 
4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 
заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в 
роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские 
ресурсы самих детей; 
5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без 
всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, 
режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), 
самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная 
познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 
Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его 
субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания 
деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, 
инициативность и желание заниматься определенным видом деятельности). Эту 
информацию педагог может получить в процессе наблюдения за деятельностью детей в 
ходе проведения педагогической диагностики. На основе полученных результатов 
организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту детей. В процессе их 
организации педагог создает условия для свободного выбора детьми деятельности, 
оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми решений, 
выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и 
самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует 
образовательный потенциал каждого вида деятельности для решения задач воспитания, 
обучения и развития детей. 
 Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично 
включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-
исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе 
образовательной деятельности. 
 Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим видом 
его самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребёнка, 
развиваются психические процессы, формируется ориентация в отношениях между 
людьми, первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои 
взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и инициативу и другое. 
Детство без игры и вне игры не представляется возможным. 
 Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, 
познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, 
эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие. 
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 В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма 
организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; 
метод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, 
саморегуляции. Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка приводит к серьезным 
проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей. 
 Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления его 
личности, педагог максимально использует все варианты её применения в ДО. 

Модель образовательной деятельности группы в соответствии с ФОП ДО 
Режим дня Содержание работы 

Утро - игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 
(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 
- беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том 
числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций; 
- практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно-
гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие); 
- наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 
трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за 
комнатными растениями и другое); 
- индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных 
областей; 
- продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, 
лепка и другое); 
- оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, 
двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 

ООД - Занятия с использованием вариативных форм проведения: образовательные 
ситуации, тематические события, проектная деятельность, проблемно-обучающие 
ситуации, интегрирующие содержание образовательных областей, творческие и 
исследовательские проекты и так далее.  

Прогулка - наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 
разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 
- подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима 
двигательной активности и укрепление здоровья детей; 
- экспериментирование с объектами неживой природы; 
- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 
материалом); 

- элементарная трудовая деятельность детей на участке ДОО;  
- свободное общение педагога с детьми, индивидуальная работа;  
- проведение спортивных праздников (при необходимости). 

Вечер - элементарная трудовая деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт книг, 
настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок 
для игр малышей); 
- проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, 
настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные 
и литературные досуги и другое); 
- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 
(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 
- опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование и 
другое; 
- чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов 
чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 
- слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические 
движения, музыкальные игры и импровизации; 
- организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного 

искусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных 
художников и другого;  

-  индивидуальная работа по всем видам деятельности и образовательным областям; 
- работа с родителями (законными представителями). 
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Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются различные 
центры активности. В соответствии с Рекомендациями по формированию инфраструктуры 
дошкольных образовательных организаций и комплектации учебно-методических 
материалов в целях реализации образовательных программ дошкольного образования. 
В группе предусмотрены следующие комплексы центров детской активности: 
• центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое 
оборудование, демонстрационные материалы и дидактические пособия которого 
способствуют реализации поисково-экспериментальной и трудовой деятельности детей в 
интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое 
развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 
• центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает 
расширение кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии детей 
со взрослыми и сверстниками в интеграции содержания образовательных областей 
«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 
развитие»;  
• книжный уголок, содержащий художественную и познавательную литературу для 
детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание, 
формирование общей культуры, освоение разных жанров художественной литературы, 
воспитание любви и интереса к художественному слову, удовлетворение познавательных 
потребностей в интеграции содержания всех образовательных областей; 
• центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет 
организовать музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с 
содержанием образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», 
«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 
развитие», «Физическое развитие»; 
• центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения 
воспитанников; 
• центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной 
деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в интеграции 
содержания образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», «Речевое 
развитие», «Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное развитие».  
Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они 
расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, 
способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со 
взрослым и самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, 
что они ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, 
активности и инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их 
продуктивность. 
К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-
исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 
Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою субъектность с 
разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных видов детских 
инициатив: 
- в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая 
инициатива); 
- в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 
- в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования 
(познавательная инициатива); 
- коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник 
(коммуникативная инициатива); 
- чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 
культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно-
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исследовательской, продуктивной деятельности). 
Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 
проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, 
значимые события, неожиданные явления, художественная литература и другое. 
 В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, 
творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация 
культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. 
2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 
 Дляподдержкидетскойинициативы(п.25ФОПДО)педагогпоощряетсвободную 
самостоятельнуюдеятельностьдетей,основаннуюнадетскихинтересахипредпочтениях. 
Появлениевозможностиуребёнкаисследовать,играть,лепить,рисовать,сочинять,петь, 
танцевать,конструировать,ориентируясьнасобственныеинтересы,позволяетобеспечить 
такиеважныесоставляющиеэмоционального благополучияребёнкакакуверенность в 
себе,чувство защищенности,комфорта, положительного самоощущения. 
Наиболееблагоприятнымиотрезкамивременидляорганизациисвободной 
самостоятельнойдеятельностидетейявляется утро, когда ребёнокприходитв 
группуи вторая половина дня. 
Любаядеятельностьребёнка в группе 
можетпротекатьвформесамостоятельнойинициативной деятельности, например, 
-самостоятельнаяисследовательскаядеятельностьиэкспериментирование; 
- свободные сюжетно-ролевые,театрализованные,режиссерскиеигры; 
- игры-импровизацииимузыкальные игры; 
- речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 
-логическиеигры,развивающиеигрыматематическогосодержания;самостоятельная 
деятельностьв книжномуголке; 
-самостоятельная изобразительная деятельность,  конструирование;  
-самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение 
ритмическихитанцевальныхдвижений. 
Для поддержкидетскойинициативы педагог долженучитыватьследующиеусловия: 
1)уделятьвниманиеразвитиюдетскогоинтересакокружающемумиру,поощрять 
желаниеребёнкаполучатьновыезнанияиумения,осуществлятьдеятельностныепробыв 
соответствии со своимиинтересами, задаватьпознавательныевопросы; 
2)организовыватьситуации,способствующиеактивизацииличногоопытаребёнкав 
деятельности,побуждающиедетейкприменениюзнаний,уменийпривыбореспособов 
деятельности; 
3)расширятьиусложнятьв соответствии с возможностямии особенностями развития 
детейобластьзадач,которыеребёнокспособенижелаетрешитьсамостоятельно,уделять 
вниманиетакимзадачам,которыеспособствуютактивизацииуребёнкатворчества, 
сообразительности, поиска новых подходов; 
4)поощрятьпроявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребёнка в 
группе, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 
5)создаватьусловиядляразвитияпроизвольностивдеятельности,использоватьигры 
иупражнения,направленныенатренировкуволевыхусилий,поддержкуготовностии желания 
ребёнка преодолеватьтрудности, доводитьдеятельностьдорезультата; 

6)поощрятьиподдерживатьжеланиедетейполучитьрезультатдеятельности, 
обращатьвниманиенаважностьстремленияккачественномурезультату,подсказывать 
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ребёнку,проявляющему небрежностьиравнодушиекрезультату,какможнодовестидело 
доконца,какиеприемыможноиспользовать,чтобыпроверитькачество своегорезультата; 
7)внимательнонаблюдатьзапроцессомсамостоятельнойдеятельностидетей,вслучае 
необходимостиоказыватьдетямпомощь,ностремитьсякеёдозированию.Еслиребёнок 
испытываетсложностиприрешенииужезнакомойемузадачи,когдаизменилась 
обстановкаилииныеусловиядеятельности,тоцелесообразноидостаточноиспользоватьприем
ынаводящихвопросов,активизироватьсобственнуюактивностьисмекалкуребёнка, 
намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичномслучае; 
8)поддерживатьудетейчувствогордостиирадостиотуспешныхсамостоятельных 
действий,подчеркиватьроствозможностейидостиженийкаждогоребёнка,побуждатьк 
проявлениюинициативыитворчествачерезиспользованиеприемовпохвалы,одобрения, 
восхищения. 
Программа учитывает особенности проявления детской инициативы в разные возрастные 
периоды.  
Дети 4-5 лет – ФОП ДО, пункт 25.6 
Дети 5-7 лет – ФОП ДО, пункт 25.7 
Ввозрасте3-4летуребёнкаактивнопроявляетсяпотребностьвобщениисо 
взрослым,ребёнокстремитсячерезразговорспедагогомпознатьокружающиймир,узнать 
обинтересующихегодействиях,сведениях.Поэтомуребёнокзадаетразличногорода 
вопросы.Важноподдержатьданноестремлениеребёнка,поощрятьпознавательную 
активностьдетеймладшегодошкольноговозраста,использоватьпедагогическиеприемы, 
направленныенаразвитиестремленийребёнканаблюдать,сравниватьпредметы, 
обследоватьихсвойстваикачества.Педагогуважнопроявлятьвниманиекдетским 
вопросам,поощрятьиподдерживатьихпознавательнуюактивность,создаватьситуации, 
побуждающие ребёнка самостоятельно искать решения возникающих проблем, 
осуществлятьдеятельностныепробы.Припроектированиирежимадняпедагогуделяет 
особоевниманиеорганизациивариативныхактивностейдетей,чтобыребёнокполучил 
возможностьучаствоватьвразнообразныхделах:в играх,вэкспериментах,врисовании,в 
общении,втворчестве(имитации,танцевальныеимпровизацииитомуподобное),в 
двигательнойдеятельности. 
Счетырех-пятилетудетейнаблюдаетсявысокаяактивность.Даннаяпотребность 
ребёнкаявляетсяключевымусловиемдляразвитиясамостоятельностивовсехсферахего 
жизниидеятельности.Педагогуважнообращатьособоевниманиенаосвоениедетьми 
системыразнообразныхобследовательскихдействии,приемовпростейшегоанализа, 
сравнения,умениянаблюдатьдляподдержкисамостоятельностивпознавательной 
деятельности.Педагогнамереннонасыщаетжизньдетейпроблемнымипрактическимиипознав
ательнымиситуациями,вкоторыхдетямнеобходимосамостоятельноприменить 
освоенныеприемы.Всегданеобходимодоброжелательноизаинтересованноотноситьсяк 
детскимвопросамипроблемам,бытьготовымстатьпартнеромвобсуждении, 
поддерживатьинаправлятьдетскуюпознавательнуюактивность,уделятьособоевнимание 
доверительномуобщениюсребёнком.Втечениедня педагогсоздает различныеситуации, 
побуждающиедетейпроявитьинициативу,активность,желаниесовместноискатьверное 
решениепроблемы.Такаяпланомернаядеятельностьспособствуетразвитиюуребёнка 
умениярешать возникающиеперед ними задачи,что способствует развитию 
самостоятельностииуверенностивсебе.Педагогстремитсясоздаватьтакиеситуации,в 
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которыхдетиприобретаютопытдружескогообщения,совместнойдеятельности,умений 
команднойработы.Этомогутбытьситуацииволонтерскойнаправленности:взаимнойподдерж
ки,проявления вниманиякстаршим,заботыоживотных,бережногоотношенияк вещам 
иигрушкам. 
Важно,чтобыу ребёнкавсегдабылавозможностьвыборасвободнойдеятельности, 
поэтомуатрибутыиоборудованиедлядетскихвидовдеятельностидолжныбыть 
достаточноразнообразнымиипостоянноменяющимися(сменапримерноразвдвамесяца). 
Детипяти-семилетимеютяркуюпотребностьвсамоутвержденииипризнаниисо 
сторонывзрослых.Поэтомупедагогуважнообратитьвниманиенатепедагогические 
условия,которыеразвиваютдетскуюсамостоятельность,инициативуитворчество.Для 
этогопедагогсоздаетситуации,активизирующиежеланиедетейприменятьсвоизнанияиумения
,имеющийсяопытдлясамостоятельногорешениязадач.Онрегулярнопоощряет 
стремление самостоятельности,стараетсяопределять  длядетей все более сложные задачи, 
активизируяихусилия,развиваяпроизвольныеуменияиволю,постоянноподдерживает 
желаниепреодолеватьтрудностиипоощряетребёнказастремлениектакимдействиям, 
нацеливает на поискновых, творческихрешенийвозникшихзатруднений. 
Дляподдержкидетскойинициативыпедагогурекомендуетсяиспользоватьряд способов 
иприемов. 
1)Неследуетсразупомогатьребёнку,еслиониспытываетзатруднениярешения 
задачи,важнопобуждатьегоксамостоятельномурешению,подбадриватьипоощрять 
попыткинайтирешение.Вслучаенеобходимостиоказанияпомощиребёнку,педагог 
сначаластремитсякеёминимизации:лучшедатьсовет,задатьнаводящиевопросы, 
активизировать имеющийсяуребёнка прошлый опыт. 
2)Уребёнкавсегда должна быть возможностьсамостоятельногорешения 
поставленныхзадач.Приэтомпедагогпомогаетдетямискатьразныевариантырешения 
однойзадачи,поощряетактивностьдетейвпоиске,принимаетлюбыепредположения 
детей,связанныесрешениемзадачи,поддерживаетинициативуитворческиерешения,а 
такжеобязательноакцентируетвниманиедетейнакачестверезультата,ихдостижениях, 
одобряетихвалитзарезультат,вызываетунихчувстворадостиигордостиотуспешных 
самостоятельных, инициативныхдействий. 
3)Особоевниманиепедагогуделяетобщениюсребёнкомвпериодпроявления 
кризисасемилет:характерныедляребёнкаизменениявповеденииидеятельности 
становятсяповодомдлясменыстиляобщениясребёнком.Важноуделятьвнимание 
ребёнку,уважатьегоинтересы,стремления,инициативывпознании,активно 
поддерживатьстремлениексамостоятельности.Детиседьмогогодажизниоченьчувствительн
ыкмнениювзрослых.Необходимоподдерживатьунихощущениесвоего взросления, 
вселятьуверенностьв своихсилах. 
4)Педагогможетакцентироватьвниманиенаосвоенииребёнкомуниверсальных 
уменийорганизациисвоейдеятельностииформированииунегоосновцелеполагания: 
поставить цел ь  (или принятьеё отпедагога),обдуматьспособыеё достижения,осуществить 
свойзамысел,оценитьполученныйрезультатспозициицели.Задачаразвитияданных 
уменийставитсяпедагогомвразныхвидахдеятельности.Педагогиспользуетсредства, 
помогающиедетямпланомерноисамостоятельноосуществлятьсвойзамысел:опорные схемы, 
наглядные модели, пооперационныекарты. 
5)Созданиетворческихситуацийвигровой,музыкальной,изобразительной деятельности
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 и театрализации,  в ручном труде также способствует развитию 
самостоятельностиудетей.Сочетаниеувлекательнойтворческойдеятельностиинеобходимос
тирешениязадачиипроблемыпривлекаетребёнка,активизируетегожелание самостоятельно 
определить замысел, способыиформы его воплощения. 
6)ПедагогуделяетособоевниманиеобогащениюРППС,обеспечивающейподдержку 
инициативностиребёнка.Впространствегруппыпоявляютсяпредметы,побуждающие 
детейкпроявлениюинтеллектуальнойактивности.Этомогутбытьновыеигрыиматериалы,дета
линезнакомыхустройств,сломанныеигрушки,нуждающиесявпочинке, 
зашифрованныезаписи,посылки,письма-схемы,новыетаинственныекнигиипрочее. 
Разгадываязагадки,заключенныевтакихпредметах,детиучатсярассуждать, 
анализировать,отстаиватьсвоюточкузрения,строитьпредположения,испытывают 
радостьоткрытияипознания. 
2.5.Особенности взаимодействияпедагогическогоколлективас семьямобучающихся.  
Главнымицелямивзаимодействияпедагогическогоколлективагруппыссемьями 
обучающихся дошкольного возраста, в соответствиис п.26 ФОПДО, являются: 
-обеспечениепсихолого-педагогическойподдержкисемьииповышениекомпетентности 
родителей(законныхпредставителей)ввопросахобразования,охраныиукрепления здоровья 
детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 
-обеспечениеединстваподходовквоспитаниюиобучениюдетейвусловияхгруппыисемьи; 
повышение воспитательного потенциала семьи. 
Система работы с родителямив соответствиис ФГОС ДО: 
1)обеспечение психолого-педагогической поддержки семьии повышения компетентности 
родителей (законных представителей) в вопросахразвития иобразования, охране 
иукрепления здоровья детей; 
2)оказание помощиродителям(законным представителям)ввоспитании  детей,охране 
иукрепленииихфизическогоипсихическогоздоровья,вразвитиииндивидуальных 
способностейинеобходимойкоррекции нарушений ихразвития; 
3)созданиеусловийдляучастия родителей (законныхпредставителей) в 
образовательнойдеятельности; 
4)взаимодействие с родителями(законнымипредставителями) по вопросам 
образованияребёнка,непосредственногововлеченияихобразовательнуюдеятельность,в 
томчислепосредствомобразовательныхпроектовсовместноссемьёйнаосновевыявления 
потребностейиподдержкиобразовательных инициатив семьи; 
5)создание возможностейдля обсуждения с родителями (законными 
представителями) детей вопросов, связанных среализацией Программы. 
Этадеятельностьдолжнадополнять,поддерживатьитактичнонаправлять 
воспитательныедействияродителей(законныхпредставителей)детей раннего и 
дошкольноговозрастов. 
Достижениеэтихцелейдолжноосуществлятьсячерезрешениеосновных задач: 

1)информирование родителей(законных представителей) и общественности 
относительноцелейДО,общихдлявсегообразовательногопространстваРоссийской 
Федерации,омерах господдержки семьям,имеющимдетейдошкольноговозраста, атакже об 
образовательнойпрограмме, реализуемойвгруппе; 

2)просвещениеродителей(законныхпредставителей),повышениеихправовой, 
психолого-педагогической компетентности в вопросах охраныиукрепления 
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здоровья, развития иобразования детей; 
3)способствованиеразвитиюответственногоиосознанногородительства какбазовой 

основы благополучия семьи; 
4)построениевзаимодействиявформесотрудничестваиустановленияпартнёрских 

отношенийсродителями(законнымипредставителями)детеймладенческого,раннегои 
дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5)вовлечение родителей(законных представителей) в образовательный процесс. 
Построение взаимодействия с родителями (законнымипредставителями) должно 
придерживаться следующих принципов: 
1)приоритетсемьиввоспитании,обучениииразвитииребёнка:всоответствиис 

Закономобобразованииуродителей(законныхпредставителей)обучающихсянетолько 
естьпреимущественноеправонаобучениеивоспитаниедетей,ноименноониобязаны 
заложитьосновыфизического,нравственногоиинтеллектуальногоразвитияличности 
ребёнка; 

2)открытость:дляродителей(законныхпредставителей)должнабытьдоступна 
актуальнаяинформацияобособенностяхпребыванияребёнкавгруппе;каждомуиз 
родителей(законныхпредставителей)долженбытьпредоставленсвободныйдоступв 
ДОО;междупедагогамииродителями(законнымипредставителями)необходимобменинформ
ацией об особенностяхразвития ребёнка в группеи семье; 

3)взаимноедоверие,уважениеидоброжелательностьвовзаимоотношенияхпедагогов 
иродителей(законныхпредставителей):привзаимодействиипедагогунеобходимо 
придерживатьсяэтикиикультурныхправилобщения,проявлятьпозитивныйнастройна 
общениеисотрудничествосродителями(законнымипредставителями);важноэтичнои 
разумноиспользоватьполученнуюинформациюкаксостороныпедагогов,такисо стороны 
родителей (законныхпредставителей)в интересахдетей; 

4)индивидуально-
дифференцированныйподходккаждойсемье:привзаимодействиинеобходимоучитыватьособ
енностисемейноговоспитания,потребностиродителей 
(законныхпредставителей)вотношенииобразованияребёнка,отношениекпедагогуиДОО,про
водимыммероприятиям;возможностивключенияродителей(законных представителей) в 
совместное решение образовательных задач; 

5)возрастосообразность:припланированиииосуществлениивзаимодействия 
необходимоучитыватьособенностиихарактеротношенийребёнкасродителями 
(законнымипредставителями),преждевсего,сматерью(преимущественнодлядетей 
младенческогоираннеговозраста),обусловленныевозрастнымиособенностямиразвития 
детей. 

Деятельность педагогического коллектива группы по построению взаимодействия 
с родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по 
нескольким направлениям:(в соответсвиис п.26.5. ФОПДО) 

1)семьекаждогообучающегося,еёзапросах вотношенииохраныздоровьяиразвития 
ребёнка;обуровнепсихолого-педагогическойкомпетентностиродителей(законных 
представителей);а такжепланирование работыс семьей сучётомрезультатовпроведенного 
анализа;согласованиевоспитательныхзадач;диагностико-аналитическоенаправление 
включает получение и анализданныхо 

2)просветительскоенаправлениепредполагаетпросвещениеродителей(законных 
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представителей)повопросамособенностейпсихофизиологическогоипсихического 
развитиядетеймладенческого,раннегоидошкольноговозрастов;выбораэффективных 
методовобученияивоспитаниядетейопределенноговозраста;ознакомлениес 
актуальнойинформациейогосударственнойполитикевобластиДО,включаяинформирование
омерах 
господдержкисемьямсдетьмидошкольноговозраста;информированиеобособенностях 
реализуемойвгруппеобразовательнойпрограммы;условияхпребыванияребёнкавгруппе 
ДОО; содержаниииметодахобразовательнойработы с детьми; 

3)консультационноенаправлениеобъединяетвсебеконсультированиеродителей(законных
представителей)повопросамихвзаимодействиясребёнком,преодоления возникающих 
проблемвоспитанияиобучения детей,втомчисле сООПвусловиях семьи; 
особенностейповеденияивзаимодействияребёнкасосверстникамиипедагогом; 
возникающихпроблемныхситуациях;способамвоспитанияипостроенияпродуктивного 
взаимодействиясдетьмимладенческого,раннегоидошкольноговозрастов;способам 
организациииучастия в детскихдеятельностях, образовательномпроцессеи другому. 
Совместнаяобразовательнаядеятельностьпедагоговиродителей(законных 
представителей)обучающихсяпредполагаетсотрудничествовреализациинекоторых 
образовательныхзадач,вопросахорганизацииРППСиобразовательныхмероприятий; 
поддержкуобразовательныхинициативродителей(законныхпредставителей)детейраннегои
дошкольного возрастов; разработку иреализацию образовательных проектов 
группысовместно с семьей. 

Особоевниманиевпросветительскойдеятельностигруппыдолжноуделяться 
повышениюуровнякомпетентностиродителей(законныхпредставителей)ввопросах 
здоровьесбережения ребёнка. 
Реализацияданнойтемыможетбытьосуществленавпроцессеследующих 
направленийпросветительскойдеятельности: 

1)информированиеофакторах,положительновлияющихнафизическоеипсихическоездоро
вьеребёнка(рациональнаяорганизациярежимадняребёнка,правильное 
питаниевсемье,закаливание,организациядвигательнойактивности,благоприятныйпсихолог
ическиймикроклиматвсемьеиспокойноеобщениесребёнкомидругое),о 
действиинегативныхфакторов(переохлаждение,перегревание,перекармливаниеи другое), 
наносящих непоправимый вред здоровью ребёнка; 

2)своевременноеинформированиеоважностивакцинированиявсоответствиис 
рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и по 
эпидемическим показаниям; 

3)информированиеродителей(законныхпредставителей)обактуальныхзадачах 
физическоговоспитаниядетейнаразныхвозрастныхэтапахихразвития,атакжео 
возможностяхДОО исемьив решенииданныхзадач; 

4)знакомство родителей (законных представителей)  с оздоровительными 
мероприятиями,проводимымив группе; 

5)информированиеродителей(законныхпредставителей)онегативномвлияниина 
развитиедетейсистематическогоибесконтрольногоиспользованияIT-технологий 
(нарушениесна,возбудимость,изменениякачествапамяти,внимания,мышления; проблемы 
социализациииобщения идругое). 
Направлениядеятельностипедагогареализуютсявразныхформах: групповыхи 
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(или)индивидуальных, посредством различных методов,  приемов и способов 
взаимодействия с родителями (законнымипредставителями): 

1)диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, 
социологическиесрезы,индивидуальныеблокноты,«почтовыйящик»,педагогические 
беседысродителями(законнымипредставителями);дни(недели)открытыхдверей, открытые 
просмотры занятийидругихвидов деятельностидетей и такдалее; 

2)просветительскоеиконсультационноенаправленияреализуютсячерезгрупповые 
родительскиесобрания,конференции,круглыестолы,семинары-практикумы,тренингии 
ролевыеигры,консультации,педагогическиегостиные,родительскиеклубыидругое; 
информационныестенды,ширмы,папки-передвижкидляродителей(законных 
представителей);педагогическиебиблиотекидляродителей(законныхпредставителей); 
сайтыгруппыисоциальныегруппывсетиИнтернет;медиарепортажииинтервью; фотографии,
 выставки детских работ, совместных работ родителей (законных 
представителей)идетей.Включаюттакжеидосуговуюформу—совместные праздникии 
вечера,семейныеспортивныеитематическиемероприятия,тематическиедосуги, знакомство 
с семейнымитрадициямии другое. 

Педагогисамостоятельновыбираютпедагогическиобоснованныеметоды,приемы и 
способы взаимодействия с семьямиобучающихся, взависимостиотстоящих перед 
нимизадач.Сочетаниетрадиционныхиинновационныхтехнологийсотрудничествапозволит 
педагогамгруппыустанавливатьдоверительныеипартнерскиеотношениясродителями(закон
нымипредставителями),эффективноосуществлятьпросветительскуюдеятельностьи
 достигать основныецеливзаимодействия группы с 
родителями(законнымипредставителями) детей дошкольного возраста. 

Общимитребованиямикподготовкеродителейксопровождениюребёнка-
дошкольникаврамкахеготраекторииразвитияприреализациипрограммыдошкольного 
образования являются: 

- информирование иналичиеуродителейПрограммы; 
- информирование родителей о соответствии развития ребенка задачам, 

поставленнымвПрограммепоследующимлиниямразвития:физическоеразвитие; 
познавательноеразвитие;социально-коммуникативноеразвитие;художественно– 
эстетическое; речевоеразвитие; 

-
 информированиеродителейорезультатахосвоенияПрограммы,получе
нныхприпроведении психолого-педагогической
 диагностики, которые сообщаются родителям 
в процессе индивидуального общения; 

- проведениеколлективомгруппысистематическойработы,направленнойна 
информированиеродителейорезультатахосвоениядетьмиПрограммынаоснове 
следующихсистемообразующихпринципов: 

Передачаинформацииреализуетсяпринепосредственномконтактепедагогас 
родителемилииспользованиидополнительныхсредствкоммуникации(телефон,Интернет и 
др.). 
Взаимоотношения с родителями строятся на основе добровольности, 
демократичности,личнойзаинтересованности.Педагогический коллективсоздаетусловия 
дляучастияродителейвгосударственно-общественномуправлениигруппы,заботитсяоб 
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открытостиинформационногопространства в интересахдетей и родителей, согласовывает с 
родителями возможностьучастия детейв мониторинге. 
Формыинформационноговзаимодействиясродителямипоосновнымлиниямразвитияво

спитанников. 
Социально-
коммуникативное 
развитие 

1. Ознакомлениеродителейсосновнымипоказателями 
социальногоразвитиядетей(игровоевзаимодействиедетейи 
общение,взаимодействиедетейназанятиях,усвоение социальных норми правил). 
2. Индивидуальноеобсуждениесродителямирезультатов 
обследованиясоциально-коммуникативногоразвитиядетейприих личной встрече 
с педагогом или психологом. 
3.Использованиесовременныхсредств
 передачиинформации
,например,передачавидеоизображенияв режиме реального временичерез 

 Познавательное 
развитие 

1.Ознакомлениеродителейсосновнымипоказателямипознавательного развития 
детей. 
2.Индивидуальноеобсуждениесродителямирезультатов 
обследованияпознавательно- речевогоразвитиядетей при их личнойвстрече 
спедагогом. 
3.Проведениеродителямиобследованияматематического развития детейс 
помощьюспециальныхтетрадейспечатной основой. 
4.Привлечениеродителейкпроведениюработывсемьепо 
расширениюкругозорадетейпосредствомчтенияпо 
рекомендованнымспискампроизведенийхудожественной 
литературыиучастиявлитературных,математическихидр. праздниках. 
5. Участие родителей в игротеках. 
6. Просмотр видео- и прослушивание аудиоматериалов связанныхс 

оз а а е  раз е е ей  Речевое развитие 1. Ознакомлениеродителейсосновнымипоказателями речевого
 развития детей  (звуковая культура речи, 
фонетическая,грамматическая,лексическаясторонаречи, связная речь). 
2. Индивидуальноеобсуждениесродителямирезультатов 
обследованияпознавательно- речевогоразвитиядетей при их личнойвстрече 
спедагогом, психологом, логопедом. 
3. Проведение родителями обследования речидетей. 
4. Просмотр видео- и прослушивание аудиоматериалов, 
связанныхречевым развитием детей. 

Художественно-
эстетическое 
развитие 

1. Использованиестендов,стеллажейдлядемонстрации работ по
 рисованию и лепке с последующим 
индивидуальнымкомментированиемрезультатовдетской деятельности. 
2.Демонстрация фотоматериалов с изображением 
результатовконструированиядетейизразличныхматериалов с последующим     
индивидуальным     комментированием результатов детскойдеятельности. 

Физическое развитие 1. Предоставлениевраспоряжениеродителейпрограммы, 
ознакомлениеродителейскритериямиоценки здоровьядетей 
сцельюобеспечениесмысловойоднозначностиинформации. 
2. Персонализацияпередачиинформацииоздоровье 
каждогоребенка,реализуемойразнообразнымисредствами(«Листздоровья 
ребенка»,«Портфолио»и др.) 
3.Проведение«Дняздоровья»ифизкультурныхпраздников с родителями. 
4. Создание специальныхстендов. 

Формы взаимодействия с семьями воспитанников. 
Непосредственныеформы Опосредованные формы 

Мероприятия, направленные на повышение родительской 
компетентности 

Консультации, беседы: групповые 
коллективные индивидуальные 

Взаимодействие посредством функции«вопрос-
ответ»на сайте 
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Официальные мероприятия, связанныес управлением образовательных отношений 
Родительские собрания,  
заседания Совета группы 

Размещениеинформациина официальном сайте 
образовательнойорганизации 

Мероприятия, направленные на повышение иподдержку активностии инициативы 
родителей 

Тематические встречи, 
просмотр открытых занятий 

Оформление стендов,  папок-передвижек.          
альбомов          с актуальной для        родителей 
информацией 

Мероприятия, направленные на анализ удовлетворенностиродителейкачеством дошкольного 
образования 

Опросы Анкетирование;ящиквопросовипредложений, с
 последующейобработкой, обобщением и ответами в 
открытом доступе 

Мероприятия, направленные на поддержку непосредственного детско-родительского 
взаимодействия 

Непосредственное участие в 
праздниках, 
театрализованныхпредставлениях, 
досугахи т д  

Участиевпроектныхработахв части оформления выставок, 
инсталляций,  семейных альбомовидр.,изготовление 
пособий,костюмов и пр. 

Периодичностьсотрудничества коллективадетского сада с семьями 
воспитанников и участие родителей в жизни детского сада 

Реальное участие 
родителей вжизни 
детского сада 

Формы участия Периодичность 
сотрудничества 

В проведении 
мониторинговых 
исследований 

-анкетирование 
-социологическийопрос; -
интервьюирование 
-«Родительская почта» 

3-4 раза в годпо 
мере 
необходимости 

В созданииусловий -участие в субботникахпо 
благоустройствутерритории 
-помощь в создании предметно-
развивающей среды 
-оказание помощив ремонтных 
работах 

2 раза в год 
 
постоянно 
ежегодно 

В управлении МАДОУ -участие в работе Совета 
родительской 
общественности; 
педагогическихсоветах. 

по плану 

В просветительской 
деятельности, 
направленной на 
повышение 
педагогической 
культуры, расширение 
информационного 
поляродителей 

-наглядная информация(стенды, папки-
передвижки, семейныеи 
групповыефотоальбомы, 
фоторепортажи«Моя семья»и др.) -
памятки; 
-создание страничкина сайте группы; 
-консультации, семинары, семинары-
практикумы; 
-родительские собрания 

1 раз в квартал 
 
обновление 
постояннопо 
годовомуплану 



137 
 

В воспитательно-
образовательном 
процессе Группы, 
направленном на 
установление 
сотрудничества и 
партнерских отношений 
с целью вовлечения 
родителей в единое 
образовательное 
пространство 

-Дни открытых дверей.  
- Дни здоровья. 
- выставки совместного творчества. 
- совместные праздники, развлечения. -
встречи с интересными 
людьми, семейные гостиные -участие в 
творческих выставках, смотрах 
- конкурсах 
- мероприятия с родителями в рамках 
проектной деятельности 
- творческие отчеты кружков 

2 раза в год 1 раз в квартал 
2 раза в год по плану по 
плану по плану 
постоянно по плану 
 
1 раз в год 

Содержательныелинииданныхнаправлений,всоответствиисФГОС, реализуются через: 
1)обеспечениепсихолого-
педагогическойподдержкисемьииповышениякомпетентностиродителей(законныхпредстав
ителей)ввопросахразвитияиобразования,охраныиукрепленияздоровьядетей, 
Особоевниманиевпросветительскойдеятельностигруппыуделяетсяповышениюуровня 
компетентности родителей (законных представителей)  ввопросах 
здоровьесбережения ребёнка. 
Реализацияданнойтемыосуществляетсявпроцессеследующихнаправленийпросветительско
йдеятельности: 
-информированиеофакторах,положительновлияющихнафизическоеипсихическое 
здоровьеребёнка(рациональнаяорганизациярежимадняребёнка,правильноепитаниев семье, 
 закаливание,  организация двигательной активности, 
 благоприятныйпсихологическиймикроклиматвсемьеиспокойноеобщениесребёнком
идругое),о 
действиинегативныхфакторов(переохлаждение,перегревание,перекармливаниеи другое), 
наносящих непоправимый вред здоровью ребёнка; 
-своевременноеинформированиеоважностивакцинированиявсоответствиис 
рекомендациями Национального календаря профилактических прививок ипо 
эпидемическим показаниям; 
-информированиеродителей(законныхпредставителей)обактуальныхзадачах 
физическоговоспитаниядетейнаразныхвозрастныхэтапахихразвития,атакжео 
возможностях группыисемьив решенииданныхзадач; 
-знакомствородителей(законныхпредставителей)создоровительнымимероприятиями, 
проводимыми в группе; 
-информированиеродителей(законныхпредставителей)онегативномвлияниина 
развитиедетейсистематическогоибесконтрольногоиспользованияIT-технологий 
(нарушениесна,возбудимость,изменениякачествапамяти,внимания,мышления; проблемы 
социализациииобщения идругое). 
2)оказаниепомощиродителям(законнымпредставителям)ввоспитаниидетей, охранеи 
укрепленииихфизическогоипсихическогоздоровья,вразвитии индивидуальных 
способностей и необходимой коррекции нарушений их развития 
 

3)созданиеусловийдляучастияродителей(законныхпредставителей)в 
образовательнойдеятельности. 
 

4)взаимодействиесродителями(законнымипредставителями)повопросам 
образованияребёнка,непосредственногововлеченияихвобразовательнуюдеятельность,в 
томчислепосредствомсозданияобразовательныхпроектовсовместноссемьёйнаоснове 
выявления потребностейиподдержкиобразовательных инициатив семьи. 
5) создание возможностей для обсуждения с родителями (законнымипредставителями) 
детей вопросов, связанных среализацией Программы. 
 

2.6.Иные характеристики Программы 
      2.6.1.Направленияизадачикоррекционно-развивающейработы 

(всоответствиисп.п. 27-28 ФОПДО) 
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Задачи КРР: 
1) определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения Программы и 
социализации в ДОО; 
2) своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, 
обусловленными различными причинами; 
3) осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи 
обучающимся с учётом особенностей их психического и (или) физического развития, 
индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями 
психолого-медико-педагогической комиссии или психолого-педагогического консилиума 
образовательной организации (далее - ППК); 
4) оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 
психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей 
дошкольного возраста; 
5) содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 
6) выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы; 
7) реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, снижению 
или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 
2.6.2.2. Специальные образовательные условия коррекционно-развивающей работы  
КРР организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных 
представителей); на основании результатов психологической диагностики; на основании 
рекомендаций ПМПК. 
КРР в группе реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных коррекционно-
развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно-развивающих 
мероприятий, их количестве, форме организации, методов и технологий реализации 
определяется группысамостоятельно (при наличии детей), исходя из возрастных 
особенностей и ООП обучающихся. 
Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учётом его ООП на основе 
рекомендаций ППК группы. 
Целевые группы обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и 
включения их в программы психолого-педагогического сопровождения группы: 
1)нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 
2) обучающиеся с ООП: 
- с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 
законодательством Российской Федерации; 
- обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на 
основании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным 
наблюдением, в том числе часто болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются 
повышенной заболеваемостью острыми респираторными инфекциями, которые не 
связаны с врожденными и наследственными состояниями, приводящими к большому 
количеству пропусков ребёнком в посещении группы; 
- обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, 
развитии, социальной адаптации; 
- одаренные обучающиеся; 
3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные 
таковыми в нормативно установленном порядке; 
4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, 
беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно 
установленном порядке; 
5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов 
риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне 
низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 
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Детей инвалидов, и других категорий в Группе нет. 
 

2.7.Рабочая программавоспитания(всоответствиисФОПстр.172-189 п.29) 
2.7.1.Пояснительная записка. 

Рабочаяпрограммавоспитания(далее–
Программавоспитания)МАДОУявляетсякомпонентомОП МАДОУ. 

Программа являетсянормативно-управленческимдокументом,определяющим 
содержание иорганизациювоспитательнойдеятельностиобучающихсядошкольного 
возраста(1,6-7лет).ПрограммавоспитанияразработанавсоответствииФГОСДОи 
Федеральнойпрограммой. 

Программа воспитаниясоставленавсоответствиисопределениемпонятия 
«воспитание»изложенноговст.2п.2ФЗ«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»от 
29.12.2012№273-ФЗ:«воспитание–деятельность,направленнаянаразвитиеличности, 
созданиеусловийдлясамоопределенияисоциализацииобучающихсянаоснове 
социокультурных,духовно-нравственныхценностейипринятыхвроссийскомобществе 
правилинормповедениявинтересахчеловека,семьи,обществаигосударства, 
формированиеуобучающихсячувствапатриотизма,гражданственности,уваженияк 
памятизащитниковОтечестваиподвигамГероевОтечества,законуиправопорядку, 
человекутрудаистаршемупоколению,взаимногоуважения,бережногоотношенияк 
культурномунаследиюитрадицияммногонациональногонародаРоссийскойФедерации, 
природе и окружающейсреде». 

Программавоспитанияосновананавоплощениинациональноговоспитательного 
идеала,которыйпонимаетсякаквысшаяцельобразования,нравственное(идеальное)представл
ение о человеке. 

Подвоспитаниемпонимаетсядеятельность,направленнаянаразвитиеличности, 
созданиеусловийдлясамоопределенияисоциализацииобучающихсянаоснове 
социокультурных,духовно-нравственныхценностейипринятыхвроссийскомобществе 
правилинормповедениявинтересахчеловека,семьи,обществаигосударства, 
формированиеуобучающихсячувствапатриотизма,гражданственности,уваженияк 
памятизащитниковОтечестваиподвигамГероевОтечества,законуиправопорядку, 
человекутрудаистаршемупоколению,взаимногоуважения,бережногоотношенияк 
культурномунаследиюитрадицияммногонациональногонародаРоссийскойФедерации, 
природе иокружающейсреде. 

Основувоспитаниянавсехуровнях,начинаясдошкольного,составляют традиционные
 ценности российского общества. Традиционные ценности - это 
нравственныеориентиры,формирующиемировоззрениегражданРоссии,передаваемыеот 
поколениякпоколению,лежащиевосновеобщероссийскойгражданскойидентичностии 
единогокультурногопространства страны,укрепляющие гражданское единство,нашедшие 
своеуникальное,самобытноепроявлениевдуховном,историческомикультурном 
развитиимногонационального народа России. 

Программавоспитанияпредусматриваетприобщениедетейктрадиционнымценностям
российскогообщества-жизнь,достоинство,праваисвободычеловека, 
патриотизм,гражданственность,служениеОтечествуиответственностьзаегосудьбу, 
высокиенравственныеидеалы,крепкаясемья,созидательныйтруд,приоритетдуховного 
надматериальным,гуманизм,милосердие,справедливость,коллективизм,взаимопомощьивза
имоуважение,историческаяпамятьипреемственностьпоколении,единствонародов России. 

Программавоспитаниявключаеттриосновныхраздела:целевой,содержательныйи 
организационный.Каждыйизразделоввключаетобязательнуючастьичасть, 
формируемуюучастникамиобразовательныхотношений,которыедополняютдругдругаипроп
исаныкакцелостныйдокумент,представляющийвоспитательнуюдеятельностьМАДОУ. 

ВосновепроцессавоспитаниядетейвМАДОУлежатконституционныеинациональныец
енностироссийского общества. 
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Целевыеориентирырассматриваютсякаквозрастныехарактеристикивозможных 
достиженийребенка,которыекоррелируютспортретомвыпускникаМАДОУис 
традиционнымиценностямироссийскогообщества.Планируемыерезультатыопределяют 
направления Программы воспитания. 

Сучетомособенностейсоциокультурнойсреды,вкоторойвоспитываетсяребенок, 
вПрограммевоспитанияотражаетсявзаимодействиеучастниковобразовательных 
отношений(далее–ОО)совсемисубъектамиобразовательныхотношений.Толькопри 
подобномподходевозможновоспитатьгражданинаипатриота,раскрытьспособностии 
таланты детей, подготовитьих к жизни в высокотехнологичном, конкурентном обществе. 

Длятогочтобыэтиценностиосваивалисьребёнком,онинаходятсвоеотражениев 
основных направленияхвоспитательной работы МАДОУ. 
ЦенностиРодинаиприродалежатвосновепатриотическогонаправления воспитания. 
Ценностимилосердие,жизнь,добролежатвосноведуховно-нравственного направления 
воспитания. 
Ценностичеловек,семья,дружба,сотрудничестволежатвосновесоциального направления 
воспитания. 
Ценностьпознание лежит в основе познавательного направления воспитания. 
Ценностижизньиздоровьележатвосновефизическогоиоздоровительного 
направления воспитания. 
Ценностьтруд лежит воснове трудового направления воспитания. 
Ценностикультура красоталежатвоснове эстетическогонаправлениявоспитания. 
РеализацияПрограммывоспитанияосновананавзаимодействиисразными 
субъектами образовательныхотношений. 
Приоритетныминаправлениямивоспитания группы являются: 

- повышениеэффективностивоспитательнойдеятельностивсистемеобразования, 
физическойкультурыиспорта,культурыиуровняпсихолого-
педагогическойподдержкисоциализациидетей; 

- воспитаниедетейнаосноведуховно-нравственных исоциокультурных 
ценностейипринятыхвобществеправилинормповедениявинтересахчеловека,семьи, 
общества; 

- формированиеудетейэкологическойкультуры,правильногоибезопасного 
поведениявприроде,осознанногоотношениякрастениямиживотным,к 
последствиям хозяйственнойдеятельностичеловека; 

- создание условий для воспитания здоровой,  счастливой,свободной, 
ориентированнойна трудличности; 

- повышениеэффективностикомплекснойподдержкидетейсограниченными 
возможностямиздоровья,способствующейихсоциальнойреабилитациииполноценн
ойинтеграциив общество; 

- созданиеблагоприятных 
условийразвитиядетейвсоответствиисихвозрастнымиииндивидуальнымиособенно
стямиисклонностями,развитиеспособностейи 
творческогопотенциалакаждогоребенкакаксубъектаотношенийссамимсобой, 
другимидетьми, взрослымии миром; 

- обеспечениеподдержки семейноговоспитания,содействиеформированию 
ответственногоотношенияродителейилизаконныхпредставителейквоспитанию 
детей. 

РеализацияПрограммывоспитанияпредполагаетсоциальноепартнерствос 
другимиорганизациями. 
Программавоспитаниягруппыможеткорректироватьсявсвязисизмененияминормативно-
правовойбазыдошкольногообразования,атакжеобразовательногозапроса родителей. 

Основныепонятия,используемые в Программе воспитания. 
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Воспитание–деятельность,направленнаянаразвитиеличности,созданиеусловий 
длясамоопределенияисоциализацииобучающихсянаосновесоциокультурных,духовно-
нравственныхценностейипринятыхвроссийскомобществеправилинормповедениявинтереса
хчеловека,семьи,обществаигосударства,формированиеуобучающихсячувства 
патриотизма,гражданственности,уважениякпамятизащитниковОтечестваиподвигам 
ГероевОтечества,закону правопорядку,человеку трудаистаршемупоколению,взаимного 
уважения,бережногоотношенияккультурномунаследиюитрадицияммногонационального 
народа РоссийскойФедерации, природе и окружающей среде; 
Образовательнаяситуация–
точкапересеченияобразовательногопроцессаипедагогическойдеятельности: 
каждомутипуобразовательной ситуациисоответствуют 
своипрограммыдействийребенкаивзрослого,проявляющиесявтойилиинойпозиции. 
Образовательная ситуация соотносима с ситуацией развития. 
Воспитательные событияявляются разновидностью образовательныхситуаций. 
Образовательнаясреда–
социокультурноесодержаниеобразования,объединяетвсебецелиисмыслывоспитания,обуче
нияиразвитиядетейвконкретнойсоциокультурнойситуации,  определяет состав
 становящихся способностей и качеств. 
Потенциал 
образовательнойсредыдлярешенияцелейвоспитанияличностипозволяетговоритьо 
воспитывающей среде. 
Общность–устойчиваясистемасвязейиотношениймеждулюдьми,имеющая 
единыеценностно-смысловыеоснованияиконкретныецелевыеориентиры.Общность–это 
качественнаяхарактеристикалюбогообъединениялюдей,определяющаястепеньих 
единстваисовместности(детско-взрослая,детская,профессиональная,профессионально-
родительская). 
Портретребенка–этосовокупностьхарактеристикличностныхрезультатови 
достиженийребенка на определенном возрастном этапе. 
Социокультурныеценности–основныежизненныесмыслы,определяющие 
отношениечеловекакокружающейдействительностиидетерминирующиеосновные 
моделисоциальногоповедения,которымируководствуетсячеловеквповседневнойжизнии 
деятельности. 
Субъектность–социальный,деятельно-преобразующийспособжизничеловека. 
Субъектностьвпервыепоявляетсявконцедошкольногодетствакакспособностьребенкак 
инициативевигре,познании,коммуникации,продуктивныхвидахдеятельности,как 
способностьсовершатьнравственныйпоступок,размышлятьосвоихдействияхиих 
последствиях. 
Уклад– общественный договор участников образовательныхотношений, 
опирающийсянабазовыенациональныеценности,содержащийтрадициирегионаиОО, 
задающийкультуруповедениясообществ,описывающийпредметно-пространственную 
среду, деятельностьисоциокультурный контекст. 
2.7.2.Целевойраздел Программы воспитания. Целии задачи Программы воспитания. 
Общая цель воспитанияв группе - личностное развитие каждого ребёнка сучётом 
егоиндивидуальностиисозданиеусловийдляпозитивнойсоциализациидетейнаоснове 
традиционных ценностейроссийского общества, что предполагает: 
1)  формированиепервоначальныхпредставленийотрадиционныхценностяхроссийского 
народа, социально приемлемыхнормахиправилах поведения; 
2)формированиеценностногоотношениякокружающемумиру(природномуи 
социокультурному), другим людям, самомусебе; 
3)становлениепервичногоопытадеятельностииповедениявсоответствиис 
традиционнымиценностями, принятыми в обществе нормамииправилами. 
Задачи по направлениям воспитания  
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1) Патриотическое направление воспитания – ФРПВ, пункт 29.2.2.1. 
2) Духовно-нравственное направление воспитания – ФРПВ, пункт 29.2.2.2. 
3) Социальное направление воспитания – ФРПВ, пункт 29.2.2.3.  
4) Познавательное направление воспитания – ФРПВ, пункт 29.2.2.4. 
5) Физическое и оздоровительное направление воспитания - ФРПВ, пункт 29.2.2.5. 

6) Трудовое направление воспитания - ФРПВ, пункт 29.2.2.6. 
7) Эстетическое направление воспитания - ФРПВ, пункт 29.2.2. 
Общие задачи воспитанияв группе: 
1)  содействоватьразвитиюличности,основанному напринятыхвобществепредставлениях о 
добре и зле, должноминедопустимом; 
2)способствоватьстановлениюнравственности,основаннойнадуховныхотечественных 
традициях, внутреннейустановке личности поступать согласно своейсовести; 
3)создаватьусловиядляразвитияиреализацииличностногопотенциаларебёнка,его 
готовностиктворческому самовыражению исаморазвитию, самовоспитанию; 
4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 
проектированияипринятияуклада,воспитывающейсреды,созданиявоспитывающих 
общностей. 
Направления воспитания.Патриотическое 
направление воспитания. 
Цельпатриотическогонаправлениявоспитаниясодействоватьформированиюу 
ребёнкаличностнойпозициинаследникатрадицийикультуры,защитникаОтечестваи творца 
(созидателя), ответственного за будущее своей страны. 
Ценности-Родинаиприродалежатвосновепатриотическогонаправления 
воспитания.Чувствопатриотизмавозникаетуребёнкавследствиевоспитанияунего 
нравственныхкачеств,интереса,чувствалюбвииуваженияксвоейстране-России,своему 
краю,малойродине,своемународуинародуРоссиивцелом(гражданскийпатриотизм), 
ответственности, ощущения принадлежностик своемународу. 
Патриотическоенаправлениевоспитаниябазируетсянаидеепатриотизмакак 
нравственногочувства,котороевырастаетизкультурычеловеческогобытия,особенностей 
образа жизнииеёуклада, народных и семейныхтрадиций. 
Работапопатриотическомувоспитаниюпредполагает:формирование«патриотизма 
наследника»,испытывающегочувствогордостизанаследиесвоихпредков(предполагает 
приобщениедетейкистории,культуреитрадициямнашегонарода:отношениектруду, 
семье,странеивере);«патриотизмазащитника»,стремящегосясохранитьэтонаследие 
(предполагаетразвитиеудетейготовностипреодолеватьтрудностирадисвоейсемьи, 
малойродины); «патриотизмасозидателяитворца»,устремленноговбудущее,уверенного 
вблагополучииипроцветаниисвоейРодины(предполагаетконкретныекаждодневные 
дела,направленные,например,наподдержаниечистотыипорядка,опрятностии 
аккуратности,авдальнейшем-наразвитиевсегосвоегонаселенногопункта,района,края, 
Отчизны в целом). 
Духовно-нравственноенаправление воспитания. 
Цель духовно-нравственного направления воспитания- формирование способности к 
духовному развитию,  нравственному самосовершенствованию,  индивидуально-
ответственномуповедению. 
Ценности-жизнь,милосердие,добролежатвосноведуховно­нравственного направления 
воспитания. 
Духовно-нравственноевоспитаниенаправленонаразвитиеценностно­смысловой 
сферыдошкольниковнаосноветворческоговзаимодействиявдетско­взрослойобщности, 
содержаниемкоторогоявляетсяосвоениесоциокультурногоопытавегокультурно-
историческом и личностном аспектах. 
Социальное направление воспитания. 
Цельсоциальногонаправлениявоспитания-формированиеценностногоотношения 
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детейксемье,другомучеловеку,развитиедружелюбия,умениянаходитьобщийязыкс другими 
людьми. 
Ценности-семья,дружба,человекисотрудничестволежатвосновесоциального направления 
воспитания. 
Вдошкольномдетстверебёнокначинаетосваиватьвсемногообразиесоциальных 
отношенийисоциальныхролей.Онучитсядействоватьсообща,подчинятьсяправилам, 
нестиответственностьзасвоипоступки,действоватьвинтересахдругихлюдей. 
Формированиеценностно-смысловогоотношенияребёнкаксоциальномуокружению 
невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, вкотором проявляется 
личная социальная инициатива ребёнка в детско­ взрослыхидетских общностях. 
Важнойсоставляющейсоциальноговоспитанияявляетсяусвоениеребёнком 
моральныхценностей,формирование унегонравственных качествиидеалов,способности 
житьвсоответствиисморальнымипринципамиинормамиивоплощатьихвсвоем 
поведении.Культураповедениявсвоейосновеимеетглубокосоциальноенравственное 
чувство-уважениекчеловеку,кзаконамчеловеческогообщества.Конкретные 
представленияокультуреповеденияусваиваютсяребёнкомвместесопытомповедения,снакоп
лением нравственных представлений,  формированием навыка культурного 
поведения. 
Познавательное направление воспитания. 
Цельпознавательногонаправлениявоспитания -формированиеценности познания. 
Ценность- познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 
В группепроблема воспитанияудетейпознавательнойактивности охватываетвсе 
сторонывоспитательногопроцессаиявляетсянепременнымусловиемформирования 
умственных качеств личности,  самостоятельности и инициативности ребёнка. 
Познавательное и духовно-нравственное воспитание    должны осуществляться в 
содержательномединстве,таккакзнаниянаукинезнаниедобраограничиваети деформирует 
личностное развитие ребёнка. 
Значимымявляетсявоспитаниеуребёнкастремлениякистине,становление 
целостнойкартинымира,вкоторойинтегрированоценностное,эмоциональноокрашенное 
отношение к миру, людям, природе, деятельностичеловека. 
Физическое и оздоровительное направлениевоспитания. 
Цельфизическогоиоздоровительноговоспитания-формированиеценностного 
отношениядетейкздоровомуобразужизни,овладениеэлементарнымигигиеническиминавык
амииправиламибезопасности. 
Ценностьжизньиздоровьележитвосновефизическогоиоздоровительного направления 
воспитания. 
Физическоеиоздоровительное направлениевоспитания основано наидее охраны 
иукрепленияздоровьядетей,становленияосознанногоотношениякжизникак 
основоположнойценностииздоровьюкаксовокупностифизического,духовногои 
социального благополучия человека. 
Трудовое направление воспитания. 
Цельтрудовоговоспитания-формированиеценностногоотношениядетейктруду, 
трудолюбиюиприобщение ребёнка к труду. 
Ценность-труд лежит в основе трудового направления воспитания. 
Трудовоенаправлениевоспитаниянаправленонаформированиеиподдержку 
привычкиктрудовомуусилию,кдоступномунапряжениюфизических,умственныхинравствен
ныхсилдлярешениятрудовойзадачи;стремлениеприноситьпользулюдям. Повседневный 
труд постепенноприводитдетей косознанию нравственной стороны труда. 
Самостоятельностьввыполнениитрудовыхпорученийспособствуетформированию 
ответственности засвои действия. 
Эстетическое направление воспитания. 
Цельэстетическогонаправлениявоспитания-способствоватьстановлениюу ребёнка 
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ценностного отношения к красоте. 
Ценности-культура,красота,лежатвосновеэстетическогонаправления воспитания. 
Эстетическоевоспитаниенаправленонавоспитаниелюбвикпрекрасномув 
окружающейобстановке,вприроде,вискусстве,вотношениях,развитиеудетейжелания 
иумениятворить.Эстетическоевоспитаниечерезобогащениечувственногоопытаи 
развитиеэмоциональнойсферыличностивлияетнастановление нравственнойи духовной 
составляющихвнутреннегомираребёнка.Искусстводелаетребёнкаотзывчивее,добрее, 
обогащаетегодуховныймир,способствуетвоспитаниювоображения,чувств.Красиваяиудобн
аяобстановка,чистотапомещения,опрятныйвиддетейивзрослыхсодействуют воспитанию 
художественного вкуса. 
Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам) – ФРПВ, пункт 
29.2.3.1. 
Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы - ФРПВ, 
пункт 29.2.3.2. 
2.7.2.1. Целевые ориентиры воспитания. 

1)Деятельностьвоспитателянацеленанаперспективустановленияличностии 
развитияребёнка.Поэтомупланируемыерезультатыпредставленыввидецелевых 
ориентировкакобобщенные«портреты»ребёнкакконцураннегоидошкольного возрастов. 

2)ВсоответствиисФГОСДОоценкарезультатоввоспитательнойработыне 
осуществляется,таккакцелевыеориентирыосновнойобразовательнойпрограммы 
дошкольногообразованиянеподлежатнепосредственнойоценке,втомчислеввиде 
педагогическойдиагностики (мониторинга),и неявляютсяоснованиемдляихформального 
сравнения с реальными достижениями детей. 

 
2.7.3. Содержательный раздел программы воспитания. 
Уклад образовательной организации 
Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, 
опирающийсянабазовыенациональныеценности,содержащийтрадициирегиона и ОО. 
Укладгруппызадаеттрадиции,культуруповедениясообществ,описывает предметно-
пространственнуюсреду,видыинаправлениядеятельностиисоциокультурныйконтекст. 
Укладучитываетспецифику иконкретные  формыорганизациираспорядкадневного, 
недельного, месячного, годового циклов жизни 
группы.Укладспособствуетформированиюценностейвоспитания,которыеразделяются 
всеми участникамиобразовательных отношений(воспитанниками,  родителями, 
педагогамиидругимисотрудниками группы). 
Группыдинамичноразвивается,внедряетинновационныеидеи,сохраняясвоилучшиетрадици
и. 
Вдетскомсаду все группы разновозрастные и общеразвивающей 
направленности.Основойгодовогоциклавоспитательнойработыявляютсякакобщиедлявсего 
детскогосадасобытийныемероприятия,вкоторыхучаствуютдетиразныхвозрастных 
групп,такиотдельные,всоответствиисвозрастом,направленностьюиинтересами 
воспитанников. 
Событийные  мероприятияпланируютсянаоснове Программы,УказаПрезидентаРФотеме 
предстоящегокалендарногогодаисобытийвРФ,КалендаряобразовательныхсобытийМинпро
свещения России, Календаря профессиональных праздников. 
Основой недельного цикла воспитательной работы является календарно-
тематическоепланирование,котороеразработаносучетомвозрастныхособенностейиинтерес
ов воспитанников на основе Программы. 
Ежедневнаявоспитательнаяработавключаеткакиндивидуальные,таки коллективные виды, 
формы инаправления работы со всемиучастниками образовательных 
отношений,направленные наформирование духовно-
нравственных,гражданско-патриотических, социокультурныхценностейи традиций. 



145 
 

Входевоспитательногопроцессапедагогамииспользуютсявсевозможности 
развивающейсредыдетскогосада,включающейвсебяоформлениегрупп,создание 
тематическихмодулейрекреаций,лестнициминимузеевгруппы. 
Входевзаимодействиявсехучастниковобразовательногопроцессасложились традиции в 
различных сообществах: 

·профессиональных- творческие группы; 
·профессионально-родительских- проведение акций,  мастер-классов,  Дней 

открытыхдверей; 
·детско-взрослых- проектно-исследовательскаядеятельность,участиевконкурсах 

различнойнаправленностииуровня; 
·детских- театральныепостановкидетьмистаршегодошкольноговозраста для детей 

младшего возраста. 
Программавоспитанияруководствуетсяпринципамидошкольного 
образования,определеннымиФГОС ДО.Программавоспитания построенана основе 
духовно-нравственных и социокультурных 
ценностейипринятыхвобществеправил, инормповедениявинтересах человека,семьи, 
общества и опирается на следующие принципы: 
-принципгуманизма.Приоритетжизнииздоровьячеловека,прависвободличности, 
свободного развития личности; воспитание взаимоуважения,  трудолюбия, 
гражданственности,патриотизма,ответственности,правовойкультуры,бережного 
отношенияк природе иокружающейсреде, рационального природопользования; 
-принципценностногоединстваисовместности.Единствоценностейисмыслов 
воспитания,разделяемыхвсемиучастникамиобразовательныхотношений,содействие, 
сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимноеуважение; 
-принципобщегокультурногообразования.Воспитаниеосновываетсянакультуреи традициях 
России, включая культурныеособенностирегиона; 
-принципследованиянравственномупримеру.Примеркакметодвоспитанияпозволяет 
расширитьнравственныйопытребенка,побудитьегокоткрытомувнутреннемудиалогу, 
пробудитьвнемнравственнуюрефлексию,обеспечитьвозможностьвыбораприпостроениисоб
ственнойсистемыценностныхотношений,продемонстрироватьребенку реальную 
возможностьследования идеалув жизни 
-принципыбезопаснойжизнедеятельности.Защищенность важных интересовличностиот 
внутреннихивнешнихугроз,воспитаниечерезпризмубезопасностиибезопасного поведения; 
-принципсовместнойдеятельностиребенкаивзрослого.Значимостьсовместной 
деятельностивзрослогоиребенканаосновеприобщенияккультурнымценностямиих 
освоения; 
-принципинклюзивности.Организацияобразовательногопроцесса,прикоторомвседети, 
независимоотихфизических,психических,интеллектуальных,культурно-этнических, 
языковых ииныхособенностей, включены в общую систему образования. 

Такимобразом,сучетомвсехперечисленныхвышепринциповкформированиюпрограм
мыПрограммагруппынаправленанасозданиепространствадетскойреализации (ПДР) – 
поддержкудетскойинициативы, творчества, развитие личностиребенка, создание 
условийдлясамореализации.Данныепринципыреализуютсявукладегруппывключающемвос
питывающиесреды,общности,культурные практики, совместнуюдеятельность исобытия. 
ВПрограмме воспитанияучитываются: 
-индивидуальныепотребностиребенка,связанныесегожизненнойситуациейи состоянием 
здоровья; 
-возможностиосвоенияребенкомПрограммывоспитаниянаразныхэтапахее реализации. 
2.7.3.1. Воспитывающая среда образовательной организации. 
Воспитывающаясреда-этосовокупностьокружающихребенкасоциально 
ценностныхобстоятельств,влияющихнаеголичностноеразвитиеисодействующихего 
включениюв современную культуру. 
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Воспитывающаясредаопределяетсяцельюизадачамивоспитания,духовно-
нравственнымиисоциокультурными ценностями,образцами и практиками. 
Основнымихарактеристикамивоспитывающейсредыявляютсяеенасыщенностьи 
структурированность. 
Воспитывающая средастроится по четыремлиниям: 
-«отвзрослого»,которыйсоздаетпредметно-пространственнуюсреду,насыщаяее 
ценностямиисмыслами(уголоквразвалке«Наши рекомендации»,«Бережем здоровье»», 
«Правила поведения»идр.); 
-«отвзрослого»,которыйсамявляетсяобразцомдляокружающих(внешнийвид, поведение, 
культураобщения, речь идр.) 
-«от взаимодействияребенкаивзрослого»: воспитывающаясреда,направленнаяна 
взаимодействиеребенкаивзрослого,раскрывающегосмыслыиценностивоспитания 
(сигнальныезнаки, схемы, картинки, музыкальныесигналы и др.); 
-«отребенка»:воспитывающаясреда,вкоторойребеноксамостоятельнотворит, 
живетиполучаетопытпозитивныхдостижений,осваиваяценностиисмыслы,заложенные 
взрослым («Наше творчество»,«Детская мастерская»,«Лаборатория»и др.). 
Конструированиевоспитательнойсредыобразовательнойорганизациистроитсяна 
основеследующихэлементов:социокультурныйконтекст,социокультурныеценности, 
уклад,воспитывающаясреда,общность,деятельностьисобытие.Каждаяизэтихкатегорий 
обеспечиваетценностьсодержанияиимеетсвоенаполнениедлярешениязадачвоспитания и 
становления личности ребенка. 

Описание воспитательной деятельности по этико-этетическому направлению 
воспитания в средней группе(от 4 до 5 лет) 

 

Направление 
воспитательной 
работы/Ценности 

Образовательная 
область 

Содержание 

Этико-эстетическое/ 
Культураикрасота 

Речевоеи 
Художественно-
эстетическое 
развитие 

Продолжать работупо формированию 
интересак книге. 
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  Познакомить с книжками, оформленными Ю. 
Васнецовым, Е.Рачевым, Е. Чарушиным. 
Приобщатьдетейквосприятию искусства, 
развиватьинтерес к нему. 
Поощрятьвыражение эстетических чувств, 
проявление эмоций прирассматривании предметов 
народного и декоративно-прикладного 
искусства,прослушивании произведений 
музыкального фольклора. Познакомить детей 
створческими профессиями(артист, художник, 
композитор, писатель). 
Развиватьумение различатьжанры ивиды искусства: 
стихи,проза, загадки (литература), песни, танцы 
(музыка), картина (репродукция), скульптура 
(изобразительное искусство), здание и сооружение 
(архитектура). 
Познакомить детей сархитектурой. Вызывать 
интереск различным строениям, расположенным 
вокругдетского сада (дома, в которыхживутребенок 
иего друзья, школа, кинотеатр). 
Организоватьпосещение музея(совместно с 
родителями), рассказатьо назначениимузея. 
Развиватьинтерес к посещениюкукольного театра, 
выставок. 
Закреплятьзнания детей о книге, книжной 
иллюстрации. Познакомить с библиотекой как 
центромхранения книг, созданных писателями и 
поэтами. 
Знакомитьс произведенияминародного 
искусства (потешки, сказки, загадки, 
песни,хороводы, заклички, изделия народного 
декоративно-прикладного искусства). 
Воспитыватьбережноеотношение к 
произведениям искусства. 

 Познавательное 
развитие 

Продолжатьзнакомитьскультурными явлениями 
(театром, цирком,зоопарком, вернисажем), 
ихатрибутами, связанными с ними профессиями, 
правилами поведения. 

Описание воспитательной деятельности по этико-этетическому направлению 
воспитания в старшейгруппе(от 5 до 6 лет) 

 

Направление 
воспитательной 

работы/Ценности 

Образовательная 
область 

Содержание 
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Этико-эстетическое/ 
Культураикрасота 

Речевоеи 
Художественно-

эстетическое 
развитие 

Продолжатьразвиватьинтересдетейкхудожественно
й литературе. Способствоватьформированию 
эмоционального отношения к 
литературнымпроизведениям.Воспитывать чуткость 
кхудожественному слову; зачитывать отрывкис 
наиболее яркими,запоминающимися описаниями, 
сравнениями, эпитетами. Учить детей вслушиваться 
в ритм имелодику поэтического текста. 
Продолжатьзнакомитьскнигами. Обращать 
внимание детей на оформление книги, на 
иллюстрации.Сравнивать иллюстрации разных 
художников кодномуи томуже 
произведению.Выяснятьсимпатиии предпочтения 
детей. Продолжать формировать интереск музыке, 
живописи, литературе, народному искусству, 
воспитыватьбережное отношение кпроизведениям 
искусства. Развивать эстетическиечувства, эмоции, 
эстетическийвкус, эстетическое восприятие 
произведений искусства, формироватьумение 
выделятьих выразительные средства. 
Учитьсоотносить художественныйобрази 
средствавыразительности, характеризующиеего 
вразныхвидах искусства, подбиратьматериал и 
пособия для самостоятельнойхудожественной 
деятельности. 
Знакомить(беззапоминания) с видами 
изобразительного искусства: графика, 
декоративно-прикладноеискусство, живопись, 
скульптура,фотоискусство. 
Продолжатьзнакомитьсосновными 
жанрамиизобразительного искусства: натюрморт, 
пейзаж, портрет.Познакомить с 
произведениямиживописи (И. Шишкин, И. 
Левитан, В. Серов, И. Грабарь, П. 
Кончаловскийидр.) и 
изображением родной природы в картинах 
художников. Расширять представления о графике 
(ее выразительныхсредствах). Знакомитьс 
творчеством художников-иллюстраторов детских 
книг (Ю.Васнецов, Е. Рачев, Е.Чарушин, И. 
Билибин идр.). 
Продолжатьзнакомитьс архитектурой. 
Подводитьдошкольников к пониманию 

  зависимости конструкцииздания от его 
назначения: жилойдом, театр, храм и т. д. При 
чтениилитературных произведений, 
сказокобращать внимание детей на описание 
сказочныхдомиков (теремок, рукавичка, избушка 
накурьих ножках), дворцов. 
Познакомить с понятием«народное 
искусство».Расширять представления детей о 
народном искусстве, фольклоре, музыке и 
художественныхпромыслах. 
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 Познавательное 
развитие 

Формировать элементарные представления об 
историичеловечества (Древниймир, Средние века, 
современное общество)череззнакомство с 
произведениями искусства (живопись, скульптура, 
мифы и легенды народов мира),реконструкцию 
образа жизни людейразныхвремен (одежда,утварь, 
традицииидр.). 

 
2.7.3.2. Общности образовательной организации. 
Профессиональнаяобщность-этоустойчиваясистемасвязейиотношениймежду людьми, 
единствоцелейи задачвоспитания, реализуемое всемисотрудниками группы. 
Самиучастникиобщностидолжныразделятьтеценности,которыезаложенывоснову 
Программы.Основойэффективноститакойобщностиявляетсярефлексиясобственнойпрофес
сиональной деятельности. 
Воспитатель, а также другие сотрудникидолжны: 
-бытьпримеромвформированииполноценныхисформированныхценностных 
ориентиров,норм общения иповедения; 
-мотивироватьдетейкобщениюдругсдругом,поощрятьдажесамые незначительные 
стремления кобщениюивзаимодействию; 
-поощрятьдетскуюдружбу,стараться,чтобыдружбамеждуотдельнымидетьми внутригруппы 
сверстников принимала общественнуюнаправленность; 
-заботитьсяотом,чтобыдетинепрерывноприобреталиопытобщениянаоснове чувства 
доброжелательности; 
-
содействоватьпроявлениюдетьмизаботыобокружающих,учитьпроявлятьчуткостьк сверстн
икам,побуждатьдетейсопереживать,беспокоиться,проявлять внимание к 
заболевшемутоварищу; 
-воспитыватьвдетях такие качества личности,которые  помогаютвлитьсявобщество 
сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 
доброжелательностьипр.); 
-учитьдетейсовместнойдеятельности,насыщать их жизнь событиями, 
которые сплачивали бы и объединялиребят; 

-воспитыватьв детях чувство ответственности перед группойза своеповедение. 
Профессионально-родительскаяобщностьвключаетсотрудниковгруппы ивсех 
взрослыхчленовсемей  воспитанников,которыхсвязываютне только общие ценности,цели 
развитияивоспитаниядетей,ноиуважениедругкдругу.Основнаязадача-объединение 
усилийповоспитаниюребенкавсемьеив г р у п п е .Зачастуюповедениеребенкасильно 
различаетсядомаивгруппе.Безсовместногообсуждениявоспитывающимивзрослыми 
особенностейребенканевозможновыявлениеивдальнейшемсозданиеусловий,которые 
необходимы для его оптимальногои полноценного развития ивоспитания. 
Детско-взрослаяобщность.Дляобщностихарактерносодействиедругдругу, 
сотворчествоисопереживание,взаимопониманиеивзаимноеуважение,отношениек 
ребенкукаккполноправномучеловеку,наличиеобщихсимпатий,ценностейисмыслову 
всехучастников общности. 
Детско-взрослая общностьявляется источником и механизмом воспитания ребенка. 
Находясьвобщности,ребеноксначалаприобщаетсяктемправиламинормам,которые 
вносятвзрослыевобщность,азатемэтинормыусваиваютсяребенкомистановятсяего 
собственными. 
Общностьстроитсяизадаетсясистемойсвязейиотношенийееучастников.В 
каждомвозрастеикаждомслучаеонабудетобладатьсвоейспецификойвзависимостиот 
решаемыхвоспитательных задач. 
Детскаяобщность.Обществосверстников-необходимоеусловиеполноценного 
развитияличностиребенка.Здесьоннепрерывноприобретаетспособыобщественного 
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поведения,подруководствомвоспитателяучитсяумениюдружножить,сообщаиграть, 
трудиться,заниматься,достигатьпоставленнойцели.Чувствоприверженностикгруппе 
сверстниковрождаетсятогда,когдаребеноквпервыеначинаетпонимать,чторядомсним такие 
же, каконсам, что свои желания необходимо соотноситьс желаниями других. 
Воспитательдолженвоспитыватьудетейнавыкиипривычкиповедения,качества, 
определяющиехарактервзаимоотношенийребенкасдругимилюдьмииегоуспешностьв 
томилииномсообществе.Поэтомутакважнопридатьдетскимвзаимоотношениямдух 
доброжелательности,развиватьу детейстремлениеиумениепомогатькакстаршим,таки 
другдругу,оказыватьсопротивлениеплохимпоступкам,общимиусилиямидостигатьпоставле
ннойцели. 
Однимизвидовдетскихобщностейявляютсяразновозрастныедетскиеобщности.В 
детскомсадудолжнабытьобеспеченавозможностьвзаимодействияребенкакаксо 
старшими,такисмладшимидетьми.Включенностьребенкавотношениясостаршими, 
помимоподражанияиприобретениянового,рождаетопытпослушания,следованияобщим 
длявсехправилам,нормамповеденияитрадициям.Отношениясмладшими-это 
возможностьдляребенкастатьавторитетомиобразцомдляподражания,атакже пространство 
для воспитания заботыи ответственности. 
Организацияжизнедеятельностидетейдошкольноговозраставразновозрастнойгруппе 
обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования. 
Культураповедениявоспитателявобщностяхкакзначимаясоставляющаяуклада. Культура    
поведения    взрослых    в    детском    садунаправлена    на    создание 
воспитывающейсредыкакусловиярешениявозрастныхзадачвоспитания.Общая 
психологическаяатмосфера,эмоциональныйнастройгруппы,спокойнаяобстановка, 
отсутствиеспешки,разумнаясбалансированностьпланов-этонеобходимыеусловия 
нормальнойжизнии развития детей. 
Воспитательдолженсоблюдатькодекснормыпрофессиональнойэтикииповедения: 
-педагогвсегдавыходитнавстречуродителямиприветствуетродителейидетейпервым; 
-улыбка - всегда обязательная часть приветствия; 
-педагог описывает события иситуации, но недаётим оценки; 
-педагогнеобвиняетродителейиневозлагаетнанихответственностьзаповедение детей в 
детском саду; 
-тонобщения ровныйидружелюбный, исключается повышение голоса;  
-уважительное отношениекличности воспитанника; 
-умение заинтересованно слушатьсобеседника и сопереживатьему;  
-умение видеть ислышатьвоспитанника, сопереживатьему; 
-уравновешенностьисамообладание, выдержка в отношениях с детьми; 
-умение быстро иправильно оценивать сложившуюся обстановкуи в то же время не 
торопиться с выводамио поведении и способностяхвоспитанников; 
-умение сочетать мягкийэмоциональный иделовой тонв отношениях сдетьми;  
-умение сочетать требовательностьс чутким отношениемк воспитанникам; 
-знание возрастных ииндивидуальныхособенностейвоспитанников; 
-соответствие внешнеговида статусувоспитателя детского сада. 
Социокультурный контекст 
Социокультурныйконтекст-этосоциальнаяи культурнаясреда,в которойчеловек 
растетиживет.Онтакжевключаетвсебявлияние,котороесредаоказываетнаидеииповедение 
человека. 
Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-
содержательнойоснове Программывоспитания. 
Социокультурныйконтекствоспитанияявляетсявариативнойсоставляющей 
воспитательнойпрограммы.Онучитываетэтнокультурные,конфессиональныеирегиональны
еособенностиинаправленнаформированиересурсоввоспитательнойпрограммы. 
2.7.3.3. Задачи воспитания в образовательных областях. пункт 29.3.4. 
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СодержаниеПрограммывоспитанияреализуетсявходеосвоениядетьми дошкольного возраста 
всехобразовательныхобластей, обозначенных в ФГОС ДО: 

Образовательнаяобласть«Социально-
коммуникативноеразвитие»соотноситсяспатриотическим,духовно-
нравственным,социальнымитрудовымнаправлениями воспитания; 

Образовательнаяобласть«Познавательное развитие» соотноситсяс познавательным 
ипатриотическим направлениямивоспитания; 

Образовательнаяобласть«Речевоеразвитие»соотноситсяссоциальными эстетическим 
направлениями воспитания; 

Образовательнаяобласть«Художественно-эстетическоеразвитие»соотноситсяс эстетическим 
направлениемвоспитания; 

Образовательнаяобласть«Физическоеразвитие»соотноситсясфизическими 
оздоровительнымнаправлениями воспитания 
ВпояснительнойзапискеПрограммыценностивоспитаниясоотнесеныс 
направлениямивоспитательнойработы.Предложенныенаправлениянезаменяютине 
дополняютсобойдеятельностьпо пятиобразовательнымобластям,афокусируютпроцесс 
усвоенияребенкомбазовыхценностейвцелостномобразовательномпроцессе.Наих основе 
определяются региональныйи муниципальныйкомпоненты.Воспитательная 
работанеимеетчеткихвременныхрамок–педагогипроводятеевтечениеднявразных 
формахорганизации образовательного процесса. 
Формыиметодыработысдетьмиврамкахвоспитательнойработысоответствуют возрастным 
ииндивидуальным особенностям дошкольников. 
Решениевоспитательныхзадачпроисходитвразныхвидахобразовательной 
деятельности:игровой,трудовой,поисково-исследовательскойипознавательной;в 
процессенаблюдения,созданиямоделейобъектов,решенияобразовательныхситуаций. 
Такжевоспитательнаяработавключаетэкскурсии,беседы,ознакомлениедетейс 
праздниками,чтениепознавательнойихудожественнойлитературы,рассматривание 
иллюстрацийкдетскимхудожественнымпроизведениям,обсуждение,инсценированиеи 
драматизациюнародныхсказок,экспериментирование,конструирование,решение 
ситуативных задач, проектную деятельность идр. 
Решениезадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти«Социально 
коммуникативноеразвитие»направленонаприобщениедетейкценностям«Родина», 
«Природа»,   «Семья»,  «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», 
«Сотрудничество»,«Труд». 
Этопредполагаетрешениезадачнесколькихнаправлений воспитания: 
-воспитаниелюбвиксвоейсемье,своемунаселенномупункту,родномукраю,своей стране; 
-воспитаниеуважительногоотношениякровесникам,родителям(законным представителям),
 соседям, другим людям вне зависимости от их
 этническойпринадлежности; 
-воспитаниеценностногоотношенияккультурномунаследиюсвоегонарода,к нравственным 
икультурнымтрадициямРоссии; 
-содействиестановлениюцелостнойкартинымира,основаннойна представленияхо добре 
изле, прекрасноми безобразном, правдивом и ложном; 
-воспитаниесоциальныхчувствинавыков:способностиксопереживанию, 
общительности,дружелюбия,сотрудничества,умениясоблюдатьправила,активнойличностн
ойпозиции. 
-созданиеусловийдлявозникновенияу ребёнканравственного,социальнозначимого 
поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия изаботы; 
-поддержкатрудовогоусилия,привычкикдоступномудошкольникунапряжению 
физических,умственныхинравственныхсил для решения трудовойзадачи; 
-формированиеспособностибережноиуважительноотноситьсякрезультатам  своего трудаи 
труда другихлюдей. 
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Решение задач воспитания в рамках образовательной области 
«Познавательное развитие» направлено     на             приобщениедетейценностям 
«Человек»,«Семья»,«Познание»,«Родина»и«Природа»,чтопредполагает: 
-воспитание отношениякзнаниюкакценности,пониманиезначенияобразованиядлячеловека, 
общества, страны; приобщениекотечественнымтрадициями праздникам, к 
историиидостижениямроднойстраны, ккультурномунаследиюнародов России; 
-воспитаниеуваженияклюдям-представителямразныхнародовРоссиинезависимо от 
ихэтническойпринадлежности; 
-воспитаниеуважительногоотношениякгосударственнымсимволамстраны(флагу, гербу, 
гимну); 
-воспитаниебережногоиответственногоотношениякприродеродногокрая, роднойстраны, 
приобретение первого опыта действий по сохранениюприроды. 
Решениезадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти«Речевое 
развитие»направленонаприобщениедетейкценностям«Культура»,«Красота»,что 
предполагает: 
-владениеформамиречевогоэтикета,отражающимипринятыевобществеправила инормы 
культурного поведения; 
-воспитаниеотношениякродному языкукакценности,умениячувствоватькрасоту языка, 
стремления говоритькрасиво (на правильном, богатом, образном языке). 
Решение задач воспитания в рамках образовательной области 
«Художественно-эстетическоеразвитие»направленона приобщениедетейк ценностям 
«Красота»,«Культура»,«Человек»,«Природа»,что предполагает: 
-воспитаниеэстетическихчувств(удивления,радости,восхищения,любви)к различным
 объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 
социокультурного),кпроизведениямразныхвидов,жанровистилейискусства(в 
соответствиис возрастными особенностями); 
-приобщениектрадициямивеликомукультурномунаследиюроссийскогонарода, 
шедевраммировойхудожественнойкультурысцельюраскрытияценностей«Красота», 
«Природа»,«Культура»; 
-становление эстетического,  эмоционально-ценностного отношения к 
окружающемумирудля гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребёнка; 
-формированиецелостнойкартинымиранаосновеинтеграцииинтеллектуального и 
эмоционально-образного способов его освоения детьми; 
-созданиеусловийдлявыявления,развитияиреализациитворческогопотенциала 
каждогоребёнкасучётом егоиндивидуальности,поддержкаегоготовностиктворческой 
самореализациии сотворчествусдругимилюдьми (детьми ивзрослыми). 
Решениезадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти«Физическое 
развитие»направленонаприобщениедетейкценностям«Жизнь»,«Здоровье»,что 
предполагает: 
-формированиеуребёнкавозрастосообразныхпредставленийожизни,здоровьеи 
физическойкультуре; 
-становлениеэмоционально-ценностногоотношениякздоровомуобразужизни, 
интересакфизическимупражнениям,подвижнымиграм,закаливаниюорганизма,к 
овладениюгигиеническим нормами правилами; 
-воспитаниеактивности,самостоятельности, уверенности,нравственных иволевых качеств. 
2.7.3.4. Формы совместной деятельности в образовательной организации. 
Приподбореформ,методов,способовреализацииПрограммывоспитанияидля 
достиженияпланируемыхрезультатовучитываютсяобщиехарактеристикивозрастного 
развития детейизадачи развития для каждоговозрастного периода. 
Виды деятельности: 
Игроваядеятельность.Данныйвиддеятельностиявляетсяведущимуребенка 
дошкольноговозраста.Ворганизованнойобразовательнойдеятельностионавыступаетв 
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качествеосновыдляинтеграциивсехдругихвидовдеятельностиребенкадошкольного 
возраста.Вмладшемисреднемдошкольномвозрастеигроваядеятельностьявляется 
основойрешениявсехобразовательныхзадач.Игроваядеятельностьпредставленав 
образовательномпроцессевразнообразныхформах—этодидактическиеисюжетно-
дидактические,развивающие,подвижные игры,игры-путешествия,игровые проблемные 
ситуации,игры-инсценировки,игры-этюды,сюжетно-ролевыеигры, игрысправиламии 
другие виды игры. 
Коммуникативнаядеятельность.Данныйвиддеятельностинаправленна 
решениезадач,связанныхсразвитиемсвободногообщениядетейиосвоениемвсех 
компонентовустнойречи,освоениекультурыобщенияиэтикета,воспитание 
толерантности,подготовкикобучениюграмоте(встаршемдошкольномвозрасте). 
Коммуникативнаядеятельностьвключаетсявовсевидыдетскойдеятельности,внейнаходитотр
ажениеопыт,приобретаемыйдетьмивдругихвидахдеятельности,атакже общение и 
взаимодействие со взрослыми исверстниками. 
Познавательно-исследовательскаядеятельность.Данныйвиддетской 
деятельностивключаетвсебяширокоепознаниедетьмиобъектовживойинеживойприроды,пре
дметногоисоциальногомира(миравзрослыхидетей,деятельностилюдей, 
знакомствоссемьейивзаимоотношениямилюдей,городом,странойидругими странами),
 безопасного поведения, освоение средств и способов познания 
(моделирования,экспериментирования,исследованияобъектовокружающегомираи 
экспериментированиясними),сенсорноеитематическоеразвитиедетей.Восприятие 
художественнойлитературыифольклораорганизуетсякакпроцессслушаниядетьмипроизведе
нийхудожественнойипознавательнойлитературы,направленныйнаразвитие 
читательскихинтересовдетей,способностивосприятиялитературноготекстаиобщения 
поповодупрочитанного.Чтениеможетбытьорганизованокакнепосредственночтение 
(илирассказывание сказки) воспитателемвслухикак прослушивание аудиозаписи. 
Конструированиеиизобразительнаядеятельность.Данныйвиддеятельности 
детейпредставленразнымивидамихудожественно-творческой(рисование,лепка, 
аппликация)деятельности.Художественно-творческаядеятельностьнеразрывносвязана 
сознакомствомдетейсизобразительнымискусством,развитиемспособностихудожественного
восприятия.Художественноевосприятиепроизведенийискусства 
существеннообогащаетличныйопытдошкольников,обеспечиваетинтеграциюмежду 
познавательно-исследовательской,  коммуникативной и продуктивной видами 
деятельности.Данныйвиддеятельноститакжевключаетвсебяконструированиеиз разного 
материала, конструкторов, модули, бумагу, природныйи иной материал. 
Музыкальная деятельность. Данный вид деятельностиорганизуется в процессе 
музыкальныхзанятий,которыепроводятсямузыкальнымруководителемвспециально 
оборудованномпомещении.Включаетвсебявосприятиеипониманиесмысла 
музыкальныхпроизведений, пение,музыкально-ритмическиедвижения,игры надетских 
музыкальныхинструментах. 
Двигательнаядеятельность.Данныйвид деятельностиорганизуется в процессе 
занятийфизическойкультурой,требования,кпроведениюкоторыхсогласуются 
дошкольнойорганизациейсположениямидействующегоСанПиН.Включаетвсебя овладение 
основными движениями. 
Двигательныйрежимвтечениедня,неделиопределяетсякомплексно,в 
соответствиисвозрастомдетей.Ориентировочнаяпродолжительностьежедневной 
двигательнойактивностивоспитанниковустанавливаетсявследующихпределах: 
младшийдошкольныйвозраст-до3-4часов,старшийдошкольныйвозраст-до4-5 
часов.Оптимизациядвигательногорежимаобеспечивается 
путемпроведенияразличныхподвижных,спортивныхигр,упражнений,занятийфизкультурой
,организации самостоятельной двигательнойдеятельности ит.п. 
Значительноевниманиеввоспитаниидетейуделяетсятруду,какчастинравственногостановлен
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ия.Воспитательнаядеятельностьнаправленанаформирование 
эмоциональнойготовностиктруду,элементарныхуменийинавыковвразличныхвидах 
труда,интересакмирутрудавзрослыхлюдей.Важнымаспектомявляется 
индивидуальныйидифференцированныйподходыкдетскойличности(учетинтересов, 
предпочтений,способностей,усвоенныхумений,личностныхсимпатийприпостановке 
трудовыхзаданий,объединениидетейврабочиеподгруппыит.д.)иморальная мотивация 
детского труда. 
Воспитательныйпроцесс,непосредственноосуществляемыйсдетьмидошкольного 
возраста,охватываетвесьпериодпребываниявоспитанниковвДООиусловноделитсяна 
триосновополагающих аспекта: 
1.непрерывная образовательная деятельность; 
2.воспитательнаядеятельность,осуществляемаявходережимныхмоментови специально 
организованныхмероприятий. 
3.свободная (нерегламентированная)деятельностьвоспитанников. 

Воспитательныйпроцессвразличныхформахнепрерывнойобразовательной 
деятельности 

 

Фантазийное 
путешествие или 
воображаемая 
ситуация 

Основу составляет заранее запланированная 
композиция сюжета, нос      возможностью 
импровизациидетейипедагога,самовыражения воспитанников 

Экскурсии  
(реальная, воображаемая) 

Наглядно-познавательныйкомпонент.Способствует 
накоплениюпредставленийижизненныхфактов, обогащению 
чувственного 
опыта;помогаетустановлениюсвязиабстрактных представлений с 
реальностью 

Праздник Развлекательно-показательныйкомпонент,основанный 
наторжестве,проводимомвчестьиливпамятького-нибудь,чего-
нибудь.Предполагаютсярепетициии специальная подготовка 

Спортивные соревнования, 
эстафеты 

Соревновательныйкомпонент, побуждающийпроявить 
физическиеумения,смелость,ловкость,стойкость, 
выдержку,умение работатьв команде 

Интеллектуальный марафон, 
викторина,КВН 

Соревновательный компонент,  побуждающий 
проявитьинтеллектуальныеспособности,умения, 
смелость,стойкость,выдержку,смекалку,знания, 
представления,умение работатьв команде 

Театральная викторина Импровизационный компонент. Побуждать к 
творческой импровизации. Не       предполагает 
специальныхрепетиций. 
Развлекательно-драматический компонент, 
побуждающий к сопереживанию, восприятию 
художественных            образов, эмоциональной выразительности 
 
 

Презентация (специально 
организованная, 
импровизированная). 

Познавательно-речевойкомпонент. 
Побуждатьдетейсамостоятельноприменять 
различныеметодпередачиинформации,сведений, 
знаний,представлений 

Формы воспитательной деятельности в ходережимных моментов 
 

Совместные с 
педагогом коллективные 
игры 

Педагогвыступаетвкачественосителяигрового опыта,  предлагает
 детям образцы исполнения различных 
ролей,    обучаетрежиссёрской игре, позволяющей 
проживать    любую воображаемую ситуацию 

Дежурство,  
хозяйственно-бытовой труд 

Самостоятельнаядеятельностьврамкахвыполнения 
поручений,соблюдениепринятыхвколлективеправил 
иобязанностей,формированиеполезныхнавыкови привычек 
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Мероприятия,связанныес 
организованной двигательной 
деятельностью  

Оптимизация двигательной деятельности, 
формирование привычки кздоровомуобразужизни 

Самообслуживание Формирование навыков самообслуживания, 
самоконтроль,трудребёнка,направленныйнауходза 
самимсобой,включающийкомплекскультурно-гигиенических 
навыков 

Природоохранныйтруд Развивает наблюдательность,бережное и 
ответственноеотношениекприродеивсемуживому 
(садоводство,уходзаастениямивуголкеживой природы идр.) 

Чтение 
художественной 
литературы 

Способность к сопереживанию, 
 восприятиюпроизведения,  постижение
 его идейно-
духовнойсущности,видениеегокакпроизведениеискусства, 

  Слушание музыки Развитие слухового восприятия,  воспитание 
эмоциональной отзывчивости,  способности к 
сопереживанию, выразительности 

Заучиваниенаизусть 
стихотворений,загадок, пословиц 

Формированиеспособности использовать 
выразительныесредстваречи,обогащениесловарного 
запаса,представлений,абстрактногомышления,памяти 

Коллекционирование Позволяет выявитьи реализовать увлечения, 
интересы воспитанников,  можетстать частью 
проектной деятельности 

Мастерские(каквариация 
художественно-трудовой 
деятельности,проектной 
деятельности) 

Формированиеручныхуменийинавыковработыс разнообразным
 материалом,  художественных 
способностей,эстетическихчувствинравственно-волевых качеств 

Оформлениевыставок,экспоз
иций, инсталляций, музеев 

Частьпроектнойдеятельности,направленнаяна 
реализациюинтересоввоспитанников,позволяющая 
проявитьиндивидуальность;благодатныйспособ детско-
взрослойсовместнойдеятельности 

Совместные систематические 
наблюдения (мониторинги) 

Побуждениекцеленаправленному,болееилименее 
длительномуипланомерному,активномувосприятию 
детьмиобъектовиявлений,позволяющемуусваивать 
алгоритмысистематическогоанализа,сравнения, обобщения 

Свободная (нерегламентированная) деятельность воспитанников. 
Чтокасаетсясвободнойдеятельностивоспитанников,то,впервуюочередь,её следует 
отличатьот самостоятельнойдеятельностивоспитанников. 
Второйосновополагающиймомент,заключаетсявтом,чтопедагогнеорганизует 
свободнуюдеятельностьдетей,атолькосоздаётширокийспектрусловийдляеё 
реализации,гдеведущимусловиемявляетсяналичиесоответствующеговременного 
промежуткавтечениедня,атакжеправильнаяпозицияпедагога.Важнопонимать,что 
педагогнеабстрагируетсяполностьюотвзаимодействиясдетьми,онминимизирует 
организациюегодеятельности,тоестьдаётвозможностьвоспитанникамбытьзачинщиком и 
реализатором деятельности. 
Методы и средства взаимодействия с воспитанниками 

Методы Средства 
Методы передачи сведенийиинформации, знанийиумений 



156 
 

Словесныеметоды: 
рассказ, объяснение, беседа, 
разъяснение, поручение, анализ 
ситуаций,обсуждение,увещевание, 
работа скнигой 

устное или печатное слово: 
фольклор:песни,потешки,заклички,сказки, пословицы, былины; 
поэтические и прозаические произведения 
(стихотворения,литературныесказки,рассказы, повестиидр.); 
скороговорки,загадки и др. 

Наглядные методы: Метод 
иллюстрирования Метод 
демонстрацииМетод показа 

наблюдаемыеобъекты,предметы,явления; наглядные пособия 
-предполагаетприменениекартинок, рисунков, изображений, 
 символов, 
иллюстрированныхпособий:плакатов,картин, карт, 
репродукций, зарисовок идр. 

- связансдемонстрациейобъектов,опытов, мультфильмов, 
кинофильмов, диафильмовидр. 
 -различные     действия     и     движения, 
манипуляцииспредметами,имитирующиедвижения идр. 

Методыпрактического 
воспитанияУпражнения(устные, 
графические, двигательные(для 
развитияобщейимелкоймоторики) и 
трудовые) 
Приучение 

   

- скороговорки,  стихотворения; музыкально-
ритмические движения, этюды-драматизации. 
-дидактические, 
- музыкально-дидактические игры. 
-различныйматериалдляпродуктивной и 
творческойдеятельности. 

Методы эстетического восприятия 

Драматизация Культурныйпример 
Побуждение к сопереживанию 
Побуждение к самостоятельному 
творчеству  (описанию, 
словотворчеству,         продуктивной 
художественной 

Деятельностии художественному 
моделированию, пению, 
музицированиюи др.). 

-разнообразные продукты и атрибуты 
различныхвидовискусства(втомчислеи этнического)-
сказки,рассказы,загадки,песни, 
танцы,картины,музыкальныепроизведенияи другие; 
-личныйпримервзрослых,единствоих внешней ивнутренней 
культуры поведения; 
-эстетика окружающей обстановки 
(целесообразность, ее-практическаяоправданность,чистота, 
простота,красота,правильноесочетаниецветаи 
света,наличиеединойкомпозиции,уместных аксессуаров) 

Методы поддержки эмоциональной активности 

Придумывание сказок, 
рассказов, стихотворений,загадоки т. 
д.Игры-драматизации 
Сюрпризныемоменты, 
забавы,фокусы.Элементы 
творчестваиновизны. Юмор ишутка. 

-картотекавозможныхигровыхипроблемных ситуаций; 
-картотекастихотворений,загадок,закличек,в том числе 
предполагающих додумывание концовки воспитанников; 
-шаблоны,полуготовыеипромежуточные 
вариантыраздаточногоматериала,разрезные картинки,  пазлы, 
нелепицы,  шутейные изображенияи др., 
- инвентарьдляэлементарныхфокусов,игрушки-
персонажи,ростовыекуклы,костюмыдля ряженья; 
-юморески, комиксы идр. 

Коммуникативныеметоды 
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Имитационный метод 
(методподражания);Беседа; 
Соревновательный метод; 
Командно-соревновательный 
(бригадный) метод; 
Совместныеиликоллективные 
поручения; 
Метод интервьюирования; 
Методколлективного 
творчества; 
Проектныйметод; 
«Конвейерный» \метод 
продуктивнойдеятельности 
(можетвыступать в 
качестве гендерногометода, при 
распределении частей, 
выполняемыхтолькомальчиками 
илитолько девочками). 

-игры-эстафеты; 
-подвижные игры; 
-картотека подвижных игр; -спортивный 
инвентарь; 
-мультимедийноеоборудование, микрофон, 

музыкальный центр; 
-квест-маршруты,табличкипунктовмаршрута; - материалы для 
продуктивной деятельности 

Методы психосенсорного развития 

Методыразвитияпсихических 
процессов(память, внимание, 
мышление, речь) 
Методы усвоения сенсорных 
эталонов(цвет,форма,величина) с 
опорой на максимальное 
включение органов чувств. 

-раздаточныйматериал(шаблоныдля 
работысконтуром(дляраскрашивания, 
обводки,заполнения,вырезания,сгибания, обрывания идр.) 
-электронные образовательные ресурсы: 
мультимедийная       техника,электронный демонстрационный 
материал и т.п.); 
- оборудования для сенсорных комнат (зеркала, 
светодиодное      оборудование,звуковоспроизводящее                
оборудование, оборудование для    различных тактильных 
восприятийиощущенийидр.) 
-аудиовизуальные (слайды, 
слайд-фильмы, видеоролики, презентации, познавательные     
фильмы на     цифровых носителях(Video-
CD,DVD,BluRay.HDDVDит.п.). 
-наглядныеплоскостные(плакаты,карты настенные, 
иллюстрации настенные, магнитные доски) 
-демонстрационные (гербарии,муляжи, 
макеты,стенды,моделивразрезе,модели демонстрационные) 
- спортивное оборудование 

2.7.3.4.1. Работа с родителями (законными представителями). 
Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 
воспитанниковв процессереализации Программывоспитания 
В целяхреализациисоциокультурногопотенциаларегионадля построениясоциальной 
ситуацииразвитияребенкаработасродителями(законнымипредставителями)детей 
дошкольноговозрастадолжнастроитьсянапринципахценностногоединстваи 
сотрудничествавсехсубъектов социокультурного окружения группы. 

Единствоценностейиготовностьксотрудничествувсехучастниковобразовательных 
отношений составляет основу укладагруппы, в котором строится воспитательная работа. 
Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности 
родителей(законных представителей) в вопросахвоспитания, развитияи образования, 
охраны и укрепленияздоровья детей. 

Мероприятия Краткое содержание Поддержка 
специалистов 

Просвещение Ознакомление родителей с возрастными 
особенностямидетейи условиями, 
обеспечивающими полноценное развитие и 
воспитание 

ЗаведующийСтаршийвосп
итательПедагоги МАДОУ 
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Консультирование Оказание помощи родителям в ходе 
специально организованной беседы, 
направленной на осознание сути проблемы 
и способов ее решения 

ЗаведующийСтаршийвосп
итатель 

Педагоги МФДОУ 

Диагностика Изучение семей воспитанников (медико- 
педагогическое анкетирование родителей) 
сцелью выявления проблем и трудностей 
современнойсемьи,максимального 
использования ее 
воспитательногопотенциала, 
использования позитивного опыта 

  

Рабочая группа 

Взаимодействие с родителями (законнымипредставителями) по вопросамвоспитания, 
образования ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность 

Направления Содержание Формы работы 
Педагогический 
мониторинг 

Изучение своеобразия семей, 
особенностейсемейного 
воспитания,педагогических проблем, 
которые возникают в разныхсемьях, 
степени 
удовлетворённостиродителей 
деятельностьюгруппы. Выявление 
интересов и потребностей родителей, 
возможностейконкретного участия 
каждого родителя в педагогическом 
процессе детского сада. 
Знакомство с семейными 

 

Анкетирование 
родителей 
Беседы с родителями Беседы с 
детьмио семье Наблюдение за 
общением родителей идетей 

Педагогическая 
поддержка 

Оказание помощи родителям в 
пониманиисвоихвозможностей 
какродителяи особенностей своего 
ребёнка. 
Популяризация лучшего семейного 
опыта воспитания и 
семейныхтрадиций. 

Беседы с родителями 
Педагогические тренинги 
Экскурсиипо детскому 
саду(для вновь 
поступивших) 

 Сплочение родительского 
коллектива. 

Дниоткрытыхдверей Показ 
открытыхзанятийРодительски
е мастер-классы 
Проведение совместных 
детско-родительских 
мероприятий, конкурсов 

Педагогическое 
образование 
родителей 

Развитие компетентности родителей в 
области педагогики и детской 
психологии. Удовлетворение 
образовательных и 
воспитательныхзапросов родителей. 
Темы для педагогического 
образования родителей 
определяются сучётомих 
потребностей (по результатам 
педагогического мониторинга). 

Консультации, дискуссии 
Информация на сайте 
МАДОУ 
Круглые столы 
Родительские собрания 
Вечера вопросов и ответов 
Семинары 
Показ иобсуждение 
видеоматериалов Решение 
проблемных 
педагогическихситуаций 
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Совместная 
деятельность 
педагогов и 
родителей 

Развитие совместного общения 
взрослыхидетей. 
Сплочение родителей и педагогов. 
Формирование позиции родителя 
какнепосредственногоучастника 
образовательного процесса. 

Проведение совместных 
праздников ипосиделок 
Детско-родительские 
гостиные. 
Оформление 
совместныхс детьми 
выставокСовместные 
проекты 
Семейныеконкурсы 
Совместные социально 
значимые акции 
Совместная трудовая 
Деятельность 

Формы взаимодействия с семьями воспитанников 
Непосредственныеформы Опосредованныеформы 

Мероприятия,направленныена повышение родительской компетентностив 
вопросахвоспитания детей 

Консультациигрупповые  
Беседы коллективныеиндивидуальные 

Взаимодействие посредством электронной 
почты, мессенджеров и платформ, 
посредством Гугл форм и обратнойсвязина 
официальном сайте МАДОУ 

Официальныемероприятия, связанныес решение воспитательныхзадач в группе 
Родительские собрания, Дни открытых дверей. Размещение информации на официальном 

сайте образовательной организации 
Мероприятия,направленные на повышение и поддержкуактивностии инициативы 

родителейпо вопросам воспитанию детей вусловиях дошкольного 
образовательногоучреждения исемьи 

Тематические встречи, просмотр 
открытыхтематическихмероприятий 

Оформление стендов, папок-передвижек, 
альбомов с актуальнойдля родителей 
информацией о воспитании дошкольников 

Мероприятия,направленныена анализудовлетворённостиродителей качеством реализации 
Программы воспитания в группе 

Опросы Анкетирование; ящик вопросов и 
предложений, с последующей обработкой, 
обобщением и ответами в открытом доступе 

Мероприятия,направленныена поддержкунепосредственного детско-родительского взаимодействия 

Непосредственноеучастие в праздниках, 
театрализованныхпредставлениях, досугахит.д. 

Участие в проектныхработахв части 
оформления выставок, музеев, инсталляций, 
семейных 
альбомов и др., изготовление пособий, 
костюмов и пр. 
Посещение памятныхмест в 
городе, музеев, совместные 
экскурсиипо городу. 

 
 
2.7.3.4.2. События образовательной организации. 
Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 
Традиционныесобытия,праздники,мероприятияпредставляютсобойгодовойцикл 
мероприятий,проводимыхвразличныхформах,направленныхнареализациюРабочейпрограм
мывоспитаниявосновнойпериод(с1сентябряпо31мая),атакжевпериодлетней 
оздоровительнойкампании(соответствуетграфикуфункционированиядошкольного 
отделения в летнийпериод). 
Направленностьи  тематикамероприятий  формируетсянаоснове  следующихобластей:  
-исторические и общественно значимые события; 
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-сезонныеявления в природе, животныйирастительный мир, мир неживой природы;  
-национальныепраздники,традиции,обрядовые(Рождество,колядки,Масленицаи 
т.д.) 
-тематическиенедели(неделяигрыиигрушки;неделязимних-народныхигризабав);  
-иные темы, связанныесмиром человека. 
-календарныепраздники(ДеньзащитникаОтечества,Новыйгод,8марта,День Победы, 
Деньсемьиит. д). 

Праздникиитрадиции 
№ 

п/п 
Традиция Дата Мероприятие Ответственные 

1. Театрализованный 
праздник«Деньзнаний» 

сентябрь Выставка«Мой 
любимый детский 

сад»(рисунки, 
поделки, фото, 

стенгазеты) 

муз. 
руководитель 
воспитатели 

2. Утренник«Осенины» октябрь Ярмарка осенних 
даров 

муз. 
руководитель 
воспитатели 

3. Деньпожилого человека октябрь Акция«Подарок 
пожиломучеловеку» 

воспитатели 

4. Экологическая акция 
«Синичкиндень» 

ноябрь Изготовление 
кормушекикорма для 

птиц 

Воспитатели, 
родители 

5. Театрализованный 
праздник«Новыйгоду ворот» 

декабрь Встреча с Дедом 
Морозом, подарки 

муз. 
руководитель 

7. Фестиваль детских 
коллективныхпроектов/ «День 
науки» 

февраль проведение 
познавательных 
встреч, викторин 

воспитатели 

8. День защитника 
Отечества. 

февраль Выставка семейной 
фотографии«Наши 
папы молодцы!», 

Спортивно-
музыкальный праздник, 

соревнования 

муз. руководитель 
воспитатели 

9. «Широкая Масленица» 
Театрализованный праздник 
наулице. 

февраль/ 
март 

Исполнение 
фольклорных песен, 

знакомство с русскими 
традициями и обрядами, 

народные 
танцы,хороводы, игры, 

аттракционы, сюрпризы. 

муз. 
руководитель 
воспитатели 

9. «Любимым мамам 
посвящается» 

март Исполнение песен 
декламация стихов, 

инсценировка,танцы, 
аттракционы, 

привлечение родителей. 
Выставки 

«Посмотрите друзья, 
это – мамочка моя», 

«Умамы руки 
золотые»(рисунки, 
поделки, фото, 

стенгазеты) 

муз. 
руководитель 
воспитатели 
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10. «Вгостяхусказки» март Театральный 
фестиваль. 

Инсценировка 
литературных 
произведений 

муз. 
руководитель 
воспитатели, 

родители 

10. «Мастер шашек» апрель Турнир по шашкам 
средидетей старшего 

дошкольного возраста 

воспитатели 

11. «День земли» апрель Тематические 
занятия 

воспитатели 

12. День космонавтики. 
Тематическийпраздник (для 
детей5-7 лет) 

апрель Выставка рисунков 
«Звездныйпуть 
человечества» 

воспитатели 

13. «Помним! Гордимся!» 
Праздничныйконцертко 
ДнюПобеды(длядетей4-7 лет) 

апрель/ 
май 

Всероссийская акция 
«Читаемдетям о войне». 

Всемирный 
деньчтения«Лента 

а и  

воспитатели 

14. «ДеньПобеды» 
(длядетей 4-5 лет) 

май музыкально-
литературные 
композиции, 

тематические встречи, 
акция«Мы помним. Мы 
гордимся»(«Герои моей 

семьи») 

муз. 
руководитель, 
воспитатели 

15. Выпускной бал  
«До свидания, детский сад!» 

май Прощание с детским 
садом 

муз. 
руководитель 

16. День защиты детей 
Праздничныйконцерт, акция 

июнь Акция«Цветами 
улыбается земля» 

Выставка рисунков «Ах, 
лето...», «Детство – это 

смех и радость» 

воспитатели 

17. Пушкинскийдень России июнь Пушкинские чтения: 
просмотр презентаций, 

чтение стихов, 
викторины, 

различныевиды 
продуктивной 
деятельности  

воспитатели 

18. ДеньРоссии июнь соревнования воспитатели 
19. День любви, семьи и 

верности 
июль Акция«Ромашка 

любви» 
муз. 

руководитель 

 
Традиции, особые нормы, этикет группы 
Вгруппеестьустойчивыетрадиции,однаиз 
которыхвзаимодействиессоциальнымипартнерамиМАОУшкола№3 , 4 ,МАОУ 
внешкольный центр работы с детьми «Алиса», МАОУ краеведческий музей, МАУКг.Бор 
детскойбиблиотекой(детскаябиблиотека№1)по 
организацииобразовательныхиразвлекательныхмероприятийсдошкольникамии 
родителямивоспитанников в рамкахрасширения образовательногопространства детей. 
Традиционнымостаетсясюжетно-тематическоепланированиеобразовательной 
деятельностивыстроено с учётом комплексно-тематического исобытийногоподходов. 
Комплексно-тематическийподходвработепедагогаосновываетсянапринципе 
интеграцииобразовательныхобластей,всегосодержаниядошкольногообразования; 
педагогическихсредств,методовиформработысдетьмивспецифическихсвойственных 
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дошкольномудетствудеятельностях иформах активности. 
При отборе тем для работы педагогов вразных возрастныхгруппахучтены: 
-событияокружающегомира,происходящиевприродеивобщественнойжизни,понятные 
ипривлекательныедля детей данного возраста; 
-события,окоторыхдетиузнаютизлитературныхпроизведений,фольклора, 
мультипликационныхикинофильмов,вызывающиеэмоциональныйоткликиинтерес 
воспитанников;-событияиобъектыокружающейдействительности,стимулирующие 
развитие любознательностиипознавательных интересов детей группы; 
- события, связанныессемьями воспитанников, традициямии бытом. 
Тематикапредставленавпоследовательномусложненииотоднойвозрастнойгруппыкдругой.О
сновнаянаправленностьтемпрослеживаетсяизгодавгод. 
Продолжительностьработывнутриоднойтемызависитотвозрастадетей.Вместестем 
темывкаждойвозрастнойгруппеобъединеныоднойтематической«нитью»,чтопозволяет 
узкимспециалистамболеекачественноибыстроосуществлятьподборматериала, 
необходимого для реализации комплексно-тематического подхода в
 своейпрофессиональной деятельности. 
2.7.3.4.3. Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

Косновнымвидаморганизациисовместнойдеятельностивобразовательных 
ситуацияхвДОУможноотнести(указываютсяконкретныепозиции,имеющиесяв ДОУ 
или запланированные): 

-ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 
-социальное моделирование,  воспитывающая (проблемная) ситуация, 
составление рассказовизличного опыта; 
-чтениехудожественнойлитературыс последующимобсуждениемивыводами, 
сочинение рассказов, историй, сказок,заучивание и чтение стихов наизусть; 
-разучиваниеиисполнениепесен,театрализация,драматизация,этюды-инсценировки; 
-рассматриваниеиобсуждениекартиникнижныхиллюстраций,просмотр видеороликов, 
презентаций, мультфильмов; 
-организациявыставок(книг,репродукцийкартин,тематическихили авторских, 
детскихподелок и томуподобное), 
-экскурсии(вмузей,вобщеобразовательнуюорганизациюитомуподобное), посещение 
спектаклей, выставок; 

-игровыеметоды(игроваяроль,игроваяситуация,игровоедействиеидругие); 
демонстрация собственной нравственной 
позициипедагогом,личныйпримерпедагога,приучениеквежливомуобщению,поощрение(
одобрение,тактильный контакт, похвала, поощряющийвзгляд). 

 
 
 
Формы организациидетскойдеятельности: 

 

Детская 
деятельность 

Запланированные формы работы Воспитательныйпоте
нциал 

Двигательная Подвижныеигрысправилами 
Подвижныедидактическиеигры  
Игровыеупражнения Соревнования                
Игровые ситуации 
Досуг       
Ритмика  
Спортивныеигрыиупражнения Аттракционы           
Спортивные праздники Гимнастика пробуждения 

подчиняются
 правилам, 
которыепомогаютустан
вить, 
нормыповедениявдетск
м коллективе; 
-углубление знаний; 
- расширение 
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Игровая Сюжетные игры  
Игры с правиламиСоздание 
игровойситуациипорежимным моментам 
сиспользованием литературного произведения  
Игры сречевымсопровождением Пальчиковыеигры 
Театрализованные игры 

потенциала; 
-
принятиенасебяразличн
ых ролей; 
- поиск решений; 
-умение 
взаимодействовать; 
-
развитиесамостоятельно
сти, инициативности; 
-уверенность в 
своихсилах; 
-
воспитаниепатриотичес
их чувств. 

Изобразительнаяи 
Конструирование 

Мастерская по
 изготовлениюпродуктовдетскоготвор
чества Реализацияпроектов 
Создание творческойгруппы 
Детский дизайн 
Опытно-экспериментальнаядеятельность 
Выставки 
М  Восприятие 

художественнойлитера
туры и 
фольклора 

Чтение  
Обсуждение  
Заучивание,  рассказывание Беседа             
Театрализованная деятельность 
Самостоятельная художественная                  речевая 
деятельность 
Викторина 
КВН  
Вопросыиответы 
Презентация книжек 
Выставкивкнижном уголкеЛитературныепраздники, 
досуг 

Познавательно-
исследовательская 

Наблюдение  
Экскурсия 
Решениепроблемныхситуаций Экспериментирование 
Коллекционирование Моделирование 
Исследование Реализация      проектаИгры (сюжетные,с        
правилами) 

 Интеллектуальные игры 
(головоломки,викторины,задачи-шутки, ребусы, 
кроссворды, шарады)                     
Мини-музеи  
Конструирование  

 

Коммуникативная Беседа.Ситуационныйразговор Речеваяситуация 
Составление иотгадываниезагадок 
Игры (сюжетные, с правилами, театрализованные)          
Игровые ситуации 
Этюдыипостановки Логоритмика 

Самообслуживание и
 элементарный 
бытовойтруд 

Дежурство 
Поручения 
Задания  
Самообслуживание 
Совместные действия  
*Экскурсия *Реализация проекта 

Музыкальная Слушание  
Импровизация  
Исполнение Экспериментирование  
Подвижные            игры(с музыкальным    
сопровождением)  
Музыкально-дидактическиеигры 

 

 
Деятельностиикультурные практикивгруппе 
Целиизадачивоспитанияреализуютсявовсехвидахдеятельностидошкольника, 
обозначенныхвоФГОСДО.Вкачествесредствреализациицеливоспитаниямогут 
выступатьследующиеосновные виды деятельностии культурные практики: 
-предметно-
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целевая(видыдеятельности,организуемыевзрослым,вкоторыхоноткрываетребенкусмыслиц
енностьчеловеческойдеятельности,способыеереализации совместно с родителями, 
воспитателями, сверстниками); 
-культурныепрактики(активная,самостоятельнаяапробациякаждымребенком 
инструментальногоиценностногосодержаний,полученныхотвзрослого,испособових 
реализациив различныхвидахдеятельностичерез личный опыт); 
-свободнаяинициативнаядеятельностьребенка(егоспонтаннаясамостоятельная 
активность,врамкахкоторойонреализуетсвоибазовыеустремления:любознательность, 
общительность, опыт деятельности на основеусвоенныхценностей). 
Использованиеразличныхформорганизацииобразовательногопроцесса,втомчисле его 
воспитательной составляющей 
-создание моделей объектов иситуаций;  
-экскурсии; 
-беседы; 
-ознакомление детей с праздниками; 
-рассматривание иллюстрацийкдетскимхудожественнымпроизведениям; 
-обсуждения, инсценирования идраматизациифрагментов народныхсказок;  
-наблюдение; 
-экспериментирование;  
-чтение; 
-коллекционирование, мини-музеи; 
-мастерская с элементамиарт-технологий;  
-решение ситуативныхзадач; 
-реализация проектов. 
Использованиеразличныхметодовисредстворганизацииобразовательного процесса, 
втом числе его воспитательной составляющей 
 

Виды 
образовательной 
деятельности: 

Методы: Средства: 

- игровая деятельность; - 
коммуникативная 
деятельность; 
- познавательно-
исследовательская 
деятельность; 
- восприятие 
художественнойлитературы и 
фольклора; - 
самообслуживание и 
элементарныйбытовой труд; 
- конструирование; - 
изобразительная 
деятельность; 

- музыкальная 
деятельность;- 
двигательная 
деятельность. 

- словесные 
методы; 
- наглядные 
методы; 
-практические 
методы; 
- игровые 
методы. 

-мультимедийные средства и 
средства ИКТ; 

- полифункциональные предметы; -
элементы 
декораций, 
костюмов и 
аксессуаров; 
- наглядные средства: 
схемы, чертежи, 
логические таблицы; 
- информационные материалы: 
детские энциклопедии, 
познавательныепрограммы и 
передачи идр.; 
-атрибуты различныхвидов 
искусства (втом числеи 
этнического); 
-сказки, рассказы, загадки, песни, 
танцы, картины, музыкальные 
произведения и другие; 
- картотека возможных игровых и 
проблемныхситуаций. 

-утреннийивечернийкруг (народный фольклор, и т.д.) 
-культурно-гигиенические навыки(потешки, закличкиит.д.) 
-утренняя гимнастика (выполнениеупражнений под народные мелодии) 
-подготовкакприемупищииприемпищи(потешки,загадки,рассказонациональных блюдах 



165 
 

и т.д.) 
-дежурство (обычаигостеприимства и т.д.) 
-прогулки(народныеигры,игры-драматизациипонароднымсказкам,наблюдениеза 
красотойприроды с использованием художественного слова и т.д.) 
-подготовка ко сну(слушание колыбельных, чтение народныхсказок ит.д.) 
2.7.3.5. Организация предметно-пространственной среды. 
Развивающая предметно-пространственнаясреда(далее-
РППС)должнаотражатьфедеральную, региональную специфику, атакжеспецификугруппы 
ивключать: 

-оформление помещений; -
оборудование; 
-игрушки. 
РППСдолжнаотражатьценности,накоторыхстроитсяПрограммавоспитания, 

способствовать их принятию ираскрытию ребенком. 
Среда включает знакии символы государства,региона, города и организации. 
Средаотражаетрегиональные,этнографические,конфессиональныеидругие 
особенностисоциокультурныхусловий, в которыхнаходится организация. 
Среда должна бытьэкологичной,природосообразнойи безопасной. 
Средаобеспечиваетребенкувозможностьобщения,игрыисовместнойдеятельности. Отражает 
ценностьсемьи, людейразныхпоколений, радостьобщения с семьей. 
Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, 
экспериментирования,  освоения новых    технологий, раскрывает красоту    знаний, 
необходимостьнаучного познания, формируетнаучнуюкартинумира. 
Средаобеспечиваетребенкувозможностьпосильноготруда,атакжеотражает 
ценноститрудавжизничеловекаигосударства(портретычленовсемейвоспитанников, 
героевтруда,представителейпрофессийипр.)Результатытрударебенкамогутбыть отражены 
и сохраненыв среде. 
Средаобеспечиваетребенкувозможности 
дляукрепленияздоровья,раскрываетсмыслздорового образа жизни, физическойкультуры 
испорта. 
Среда предоставляет ребенкувозможность погружения вкультуруРоссии, знакомства 
сособенностямирегиональнойкультурнойтрадиции.Всясредадошкольнойорганизации 
должна бытьгармоничнойиэстетически привлекательной. 
ПривыборематериаловиигрушекдляРППСнеобходимоориентироватьсяна 
продукциюотечественныхитерриториальныхпроизводителей.Игрушки,материалыи 
оборудованиедолжнысоответствоватьвозрастным задачамвоспитаниядетейдошкольного 
возраста. 
Целиизадачивоспитанияреализуютсявовсехвидахдеятельностидошкольника, 
обозначенныхвФГОСДО.Всевидыдетскойдеятельностиопосредованыразнымитипами 
активностей: 
–предметно-целевая(видыдеятельности,организуемыевзрослым,вкоторыхон 
открываетребенкусмыслиценностьчеловеческойдеятельности,способыеереализации 
совместно с родителями, воспитателями, сверстниками); 
–культурныепрактики(активная,самостоятельнаяапробациякаждымребенком 
инструментальногоиценностногосодержаний,полученныхотвзрослогоиспособових 
реализациив различныхвидахдеятельностичерез личныйопыт); 
–свободнаяинициативнаядеятельностьребенка(егоспонтаннаясамостоятельная 
активность,врамкахкоторойонреализуетсвоибазовыеустремления:любознательность, 
общительность, опыт деятельности на основеусвоенныхценностей). 
Коллективгруппыприлагаетусилия,чтобыдетскийсадпредставлялдлядетейсреду, 
вкоторойбудетвозможнымприблизитьучебно-воспитательныеситуациикреалиям 
детскойжизни,научитребенкадействоватьиобщатьсявситуациях,приближенныхк жизни. 
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Вовсехдошкольныхгруппахимеютсяцентры:патриотическоговоспитания,в 
которыхнаходитсяматериалпоознакомлениюсгородом,страной,государственнойсимволико
й,гдедетивусловияхежедневногосвободногодоступамогутпополнятьзнания. 
Центрсоциально-личностногоразвития:детиприобретаютсоциальныенавыки, 
когдаонииграютсосверстникомилиснесколькимипартнерамивместе,споряи соглашаясь, 
совместно планируя и реализуя замысел. 
Сюжетно-ролевыеигрыпомогаютдетямвоспитыватьвсебеответственность, развивать новые 
интересы, впитывать новые знания. Создавая свой собственный мир, дети 
овладеваютмиромреальным,пытаютсярешатьреальныежизненныепроблемы, проигрывают 
иоживляютсвоипереживания. 
Центр познавательно-речевого развития. 
Речевоеразвитиепроисходитзасчетрасширениясловаряребенкаприобсужденииплана, в 
процессе игр. 
Втворческойигре дети осуществляеттакие виды действий, которые: - 
способствуют развитию пяти чувств; 
- развивают активную ипассивную речь; 
-помогаютразобратьсявовзаимоотношенияхлюдейиосвоитьобразцыповедения; -увязывают 
представления междусобой; 
- стимулируют творческуюмысль ирешение проблем; -
увеличивают самоуважение; 
- развивают способы выражения эмоций и чувств; - 
знаменуют радостьисвободудетства. 
Центр«Литературы играмматики». 
Грамотность определяется как обладание языковыми навыками,  которые 
передаютсявкультуресоциальнымпутем.Этинавыкивключаютчтение,письмоибуквенныйан
ализ. 
Центр ОБЖ: ПДД (правила дорожного движения) - 
книгипо ПДД 
- плакаты, дорожныезнаки - 
задания, викторины 
- картотека подвижных игр идидактических поПДД 
-Правилаповедения:наулице,влесу,напрогулке,наэкскурсиипогороду,в транспорте, в 
общественныхместахит.д. 
ППБ(правилапожарнойбезопасности)Правилаповедения:наулице,влесу,на прогулке летом 
иосенью. 
Центр«Математикии манипулятивных игр». 
- цифры от1 до 10 магнитная доска смагнитами; 
- предметные картинки,счетные палочки, формы, часы. 
-геометрическиефигурыиформы(шарыразныхразмеров,кубики,конусы,призмы и др.) 
-КартотекаматематическихигрГоловоломки,лабиринты,разрезныекартинки, схемы, 
модели. 
Центр строительства иконструирования. 
Вцентрестроительствадети играюткаквместе,такипорознь,используяэлементы 
конструкторовразнойвеличиныиформы.Освоениеконструированияпроходитрядэтапов –
отпростогоперетаскиванияблоковксозданиюиобыгрываниюсложныхпостроек.В 
центреразвиваемудетейспособностьразличатьиназыватьстроительныедетали(куб, 
кирпичик,пластина,брусок).Учимиспользоватьихсучетомконструктивныхсвойств 
(устойчивость, форма,величина). 
Центр«Искусства»Этотцентрвыполняетразныефункции,преждевсего, 
способствуетразвитиюкреативности,любознательности,инициативыудетей.Направленна: 
-развитиенавыковизобразительнойиконструктивнойдеятельности:рисования, 
лепки,аппликации,конструированияизприродногоматериала,бумаги,коробокит.д;-
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развитиенавыковиуменийпоиспользованиюразличныхизобразительныхматериалов, 
освоение различных изобразительных техник; 
- приобретение опыта координациируки изрения; 
-освоениеэлементарныхспособоврисованияилепкипредметовиобъектов окружающей 
действительности; 
-формированиепредставленийосвойствахикачествахразличныхизобразительных 
материалов. 
- знакомство с линией,цветом, формой итекстурой. 
Даетдетямощущениерадости,волненияиудовлетворения,онвыполняетразные функции: 
развивает креативность, любознательность, воображение и инициативудетей. 
Здесьдетиэкспериментируютсматериалами,опробуютидеи,унихформируется основа 
дляуспешнойдеятельности. 
Организацияцентраискусства:оборудованиеиматериалы,какдлязанятий(лепки, 
рисования,аппликации,конструированияизбумагиикартона),такидлясвободной 
деятельности:мольберты,магнитныедоскидлядетскихработ,подставкиподкарандаши, 
салфеткидля ИЗО, стеки, подносы для раздаточного материала. 
Музыкальныйцентр. 
Направленнасозданиеусловийдлясамостоятельнойдеятельностидетей,отдыхаиполученияно
выхвпечатлений.Развитиеинтересакпознавательнымразвлечениям, знакомящим 
страдициямииобычаями народа, истокамикультуры. 
Вовлечениедетейвпроцессподготовкиразныхвидовразвлечений;на 
формированиежеланияучаствоватьвкукольныхспектаклях,музыкальныхилитературных 
концертах; спортивных играх и т.д. 
В  Центре«Театридети»  собраныметодическаялитература,консультации,  сценарии, - 
адаптированная программа«Театр-творчество-дети», 
-инсценировки,картинки,песни,костюмы,детскиемузыкальные  инструменты,рус. нар. 
костюмы, косоворотки, юбки,платья, сарафаны, платки, шапочки шарфы идр. 
ЦентрНаукаиприрода–прирожденныеисследователи,активнособирающие 
информациюобокружающеммиреспомощьюнаблюденияиэкспериментирования. 
Исследования, элементарныеопыты приводятк развитиюустойчивыхумений: 
- наблюдать(температура, ветер, тучи, свойства, запахи и др.); 
- ставитьвопросы (Что утонет?Что будетплавать?Кактает лед?); 
-сравнивать(Какиесеменабыстреевзойдут?Какиематериалынамагничиваются,а какие нет?); 
- классифицировать(составление гербария по видам листьев или цветов). 
Центрфизическогоразвитияиздоровья,направленнадостижениецелей 
формированияудетейинтересаиценностногоотношениякзанятиямфизическойкультурой,гар
моничноефизическоеразвитие.Вспортивномцентреимеетсяспортивныйинвентарь,атрибуты
дляподвижныхималоподвижныхигр,нетрадиционноеспортивное 
оборудование,массажныеиребристыековрикидлязакаливающихпроцедур,картотека 
подвижных игр с детьми в группе и наулице. 
2.7.3.6.Социальное партнерство. 
Социальные партнерыгруппы (с учетомвозможности социума микрорайона для создания 
единой воспитательной системы) 
 

Партнеры Направление 
деятельности 

Содержание иформы 
деятельности с детьми 

Содержание 
деятельности 

взрослых 

Образовательные учреждения 
ТПМПК 

городского 
округа город 

Бор 

Информационное Диагностика детей с 
особенностямиразвития и 

поведения 

Методическое 
сопровождение педагогов по 

профессиональным 
вопросам коррекционной 

работы. 
Учреждения здравоохранения 
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Детская 
поликлиника 

Здоровьесбережени е 
воспитанников 

Плановые 
профилактические 

осмотры, контроль за 
проведением прививок 

Просветительская работа 
по организации санитарно-
гигиенического, противо-
эпидемиолог-го режима 

 2.7.4. Организационный раздел Программы воспитания. 
2.7.4.1.Кадровое обеспечение. 
УправлениеМАДОУосуществляетсявсоответствиисФедеральнымзаконом 
«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»,УставомМ А ДОУидругиминормативно-
правовыми документами, регламентирующимидеятельностьМАДОУ. 
Управленческаядеятельностьосуществляетсяпосредствомадминистративного 
(заведующий,заместители),общественного(родительскийкомитет)иколлективного 
(общее собрание работников,педагогический совет)управления. 
КоллегиальнымиорганамиуправленияМАДОУявляются:Общеесобрание 
работников,Педагогическийсовет, Совет учреждения. 
Образ образовательной организации, её особенности, символика, внешний имидж. 
Полноенаименованиев соответствии с Уставом: Муниципальное автономное дошкольное 
образовательное учреждение детский сад №11 «Пересвет» городского округа город Бор. 
Сокращенное наименование: МАДОУдетскийсад № 11 
«ПересветЮридический адрес: 606440Россия, Нижегородская область, 
городской округ город Бор, г.Бор,ул. Ленина, 74 
Фактический адрес: 606440 Россия, Нижегородская область, городской округ город Бор, 
г.Бор,ул. Ленина, 74 
Телефон/факс: 8(83159) 9-05-70 
E-mail: ds11-bor@yandex.ru, 
Сайт: www.ds11-bor.ru 
Заведующий: Уткина Ирина Карповна 
РежимработыМАДОУ: пятидневная рабочая неделя с 06.00 до18.00 
ВсвоейдеятельностиУчреждениеруководствуетсязаконодательствомРоссийской 
Федерации,решениямиоргановуправленияобразованиявсехуровней,нормативнымииправов
ымиактамиместногосамоуправления.Деятельностьгруппыстроитсянаоснове нормативно-
законодательнойбазы. 
Зданиедетскогосадареконструированопотиповомупроекту(2014г), двухэтажное, отдельно 
стоящее. 
Детскийсадрасположенврайонеудобныхтранспортныхразвязок. 
Вокружениигруппыимеетсядостаточноколичествоучреждений 
образования,здравоохранения,спорта,условиякоторыхиспользуютсяпедагогамиг р у п п  для 
решения разнообразных задач развития воспитанников. 
Савгуста2021годагруппыявляетсярегиональной 
инновационнойплощадкойпоапробацииивнедрениюпрограммыSTEM-образование детей 
дошкольного имладшего школьного возраста. Врамкахсетевого взаимодействия по 
этомунаправлениюработызаключендоговорсМАДОУ.  
Учреждение принимаетучастие на постоянной основе в фестивалях, конкурсах. 
Структура управленияобразовательным учреждением 
Управление МАДОУосуществляется в соответствии 
сУставомМАДОУизаконодательствомРФ.Строитсяна 
принципахдемократичности,добровольности,открытости,сотрудничества,приоритета 
общечеловеческихценностей,охраныжизнииздоровьячеловека,свободногоразвития 
личности. 
ВМАДОУ реализуетсявозможностьучастиявуправленииучреждениемвсехучастников 
образовательногопроцесса.ВсоответствиисУставомобщественнаяструктурауправления 
МАДОУпредставленаОбщимсобраниемработников,Педагогическимсоветом,СоветомМАД
ОУ. Отношения г р у п п ы с 
родителями(законнымипредставителями)воспитанниковрегулируютсявпорядке, 
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установленномЗакономРФ«Обобразовании»,Уставом.МАДОУ,иныминормативными 
документамивсфереобразованияРФ.иоформляютсядоговораминаконкретныесроки 
действия. 
Органы управления, действующие вобразовательной организации.  
Заведующийявляетсяединоличнымисполнительныморганоммуниципального бюджетного
 дошкольного образовательного учреждения. Заведующий несёт 
ответственностьзареализациюобразовательныхпрограммвсоответствиисучебным 
планом,жизньиздоровье,соблюдениеправисвободвоспитанниковиработников 
учреждениявовремяобразовательногопроцессавустановленномзаконодательством 
РоссийскойФедерациипорядке,учебнымпланом.Заведующийутверждаетструктуруиштатно
ерасписаниеучреждения,распределяетдолжностныеобязанностиработников, 
создаётусловия для повышения их профессионального мастерства. 
Педагогический совет 
Управление педагогической деятельностью в Учреждении осуществляет 
педагогическийсовет.Председателемпедагогическогосоветаявляетсязаведующий.В 
составСоветавходятзаведующийМАДОУ,воспитатели,музыкальныйруководитель. 
Назаседанияхпедагогическогосоветаобсуждаютсявопросывоспитательно-образовательной 
работысдетьми,использованиев нейновых достижений, анализируются имеющиеся 
недостатки, принимаются решения для ихустранения. 
Общее собраниеработников 

ОднимизважныхвструктуреколлегиальныхоргановуправленияМ А ДОУявляется 
Общеесобраниеработников. ВсоставОбщегособраниявходятвсеработники 
Учреждения.Общеесобраниепредставляетполномочиятрудовогоколлективавчасти 
вопросовсоблюдениятрудовогозаконодательства.Общеесобраниеработниковвправе 
приниматьрешения,есливегоработеучаствуетболее2/3работников,длякоторых 
Учреждениеявляетсяосновнымместомработы.ВпериодмеждуОбщимисобраниямиинтересы 
трудового коллективапредставляет Профсоюзныйкомитет. 
Совет МАДОУ 
Сцельюучётамненияродителей(законныхпредставителей)несовершеннолетних 
обучающихсяповопросамуправлениягруппиприпринятиилокальныхнормативных 
актов,затрагивающихправаизаконныеинтересыобучающихся,созданСовет 
учреждения.ВсоставСоветавходятпредставителиотродителей, избранных на 
родительскихсобраниях,исотрудникигруппы. 
Вуправлениидошкольнымучреждениемединоначалиеиколлективность 
выступаюткакпротивоположностиединогопроцесса.Наиболееважныевопросы 
рассматриваютсянаколлективномуровне.Соотношениеединоначалияиколлективностипроя
вляютсяврешениивопросовнапедагогическомсовете,общемсобрании,которые 
функционируют как общественныеуправленческие органы. 
Администрацияширокоиспользуетновыеактивныеформыиметодыработыс 
педагогическимколлективом:различныедискуссии,викторины,мозговойштурм, 
брифинги,тренингиит.д.Ониспособствуютразвитиюпедагогическогомастерства, 
творчества,помогаютсплотитьколлектив,повышаютуровеньотношениймежду 
сотрудниками. 
Системауправленияв группеобеспечиваетоптимальноесочетаниетрадиционныхи 
современныхтенденций,обеспечивающих:работуучрежденияврежимеразвития, 
ускорениеинновационныхпроцессоввгруппе,комплексноесопровождениеразвития 
участниковобразовательнойиинновационнойдеятельности,эффективнуюорганизацию 
образовательногопространствагруппы.Имеющаясясистемаоргановуправленияв 
г р у п п е позволяетоперативновнедрятьнеобходимыеизменения,приниматьсвоевременно 
необходимыелокальныенормативныеактыидокументы.Междуорганамиуправленияне 
возникаетнеразрешимыхконфликтныхситуаций,которыебыблокировалиработугруппыпо 
тем илииным направлениям. 
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Кадровоеобеспечение 
Группа укомплектованпедагогическимикадрами в соответствиисо штатным расписанием. 
Процессвоспитания-процесскомплексный.Комплексностьвданномконтексте 
означаетединствоцелей,задач,содержания,формиметодоввоспитательногопроцесса, 
подчиненноеидеецелостностиформированияличности.Формированиеличностных 
качествпроисходитне поочередно,а одновременно,вкомплексе,поэтому педагогическое 
воздействие должноиметькомплексный характер.Этоне исключает,чтовкакой-томомент 
приходится уделять большее внимание тем качествам,  которые по уровню 
форсированностине соответствуют развитиюдругихкачеств. 
Уровень профессиональнойподготовленности воспитателей, ихмастерство,умение 
руководитьпроцессомтакжеоказываютбольшоевлияниенаходирезультаты 
воспитательногопроцесса.Еготечениенеобычнотем,чтоидетвдвухнаправлениях:от 
воспитателяквоспитанникуиотвоспитанникаквоспитателю.Управлениепроцессом 
строитсяглавнымобразомнаобратных связях,т.е.на тойинформации,котораяпоступает 
отвоспитанников.Чембольшееевраспоряжениивоспитателя,темцелесообразнее 
воспитательное воздействие. 
Содержаниедеятельностипедагоганаэтапеосуществленияпедагогического 
процессаможетбытьпредставленовзаимосвязаннойсистемойтакихпедагогических 
действий, как: 
- постановка перед воспитанниками целейиразъяснение задачдеятельности;- создание 
условийдля принятия задач деятельности коллективоми отдельнымивоспитанниками; 
- применениеотобранныхметодов,средствиприемовосуществленияпедагогического 
процесса; 
- обеспечениевзаимодействиясубъектовпедагогическогопроцессаисозданиеусловий для 
его эффективногопротекания; 
-использование необходимых приемов стимулирования активностиобучающихся; 
-установлениеобратнойсвязиисвоевременнаякорректировкаходапедагогического процесса. 
Воспитательнаядеятельностьпедагогапроявляется,преждевсего,веецелях.Онане 
имеетконкретногопредметногорезультата,которыйможнобылобывосприниматьс 
помощьюоргановчувств,посколькунаправленанаобеспечениеэффективностидругих видов 
деятельности(познавательной,трудовойидр.). 
Содержание,формыиметодывоспитательнойдеятельностипедагогавсегда подчинены 
томуилииномувидудеятельностидетей. 
О ее эффективности можно судитьипо таким критериям: -

 какуровеньразвития коллектива, 
- обученностьивоспитанностьобучающихся, -
 характер сложившихся взаимоотношений, 
- сплоченность группы дошкольников. 

Однако основной продукт воспитательной деятельности всегда носит 
психологическийхарактер.Деятельностьпедагога-психолога,какилюбаядругая,строится 
наосновепереработкипоступающейинформации.Важнейшейявляетсяпсихологическая 
информацияосвойствахисостоянияхколлективаиегоотдельныхчленов.Отсюда 
воспитательнаядеятельностьпредставляетсобойразличныеметоды,средстваиприемы 
психологического ипедагогического воздействия ивзаимодействия. 
Основнымпризнакомэффективногопедагогическоговзаимодействияявляется 
взаимосвязьвсехпедагоговгруппе,направленнаянаразвитиеличности  ребенка,социального 
становления,гармонизациювзаимоотношенийдетейсокружающимсоциумом,природой, 
самим собой. 
Приорганизациивоспитательныхотношенийнеобходимоиспользоватьпотенциал 
основныхидополнительныхобразовательныхпрограммивключатьобучающихсяв 
разнообразную,соответствующуюихвозрастныминдивидуальнымособенностям, 
деятельность, направленную на: 
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-формированиеудетейгражданственностиипатриотизма; 
-опытавзаимодействиясосверстникамии взрослыми всоответствии с 
общепринятыминравственными нормами; 
-приобщение к системекультурныхценностей;  
-готовностикосознанномувыборупрофессии; 
-экологическойкультуры,предполагающейценностноеотношениекприроде, людям, 
собственномуздоровью; 
-эстетическое отношениек окружающему миру; 
-потребностисамовыражения в творческой деятельности,  организационнойкультуры, 
активнойжизненной позиции. 
Воспитательнаядеятельностьпедагогавключаетвсебяреализациюкомплекса 
организационныхипсихолого-педагогическихзадач,решаемыхпедагогомсцелью 
обеспечения оптимального развитияличностиребенка. 
Методическаядетализацияреализациивоспитательнойдеятельностипедагога 
осуществляетсяв процессе ее проектирования иорганизации 
2.7.4.2.Нормативно-методическое обеспечение. 
Нормативно-методическим обеспечением Программы воспитания являются: 
-Программа развития МАДОУ на2023-2027учебные годы; 
-ПрограммаМАДОУ; 
-Договор об образовании; 
-Должностныеинструкциипедагогическихработников; 
-Договоры о сотрудничествес организациямидополнительного образования. 
Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 
Содержание образовательной деятельности в ЧФУОО соответствует Парциальной 
программе духовно-нравственного воспитания детей 5–7 лет «С чистым сердцем» / Р.Ю. 
Белоусова, А.Н. Егорова, Ю.С. Калинкина. — М.: ООО «Русское слово — учебник», 2019. 
— 112 с. — (ФГОС ДО. ПМК «Мозаичный ПАРК») стр.34-40. 
Первый год обучения (5.6.лет) – стр.20-27 
Вариативные формы, способы, методы и средства реализации ОП в ЧФУОО. 
Формы работы с детьми 
 Чтение художественных произведений духовно-нравственного и исторического 
содержания 
Этическая беседа 
Игры различных видов (сюжетно-ролевые, театрализованные, дидактические) 
Инсценировки произведений духовно-нравственного и исторического содержания 
Просмотр презентаций, мультфильмов, видеофильмов 
Экскурсии в музеи, по улицам района 
Посещение библиотеки 
Различные виды творческой деятельности детей (рисование, лепка, конструирование, 
пение, выразительное чтение, театральная деятельность) 
Организация тематических выставок 
Праздники и тематические вечера. 
Для дошкольников основным видом деятельности и эффективным способом познания 
мира является игра. В программе используются сюжетно-ролевые, дидактические и 
народные игры. Близки к сюжетно-ролевым играм инсценировки произведений духовно-
нравственного и исторического содержания. Для большего эмоционального воздействия 
на детей различные формы занятий сопровождаются просмотром мультимедийных 
презентаций, мультфильмов, видеофильмов. Полученные новые знания в результате 
освоения программы старшие дошкольники осмысливают и реализуют в различных видах 
творческой деятельности, создавая рисунки, аппликации, поделки — сувениры к 
праздникам и историческим датам.  
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Программой предусмотрено проведение праздников: День народного единства, День 
пожилого человека, День матери, День защитника Отечества, День Победы, День семьи, 
День города, День отца и др. 
С учётом возрастных особенностей детей старшего дошкольного возраста при реализации 
программы используются следующие методы: словесный, наглядный, практический, 
проектный. Словесный метод — беседы с элементами диалога, рассказы педагога или 
экскурсовода, чтение литературных произведений, выразительное чтение стихотворений 
детьми, составление ими рассказов, ответы на вопросы, отгадывание загадок и т.д. 
Наглядный метод — рассматривание иллюстраций, репродукций картин, просмотр 
мультимедийных презентаций, видеофильмов, мультфильмов, рассматривание экспонатов 
и памятников архитектуры во время экскурсий. Практический метод — изготовление 
различных поделок, подготовка к праздникам и проведение их, инсценировки, 
изготовление наглядных пособий, организация тематических выставок, проведение 
различных игр и т.д. Проектный метод — участие детей и родителей в осуществлении 
замысла, от его возникновения до его завершения с прохождением определённых этапов 
деятельности. Перечисленные выше методы используются в разных формах работы с 
детьми. 
Сотрудничество с семьями воспитанников. Семью необходимо ориентировать на духовно-
нравственное воспитание детей путём приобщения к образовательному 
и воспитательному процессу ДОО, через участие в различных видах детской деятельности 
(проекты, досуги, выставки, экскурсии и т.д.)  
Формы работы с родителями: 
Родительские собрания на темы духовно-нравственного содержания. Лекторий для 
родителей.  
Открытые показы занятий с детьми на духовно-нравственные и исторические темы.  
Проведение совместных с родителями мероприятий: экскурсий, праздников, конкурсов.  
Совместное выполнение творческих заданий и проектов.  
Наглядные виды работы: информационные стенды для родителей, папки-передвижки, 
выставки детских работ, дидактических игр, литературы. 
2.8.Комплексно-тематическоепланирование.Сложившиеся традициигруппы 
Вгруппеестьустойчивыетрадиции,однаиз 
которыхвзаимодействиессоциальнымипартнерамипо 
организацииобразовательныхиразвлекательныхмероприятийсдошкольникамии 
родителямивоспитанников в рамкахрасширения образовательногопространства детей. 
Традиционнымостаетсясюжетно-тематическоепланированиеобразовательной 
деятельностивыстроено с учётом комплексно-тематического исобытийногоподходов. 
Комплексно-тематическийподходвработепедагогаосновываетсянапринципе 
интеграцииобразовательныхобластей,всегосодержаниядошкольногообразования; 
педагогическихсредств,методовиформработысдетьмивспецифическихсвойственных 
дошкольномудетствудеятельностях иформах активности. 
При отборе тем для работы педагогов вразных возрастныхгруппахучтены: 
-событияокружающегомира,происходящиевприродеивобщественной жизни, 
понятныеипривлекательныедля детейданного возраста; 
-события,окоторыхдетиузнаютизлитературныхпроизведений,фольклора, 
мультипликационныхикинофильмов,вызывающиеэмоциональныйоткликиинтерес 
воспитанников;-событияиобъектыокружающейдействительности,стимулирующие 
развитие любознательностиипознавательных интересов детей группы; 
-события, связанныессемьями воспитанников,традициями ибытом. Тематикапредставлена 
впоследовательном усложненииотоднойвозрастнойгруппы 
кдругой.Основнаянаправленностьтемпрослеживаетсяизгодавгод. Продолжительность 
работывнутриоднойтемызависитотвозрастадетей.Вместестемтемывкаждой 
возрастнойгруппеобъединеныоднойтематической«нитью»,чтопозволяетузкимспециалиста
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мболеекачественноибыстроосуществлятьподборматериала,необходимого для
 реализации комплексно-тематического подхода в своей профессиональной 
деятельности. 

Календарныйпланвоспитательнойработынаучебныйгод 
Сроки 
проведения 

Формы работы Разновозрастная средняя старшая 

Трудовое направление 
Сентябрь Беседа  «Разговор о 

профессиях»  
Октябрь Поручение Труд в уголке 

природы 
Дежурство 

Ноябрь Наблюдение за трудом 
взрослых 
Дидактические игры 

Наблюдение за трудом повара, машиниста по стирке белья 
Чудесный 
мешочек 
«Кому что нужно 
для работы» 

Декабрь Экскурсия 
 

Ктоработает вмагазин 

Январь Игровыеобучающиеситуа
ции 
 

«Купаемкукол» 

«Покажеммалышам 
как ухаживать зарастениями» 
 

Февраль Встречас интересными 
людьми 
 

Есть такая профессия Родину защищать 

Март Фотовыставка 
Литературнаягостиная 

«Профессии моей семьи» 
Стихи о профессиях» 

Апрель Просмотрмультфильмов,р
азвивающих видео 
Театрализованная 
деятельность 

«Почему родители работают?» 
  
«Калейдоскоп профессий»    

Май Тематическиемеропри
ятия 

Музыкальное развлечение 
«День труда» 

 Чтениехудожественнойлитературы:С. Михалков«Ачтоувас?», 
ДжанниРодари«Чемпахнутремесла?», Э. Успенский 
«25профессий Маши Филипенко»,В. 
Маяковский«КемБыть?»,И.Крылов«Стрекозаимуравей»,К. Чуковский 
«Айболит», «Федориногоре», русские народные сказки «Крошечка-Хаврошечка», 
«Двенадцать месяцев», Ю. Тувим «Всѐдлявсех» 

Июнь Сюжетно-ролевые игры 
  

Туристическое агентство «Огни Поволжья» 

Июль Трудовые поручения  Кормление птиц  
Уборка на участке 

Август  Продуктивная 
деятельность 

Создание альбомапо «Профессии моихродителей»   

Патриотическоенаправление воспитания 
Сентябрь Сюжетно–

ролеваяигра«Моя семья» 
 Развлечение  

Сюжетно–ролеваяигра «Моясемья» 
Развлечение 
«Праздник дружной семьи»  

Октябрь Дидактическая игра 
«Мой дом» 

Виртуальная экскурсия в краеведческий музей г. Бор 
«История возникновения 
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Мой город – Бор 
Народные игры, фольклор 
Оформление 
фотовыставки 
«Мои бабушка и дедушка» 

родного города Бор» 
«Памятники и достопримечательности родного города» 
Оформление фотовыставки «Мои 
бабушка и дедушка» 
к Международному Дню пожилого человека 

Ноябрь Фестиваль творчества 
«Мы едины- и  не 
победимы»(декламация,во
кал,рисунки) 

Оформлениеэкспозиции
фотографий 
«Деньматери» 

Фестивальтворчества 
«Сила России – в единственародов» (декламация,вокал, 
хореография,рисунки) 
«Моя Родина – Россия»Оформление 
экспозициифотографий«Деньматери» 

Декабрь Оформление 
Уголка группы на тему 
 «В гостях у бабушки 
Арины» 
Народные игры, фольклор 

Русский народныйкостюм»Дидактическаяигра 
«Украсимкостюм» 
«Культура итрадициирусскогонарода» 
«Праздники наРуси» Народныеигры, 
фольклор 

Январь Фотоотчет о проведении 
новогодних 
праздников в 
детском саду и 
семье. Театрализованное 
представление для детей 
«Русские народные 
сказки» 

«Фотоотчет о проведении 
новогодних 
праздников в 
детском саду и 
семье. 
День знаний опромыслах России»Оформлениевыставки 
«Мастераземли русской» 

Февраль Сюжетно – ролевая игра 
«Наш любимый детский 
сад» 
Праздник «Мы – солдаты» 
стихи 

«Народы нашей страны» 
Дидактическая игра 
«Народы России» 
Праздник «Будем в армии служить…» стихи, песни, фотографии 

Март «Я для милой мамочки…» 
Стихи, песни Праздник 8 
Марта 
«Путешествие в деревню» 
Виртуальная экскурсия 

«Наши мамы и бабушки» Изготовление альбома Стихи, песни 
Праздник 8 Марта 
«Люби и знай роднойсвой край» Викторина «Назови сказки» 

Апрель «День космонавтики» 
Просмотр 
мультфильма 
Конкурс проектов 
«Парки и скверы города» 

«День 
космонавтики» Ю. Гагарин 
Конкурс проектов 
«Природа России» 

Май Праздник 
«День Победы» 
«Их подвигам гордятся 
внуки» 
«Бессмертный полк» 
«Приглашаем в гости к 
нам» 
Игра – упражнение 
«Вежливое обращение к 
гостям» 

Праздник 
«День Победы» 
 
«Их подвигам гордятся внуки» Литературные чтения 
«Бессмертный полк» 
«Приглашаем в гости к нам» 
Игра – упражнение 
«Вежливое обращение к гостям» 

Июнь Спортивноеразвлечение 
«День России» 

Спортивноеразвлечение 

Июль Праздник«Мама,папа,Я –наша дружнаясемья 
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Август  Конкурсдетскоготворчества«Деньгорода» 
Этико-эстетическоенаправление воспитания 

Сентябрь Фотоконкурс 
«Как я провел лето» 

Фотоконкурс 
«Какя провеллето» 

Октябрь Конкурс 
детскоготворчества 
«Осенняяфантазия» 

Конкурс детскоготворчества 
«Осенняя фантазия» 

Ноябрь Конкурсчтецов 
«Разукрасим мир стихами» 

Конкурс чтецов «Вединственашасила» 

Декабрь Конкурс 
налучшуюновогоднююигр
ушку 
«Мастерская 
ДедаМороза» 

Конкурсналучшуюновогоднююигрушку 
«Мастерская ДедаМороза» 

Январь Фестивальконструирова
ния 

Фестивальконструирования 

Февраль Конкурс детскихрисунков 
«Папаможетвсѐ!» 

Конкурс детскихрисунков 
«ПапаможетВсѐ!» 

Март Конкурс 
«КрасотаБожьегомира» 

Конкурс «КрасотаБожьегомира» 

Апрель Конкурс 
детскоготворчества 
«Космос» 

Конкурс детскоготворчества 
«Космос будущего» 

Май «ДеньПобеды» «Мы–наследникиПобеды» 
Июнь Конкурсрисунковнаасфальте «Разноцветныеладошки» 
Июль Фотоконкурс «СУПЕР-семейка» 
Август  УчастиевконкурсекоДню города«Бор-мойлюбимыйгород» 

Социальноенаправлениевоспитания. Познавательноенаправлениевоспитания. 
Сентябрь Беседа«Чтотакоехорошо, 

чтотакоеплохо?» 
такоедобро?», 

Посвящение вволонтеры 
«Гдеживѐтдоброта?»,«Чтозначитдобрыйчеловек?»,«Легколибыт
ьдобрым?»,«Как 
поделитьсядобротой?»,«Почемудобропобеждаетзло?»,«Как 
сохранитьдобро» 

Октябрь Беседа«Бабушкиидедушки
» 
 
 

Изготовлениеподарков кпразднику «Деньпожилогочеловека» 
Дидактическиеигры:«Чемямогупомочь…»,«Чтобылобы,еслибы»,
«Хорошо-плохо» 

Ноябрь Благотворительнаяакция«
Усы,лапы,хвост!» 
(помощьфонду 
бездомныхживотных) 
Беседа«Братьянашименьш
ие»,Театрализованноепред
ставление«Какмуравьишка
домойспешил» 

Благотворительнаяакция 
«Усы,лапы,хвост!»(помощьфондубездомных 
животных) 

Декабрь Благотворительнаяакция 
«Помощники 
святителя 
НиколаяЧудотворца» 
Слушаниепесен:«Будьтедо
бры!»-
автортекстаСанинА.,компо
зиторФлярковскийА.,«Дор
огадобра»-автортекста 

Благотворительнаяакция 
«Помощники 
Святителя НиколаяЧудотворца» 
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ЭнтинЮ., 
композиторМинковМ. 

Январь «Кормушкадляптиц» Акция«Покормиптиц» 
Февраль «Книжки-малышки» 

Чтение сказок: «Два 
жадных медвежонка», 
«Искорки добра», В. А. 
Сухомлинский – 
«Скупой», В. Катаев 
«Цветик –
семицветик»,В.Митт–
«Шариквокошке»,Е.Кошев
ая–«Мойсын»,С.Маршак –
«Ежеливывежливы 

Акция«Подарикнигу» 

Март Беседа«Чтотакое добро» 
В.Осеева:«Чтолегче?»,«Пр
остостарушка»,«Сыновья»,
«Навестила»,«Волшебноес
лово».Л.Кон–
«Друг»,Э.Успенский–
«КрокодилГенаиегодрузья
» 
 

«Марафон добрых дел» 
Изготовлениелистовок«Берегитеводу!»(22марта 
Всемирныйдень воды) 

Апрель «Чистыедорожки» 
Акции«Посадидерево», 
тематическоезанятие«День
Земли»  

Акция «Каждуюсоринку –вкорзинку!» 
Беседа«Какберечь природу?» 

Май Консультациивродительско
муголке 
«Как 
рассказатьребенкуоДнеПобе
ды» 
Участиевакции«Бессмертны
йполк»,«ОкноПобеды»,«Гео
ргиевскаяленточка» 

Акция «Ветеранживет рядом» 
Участиевакции«Бессмертныйполк»,«ОкноПобеды»,«Георгиевская
ленточка» 

Июнь Участиевсемейномфлэшмобе«Зеленоелето» 
Июль Участиевпроекте  «Эколята-дошколята» 
Август  Акция дляродителей 

«Пристегни 
самоедорогое!» 

Выпуск листовок 
«Внимание,водитель!» 

Физическоеиоздоровительное направлениевоспитания 
Сентябрь Консультациядляродител

ей 
«Здоровыйобраз жизни 
всемье»Беседа 
«Чумазыймальчик» Чтение 
художественной 
литературы Г. Зайцев 
«Дружи с водой», К. 
Чуковский «Мойдодыр», 
А. Барто 
«Девочкачумазая», З. 
Бяльковская«Юля–
чистюля»,З.Александрова«

Беседа«Я имоѐтело» 
 Чтение художественной литературы Г. Зайцев «Дружи с водой», 
К. Чуковский «Мойдодыр», А. Барто «Девочкачумазая», З. 
Бяльковская«Юля–
чистюля»,З.Александрова«Купание»,потешки«Водичка-
водичка»,«Растикосадопояса» 
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Купание»,потешки«Водич
ка-
водичка»,«Растикосадопоя
са» 

Октябрь Игроваяситуация 
«НаучимМишку 
умываться» 

Игровая ситуация «Какпривести себявпорядок» 

Ноябрь Подвижнаяигра 
 

Подвижнаяигра 
«Красный,желтый, зеленый»  
Игроваяситуация«Едемвавтобусе» 

Декабрь Экскурсия 
 
 

Экскурсиявмедицинский 
Кабинет 
Чтениехудожественнойлитературы:К.Чуковский«ДокторАйболи
т»,Е.Шкловский«Каклечилимишку»,Т.Волгина«Двадруга» 

Январь Игроваяситуация 
«Можно -нельзя» 
Чтениехудожественнойлит
ературы:русскаянароднаяс
казка«Волкисемерокозлят
»,А.Толстой«Буратино»,С.
Маршак«Сказка оглупом 
мышонке»,К.Чуковский«К
отаусииМауси» 

Игроваяситуация 
«Поведение с незнакомымилюдьми» 

Февраль Загадки обовощахи 
фруктах 
ОЭД«Посадка 
лука» 
 

Проектнаядеятельность 
«Гдехранятся витамины?» 
Просмотр 
мультфильмовСмешарики«Азбуказдоровья»серия«Правильноепи
тание» 

Март Беседа  
Театральная деятельность 

Беседа«Отчегопроисходятпожары?» 

Апрель День Здоровья 
Май Чтениехудожественнойлит

ературыГ.Георгиев«Свето
фор», 
А.Северный«Светофор»,О.
Тарутин«Переход»,С.Мих
алков«ДядяСтепамилицио
нер» 

Просмотрмультфильма 
«Смешарики»,«Азбукабезопасности» 

Июнь Спортивныйпраздник«Здравствуй,лето!» 

Июль Летняя школабезопасности   «Осторожно,насекомые!» 
Август  Летняяшколабезопасности«Безопасностьнадороге» 

Федеральный календарный план воспитательнойработы. 
Переченьосновных государственныхинародныхпраздников,памятныхдатв 
календарномплане воспитательнойработыв группе (п.36 ФОПДО) 
Январь: 
27января:ДеньснятияблокадыЛенинграда;ДеньосвобожденияКраснойармией 
крупнейшего«лагерясмерти»Аушвиц-Биркенау(Освенцима)—Деньпамятижертв 
Холокоста(рекомендуетсявключатьвпланвоспитательнойработысдошкольниками 
региональнои/или ситуативно). 
Февраль: 
2февраля:Деньразгромасоветскимивойскаминемецко-фашистскихвойскв 
Сталинградскойбитве(рекомендуетсявключатьвпланвоспитательнойработыс 
дошкольниками регионально и/илиситуативно); 
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8 февраля: Деньроссийскойнауки; 
15февраля:Деньпамятиороссиянах,исполнявшихслужебныйдолгзапределами Отечества; 
21 февраля: Международныйденьродного языка; 23 февраля: Деньзащитника Отечества. 
Март: 
8 марта: Международный женскийдень; 
18марта:ДеньвоссоединенияКрымасРоссией(рекомендуетсявключатьвплан воспитательной 
работы сдошкольниками региональнои/или ситуативно); 
27 марта: Всемирный деньтеатра. 
Апрель: 
12 апреля: День космонавтики; 
Май: 
1 мая: Праздник Весны и Труда; 9 мая: ДеньПобеды; 
19мая:ДеньдетскихобщественныхорганизацийРоссии;24мая:Деньславянскойписьменности
икультуры. 
Июнь: 
1 июня: День защиты детей; 6 июня: Деньрусского языка; 12 июня: День России; 
22 июня: День памятии скорби. 
Июль: 
8 июля:День семьи, любвииверности. 
Август: 
12 августа: Деньфизкультурника; 
22августа:ДеньГосударственногофлагаРоссийскойФедерации;27августа:День российского 
кино. 
Сентябрь: 
1 сентября: Деньзнаний; 
3сентября:ДеньокончанияВтороймировойвойны,Деньсолидарностивборьбес терроризмом; 
8 сентября: Международный деньраспространения грамотности; 
27 сентября: Деньвоспитателя ивсехдошкольныхработников. 
Октябрь: 
1октября: Международныйдень пожилыхлюдей;Международный
 день
музыки; 
4 октября: День защиты животных; 
5 октября: Деньучителя; 
Третье воскресенье октября:День отца в России. 
27 октября: Деньдошкольного работника. 
Ноябрь: 
4 ноября: Деньнародного единства; 
8ноября:Деньпамятипогибшихприисполнениислужебныхобязанностейсотрудников 
органов внутренних дел России; 
Последнее воскресеньеноября: ДеньматеривРоссии; 
30 ноября: ДеньГосударственного герба РоссийскойФедерации. 
Декабрь: 
3декабря:Деньнеизвестногосолдата;Международныйденьинвалидов(рекомендуется 
включатьвпланвоспитательнойработысдошкольникамирегиональнои/или ситуативно); 
5декабря:Деньдобровольца(волонтера)вРоссии;8декабря:Международныйденьхудожника
; 
9 декабря: День Героев Отечества; 
12 декабря: День КонституцииРоссийскойФедерации; 31 декабря: Новый год. 
3.Организационный раздел.  
3.1. Описание материально-технического обеспечения Программы. 
В группе созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 
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1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 
Программы; 
2) выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических 
нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организации общественного питания населения», 
утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 27 октября 2020 г. №32 (зарегистрировано Министерством юстиции 
Российской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный № 60833), действующим до 1 
января 2027 года (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21: к условиям 
размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность; оборудованию 
и содержанию территории; помещениям, их оборудованию и содержанию; естественному 
и искусственному освещению помещений; отоплению и вентиляции; водоснабжению и 
канализации; организации питания; медицинскому обеспечению; приему детей в 
организации, осуществляющих образовательную деятельность; организации режима дня; 
организации физического воспитания; личной гигиене персонала; 
3) выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности; 
4) выполнение требований по охране здоровья обучающихся и охране труда 
работников группы; 
ДОО оснащена полным набором оборудования для различных видов детской деятельности 
в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, озелененной 
территорией. 
МАДОУ имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видов воспитательной и 
образовательной деятельности обучающихся, педагогической, административной и 
хозяйственной деятельности: 
1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, 
общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности 
ребёнка с участием взрослых и других детей; 
2) оснащение PППC, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в 
соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного 
возраста, содержания Федеральной программы; 
3) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, 
инвентарь для художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные 
инструменты; 
4) административные помещения, методический кабинет; 
5) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и 
психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет; 
6)  оформленная территория и оборудованные участки для прогулки МАДОУ. 
Вгруппеимеетсякомпьютерноеоборудование,выходвИнтернет:вналичии3 компьютеров,6 
ноутбука,5мультимедийныхпроектора,2интерактивныедоски,6 принтера, 
7музыкальныхцентра, видеотека. 

Территория отвечает санитарно-эпидемиологическим правилам: в наличии веранды, 
игровое и спортивное оборудование, в летнее время разбиваются клумбы. Соблюдаются 
требования к естественному и искусственному освещению. Питание организовано с 
учетом натуральных норм и требований. Режим дня, расписание организованной 
образовательной деятельности, режим двигательной активности составлены в 
соответствии с СанПин. 
• Пожарной безопасности и электробезопасности.  
В Учреждении проводится обследование технического состояния здания, оценка 

пожарной электрической безопасности. Установлена система оповещения о пожаре. 
Учреждение полностью укомплектовано первичными средствами пожаротушения 
(поверка проходит согласно плану). 



180 
 

Проводятся тренировочные занятия по эвакуации детей и сотрудников на случай 
возникновения пожара. В здании Учреждения имеются планы эвакуаций. 
• Охране здоровья воспитанников и охране труда работников. 
Для сохранения физического и психического здоровья детей особое внимание уделяется 

соблюдению распорядка дня, режима двигательной активности, расписанию 
организованной образовательной деятельности. Постоянно на контроле исправность 
оборудования физкультурного зала, спортивной площадки, освещение в группах, 
соответствие мебели в группах росту детей, санитарное состояние помещений. 

В соответствии с требованиями законодательства с сотрудниками систематически 
проводятся инструктажи: вводный, первичный, повторный. Выдается спецодежда и 
спецсредства, необходимые для работы. Соблюдается график работы. 
Функционирует официальный сайт Учреждения в сети «Интернет»  (http://ds11-bor.ru), 
где размещена информация о его деятельности, о структуре организации и органах её 
управления, сведения о руководителе, его заместителях, о педагогических работниках 
(квалификация, уровень образования, стаж работы). А так же информация о реализуемой 
образовательной программе, о финансово-хозяйственной деятельности, о материально-
техническом оснащении образовательного процесса, о порядке приёма в 
образовательную организацию, обучения, отчисления. Доступно взаимодействие по 
телефону ((883159)9-05-70), электронной почте (ds11-bor@yandex.ru).  

Вид помещения, функциональное 
использование 

Оснащение 

Групповые комнаты: 
- Сюжетно ролевые игры 
-Самообслуживание 
-Трудовая деятельность 
-Самостоятельная творческая 
деятельность 
-Познавательно-исследовательская 
деятельность. 
 

Техническое оснащение: 
магнитофон, аудио записи, компьютер, ноутбук, интерактивная 
доска, мульти проектор, детские планшеты. 
Содержание развивающей предметно-пространственной 
среды в группах отражает освоение детьми 
образовательных областей: 
-Уголок сюжетно - ролевых игр (социально-
коммуникативноеразвитие) 
-Уголок природы (познавательноеразвитие). 
-Уголок развития речи (речевоеразвитие) 
--Уголок художественного творчества (художественно-
эстетическое развитие)  
-Уголок музыкально - театральной деятельности (художественно-
эстетическоеразвитие) 
-Уголок физического развития (физическоеразвитие) 
Необходимым оборудованием, пособиями и атрибутами для 
организации различных видов деятельности детей в соответствии с 
Программой, возрастными особенностями детей. 

Спальное помещение 
 (в каждой группе): 
- Дневной сон 
- Гимнастика после сна 

Количество кроватей в спальных помещениях так же соответствует 
списочному составу детей. 

Раздевальная комната: 
-информационная просветительская 
работа с родителями 

Шкафы, банкетки, стенды. 

Методический кабинет: 
- осуществление методической помощи 
педагогам  
 

Методическая литература и пособия для повышения квалификации 
педагогов. 
Организации образовательной деятельности с воспитанниками, 
учебно- методическимматериалом. 
Материалы консультаций, семинаров, педагогических советов 
Компьютер, МФУ.  

Медицинский блок: 
-проведение медико– 
профилактической работы 

Медицинский кабинет, процедурный кабинет, изолятор. 

Физкультурный зал 
-осуществление физкультурно-
оздоровительной работы 

Оборудование для ходьбы, бега, равновесия, катания, бросания, 
ловли, прыжков, ползания   и   лазанья, общеразвивающих   
упражнений.  
Детские тренажеры: «Беговая дорожка», «Велотренажёр», 

http://alenushka.uno-bor.ru/
http://alenushka.uno-bor.ru/
http://alenushka.uno-bor.ru/
http://alenushka.uno-bor.ru/
http://alenushka.uno-bor.ru/
http://alenushka.uno-bor.ru/
http://alenushka.uno-bor.ru/
http://alenushka.uno-bor.ru/
http://alenushka.uno-bor.ru/
http://alenushka.uno-bor.ru/
http://alenushka.uno-bor.ru/
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«Степпер». 
Музыкальный зал 
-осуществление художественно-
эстетического развития детей. 
-консультативная работа с родителями 
и воспитателями по музыкальному 
воспитанию 

Оборудование для музыкальных игр и музыкально-
исполнительской деятельности, ширмы, детские музыкальные 
инструменты, учебно-методические материалы и пособия для 
педагога, музыкально-дидактические игры и пособия, игровые 
материалы. Музыкальный центр, ноутбук. 
Мини музей «Куклы в национальных костюмах». 

Сенсорная комната 
-осуществление познавательно-
исследовательской, социально-
нравственной и эмоциональной 
деятельности способствующей 
раскрытию их индивидуальности. 
Корректировка эмоционального 
состояния детей. 

Оборудование для обеспечения психологического здоровья 
дошкольников, столы для рисования песком, интерактивный пол, 
оборудование для развития тактильных, двигательных, слуховых 
анализаторов, мягкие модули, детский зеркальный уголок на мягкой 
платформе, пузырьковая колонна, сухой душ, интерактивное 
оборудование, ноутбук. 
 
 

Зимний сад 
-осуществление познавательно-
исследовательской деятельности 
 

Оборудование для образовательной деятельности, индивидуальной 
работе, релаксации, дидактические игры и пособия для 
деятельности детей по познавательному, речевому, социально-
коммуникативному развитию способствующему раскрытию их 
индивидуальности. 
Иллюстрации, макеты, пособия по ознакомлению детей с природой 
городского округа город Бор 

Территория детского сада Созданы оптимальные условия для организации двигательной 
деятельности обучающихся на прогулочных участках. Малые 
архитектурные формы на групповых прогулочных участках для 
сюжетно-ролевых игр. 
Футбольное поле. Спортивная площадка. 

 
3.2. Описание обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и 
воспитания 

Описание обеспеченности методическими материалами 
цДошкольный возраст 
ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 

Окружающий мир /0,75/3/27 
Ознакомление с миром природы 0,25/1/9 

4-5 лет Дыбина О.В Ознакомление с предметным и социальным окружением. 
4-5лет – М.: Мозаика-Синтез, 2021 
Ознакомление дошкольников с окружением и социальной действительностью М.2008 
С.Н.Николаева Экологическое воспитание 4-5г ,М2021 
 

5-6 лет Дыбина О.В Ознакомление с предметным и социальным окружением. 
5-6лет – М.: Мозаика-Синтез, 2021        0,5/2/18 
С.Н.Николаева Экологическое воспитание 4-5г ,М2022  0,5/2/18 

Математические представления 
4-5 лет Формирование элементарных математических представлений 1/4/36 

Формирование элементарных математических представлений. Помораева И.А., Позина 
В.А.4-5 лет– М.: Мозаика-Синтез, 2021 

5-6 лет Формирование элементарных математических представлений 1/4/36 
Формирование элементарных математических представлений. Помораева И.А., Позина 
В.А. 5-6лет – М.: Мозаика-Синтез, 2020 

РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 
Развитие речи, обучение грамоте1/4/36 

4-5 лет Развитие речи в детском саду 4-5 лет. Гербова В.В. 
 М.: Мозаика-Синтез, 2022  
Хрестоматия для чтения в детском с аду 4-5 г М-2021 
Нищева  Н.В. Обучение грамоте детей дошкольного возраста ( парциальная программа) 

5-6 лет Развитие речи, обучение грамоте2/8/72 
Развитию речи в детском саду 5-6 лет. Гербова В.В. 
М.: Мозаика-Синтез, 2022 
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Содержание образовательной деятельности при планировании совместной деятельности 
Развитие познавательно-исследовательской деятельности 

5-7 лет «Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников»  
Н.Е Веракса; О.Р.Галимов, 2014,2017 

4-7 лет «Развитие познавательных способностей дошкольников»  
Е.Е. Крашенниников, О.Л. Холодова, 2014 

5-7 лет «Проектная деятельность дошкольников» Н.Е. Веракса, А.Н.Веракса, Москва, 
Мозаика - синтез, 2022 

4-7 лет Ф.Оля, Ж-П Дюпре Занимательные эксперименты и опыты М,2016 
4-7 лет Н.Е.Вераксы Мир физических явлений опыты и эксперименты в дошкольном 

детстве М,2021 
4-7 лет  Е.Е. Крашенинников Развивающий диалог как инструмент развития 

познавательных способностей М.2021 
3-7 лет Л.В. Михайлова –Свирская Метод проектов в образовательной работе детского 

сада М.2015 
3-7 лет «Развитие творческого мышления. Работаем по сказке» Шиян О. А. Мозаика - 

синтез, 2018г 
2-7 лет «Детское художественное творчество». Комарова Т. С., Мозаика - синтез, 2015г 
2-7 лет «Интеграция в воспитательно-образовательной работе детского сада» Комарова Т. 

С., Зацепина М. Б. Мозаика - синтез, 2014г 
3-7 лет Е.П. Горошилова Опытно-экспериментальная деятельность дошкольников (3-7 

лет) СП, Детство –пресс ,2019г 
5-6 лет О.В.Павлова Познание предметного мира В,2018 
6-7 лет О.В.Павлова Познание предметного мира В,2018 

Развитие игровой деятельности 

      2-7 лет 
«Игровая деятельность в детском саду» Губанова Н. Ф., М., Мозаика - синтез, 
2015г 

4-5 лет «Развитие игровой деятельности» Губанова Н. Ф. Мозаика - синтез, 2014г 
4-7лет  «Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром» Павлова 

Хрестоматия для чтения в детском с аду 5-6 г М-2021 
Нищева  Н.В. Обучение грамоте детей дошкольного возраста ( парциальная программа) 

ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 
4-5 лет Рисование1/4/36 

Лепка0,5/2/18 
Аппликация 0,5/2/18 
Изобразительная деятельность в детском саду 4-5 года, М.2022 
О.А.Мамаева Поделки из природного и бросового материала4-5 года, М.2022 

5-6 лет Рисование2/8/72 
Лепка0,5/2/18 
Аппликация 0,5/2/18 
Изобразительная деятельность в детском саду 5-6 года, М.2022 

Музыкальное развитие 
4-5 лет Музыка 2/8/72 

М.Б. Зацепина Музыкальное воспитание в детском саду 4-5 года М.2021 
М.Б. Зацепина Музыкальное воспитание дидактические развивающие игры 0-7 лет  
М,2022 

5-6 лет Музыка 2/8/72 
М.Б. Зацепина Музыкальное воспитание в детском саду 5-6 года М.2022 
М.Б. Зацепина Музыкальное воспитание дидактические развивающие игры 0-7 лет  
М,2022 

ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 
4-5 лет Физическая культура 3/12/108  

Л.И.Пензулаева Физическая культура в детском саду 4-5 М.2022                                                                                                    
Л.И. Пензулаева Оздоровительная гимнастика 4-5 года М2022 

5-6 лет Физическая культура 3/12/108  
Л.И.Пензулаева Физическая культура в детском саду 4-5 М.2022                                                                                                    
Л.И. Пензулаева Оздоровительная гимнастика 4-5 года М2021 
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Л.Ю. Москва, Мозаика - синтез, 2014г 
4-7 лет Л.Ю. Павлова Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром 

М.2022 
3-7лет Е.В. Зубков Интерактивная обучающая система «Играй  и развивайся» 2016 

Социально-коммуникативное развитие. 
2-6 лет  О.Н.Теплякова Обучающие игрыМ.2011 
2-7 лет «Формирование основ безопасности у дошкольников» Белая К.Ю. Мозаика - синтез, 

2014г 
3-7лет «Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения» Саулина Т. Ф.  Москва, 

Мозаика - синтез, 2014г 
3-7лет «Социально-нравственное воспитание дошкольников» Буре Р. С. Москва, Мозаика - 

синтез, 2015г 
5-8 лет Шорыгина Т.А. Беседы об этикете с детьми 5-8 лет. – М.: ТЦ Сфера, 2015. – 96 с. – 

(Вместе с детьми). 
3-7лет «Полезные сказки. Беседы с детьми о хороших привычках.» И.Б.Кочанская.  М.: ТЦ 

Сфера, 2017- 96с. (Сказки- подсказки) 
3-7лет Смирнова Е.О., Богуславская З.М. Развивающие игры для детей. М.: Просвещение, 

2020 
3-7лет «Трудовое воспитание в детском саду» Куцакова Л. В. Мозаика - синтез, 2014г 
3-7лет Наумова Н. В., Макарова О. Г., Шарахова О. Г. Психолого-педагогические приемы 

формирования у дошкольников представлений о мире профессий в свете ФГОС ДО // 
Вестник Самарской гуманитарной академии. Серия: Психология. 2016 №2 (20). URL: 
http://vestnik.samgum.ru/category/2016/ 

3-7лет Буре. Р.С. Дошкольник и труд: Учебно-методическое пособие.– СПб.: Детство-Пресс, 
2019. 

3-7лет Буре, Р. С. Дошкольник и труд. Теория и методика трудового воспитания / Р.С. Буре. - 
М.: Мозаика-Синтез, 2019. - 136 c 

4-7лет Шорыгина Т.А. Трудовые сказки. Беседа с детьми о труде и профессиях. – М.: ТЦ 
Сфера, 2018-80с. 

3-7 лет  Развитие творческого мышления работаем по сказке О.А.Шиян М-синтез,2018г 
3-7лет Практический психолог в детском саду А.Н.Веракса, М-синтез2014г. 
5-7 лет Индивидуальная психологическая диагностика дошкольника А.Н.Веракса, М-синтез 

2021 

5-7 лет Развитие саморегуляции у дошкольников А.Н.Веракса, М-синтез 2021 
 

3-7 лет Образовательные события как инновационная технология работы с детьмиЛ.Логинова 
М.2021 
С.С Прищепа Партнерство дошкольной организации и семьи М,2017 

2-7 лет Т.С.Комарова Интеграция в воспитательно-образовательной работе детского сада 
М.2014 

4-5 лет А.В.Щеткин Театрализованная деятельность в детском саду М.2022 
3-5 лет Дебби Краер Тема недели «Мы заботимся о себе» М 2021 
3-5 лет Дебби Краер Тема недели «Давай дружить» М 2021 
3-5 лет Дебби Краер Тема недели «Наш детский сад» М 2021 
5-7 лет Нищева Н.В.  Кириллова Ю.А. Я люблю Россию, парциальная программа 5-7 лет 2022 
3-7 лет Коломийченко Л.В. Дорогою добра: Концепция и программа социально-

коммуникативного развития и социального воспитания дошкольников. – М.: ТЦ 
Сфера, 2015. 160 с. (Дорогою добра) 

3-7 лет Шорыгина - Беседы о профессиях. Методическое пособие обложка книги. 
Издательство: Сфера, 2020 г.  

3-7 лет О.Л. Князева, М.Д.Маханева Приобщение детей к истокам русской народной 
культуры,3- 7 лет, Нижний Новгород.2 е изд.,2010г.  

5-7 лет Р.Ю.Белоусова  Этих дней не смолкнет слава парциальная программа патриотического 
воспитания  2022 

5-6 лет И.Н.Кольцова Мы –Россияне, мы –Нижегородцы2018 

3-7 лет Алешина Н.В. Знакомство дошкольников с родным городом и страной 
(патриотичечкое воспитание). Конспекты занятий. – М.:УЦ «Перспектива», 2016. – 296 
с.+12 с.цв.вкл.  ISBN 978-5-98594-263-7 

http://vestnik.samgum.ru/category/2016/
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5-7 лет Соловьева Е.В. Воспитание интереса и уважения к культурам разных стран 5-8 лет. 
Москва «Просвещение», 2015 

5-7 лет Шорыгина Т.А. Беседы о детях-героях Великой Отечественной войны – М.: ТЦ Сфера, 
2016. – 80 с. (Вместе с детьми). 

3-7 лет «Познавательные сказки. Беседы с детьми о Земле и её жителях» Т.А Шорыгина М.: 
ТЦ Сфера, 2018 – 80с. (Сказки подсказки) 

3-7 лет Шорыгина, Т.А. Детский сад. Методическое пособие – М.: ТЦ «Сфера», 2012 – 128 с 

3-7 лет Шорыгина, Т.А. Беседы о правах ребенка. Методическое пособие- М.: ТЦ «Сфера», 
2016 – 144 с. 

3-7 лет Шорыгина, Т.А. Добрые сказки: беседы с детьми о человеческом участии и 
добродетели [Текст] / Т.А.Шорыгина – М.: ТЦ «Сфера», 2015 – 96 с. 

4-5 лет Мы живем в России. Гражданско-патриотическое воспитание дошкольников. Средняя 
группа. / Н.Г. Зеленова, Л.Е. Осипова – М.: Скрипторий 2022 

5-6 лет Мы живем в России. Гражданско-патриотическое воспитание дошкольников. Старшая 
группа. /Н.Г. Зеленова, Л.Е. Осипова – М.: Скрипторий 2022. 

6-7 лет Мы живем в России. Гражданско-патриотическое воспитание дошкольников. 
Подготовительная группа/Н.Г. Зеленова, Л.Е. Осипова – М.: Скрипторий 2022 

3-7 лет Шорыгина Т.А. Наша Родина — Россия. Методическое пособие – 2-е изд. - М.: ТЦ 
Сфера, 2021 – 128с. (Детям о самом важном). 

4-7 лет Бордачёва И.Ю. Дорожные знаки: Для работы с детьми 4-7 лет. М.: Мозаика – Синтез, 
2016 

3-7 лет Шорыгина Т. А. Беседы о правилах пожарной безопасности. - М.: ТЦ Сфера, 2020.-64с 
5-7 лет Петрова, К.В. Формирование безопасного поведения детей 5-7 лет на улицах и 

дорогах. Парциальная программа / К.В. Петрова. – Санкт-Петербург: ООО 
«издательство «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017 – 64 с. 

3-7 лет Тимофеева, Л.Л. Формирование культуры безопасности у детей от 3 до 8 лет. 
Парциальная программа / Л.Л. Тимофеева. – Санкт-Петербург: ООО «Издательство 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019 – 160 с. 

3-7 лет Лыкова И.А. «Мир Без Опасности». Парциальная программа для детей дошкольного 
возраста. –М.: Издательский дом «Цветной мир», 2017. – 96с. 
 

5-7 лет Дети и денежные отношения: парциальная программа финансового воспитания 
дошкольников. Н.А.Кузнецова-Екатеринбург, 2019г. 
  

5-7 лет Методические рекомендации к парциальной программе финансового воспитания 
дошкольников «Дети и денежные отношения». Н.А.Кузнецова-Екатеринбург, 2020г 
 

5-7 лет Картотека дидактических игр. Программа финансового воспитания «Дети и денежные 
отношения». Н.А.Кузнецова-Екатеринбург: Изд.Дом «Ажур», 2020г 
 

5-7 лет Знакомим ребенка с денежными отношениями. Уроки красивых отношений. 
Н.А.Кузнецова-Екатеринбург: Изд.Дом «Ажур», 2020г. 
 

5-7 лет Сказка «О Копеечке». Н.А.Кузнецова-Екатеринбург: Изд.Дом «Ажур», 2020г. 
 

5-7 лет Сказание о мастерстве. Н.А.Кузнецова-Екатеринбург: Изд.Дом «Ажур», 2019г. 
 

5-7 лет Сказки «О красивых отношениях». Н.А.Кузнецова-Екатеринбург: Изд.Дом «Ажур», 
2020г 
 

5-7 лет Приключения феи Копеечки. Н.А.Кузнецова-Екатеринбург: Изд.Дом «Ажур», 2020г. 
 

Конструктивно - модельная деятельность 
4-5лет «Конструирование из строительного материала.» Куцакова Л. В. Мозаика - синтез, 

2014,2016г. 
«Художественное творчество и конструирование» Л.В.Куцакова М-синтез,2017 

5-6лет «Конструирование из строительного материала.» Куцакова Л. В. Мозаика - синтез, 
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2014,2016г. 
А.В.Корягин Образовательная робототехника LegoWeDo Москва,2016 
Мельникова О.В. Лего –конструирование: Волгоград Учитель  

Физическое развитие 
3-7лет «Малоподвижные игры и игровые упражнения» Борисова М. М. Мозаика - синтез, 

2022г 
3-7лет «Оздоровительная гимнастика». Пензулаева Л. И. Мозаика - синтез, 2014,2015г 

 2-7 лет  «Сборник подвижных игр» Степаненкова Э. Я. Мозаика - синтез, 2022г 
2-7 лет М.М.Борисова Тематические подвижные игры для дошкольников 2-7 лет Обруч 2015г 
5-7 лет Чеменёва А.А., Волкова В. Парциальная программа рекреационного туризма для 

детей старшего дошкольного возраста "Веселый Рюкзачок". 5-7 лет. 2019г. 

2-6 лет Арчер К. Сирадж И. Шкала MOVERS. Повышение уровня физического развития детей 
(2-6 лет) Мозаика синтез, 2019 

3-7 лет Гладышева О.С. Разговор о здоровье: начало: парциальная образовательная 
программа: учеб.пособие/ науч. рук. и отв.ред. авт.:О.С.Гладышева, М.А.Яковлева .- 
Н.Новгород : Нижегородский институт развития образования, 2017 

5-7 лет  О.Б. Казина Совместные физкультурные занятия с участием родителей М.2018 

5-7 лет Е.В. Моисеева, парциальная программа Быстрый мяч  мини –футбол для 
дошкольников М.2022. 

Средства обучения  
4-5 лет  

Социальн
о- 

коммуник
ативное 
развитие  

-иллюстрации с изображением правил поведения в помещении и на улице  
-дидактическая игра «Поступи правильно»  
-наглядный и дидактический материал по теме «Российская армия»   
- иллюстрации военных профессий (пограничники, моряки, летчики)  
-ролевые атрибуты для игры «Семья», «Магазин», «Больница»,  
«Парикмахерская»   
-игрушки-предметы оперирования (наборы посуды, овощей и фруктов, утюги, 
гладильная доска, плита, холодильник, кухонные принадлежности, куклы, машинки, 
тележки, коляски)  
-маркеры игрового пространства (кухня, парикмахерская, больница, дорога, ширмы)  
-наглядный и дидактический материал по теме «Семья»  
-фотоальбом детей группы, отражающий жизнь группы и детского сада  
-фото членов семьи  
-фото детского сада - иллюстрации родного посёлка и города  
 -алгоритм умывания, алгоритм одевания одежды  
-схемы и алгоритмы (мытья рук, одевания, сервировки стола)   
-схемы сервировки стола  
-форма одежды дежурного   
-совок и щётка для уборки стола  
-схемы по уходу за комнатными растениями  
-лейки, тряпочки, пульвилизатор, кисточки для ухода за растениями  
 - сюжетные картинки, изображающие труд врача, парикмахера, повара, шофера, 
продавца и пр.  
-наглядный и дидактический материал по теме «Съедобные, несъедобные, 
лекарственные и ядовитые растения»,  
«Электроприборы»   
-макет улицы, дороги, перекрестка, светофор   
-техника спец. назначения (Скорая помощь, пожарная, машина МЧС, полиция)  
-пассажирский транспорт: поезд, самолет,   
-знаки дорожного движения «Пешеходный переход», «Остановка общественного 
транспорта» 

Познавательное 
развитие  

-различные материалы для исследования   
-сенсорный материал,  
-дидактические игры по определению цвета и величины (большие, средние и 
маленькие; 2–3 цветов),  
-пирамидка из уменьшающихся по размеру колец, чередуя в определенной 
последовательности 2–3 цвета  
-картинки из 4–6 частей   
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- раздаточный материал для ФЭМП на каждого ребенка по разделам:  
количество и счет, величина, форма.  
 -нормативно- знаковый материал (календарь, карточки, кубики с цифрами, линейки и 
т.п.).   
-объёмные геометрические формы; - развивающие игры с математическим 
содержанием;  
-иллюстрации по ориентировке во времени, пространстве;   
- интерактивные игры с математическим содержанием 
-иллюстрации предметов ближайшего окружения («Игрушки», «Бытовая техника», 
«Транспорт»)  
-иллюстрации материалов и предметов, изготовленных из них (дерево, бумага, ткань, 
глина  
 -иллюстрации посуды (чайная, столовая, кухонная посуда)  
-иллюстрации «Фрукты», «Овощи», «Цветы», «Деревья»;   
-иллюстрации «Домашние животные», «Дикие животные», «Домашние птицы», 
«Насекомые», «Птицы»;  - фигурки диких, домашних животных;  
-муляжи «Овощи», «Фрукты»  
-комнатные растения (фикус, герань и др.)  
-иллюстрации «Времена года», «Зима», «Весна», «Лето», «Осень», «Родная природа».  
-календарь природы, календарь погоды; - иллюстрации правил поведения в природе.  
-картинки с видами театров  
-иллюстрации ближайшего окружения: дом, улица, магазин, поликлиника, 
парикмахерская.   
-иллюстрации достопримечательностей своей малой родины (родного город  
-иллюстрации профессий (воспитатель, помощник воспитателя, музыкальный 
руководитель, врач, продавец, повар, шофер, строитель) 

Речевое развитие  -раскраски   
-альбом «Артикуляционная гимнастика»  
-альбом «Дидактические игры»  
-настольные, пальчиковые театры  
-театр би-ба-бо  
-дидактическая игра «Расскажи по картинкам»  
-наглядно-дидактические пособия: «Говори правильно», «Один-много», 
«Словообразование», «Многозначные слова».   
-дидактические игры «Где спрятался звук»  
-дидактические игры на составление небольших рассказов творческого характера 
«Придумай и расскажи», «Скажи,что делаем»   
-мнемотаблицы к стихотворениям, сказкам, рассказам, загадкам.   
-алгоритмы составления описательных рассказов о предметах «Расскажика»   
-картотека предметных картинок на бытовую, природоведческую и 
обществоведческую тематику.  
-картотека чистоговорок  
-сюжетные картины для составления описательных рассказов.   
-сюжетные картинки с последовательно развивающимся действием «Что сначала, что 
потом».  
-алгоритмы составления описательных рассказов о предметах «Расскажика», «Делим 
слова на слоги».  
-дидактические игры по грамоте «Определи первый звук в слове»,   
- атрибуты для театрализованной игры  
-детская литература  
-альбом «Портреты писателей»  
-альбом «Мои любимые сказки»  
-книжные иллюстрации с последовательным изображением сюжета сказки  

Художественно- 
Эстетическое 
 развитие  

-дымковские игрушки  
 -игра – лото, мозаика, раскраска «Дымка»  
 -наглядно-дидактический материал «Виды искусства»:   
-декоративно-прикладное (Хохлома, Городец, Дымково, Полохов Майдан, Гжель, 
Филимоновская), 
- альбом «Художники-иллюстраторы детской книги» (Ю.Васнецов, В.Конашевич, В. 
Лебедев, Т. Марвина, Е. Чарушин.)   
-наглядно-дидактический материал «Произведения искусства»,   
-жанры искусства. 
 -трафареты: силуэты птиц и животных, насекомые. - акварель, гуашь, кисти для 
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рисования, цветные и простые карандаши, восковые мелки, фломастеры, альбомы, 
салфетки.  
-стаканчики для воды (на каждого ребенка).   
-палитра (на каждого ребѐнка).  
-образцы предметных изображений   
-тренировочные карты для закрепления равномерности закрашивании рисунка   
-таблица основных цветов и их оттенков  - печатки, штампы.   
-таблица-схема расположении предметов по величине (сюжетное рисование).   
-силуэты предметов и игрушек народного творчества.  
-дидактические игры: «Собери узор»   
-картотека образцов лепки предметов, животных   
-наборы пластилин (на каждого ребенка), глина 
 - дощечки для лепки (на каждого ребенка),  
- стеки (на каждого ребенка).  
-алгоритм с разными способами декоративной лепки  
-цветная бумага, картон,  
-наглядный материал с приемами вырезания.  
-материалы: цветная бумага и картон, бумага разной фактуры, кисти для клея, клей, 
тканые салфеточки, клееночки (на каждого ребенка) - розетки для клея, подставки под 
кисточки.  
-кисти для клея (на каждого ребенка).  
-набор силуэтов разнообразной тематики для аппликации из ткани.   
-природный и бросовый материал   
-альбом «Здания и сооружения»   
-наглядно-дидактический материал с алгоритмом построек  
- строительный материал разной величины.   
-наглядно-дидактический материал «Строительные фигуры»   
-конструкторы разного размера и из разного материала   
-картотека схем и моделей для создания конструкций  
-лего – конструктор разного размера  
-картотека игр на формирование певческого голоса   
-картотека движений для выполнения под музыку   
-иллюстрации к детским произведениям   - картотека с музыкальными жанрами  
 - медиатека.   
-музыкальные игры на совершенствование певческого голоса и вокально слуховой 
координации   
-демонстрационный материал «Национальные пляски разных народов»  
 - детские музыкальные инструменты: металлофон,  ударные и электронные 
инструменты.  
-русские народные музыкальные инструменты: трещотки, погремушки, треугольники.  
-разнообразные настольные, пальчиковые театры  
-театр би-ба-бо  
-атрибуты для театрализованной игры  
-ширмы настольные и напольные 

Физическое   
развитие  

-алгоритм умывания  
-алгоритм одевания одежды  
-схемы и алгоритмы (мытья рук, одевания, сервировки стола)  
 - демонстрационный материал: «Валеологии», «Здоровый малыш», 
«Кожа,сон,питание», «Зубы,уши,глаза»   
-оборудование для ходьбы, бега, тренировки равновесия: коврики, дорожки 
массажные со следочками (для профилактики плоскостопия)   
-шнур длинный  
-мешочки с песком   
-оборудование для прыжков:   
-оборудование для катания, бросания, ловли   
-мяч резиновый (диаметр 10-15 см);  
-мяч-шар надувной (диаметр 40 см);   
-обруч малый (диаметр 54-65 см);   
-шарик пластмассовый (диаметр 4 см);  
 - мяч массажный (диаметр 6-8 см):  
-мяч резиновый (диаметр 20-25 см);   
-колечко с лентой (диаметр 5 см);   
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-платочки   
-палки гимнастические короткая;   
-атрибуты к подвижным играм (шапочки, медальоны); - разнообразные игрушки, 
стимулирующие двигательную активность: мячи, флажки, платочки, султанчики, 
кубики, шишки, шары, палки, ленты, шарики на резинке, скакалки   
-дуги,   
-кегли,    
-лыжи, велосипеды, самокаты  
-коврики для массажа стоп  
- гантели   
-оборудование к спортивным играм «Баскетбол», «Футбол», «Городки»  
(ворота, воланы, ракетки)   
- кольцеброс  

5-6 лет  
Социально- 
коммуникативно
е развитие  

-демонстрационный материал «Взаимоотношения между детьми»;  
 - иллюстрации «Мы разные».  
-наборы кукольной мебели: комната, столовая, спальня,  
-наборы чайной посуды, медицинских принадлежностей, парикмахерской.   
- маркеры игрового пространства (парикмахерская, больница, помощница, пожарная 
часть, автозаправка, дорога, ширмы) 
 -фотоальбом «Семейный», набор картинок «Иллюстрации быта», «Семейные 
праздники», «Семья»,   
- альбом «Детский сад», «Сотрудники детского сада», «Наши праздники»  
 - набор кукол «Семья».  
-алгоритм одевания и раздевания,   
-алгоритмы выполнения трудовой деятельности,   
-алгоритм дежурств,  
-инструментарий для работы в уголке природы (лейки, опрыскиватели, палочки для 
рыхления, клеенки, кисточки, щеточки),  
-схемы ухода за комнатными растениями,  
-иллюстрации о труде взрослых,   
-дидактические игры: «Профессии», «Кем быть»,   
- развивающее лото «Профессии»,   
- набор картинок «Инструменты».  
-наглядно-дидактический материал «Правила поведения в природе».  - макет 
проезжей части, дорожные знаки, светофор.   
-дидактические игры: «Собери знак», «Светофор»;  
-наглядный материал «Правила маленького пешехода», «Дорожные знаки»,   
-тематические карточки «Дорожные знаки»,  
-набор картинок «Ситуации на дороге»,   
-наглядный материал «Как избежать неприятностей на улице», «Дома»,   
-набор картинок «Бытовые приборы», «Опасные предметы»,  
-настольные игры: «Экстренные ситуации», «Чтобы не попасть в беду»;   
-наглядно –дидактический «Если малыш поранился», «Не играй с огнём»,   
-иллюстрационный материал «Телефоны экстренной помощи»,   
- игрушки машинки экстренной помощи – скорая, пожарная, полиция, газовая служба. 

Познавательное 
развитие  

-средства и материалы для проведения опытов и экспериментов (пипетки, мерные 
стаканчики, трубочки, губки, часы песочные, магниты, лупы, пинцеты и т.д);    
-образцы земли (песок, глина, торф);   
-коллекция бумаги, камней, ракушек, металлических предметов.   
-таблица хроматических и ахроматических цветов.  - настольные игры «Лото», 
«Мозаика»,  
 - шашки.  
- наглядный материал: «Цыфры», «Геометрические фигуры плоские и объёмные»;   
-набор карточек «Цыфры»;  
-дидактические игры «Числовые домики», «Собери фигуру», «Найди пару», «Найди 
цыфру», «Весёлая логика», «Какой формы предмет»;   
-детское лото «Геометрические фигуры»;   
-рамки-вкладыши «Я учу дни недели», «Мои первые часы»;   
-магнитная доска с магнитами «Цветные фигуры»;   
-мерки для измерения жидких, сыпучих веществ, длины отрезков;   
-геометрических фигур 
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-ориентирование – лабиринты, «бродилки», головоломки;  
- часы- песочные   
-наглядно-дидактическое пособие «Водный транспорт», демонстрационный материал 
«Транспорт наземный, воздушный, водный», набор картинок «Специальные 
машины», «Школьные принадлежности», «Бытовая техника» Наглядно-
дидактический материал «Права ребенка». 
-наглядно-дидактический материал «Деревья», «Кустарники»,  «Садовые цветы», 
«Полевые цветы», «Растения сада» «Фрукты» «Овощи»; альбом «Лекарственные 
растения»;  
-наглядно-дидактический материал «Дикие животные», «Домашние животные и их 
детёныши» «Птицы обитающие на территории нашей страны», «Млекопитающие», 
«Пресмыкающиеся», «Земноводные», «Насекомые», «Морские обитатели», «Ягоды 
садовые», «Ягоды лесные», «Животные средней полосы», «Животные жарких стран».  
-дидактические игрушки – дикие, домашние животные, птицы, пресмыкающиеся, 
насекомые, динозавры.   
-альбом «Труд сельских жителей»   
-иллюстративный материал «Причинно-следственные   связи».  
-пособие «Зима», «Весна», «Лето», «Осень».   
-календарь наблюдений за природой и погодой.   
-дневники наблюдений за посадками «Огород» на окне»   
-природный материал: листья, шишки, желуди, орехи, мох, кора, ягоды, семена 
деревьев, семена цветковых растений, луковицы многолетних растений.   
-календарь народных примет.   
-макеты ближайшего окружения.  
-карта района, альбом снимков «Природа нашего края»   
-альбом «Достопримечательности города Бор»,  
-набор открыток «Нижний Новгород»,   
-наглядное пособие «Государственные символы России» (флаг, герб, гимн), 
«Государственные праздники»,  
-демонстрационный материал «Народы России», «Славянская семья», альбом 
«Москва- столица нашей Родины»,   
-альбом «Детям о космосе», набор картинок «Планеты космоса»,   
- энциклопедии о возникновении Земли, эволюции растительного и животного мира.  
-фотографии космонавтов,   
-иллюстративный материал: «Российская армия», «Богатыри земли русской».  
портфолио детей 

Речевое развитие  -набор печатных картинок  
-набор сюжетных картинок   
-набор иллюстраций к русским народным сказкам   
-дидактические игры по грамоте «Найди звук», «Определи первый звук в слове»; для 
постановки правильного дыхания; делим слова на слоги», «Азбука», «Профессии», 
лото «В мире сказок»,  
-магнитная азбука   
-алгоритмы по составлению рассказов о предметах и объектах.  
-наглядно-дидактические пособия: «Говори правильно», «Один-много», 
«Многозначные слова».   
-дид. игра «Где спрятался звук»;   
-книжные иллюстрации с последовательным изображением сюжета сказки; - 
дидактические игры на составление небольших рассказов творческого характера 
«Расскажи про детский сад», «Что делает?».   
-мнемотаблицы к стихотворениям, сказкам, рассказам, загадкам.   
-алгоритмы составления описательных рассказов о предметах «Расскажика»;   
-картотека предметных картинок на бытовую, природоведческую и 
обществоведческую тематику;   
-картотека чистоговорок. - сюжетные картины для составления описательных 
рассказов;   
-сюжетные картинки с последовательно развивающимся действием,  
«Истории в картинках», «Угадай сказку», «Что сначала, что потом».   
-алгоритмы составления описательных рассказов о предметах «Расскажика», «Составь 
предложение по картинкам», «Слова перепутались», «Сосчитай слоги», «Делим слова 
на слоги».   
-произведения художественной литературы по содержанию программы   
-детские книги, журналы   
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-книги любимые детьми группы   
Художественно- 
эстетическое   
развитие  

- альбом по жанрам искусства, образцами архитектуры;   
- образцы изделий хохломской и городецкой росписи;  
-филимоновская игрушка,   
 -игры: лото, мозаика;  
раскраски: «Народные промыслы», «Матрёшки», «Народные костюмы»; -наглядно-
дидактический материал «Виды искусства»: декоративно прикладное (Хохлома, 
Городец, Дымково, Полохов Майдан, Гжель, Филимоновская),   
Альбом с произведениями живописи знаменитых художников: И. Шишкин, И. 
Левитан, А. Саврасов, А. Пластов, В. Васнецов и др.  -Наглядно дидактический 
материал «Скульптуры малых форм».   
-Альбом «Художники-иллюстраторы детской книги» (Ю.Васнецов, В. Конашевич, В. 
Лебедев, Т. Марвина, Е. Чарушин.)    
-трафареты: изделий народного творчества, силуэты птиц и животных, насекомые.   
-акварель, гуашь, кисти для рисования, цветные и простые карандаши, восковые 
мелки, сангина, фломастеры, альбомы, угольные карандаши (на каждого ребенка).   
-салфетки, стаканчики для воды (на каждого ребенка).   
-палитра (на каждого ребенка). 
-набор тренировочных заданий для постановки руки при рисовании округлых линий, 
завитков в разном направлении.  
-таблица основных цветов и их оттенков.  
-печатки, штампы. 
-таблица-схема расположении предметов по величине.     
-силуэты предметов и игрушек народного творчества.   
-дидактические игры: «Составь узор», «Укрась игрушку».  
-картотека образцов лепки предметов, животных и людей.  
-наборы пластилина (на каждого ребенка), глина,  
- дощечки для лепки (на каждого ребенка),  
- стеки(на каждого ребенка).    
-картотека узоров и декоративных композиций из геометрических и растительных 
элементов.   
-материалы: цветная бумага и картон, бумага разной фактуры, кисти для клея, клей, 
тканые салфеточки, клеёнки (на каждого ребенка).   
-розетки для клея, подставки под кисточки.   
-кисти для клея (на каждого ребенка).    
-альбом «Оригами»   
-набор ткани   с разнообразной фактурой, иголки, нитки, пуговицы.   
-природный и бросовый материал    
- альбом «Здания и сооружения».  
-наглядно-дидактический материал с алгоритмом построек  
-конструкторы разного размера  
-образцы построек различной сложности  
-тематические конструкторы пластмассовые и металлические.  
-мелкие игрушки для обыгрывания построек.  
-объёмные формы (бруски, кирпичи, призмы, перекрытия).  
-схемы конструирования из деталей конструкторов.   
-музыкально-дидактические игры.  
-картотека движений для выполнения под музыку  
- альбом с изображением музыкальных инструментов.  
-иллюстрации к детским произведениям.   
-картотека с музыкальными жанрами.   
 - магнитофон,  
- медиатека.    
-музыкальные игры на совершенствование певческого голоса и вокально слуховой 
координации,  
-картинки к песням, исполняемым на музыкальных занятиях.  - картотека схем 
исполнения музыкальных произведений на детских музыкальных инструментах  
-демонстрационный материал «Национальные пляски разных народов» - музыкальная 
картотека музыкальных произведений в исполнении различных инструментов и в 
оркестровой обработке.  
-детские музыкальные инструменты (погремушка, барабан, бубен, металлофон, 
колокольчики).  
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-музыкальные игрушки: музыкальные молоточки, шумелки, стучалки.  
-русские народные музыкальные инструменты:трещотки, русские народные 
музыкальные инструменты:трещотки, погремушки, треугольники.   
-игрушки-самоделки не озвученные (клавиатуры, гармошки, балалайка).  
-игрушки-самоделки озвученные (шумовые коробочки и баночки, варежки с 
пуговицами, «музыкальные ключики», барабан, трещотки).  
ширмы: напольная и настольная, фланелеграф  
различные виды театров: плоскостной, настольный, теневой, пальчиковый, 
магнитный, наборы плоскостного театра по сказкам для фланелеграфа  
элементы костюмов, шапочки-маски, атрибуты для разыгрывания сказок. 

Физическое 
 развитие  

- демонстрационный материал: «Валеологии или здоровый малыш: зубы, зрение, 
слух», «Валеологии или здоровый малыш: кожа, питание, сон», «Малыши – 
крепыши»  
-алгоритмы выполнения культурно-гигиенических процедур.  
-иллюстрации: распорядок дня, как устроен человек.  
-настольные игры: хоккей, футбол.  
-оборудование ля ходьбы, бега, тренировки равновесия: валик мягкий, коврики, 
дорожки массажные, шнур длинный.  
-мешочки с песком (25шт)   
-оборудование для прыжков: мини-мат, обручи, гимнастические палки, шнур 
плетёный короткий (75 см), скакалки.   
-оборудование для катания,  
-бросания,ловли: мячи резиновый; мяч-шар надувной; шарики пластмассовые 
(диаметр 4 см), обручи, горизонтальная и вертикальная мишень, мешочки, 
кольцеброс, кегли.  
-оборудование для общеразвивающих упражнений: колечко с лентой, платочки, 
косички, флажки, султанчики, кегли.  
-атрибуты к подвижным играм (шапочки, медальоны);  
  лыжи, гантели.  
- оборудование к спортивным играм (ворота, воланы, ракетки).  
-разнообразные игрушки, стимулирующие двигательную активность: дуги, лыжи 
пластмассовые, гантели, дорожки для ходьбы.  

Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 
произведений для реализации Программы: 
Примерный перечень художественной литературы – ФОП ДО, пункт 33.1 
Примерный перечень музыкальных произведений – ФОП ДО, пункт 33.2 
Примерный перечень произведений изобразительного искусства – ФОП ДО, пункт 33.3 
Примерный перечень анимационных произведений – ФОП ДО, пункт 33.4
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От4 до 5 лет. 
Малыеформыфольклора.«Барашеньки...»,«Гуси,выгуси...»,«Дождик-дождик, 
веселей»,«Дон!Дон!Дон!...»,«Жилубабушкикозел»,«Зайчишка-трусишка...»,«Идет лисичка по 
мосту...»,«Идивесна,иди,красна...»,«Котнапечкупошел...»,«Нашкозел...»,«Ножки, 
ножки,гдевыбыли?..»,«Раз,два,три,четыре,пять—вышелзайчикпогулять»,«Сегодня 
деньцелый...»,«Сидит,сидитзайка...»,«Солнышко-ведрышко...»,«Стучит,бренчит», «Тень-
тень, потетень». 
Русские народные сказки.«Гуси-лебеди»(обраб. М.А. Булатова);«Жихарка» 
(обраб.И.Карнауховой);«Заяц-хваста»(обраб.А.Н.Толстого);«Зимовье»(обраб.И. Соколова-
Микитова);«Коза-дереза»(обраб.М.А.Булатова);«Петушокибобовое зернышко» (обраб.
 О. Капицы);«Лиса-лапотница»(обраб. В. Даля);«Лисячка-
сестричкаиволк(обраб.М.А.Булатова);«Смолянойбычок»(обраб.М.А.Булатова); 
«Снегурочка»(обраб. М.А. Булатова). 
Фольклорнародовмира. 
Песенки.«Утята», франц., обраб. Н. Гернет иС. Гиппиус;«Пальцы», пер. с нем.Л. 
Яхина;«Песняморяка»норвежск.нар.песенка(обраб.Ю.Вронского);«Барабек»,англ. 
(обраб.К.Чуковского);«Шалтай-Болтай», англ. (обраб. С. Маршака). 
Сказки.«Бременскиемузыканты»изсказокбратьевГримм,пер.с.нем.А.Введенского, 
подред.С.Маршака;«Дважадныхмедвежонка»,венгер.сказка(обраб.А.КрасновойиВ.Важдаева)
;«Колосок»,укр.нар.сказка(обраб.С.Могилевской);«КраснаяШапочка», изсказок Ш. Пeppo, 
пер. сфранц. Т. Габбе;«Три поросенка», пер. с англ. С. Михалкова. 
Произведения поэтови писателейРоссии. 
Поэзия.АкимЯ.Л.«Первыйснег»;АлександроваЗ.Н.«Таняпропала»,«Теплый 
дождик»(повыбору);БальмонтК.Д.«Росинка»;БартоА.Л.«Уехали»,«Язнаю,чтонадо 
придумать»(повыбору);Берестов В.Д.«Искалочка»;БлагининаЕ.А.«Дождик,дождик...», 
«Посидимвтишине»(повыбору);БрюсовВ.Я. «Колыбельная»; Бунин И.А. 
«Листопад»(отрывок); Гамазкова И.«Колыбельнаядлябабушки»;ГернетН.иХармс 
Д.«Очень-оченьвкусныйпирог»;ЕсенинС.А.«Поетзима—аукает...»;ЗаходерБ.В. 
«Волчок»,«Кискиногope»(повыбору);КушакЮ.Н.«Сороксорок»;ЛукашинаМ. 
«Розовыеочки»,МаршакС.Я.«Багаж»,«Провсенасвете»,«Воткакойрассеянный», 
«Мяч»,«Усатый-полосатый»,«Пограничники»(1-2повыбору);МатвееваН.«Онаумеет 
превращаться»;МаяковскийВ.В.«Чтотакоехорошоичтотакоеплохо?»;МихалковС.В. 
«АчтоуВас?»,«Рисунок»,«ДядяСтепа—милиционер»(1-2повыбору);МорицЮ.П. 
«Песенкапросказку»,«Домгнома,гном—дома!»,«Огромныйсобачийсекрет»(1-2по 
выбору);МошковскаяЭ.Э.«Добежалидовечера»;Орлова А. «Невероятнодлиннаяистория 
протаксу»;ПушкинА.С.«Месяц,месяц...»(из«Сказкиомертвойцаревне...»),«Улукоморья...»(изв
ступлениякпоэме«РусланиЛюдмила»),«Ужнебоосеньюдышало...» (из
 романа«ЕвгенийОнегин)(повыбору);СапгирГ.В.«Садовник»;СероваЕ. 
«Похвалили»;СефР.С.«Насветевсенавсепохоже...»,«Чудо»(повыбору);Токмакова 
И.П.«Ивы»,«Сосны»,«Плим»,«Гдеспитрыбка?»(повыбору);ТолстойА.К. 
«Колокольчикимои»;УсачевА.«Выбралпапаёлочку»;УспенскийЭ.Н.«Разгром»;Фет 
А.А.«Мама!Глянь-каизокошка...»;ХармсД.И.«Оченьстрашнаяистория»,«Игра»(по 
выбору);ЧерныйС.«Приставалка»;ЧуковскийК.И.«Путаница»,«Закаляка»,«Радость», 
«Тараканище»(по выбору). 
Проза.Абрамцева Н.К.«Дождик»,«Каку зайчонка зубболел» (повыбору);Берестов 
В.Д.«Какнайтидорожку»;БианкиВ.В.«Подкидыш»,«Лисимышонок»,«Перваяохота», 
«Леснойколобок—колючийбок»(1-
2рассказаповыбору);ВересаевВ.В.«Братишка»;ВоронинС.А.«ВоинственныйЖако»;Воронкова
Л.Ф.«КакАленкаразбилазеркало»(из 
книги«Солнечныйденек»);ДмитриевЮ.«Синийшалашик»;ДрагунскийВ.Ю.«Онживойисветитс
я...»,«Тайноестановитсяявным»(повыбору);ЗощенкоМ.М.«Показательный 
ребёнок»,«Глупаяистория»«Такоедерево»(повыбору);НосовН.Н.«Заплатка», 
«Затейники»;ПришвинМ.М.«Ребятаиутята»,«Журка»(повыбору);СахарновС.В.«Кто 
прячетсялучшевсех?»;СладковН.И.«Неслух»;СутеевВ.Г.«Мышонокикарандаш»;Тайц 
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Я.М.«Попояс»,«Всездесь»(повыбору);ТолстойЛ.Н.«Собакашлаподощечке...», 
«Хотелагалкапить...»,«Правдавсегодороже»,«Какаябываетpocaнатраве»,«Отецприказалсынов
ьям...»(1-2повыбору);УшинскийК.Д.«Ласточка»;ЦыферовГ.М. «В 
медвежачийчас»;ЧарушинЕ.И.«Тюпа,Томкаисорока»(1-2рассказаповыбору).(по 
выбору);ЗощенкоМ.М.«Показательныйребёнок»,«Глупаяистория» (повыбору);Коваль 
Ю.И.«Дед,бабаиАлеша»;КозловС.Г.«Необыкновеннаявесна»,«Такоедерево»(по 
выбору);НосовН.Н.«Заплатка»,«Затейники»;ПришвинМ.М.«Ребятаиутята»,«Журка» 
(повыбору);СахарновС.В.«Ктопрячетсялучшевсех?»;СладковН.И.«Неслух»;Сутеев В.Г. 
«Мышонокикарандаш»;ТайцЯ.М.«Попояс», «Всездесь»(повыбору); ТолстойЛ.Н. 
«Собакашлаподощечке...», «Хотелагалкапить...», «Правдавсегодороже», «Какаябывает 
pocaнатраве»,«Отецприказалсыновьям...» (1-2по выбору);Ушинский К.Д. 
«Ласточка»;ЦыферовГ.М.«Вмедвежачийчас»;ЧарушинЕ.И.«Тюпа,Томкаисорока» (1-2 
рассказа по выбору). 
Литературныесказки.ГорькийМ.«Воробьишко»;Мамин-СибирякД.Н.«Сказка про Комара
 КомаровичаДлинныйНосипроМохнатогоМишу—КороткийХвост»; 
МосквинаМ.Л.«Чтослучилосьскрокодилом»;СефР.С.«Сказкаокругленькихи 
длинненькихчеловечках»;ЧуковскийК.И.«Телефон»,«Тараканище»,«Федориногope», 
«Айболит иворобей»(1-2 рассказа по выбору). 
Произведения поэтови писателейразных стран. 
Поэзия.БжехваЯ.«Клей»,пер.спольск.Б.Заходер;ГрубинФ.«Слезы»,пер.с 
чеш.Е.Солоновича;КвиткоЛ.М.«Бабушкиныруки»(пер.севр.Т.Спендиаровой); 
РайнисЯ.«Наперегонки»,пер.слатыш.Л.Мезинова;ТувимЮ.«Чудеса»,пер.спольск. В. 
Приходько;«Про пана Трулялинского», пересказ с польск. Б. Заходера;«Овощи»,пер. с 
польск. С. Михалкова. 
Литературныесказки.БалинтА. «ГномГномычиИзюмка»(1-2главыизкнигипо 
выбору),пер.свенг.Г.Лейбутина;ДональдсонД.«Груффало»,«Хочукмаме»(пер.М. 
Бородицкой)(повыбору);ИвамураК.«14лесныхмышей» (пер.Е.Байбиковой);ИнгавесГ. 
«МишкаБруно»(пер.О.Мяэотс);KeppД.«Мяули.Историиизжизниудивительной 
кошки»(пер.М.Аромштам);ЛангройтерЮ.«Адома лучше!»(пер.В.Фербикова); Myгyp 
Ф.«Рилэ-ЙепурилэиЖучоксзолотымикрылышками»(пер.срумынск.Д.Шполянской); 
ПеннО.«Поцелуйвладошке»(пер.Е.Сорокиной);РодариД.«Собака,котораянеумела 
лаять»(изкниги«Сказки,укоторыхтриконца»),пер.ситал.И.Константиновой;Хогарт Э. 
«Мафиии еговеселыедрузья» (1-2главыизкниги повыбору),пер.сангл.О.Образцовойи Н. 
Шанько; ЮхансонГ.«МуллеМеки Буффа»(пер. Л. Затолокиной). 
От5 до 6 лет. 
Малыеформыфольклора.Загадки,небылицы,дразнилки,считалки,пословицы, 
поговорки,заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 
Русские народные сказки.«Жил-был карась...»(докучнаясказка); «Жили-
былидва братца...»(докучнаясказка);«Заяц-хвастун»(обраб.О.И.Капицы/пересказ 
А.Н.Толстого);«Крылатый,мохнатыйдамасляный»(обрабИ.В.Карнауховой);«Лисаикувшин» (о
браб.О.И.Капицы);«Морозко» (пересказМ.Булатова);«Пощучьемувеленью» 
(обраб.А.Н.Толстого);«СестрицаАлёнушкаи братец Иванушка»(пересказ А.Н. 
Толстого);«Сивка-бурка»(обраб.М.А.Булатова/обраб.А.Н.Толстого/пересказК.Д. 
Ушинского);«Царевна-лягушка»(обраб. А.Н.Толстого/обраб. М. Булатова). 
Сказкинародовмира.«ГоспожаМетелица»,пересказснем.А.Введенского,под 
редакциейС.Я.Маршака,изсказокбратьевГримм;«Жёлтыйаист»,пер.с кит.Ф.Ярлина; 
«Златовласка»,пер.счешск.К.Г.Паустовского;«Летучийкорабль»,пер.сукр. А. 
Нечаева;«Рапунцель»пер.с нем. Г.Петникова/пер.иобраб. И. Архангельской. 
Произведения поэтови писателейРоссии. 
Поэзия. Аким Я.Л.«Жадина»;Барто А.Л.«Верёвочка»,«Гуси-лебеди»,«Естьтакие 
мальчики»,«Мынезаметилижука»(1-2стихотворенияповыбору);БородицкаяМ. 
«ТетушкаЛуна»;БунинИ.А.«Первыйснег»;Волкова Н.«Воздушныезамки»;Городецкий 
С.М.«Котёнок»;ДядинаГ.«Пуговичнмйгородок»;ЕсенинС.А.«Берёза»;ЗаходерБ.В. «Моя 
Вообразилия»;МаршакС.Я. «Пудель»; МорицЮ.П. «Домикструбой»;Мошковская 
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Э.Э.«Какиебываютподарки»;ПивовароваИ.М.«Сосчитатьнемогу»;ПушкинА.С.«Улукоморьяд
убзелёный....»(отрывокизпоэмы«РусланиЛюдмила»),«Ельрастётперед 
дворцом…»(отрывокиз«СказкиоцареСултане…»(повыбору);СефР.С.«Бесконечные 
стихи»;СимбирскаяЮ.«Ехалдождьвкомандировку»;СтепановВ.А.«Родныепросторы»; 
СуриковИ.З.«Белыйснегпушистый»,«Зима»(отрывок);ТокмаковаИ.П.«Осенние листья»; 
Тютчев Ф.И.«Зима недаром злится. . ..»; Усачев А.«Колыбельная книга»,«Кнам 
приходитНовыйгод»;ФетА.А.«Мама,глянь-каизокошка....»;ЦветаеваМ.И.«У 
кроватки»;ЧёрныйС.«Волк»;ЧуковскийК.И.«Ёлка»;ЯсновМ.Д.«Мирнаясчиталка», «Жила-
была семья»,«Подаркидля Елки. 3имняя книга»(по выбору). 
Проза.АксаковС.Т.«Сурка»;АлмазовБ.А.«Горбушка»;БаруздинС.А.«Берегите 
своикосы!»,«Забракованныймишка»(повыбору);БианкиВ.В.«Леснаягазета»(2-3 рассказапо 
выбору);ГайдарА.П.«Чук иГек»,«Поход»(повыбору);Голявкин В.В.«И мы 
помогали»,«Язык»,«Какяпомогалмамемытьпол»,«Закутанныймальчик»(1-2рассказа 
повыбору);ДмитриеваВ.И.«МалышиЖучка»;ДрагунскийВ.Ю.«Денискинырассказы» (1-
2рассказаповыбору);МосквинаМ.Л.«Kpoxa»;НосовН.Н.«Живаяшляпа»,«Дружок», 
«Нагорке»(повыбору);ПантелеевЛ.«БукваТЫ»;ПаустовскийК.Г.«Кот-ворюга»; 
ПогодинР.П.«КнижкапроГришку»(1-2рассказаповыбору);ПришвинМ.М.«Глоток 
молока»,«Беличьяпамять»,«Курицанастолбах»(повыбору);СимбирскаяЮ.«Лапин»; 
СладковН.И.«Серьёзнаяптица»,«Карлуха» (повыбору);СнегирёвГ.Я.«Пропингвинов» (1-
2рассказаповыбору);ТолстойЛ.Н.«Косточка», «Котёнок» (повыбору);Ушинский К.Д. «Четыре 
желания»; Фадеева О.«Фрося—
ельобыкновенная»;ШимЭ.Ю.«Петухинаседка»,«Солнечная капля»(по выбору). 
Литературныесказки.АлександроваТ.И.«ДомовёнокКузька»;БажовП.П. 
«Серебряноекопытце»;БианкиВ.В.«Сова»,«Какмуравьишкадомойспешил»,«Синичкин 
календарь»,«Молодаяворона»,«Хвосты»,«Чейнослучше?»,«Чьиэтоноги?»,«Кточем поёт?», 
«Лесные домишки», «Краснаягорка»,«Кукушонок»,«Гдеракизимуют» (2-
3сказкиповыбору);ДальВ.И.«Старик-годовик»;ЕршовП.П.«Конёк-горбунок»;ЗаходерБ.В. 
«СераяЗвёздочка»;КатаевВ.П.«Цветик-семицветик», «Дудочкаикувшинчик»(по 
выбору);Мамин-СибирякД.Н.«Алёнушкинысказки»(1-2 сказки повыбору);Михайлов 
М.Л.«ДваМороза»;НосовН.Н.«БобиквгостяхуБарбоса»;ПетрушевскаяЛ.С.«Оттебя 
однислёзы»;ПушкинА.С.«СказкаоцареСалтане,осынеегославномимогучембогатыре 
князеГвидонеСалтановичеиопрекраснойцаревнелебеди»,«Сказкаомёртвойцаревнеи 
осемибогатырях»(повыбору);СапгирГ.Л.«Каклягушкупродавали»;ТелешовН.Д. 
«Крупеничка»;УшинскийК.Д.«Слепаялошадь»;ЧуковскийК.И.«ДокторАйболит»(по мотивам 
романа Х. Лофтинга). 
Произведения поэтови писателейразных стран. 
Поэзия.БжехваЯ.«НаГоризонтскихостровах» (пер.спольск.Б.В.Заходера);Валек 
М.«Мудрецы» (пер.сословацк.Р.С.Сефа);Капутикян С.Б.«Моябабушка» (пер.с армянск. 
Т.Спендиаровой);Карем М.«Мирнаясчиталка» (пер. с франц.В.Д.Берестова);СиххадА. 
«Сад»(пер.сазербайдж.А.Ахундовой);СмитУ.Д.«Пролетающуюкорову»(пер.сангл. 
Б.В.Заходера);ФройденбергА.«Великанимышь» (пер.снем.Ю.И.Коринца);ЧиардиДж. «О 
том,укого триглаза»(пер. с англ. Р.С. Сефа). 
Литературныесказки.Сказки-повести(длядлительногочтения).АндерсенГ.Х. 
«Огниво»(пер.сдатск.А.Ганзен),«Свинопас»(пер.сдатск.А.Ганзен),«Дюймовочка» 
(пер.сдатск.ипересказ А.Ганзен),«Гадкийутёнок»(пер. сдатск. (пер.сдатск.А.Ганзен, 
пересказТ.ГаббеиА.Любарской),«Новоеплатьекороля»А.Ганзен),«Ромашка»(пер.с 
датск.А.Ганзен),«Дикиелебеди» (пер.сдатск.А.Ганзен)(1-
2сказкиповыбору);КиплингДж.Р.«Сказкаослонёнке»(пер.сангл.К.И.Чуковского),«Откудаукит
атакаяглотка» (пер.сангл.К.И.Чуковского,стихивпер.С.Я.Маршака)(повыбору);КоллодиК. 
«Пиноккио.Историядеревяннойкуклы»(пер.ситал.Э.Г.Казакевича);ЛагерлёфС. 
«ЧудесноепутешествиеНильсасдикимгусями»(впересказе3.ЗадунайскойиА. 
Любарской);ЛиндгренА.«Карлсон,которыйживётнакрыше,опятьприлетел»(пер.со 
швед.Л.З.Лунгиной);ЛофтингХ.«ПутешествиядоктораДулитгла»(пер.сангл.С. 
Мещерякова);МилиА.А.«Винни-Пухивсе,все,все»(переводсангл.Б.В.Заходера); 
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ПройслерО.«МаленькаяБаба-яга»(пер.снем.Ю.Коринца),«Маленькоепривидение» 
(пер.снем.Ю.Коринца);РодариД.«ПриключенияЧипполино» (пер.ситал.3.Потаповой), 
«Сказки,укоторыхтриконца»(пер. с итал. И.Г. Константиновой). 
Перечень музыкальных произведений. 
От4 лет до 5 лет. 
Слушание.«Ах ты, береза», pyc. нар. песня;«Осенняя песенка», муз.Д. Васильева-
Буглая,сл.А.Плещеева;«Музыкальныйящик»(из«Альбомапьесдлядетей»Г. 
Свиридова);«Вальсснежныххлопьев»избалета«Щелкунчик»,муз.П.Чайковского; 
«Итальянскаяполька»,муз.С.Рахманинова;«Какунашихуворот»,pyc.нар.мелодия; 
«Мама»,муз.П.Чайковского, «Жаворонок»,муз.М.Глинки;«Марш»,муз.С.Прокофьева. 
Пение. 
Упражнениянаразвитиеслухаиголоса.«Путаница»—песня-шутка;муз.Е. Тиличеевой,сл.К.    
Чуковского,«Кукушечка»,pyc.нар.песня,обраб. И. Арсеева; 
«Паучок»и«Кисонька-мурысонька», pyc. нар. песни;заклички:«Ой, кулики! Весна поет!» 
и«Жаворонушки, прилетите!». 
Песни.«Осень»,муз.И.Кишко,сл.Т.Волгиной;«Санки»,муз.М.Красева,сл.О. 
Высотской;«Зимапрошла»,муз.Н.Метлова,сл.М.Клоковои;«Подарокмаме»,муз.А. 
Филиппенко,сл.Т.Волгиной;«Воробей»,муз.В.Герчик, сл. А.Чельцова;«Дождик», муз. М. 
Красева,сл. Н.Френкель. 
Музыкально-ритмические движения. 
Игровыеупражнения.«Пружинки»подpyc.нар.мелодию;ходьбапод«Марш», 
муз.И.Беркович;«Веселыемячики»(подпрыгиваниеибег),муз.М.Сатулиной;лисаизайцыподмуз
.А.Майкапара«Всадике»;ходитмедведьподмуз.«Этюд»К.Черни; 
«Полька»,муз.М.Глинки;«Всадники»,муз.В.Витлина;потопаем,покружимсяподpyc. 
нар.мелодии; «Петух»,муз.Т.Домовой; «Кукла»,муз.М.Старокадомского; «Упражнения с 
цветами»под муз.«Вальса»А. Жилима. 
Этюды-драматизации. «Барабанщик», муз. М. Красева; «Танец осенних 
листочков»,муз.А.Филиппенко,сл.Е.Макшанцевой;«Барабанщики»,муз.Д. Кабалевского 
иС.Левидова;«Считалка»,«Катилосьяблоко»,муз. В. Агафонникова. 
Хороводы и пляски. «Топ и хлоп»,муз.Т.Назарова-Метнер,сл.Е. 
Каргановой;«Танецсножками»подpyc.нар.мелодию;новогодниехороводыповыбору 
музыкального руководителя. 
Характерныетанцы.«Снежинки»,муз.О.Берта,обраб.Н.Метлова;«Танецзайчат»под«Польку» 
И.Штрауса;«Снежинки»,муз.Т.Домовой;«Бусинки»под«Галоп» И. Дунаевского. 
Музыкальныеигры.«Курочкаипетушок»,муз.Г.Фрида;«Жмурки»,муз.Ф. 
Флотова;«Медведьизаяц»,муз.В.Ребикова;«Самолеты»,муз.М.Магиденко;«Найди себе 
пapy»,муз. Т. Домовой;«Займи домик», муз. М. Магиденко. 
Игры с пением. «Огородная-хороводная»,муз. Б. Можжевелова,ел.А. 
Пассовой;«Гуси,лебедииволк»,муз.Е.Тиличеевой,сл.М.Булатова;«Мыналугходили», 
муз.А.Филиппенко,сл.Н.КукловскойПесенноетворчество.«Кактебязовут?»;«Чтоты 
хочешь,кошечка?»;«Нашапесенкапростая»,муз.А.Александрова,сл.М.Ивенсен; «Курочка-
рябушечка»,муз. Г. Лобачева, сл.Народные. 
Развитиетанцевально-игровоготворчества.«Лошадка»,муз.Н.Потоловского; 
«Зайчики»,«Наседкаицыплята»,«Воробей»,муз.Т.Домовой;«Ой,хмельмой,хмелек», pyc.
 нар. мелодия,обраб.М.Раухвергера;«Кукла»,муз.М.Старокадомского; 
«Медвежата», муз. М.Красева,сл. Н. Френкель. 
Музыкально-дидактические игры. 
Развитие звуковысотногослуха.«Птицы и птенчики»,«Качели». 
Развитиеритмическогослуха.«Петушок,курочкаицыпленок»,«Ктокакидет?», «Веселые 
дудочки»;«Сыграй, какя». 
Развитиетембровогоидинамическогослуха.«Громко-
тихо»,«Узнайсвойинструмент»;«Угадай, на чем играю».Определение жанра и развитие 
памяти.«Что делает кукла?»,«Узнайиспойпеснюпо картинке»,«Музыкальный магазин». 
Игранадетскихмузыкальныхинструментах.«Гармошка»,«Небосинее», «Андрей-
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воробей»,муз.Е.Тиличеевой,сл.М.Долинова;«Сорока-сорока»,pyc.нар. прибаутка, o6p. Т. 
Попатенко. 
От5 лет до 6 лет. 
Слушание.«Зима»,муз.П.Чайковского,сл.А.Плещеева;«Осенняяпесня»,изцикла«Временагода
»П.Чайковского;«Полька»;муз.Д.Львова-Компанейца,сл.3. 
Петровой;«МояРоссия»,муз.Г.Струве,сл.Н.Соловьевой;«Детскаяполька»,муз.М. 
Глинки;«Жаворонок»,муз.М.Глинки;«Мотылек»,муз.С.Майкапара;«Пляскаптиц», 
«Колыбельная»,муз.Н.Римского-Корсакова. 
Пение. 
Упражнениянаразвитиеслухаиголоса.«Ворон»,pyc.нар.песня,обраб.Е. 
Тиличеевой;«Андрей-воробей»,pyc.нар.песня,o6p.Ю.Слонова;«Бубенчики», «Гармошка»,муз. 
Е. Тиличеевой;«Паровоз»,«Барабан»,муз.Е.Тиличеевой,сл.Н. Найденовой. 
Песни.«К нам гостипришли», муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; 
«Огородная-хороводная»,муз.Б.Можжевелова,сл.Н.Пассовой;«Голубыесанки»,муз.М. 
Иорданского,ел.М.Клоковой;«Гуси-гусенята»,муз.А.Александрова,сл.Г.Бойко; «Рыбка»,муз. 
М. Красева, сл. М. Клоковой. 
Песенное творчество.Произведения.«Колыбельная»,pyc.нар.песня; «Марш»,муз. 
М.Красева;«Дили-дили!Бом!Бом!»,укр.нар.песня,сл.Е.Макшанцевой;Потешки, дразнилки, 
считалкиидругие pyc. нар. попевки. 
Музыкально-ритмические движения. 
Упражнения.«Шагибег»,муз.Н.Надененко;«Главныеруки»,муз.Р.Глиэра («Вальс», 
фрагмент);«Ктолучше скачет»,муз.Т.Ломовой;«Росинки», муз.С.Майкапара. 
Упражненияспредметами.«Упражнениясмячами»,муз.Т.Домовой;«Вальс», 
муз. Ф. Бургмюллера. 
Этюды.«Тихий танец»(тема извариаций), муз. В. Моцарта. 
Танцы и пляски. «Дружные пары»,муз. И. Штрауса(«Полька»); 
«Приглашение»,pyc.нар.мелодия«Лен»,обраб.М.Раухвергера;«Круговаяпляска»,pyc. 
нар.мелодия,o6p.С.РазореноваХарактерныетанцы.«Матрешки»,муз.Б.Мокроусова; «Пляска 
Петрушек»,«ТанецСнегурочкииенежинок», муз. Р. Глиэра. 
Хороводы.«Урожайная»,муз.А.Филиппенко,ел.О.Волгиной;«Новогодняя 
хороводная»,муз.С.Шайдар;«Пошламладазаводой»,pyc.нар.песня,обраб.В. Агафонникова. 
Музыкальныеигры. 
Игры.«Невыпустим»,муз.Т.Ломовой;«Будьловким!»,муз.Н.Ладухина;«Ищиигрушку»,«Найди
себепару»,латв. нар. мелодия, обраб. Т. Попатенко. 
Игрыспением.«Колпачок»,«Ворон»,pyc.нар.песни;«Заинька»,pyc.нар.песня, 
обраб.Н.Римского-Корсакова;«Какнатоненькийледок»,pyc.нар.песня,обраб.А.Рубца. 
Музыкально-дидактические игры. 
Развитиезвуковысотногослуха.«Музыкальноелото»,«Ступеньки»,«Гдемои 
детки?»,«Мамаидетки».Развитиечувстваритма.«Определипоритму»,«Ритмические 
полоски»,«Учись танцевать»,«Ищи». 
Развитиетембровогослуха.«Начемиграю?»,«Музыкальныезагадки», «Музыкальный домик. 
Развитиедиатоническогослуха. «Громко,тихозапоем»,«Звенящие 
колокольчики,ищи». 
Развитиевосприятиямузыкиимузыкальнойпамяти.«Будьвнимательным», 
«Буратино»,«Музыкальныймагазин»,«Времена года»,«Наши песни». 
Инсценировкиимузыкальныеспектакли.«Гдебыл,Иванушка?»,pyc.нар. 
мелодия,обраб.М.Иорданского;«Моялюбимаякукла»,авторТ.Коренева;«Полянка» 
(музыкальная играсказка), муз. Т.Вилькорейской. 
Развитиетанцевально-игровоготворчества«Яполю,полюлук»,муз.Е. 
Тиличеевой;«Вальскошки»,муз.В.Золотарева;«Гори,гориясно!»,pyc.нар.мелодия, обраб.Р. 
Рустамова;«Аяполугу»,pyc.нар.мелодия, обраб. Т. Смирновой. 
Игранадетскихмузыкальныхинструментах.«Дон-дон»,pyc.нар.песня,обраб. Р. 
Рустамова;«Гори, гориС. Вольфензона. 
Перечень произведений изобразительногоискусства. 
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От4 до 5 лет. 
Иллюстрации, репродукциикартин: И.Е. Репин«Яблоки илистья»;В.М. 
Васнецов«Снегурочка»;В.А.Тропинин«Девочкаскуклой»;А.И.Бортников«Весна 
пришла»;А.Н.Комаров«Наводнение»;И.И.Левитан«Сирень»;И.И.Машков«Рябинка», 
«Малинка». 
Иллюстрацииккнигам:В.В.ЛебедевккнигеС.Я.Маршака «Усатый-полосатый». 
От5 до 6 лет. 
Иллюстрации,репродукциикартин:Ф.А.Васильев«Переддождем»;И.Е.Репин«Осеннийбуке
т»;А.А.Пластов«Первыйснег»;И.Э.Грабарь«Февральскаялазурь»;Б.М. 
Кустодиев«Масленица»;Ф.В.Сычков«Катаниесгорызимой»;И.И.Левитан«Береговая роща», 
«Зимойвлесу»; Т.Н.Яблонская«Весна»;В.Т.Тимофеев «Девочкасягодами»;И.И. 
Машков«Натюрморт. Фруктынаблюде»; Ф.П.Толстой«Букетцветов,бабочкаиптичка»; И.Е. 
Репин«Стрекоза»;В.М. Васнецов«Ковер-самолет». 
Иллюстрацииккнигам:И.Я.Билибин«СестрицаАлёнушкаибратецИванушка», «Царевна-
лягушка»,«Василиса Прекрасная». 
Переченьрекомендованныхдлясемейногопросмотраанимационных произведений 
соответствуетФОП. 
Выборцифровогоконтента,медиапродукции,втомчислеанимационных 
фильмов,долженосуществлятьсявсоответствииснормами,регулирующимизащиту 
детейотинформации,причиняющейвредздоровьюиразвитиюдетейвРоссийской Федерации' 
Для детей дошкольного возраста (спятилет). 
Фильм«Какльвенокичерепахапелипесню»,студияСоюзмультфильм,режиссерИ. Ковалевская, 
1974. 
Фильм«Мамадля мамонтенка»,студия«Союзмультфильм»,режиссер О. Чуркин, 1981 
Фильм«Катерок»,студия«Союзмультфильм»,режиссёр И. Ковалевская,1970. 
Фильм«Мешокяблок»,студия«Союзмультфильм», режиссерВ. Бордзиловский, 1974. 
Фильм«Крошка енот»,ТО«Экран»,режиссерО. Чуркин, 1974. 
Фильм«Гадкийутенок»,студия«Союзмультфильм», режиссер В. Дегтярев. 
Фильм«КотенокпоимениГав»,студияСоюзмультфильм, режиссер Л. Атаманов 
Фильм«Маугли»,студия«Союзмультфильм»,режиссерР.Давыдов,1971.Фильм«Кот 
Леопольд»,студия«Экран», режиссер А. Резников, 1975— 1987. 
Фильм«Рикки-Тикки-Тави»,студия«Союзмультфильм»,режиссерА.Снежко-Блоцкой, 1965. 
Фильм«Дюймовочка»,студия«Союзмультфильм», режиссер Л. Амальрик, 1964. 
Фильм«Пластилиновая ворона», ТО«Экран»,режиссер А. Татарский, 1981. 
Фильм«Каникулы Бонифация»,студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 1965. 
Фильм«Последнийлепесток», студия«Союзмультфильм», режиссер Р. Качанов, 1977. 
Фильм«Умка»и«Умкаищетдруга»,студия«Союзмультфильм»,режиссерВ.Попов,В. Пекарь, 
1969, 1970 
Фильм«Умка на ёлке»,студия«Союзмультфильм», режиссер А.Воробьев, 2019 
Фильм«Сладкаясказка»,студия Союзмультфильм, режиссёрВ.Дегтярёв, 1970 
Циклфильмов«ЧебурашкаикрокодилГена»,студияСоюзмультфильм,режиссёрР. Качанов, 
1969-1983 
Циклфильмов«38попугаев»,студия«Союзмультфильм», режиссер И.У фимцев, 
1976-91. 
Циклфильмов«Винни-Пух»,студия«Союзмультфильм», режиссерФ.Хитрук,1969 — 
1972. 
Фильм«Сераяшейка»,студия«Союзмультфильм»,режиссерЛ.Амальрик,В. Полковников, 1948. 
Фильм«Золушка»,студия«Союзмультфильм»,режиссер И.Аксенчук, 1979. 
Фильм«Новогодняя сказка», студия«Союзмультфильм», режиссер В. Дегтярев, 1972 
Фильм«Серебряноекопытце», студия Союзмультфильм, режиссерГ.Сокольский, 1977. 
Фильм«Щелкунчик», студия«Союзмультфильм», режиссерБ. Степанцев,197З. 
Фильм«Гуси-лебеди»,студия Союзмультфильм, режиссеры И. Иванов- Вано,А. 
Снежко-Блоцкая, 1949. 
Циклфильмов«ПриключениеНезнайкииегодрузей»,студия«ТОЭкран»,режиссер коллектив 
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авторов, 1971-1973. 
3.3 Режим дня, календарный учебныйграфик, учебныйплан. 
Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в 
соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и 
активность ребёнка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение.Режим и распорядок 
дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 1.2.3685-21, условий реализации 
программы МАДОУ, потребностей участников образовательных отношений. 
 Основными компонентами режима в МАДОУ являются: сон, пребывание на открытом 
воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по 
собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. 
Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные 
возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и 
особенности. 
 Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться время 
приема пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой 
длительности суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки 
 При организации режима следует предусматривать оптимальное чередование 
самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, 
коллективных и индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребёнка в 
течение дня, обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки. 
 Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 
дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса должны 
соответствовать требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 
 Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период года 
увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 
образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно 
СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15 °C и скорости ветра более 7 
м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При осуществлении 
режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные особенности ребёнка 
(длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и так далее). 
Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и режима дня 
должны соблюдаться следующие требования: 
- режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учётом возрастных 
особенностей и состояния здоровья; 
- при организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим дня 
физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за 
осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования электронных средств 
обучения; 
- физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные 
мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются с учётом возраста, 
физической подготовленности и состояния здоровья детей. ДОО обеспечивает присутствие 
медицинских работников на спортивных соревнованиях и на занятиях в плавательных 
бассейнах; 
- возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом воздухе, а 
также подвижных игр, определяется по совокупности показателей метеорологических 
условий (температуры, относительной влажности и скорости движения воздуха) по 
климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической 
культурой должны проводиться в зале. 

 
 
 
 

Распорядок дня 
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Режимдвигательнойактивности 
Формы работы и видызанятий Количествоидлительность(вмин) 

взависимостиотвозраста 
Разновозрастная 
средняя    старшая группа 
(4-5 / 5-6лет) 

Физкультура впомещении 3 раза внеделю:20/25 

навоздухе -                1раз  25 

Физкультурно- 
оздоровительн
ая 
работаврежи
медня 

утренняя 
гимнастика 

ежедневно10 

физкультурные 
минутки 
(всерединестатическогозанятия) 

Ежедневно 
3-5 

 
двигательная 
разминка 
(вперерывахмежду 
организованной 
образовательной 
деятельностью) 

ежедневно 
10мин 

подвижныеи 
спортивные игры 
и упражненияна 
прогулке 

ежедневно20-25 

гимнастика последневногосна 

 

ежедневно5-7 

Самостоятель
наядвигатель
наяактивност
ь 

самостоятельныеигры 
иупражнениясиспользованиемфиз
культурного испортивно-игрового 
оборудования впомещении 

 

ежедневно 

Самостоятельныеподвижные 
испортивные игрына прогулке 

 

ежедневно 
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Активныйо
тдых 

физкультурныйдосуг 
 

 

 

 

1 раз вмесяц 
25-40 

Физкультурныйпраздник  2 раза в годдо45 

деньздоровья  1разв 
квартал 

физкультурныеконкурсы 
(участиедетейсвысоким 
уровнем физическогоразвития) 

 - 
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Модель закаливания  

 
 
 
 

 Разновозрастная группа 
Виды деятельности Средняя группа 

(4-5л) 
старшая группа 
5-6лет 

Прием, осмотр, свободная, организованная, самостоятельная 
деятельность детей.  
Индивидуальная работа с детьми. Самостоятельная 
деятельность 

6.00-8.00 

Утренняя гимнастика (ритмика, дыхательная) Физ. зал 3, 4н Муз.зал1,2н   8.00-8.10 
Свободная, самостоятельная деятельность детей деятельность 
Утренний круг 

8.10-8.25 

Подготовка к завтраку, ЗАВТРАК 8.25 -8.45 

Свободная, самостоятельная деятельность детей, подготовка к 
занятиям, общественно полезный труд, игры –занятия 

8.45-8.50 

Занятия в игровой форме (р.в) 
Занятия 

8.50-10.10 8.50-10.10 

2 – ой завтрак  10.10-10.15 

Подготовка к прогулке, прогулка: игровая, трудовая 
деятельность, наблюдения, опытно-экспериментальная 
деятельность, упражнение на спортивных снарядах 
(индивидуальная, организованная, совместная и 
самостоятельная деятельность детей) 
 ООД по физическому развитию ст. возраст 

10.10-12.05 
 

10.10-12.10 
ООД 
В 
11.40-12.05 

Возвращение с прогулки, гигиенические мероприятия, 
дыхательная гимнастика, общественно полезный труд. 
свободная, организованная, самостоятельная деятельность детей   

12.05-12.15 12.10-12.20 

Подготовка к обеду, ОБЕД. самостоятельная деятельность 12.15-12.35 12.20-12.35 

Чтение художественной литературы,   
Подготовка ко сну, дневной СОН. 

2,5 часа 
12.35-15.05 

2,5ч 
12.35-15.05 

Постепенный подъем, воздушные и водные процедуры, 
гимнастика после сна, самостоятельная деятельность 

15.05-15.10 15.05-15.10 

Подготовка к полднику, полдник 15.10-15.35 15.10-15.35 

Занятия по необходимости 
(игры-занятия) 

 П. В 
15.45-16.10 

Игры, свободная, организованная, самостоятельная 
деятельность детей, индивидуальная работа. общественно 
полезный труд, чтение художественной литературы 

15.35-16.20 15.35-16.20 

Свободная, организованная, самостоятельная деятельность 
детей 
 
 
Сенсорные эталоны и познавательные действия 
Поисково-исследовательская деятельность/Зимний сад/ 
Театрализованная деятельность- 
Игровая дидактическая деятельность/Сенсорная комната 
 
 
Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация)  
Констуктивно-модельная деятельность 
 
Клуб «Дари добро» 
Духовно-нравственное развитие дошк.возраст  

16.20-16.45 
 
 

Пятница 
 

Вторник 
 

Понедельник 
 

Среда 
Среда  

 
Четверг 

Индивидуальная работа с детьми с учётом 
 личностно-ориентированных интересов.  
Самостоятельная деятельность детей игры, общественно 
полезный труд, спокойные игры, констуктивно-модельная 
деятельность 

16.20-16.45 

 

Взаимодействие с семьёй.  Вечерняя прогулка (индивидуальная, 
организованная, совместная и самостоятельная деятельность 
детей) уход домой.  

16.45-18.00 
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Мероприятия место в 
режиме дня 

Периодичност
ь 

Дозировка 4-5 лет 5-6 лет 

Вода 
Умывание 
(лицо, шея, 
руки до локтя) 

после дневной 
прогулки 

Ежедневно t воды 
+23+26 

+ + 

 Мытье ног после дневной 
прогулки  

июнь-август 
ежедневно 

 + + 

Воздух облегченная 
одежда в 

помещении 

в течении 
дня 

ежедневно, 
в течение года 

- + + 

 одежда по 
сезону на прогулках ежедневно, 

в течение года 
- + + 

 прогулка на 
свежем воздухе 

после занятий, 
после сна 

ежедневно, 
в течение года 

от 1,5 до 
4часов, в 

зависимости 
от сезона и 
погодных 
условий 

+ + 

 
утренняя 

гимнастика  
на воздухе  

- июнь-август 
в 

зависимости 
от возраста 

+ + 

 

 занятия 
физической 

культурой на 
воздухе 

- в течение года 
в 

зависимости 
от возраста 

 + 

 

Подвижные и 
спортивные 

игры на 
свежем воздухе 

Утром и 
вечером во 

время 
прогулки 

в течение года 

От 5 до 40 
мин., в 

зависимости 
от возраста 

+ + 

 воздушные 
ванны 

после сна, во 
время 

переодевания 

ежедневно, 
в течение года 

5-10 мин., в 
зависимости 
от возраста 

+ + 

  на прогулке июнь-август 
5-10 мин., в 
зависимости 
от возраста  

+ + 

 

выполнение 
режима 

проветривания 
помещения 

по графику ежедневно, 
в течение года 6 раз в день + + 

 

гимнастика 
пробуждения, 

бодрящая 
гимнастика 

после сна 
ежедневно, 

в течение года 

3-8 мин., в 
зависимости 
от возраста 

+ + 

 

дыхательная 
гимнастика, 
зрительная 
гимнастика, 
пальчиковая 
гимнастика 

во время 
утренней 

зарядки, на 
занятии 

физической 
культурой, на 

прогулке, 
после сна 

ежедневно, 
в течение года 

3-5 
упражнений 

3-8 мин., в 
зависимости 
от возраста 

+ + 

солнце  
дозированные 

солнечные 
ванны 

на прогулке 

июнь-август  
 с учетом 
погодных 
условий 

с 9.00 до 
10.00 ч.  

до 25 мин.  до 
30 мин. 

+ 

 
 
 

+ 
рецепто босохождение в течение дня ежедневно, 3-5 мин + + 
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ры в обычных 
условиях 

в течение года 

 

контрастное 
босохождение 
(песок-трава) на прогулке 

июнь-август 
с учетом 
погодных 
условий 

от 10 до 
15мин + + 

 самомассаж после сна в течение года 2 раза в 
неделю + + 

 
Модель совместной образовательной деятельности и культурных практик  

в режимных моментах. 
Формы образовательной деятельности в 
режимных моментах 

Количество форм образовательной деятельности и 
культурных практик в неделю 

Средняя 
группа 

Старшая группа 

Общение 
Ситуации общения воспитателя с детьми и 
накопления положительного социально-
эмоционального опыта 

Ежедневно 

Беседы и разговоры с детьми по их интересам Ежедневно 
Игровая деятельность, включая сюжетно-ролевую игру с правилами и другие виды игр 

Индивидуальные игры с детьми (сюжетно-
ролевая, режиссерская, игра-драматизация, 
строительно-конструктивные игры) 

Ежедневно  

Совместная игра воспитателя и детей 
(сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-
драматизация, строительно-конструктивные 
игры) 

3 раза в неделю 2 раза в неделю 

Театрализованные игры 1 раз в 2 недели 
Досуг здоровья и подвижных игр 1 раз в 2 недели 
Подвижные игры Ежедневно 

Познавательная и исследовательская деятельность 
Сенсорный игровой и интеллектуальный 
тренинг 

1 раз в неделю 

Опыты, эксперименты, наблюдения  
(в том числе экологической направленности) 

1 раз в неделю 

Наблюдения за природой (на прогулке) Ежедневно 
Формы творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие детей 
Музыкально-театральная гостиная 1 раз в неделю 
Творческая мастерская  
(рисование, лепка, художественный труд по 
интересам) 

1 раз в неделю 

Чтение художественных произведений Ежедневно 
Самообслуживание и элементарный бытовой труд 

Самообслуживание Ежедневно 
Трудовые поручения  
(индивидуально и подгруппами) 

Ежедневно 

Трудовые поручения  
(общий и совместный труд) 

1 раз в неделю 1 раз в неделю 

Календарный учебный график МАДОУ 
- ФедеральнымзакономРоссийскойФедерацииот29.12.2012г.№273-

ФЗ«ОбобразованиивРоссийскойФедерации» 
- Федеральным законом от 31.07.2020г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон«Об образовании вРоссийской Федерации» 
- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 N 28 

"Об утверждении санитарныхправил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 
иоздоровлениядетейимолодежи" 

- СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности длячеловекафакторов средыобитания" 
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- -
ПриказомМинистерствапросвещенияРФот31июля2020г.№373“ОбутвержденииПорядкао
рганизациииосуществленияобразовательнойдеятельностипоосновнымобщеобразовательн
ымпрограммам-образовательнымпрограммамдошкольногообразования” 

- ПриказомМинистерстваобразованияинаукиРоссийскойФедерации(МинобрнаукиРоссии)
от17.10.2013№1155«Обутверждениифедерального 
государственногообразовательногостандартадошкольногообразования» 

- УставомМАДОУдетскогосада№11«Пересвет». 
Содержание Разновозрастная  

средняя старшая группа 
(4-6 лет) 

Количествовозрастныхгрупп 1 
Режимфункционированиягру

пп 
10,5ч 

с7:00 до17.30 
Сроки начала 
образовательнойдеятел
ьности 

01.09 

Сроки окончания 
образовательнойдеятельности 

31.05 

Продолжительностьучебного
года 

36недель 

Продолжительностьучебнойн
едели 

5 дней 

Количество занятийвнеделю 10/12 

Проведение индивидуального 
учетарезультатовосвоенияобуча
ющимисяобразовательнойпрогра
ммы 

3-4неделя октября 
 
3-4 недели апреля 

Периодлетнейоздовительнойраб
оты 

01июня-31августа 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для от 4 до 5 лет 20 минут 

детей дошкольного возраста, не от 5 до 6 лет 25 минут 
Более от 4 до 5 лет 40 минут – 2 занятия 
 от 5 до 6 лет 50 минут или 75 минут при 

организации 1 занятия после 
дневного сна – 2 занятия утром,  

2 вечером 
 от 6 до 7 лет 90 минут – 3 занятия 

Продолжительность дневной все возрасты 10 минут 

суммарной образовательной все возрасты 2-х минут 
нагрузки для детей дошкольного   

возраста, не более   

   



 
 

205 
 

Продолжительность перерывов между 
занятиями, не менее 

Все возрасты  

Перерыв во время занятий для 
гимнастики, не менее 

Все возрасты  

 
Учебныйплан (приложение 1) 

Совместная деятельность: 
Разновозрастная средняя старшая группа 
Чтение художественной литературы - ежедневно 
Конструктивно-модельная деятельность – понедельник каждой недели 
Познавательно- исследовательская деятельность 
Сенсорные эталоны и познавательные действия- вторник каждой недели  
Театрализованная деятельность- среда 
Клуб «Дари добро» старший возраст-четверг 

3.4. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий  
Сроки 
проведения 

Формы работы Разновозрастная средняя старшая 

Трудовое направление 
Сентябрь Беседа  «Разговор о 

профессиях» 
Октябрь Поручение Труд в уголке 

природы 
Дежурство 

Ноябрь Наблюдение затрудом взрослых 
Дидактические игры 

Наблюдение за трудом повара, машиниста по стирке 
белья 
Чудесный 
мешочек 
«Кому что нужно 
для работы» 

Декабрь Экскурсия 

 

Ктоработает вмагазин 

Январь Игровыеобучающиеситуации 
 

«Купаемкукол» 

«Покажеммалышам 
как ухаживать зарастениями» 
 

Февраль Встречасинтересными людьми 
 

Есть такая профессия Родину защищать 

Март Фотовыставка 
Литературнаягостиная 

«Профессии моей семьи» 
Стихи о профессиях» 

Апрель Просмотрмультфильмов,развив
ающихвидео 

Театрализованная 
деятельность 

«Почему родители работают?» 
  
«Калейдоскоп профессий»   

Май Тематическиемероприятия Музыкальное развлечение 
«День труда» 

 Чтениехудожественнойлитературы:С. Михалков«Ачтоувас?», 
ДжанниРодари«Чемпахнутремесла?», Э. Успенский 
«25профессий Маши Филипенко»,В. 
Маяковский«КемБыть?»,И.Крылов«Стрекозаимуравей»,К. Чуковский 
«Айболит», «Федориногоре», русские народные сказки «Крошечка-Хаврошечка», 
«Двенадцать месяцев», Ю. Тувим «Всѐдлявсех» 

Июнь  Сюжетно-ролевые игры 
  

Туристическое агентство «Огни Поволжья» 

Июль Трудовые поручения  Кормление птиц  
Уборка на участке 
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Август  Продуктивная деятельность Создание лэпбука по«Профессии моейсемьи»  

Патриотическоенаправление воспитания 
Сентябрь Сюжетно–ролеваяигра«Моясемья» 

Развлечение  
Сюжетно–ролеваяигра «Моясемья» 
Развлечение 
«Праздник дружной семьи».  

Октябрь Дидактическая игра 
«Мой дом» 
Мой город – Бор 
Народные игры, фольклор 
Оформление 
фотовыставки 
«Мои бабушка и дедушка» 

Виртуальная экскурсия в краеведческий музей г. Бор 
«История возникновения 
родного города Бор» 
«Памятники и достопримечательности родного 
города» 
Оформление фотовыставки «Мои 
бабушка и дедушка» 
к Международному Дню пожилого человека 

Ноябрь Фестиваль творчества «Мы едины- и 
непобедимы»(декламация,вокал,рису
нки) 

Оформлениеэкспозициифотографи
й«Деньматери» 

Фестивальтворчества 
«Сила России – в единственародов» 
(декламация,вокал, хореография,рисунки) 
«Моя Родина – Россия»Оформление 
экспозициифотографий«Деньматери» 

Декабрь Оформление 
Уголкагруппы натему 
 «Вгостях у бабушки 
Арины» 
Народные игры, фольклор 

Русский народныйкостюм»Дидактическаяигра 

«Украсимкостюм» 

«Культура итрадициирусскогонарода» 

«Праздники наРуси»Народныеигры, 
фольклор 

Январь Фотоотчет о проведении 
новогодних 
праздников в 
детском саду и 
семье.Театрализованное 
представление длядетей 
«Русские народныесказки» 

«Фотоотчет о проведении 
новогодних 
праздников в 
детском саду и 
семье. 
День знаний опромыслах 
России»Оформлениевыставки 

«Мастераземли русской» 
Февраль Сюжетно – ролевая игра 

«Наш любимый детский сад» 
Праздник «Мы – солдаты» стихи 

«Народы нашей страны» 
Дидактическая игра 
«Народы России» 
Праздник «Будем в армии служить…» стихи, песни, 
фотографии 

Март «Я для милой мамочки…» Стихи, 
песни Праздник 8 Марта 
«Путешествие в деревню» 
Виртуальная экскурсия 

«Наши мамы и бабушки» Изготовление альбомаСтихи, 
песни 
Праздник 8 Марта 
«Люби и знай роднойсвой край» Викторина «Назови 
сказки» 

Апрель «День космонавтики» Просмотр 
мультфильма 
Конкурс проектов 
«Парки и скверы города» 

«День 
космонавтики» Ю.Гагарин 
Конкурс проектов 
«Природа России» 

Май Праздник 
«День Победы» 
«Их подвигам гордятся внуки» 
«Бессмертный полк» 
«Приглашаем в гости к нам» 
Игра – упражнение 
«Вежливое обращение к гостям» 

Праздник 
«День Победы» 
 
«Их подвигам гордятся внуки» Литературные чтения 
«Бессмертный полк» 
«Приглашаем в гостик нам» 
Игра – упражнение 
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«Вежливое обращение к гостям» 
Июнь Спортивноеразвлечение 

«ДеньРоссии» 
Спортивноеразвлечение 

Июль Праздник«Мама,папа,Я –наша дружнаясемья 

Август  Конкурсдетскоготворчества«Деньгорода» 
Этико-эстетическоенаправление воспитания 

Сентябрь Фотоконкурс 
«Как я провеллето» 

Фотоконкурс 
«Какя провеллето» 

Октябрь Конкурс детскоготворчества 
«Осенняяфантазия» 

Конкурс детскоготворчества 
«Осенняяфантазия» 

Ноябрь Конкурсчтецов 
«Разукрасим мирстихами» 

Конкурс чтецов «Вединственашасила» 

Декабрь Конкурс 
налучшуюновогоднююигрушку 
«Мастерская ДедаМороза» 

Конкурсналучшуюновогоднююигрушку 
«Мастерская ДедаМороза» 

Январь Фестивальконструирования Фестивальконструирования 
Февраль Конкурс детскихрисунков 

«Папаможетвсѐ!» 
Конкурс детскихрисунков 
«Папаможетвсѐ!» 

Март Конкурс «КрасотаБожьегомира» Конкурс «КрасотаБожьегомира» 
Апрель Конкурс детскоготворчества 

«Космос» 
Конкурс детскоготворчества 
«Космос будущего» 

Май «ДеньПобеды» «Мы–наследникиПобеды» 
Июнь Конкурсрисунковнаасфальте «Разноцветныеладошки» 
Июль Фото-конкурс«СУПЕР-семейка» 

Август  УчастиевконкурсекоДнюгорода«Бор-мойлюбимыйгород» 
Социальноенаправлениевоспитания. Познавательноенаправлениевоспитания. 

Сентябрь Беседа«Чтотакоехорошо, 
чтотакоеплохо?» 
такоедобро?», 

Посвящение вволонтеры 
«Гдеживѐтдоброта?»,«Чтозначитдобрыйчеловек?»,«Ле
гколибытьдобрым?»,«Какподелитьсядобротой?»,«Поч
емудобропобеждаетзло?»,«Как сохранитьдобро» 

Октябрь Беседа«Бабушкиидедушки» 
 
 

Изготовлениеподарков кпразднику 
«Деньпожилогочеловека» 
Дидактическиеигры:«Чемямогупомочь…»,«Чтобылоб
ы,еслибы»,«Хорошо-плохо» 

Ноябрь Благотворительнаяакция«Усы,лапы,
хвост!» 
(помощьфондубездомныхживотных) 
Беседа«Братьянашименьшие»,Театр
ализованноепредставление«Какмура
вьишкадомойспешил» 

Благотворительнаяакция 
«Усы,лапы,хвост!»(помощьфондубездомных 
животных) 

Декабрь Благотворительнаяакция 
«Помощники 
святителя НиколаяЧудотворца» 
Слушаниепесен:«Будьтедобры!»-
автортекстаСанинА.,композиторФля
рковскийА.,«Дорогадобра»-
автортекста 

ЭнтинЮ.,композиторМинковМ. 

Благотворительнаяакция 
«Помощники 
СвятителяНиколаяЧудотворца» 

Январь «Кормушкадляптиц» Акция«Покормиптиц» 
Февраль «Книжки-малышки» 

Чтение сказок: «Два жадных 
медвежонка», «Искорки добра», В. 
А. Сухомлинский – «Скупой», В. 
Катаев «Цветик –
семицветик»,В.Митт–
«Шариквокошке»,Е.Кошевая–
«Мойсын»,С.Маршак –
«Ежеливывежливы 

Акция«Подарикнигу» 

Март Беседа«Чтотакоедобро» 
В.Осеева:«Чтолегче?»,«Простостару

«Марафон добрыхдел» 
Изготовлениелистовок«Берегитеводу!»(22марта 
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шка»,«Сыновья»,«Навестила»,«Вол
шебноеслово».Л.Кон–
«Друг»,Э.Успенский–
«КрокодилГенаиегодрузья» 
 

Всемирныйдень воды) 

Апрель «Чистыедорожки» 
Акции«Посадидерево», 
тематическоезанятие«ДеньЗемли»Бе
седа«Какберечь природу?» 

Акция «Каждуюсоринку –вкорзинку!» 

Май Консультациивродительскомуголке 
«Как рассказатьребенкуоДнеПобеды» 
Участиевакции«Бессмертныйполк»,«
ОкноПобеды»,«Георгиевскаяленточка
» 

Акция «Ветеранживетрядом» 

Июнь Участиевсемейномфлэшмобе«Зеленоелето» 
Июль Участиевпроекте«Эколята-дошколята» 

Август  Акция дляродителей 
«Пристегни самоедорогое!» 

Выпуск листовок 
«Внимание,водитель!» 

Физическоеиоздоровительное направлениевоспитания 
Сентябрь Консультациядляродителей 

«Здоровыйобраз жизни 
всемье»Беседа 
«Чумазыймальчик» Чтение 
художественной литературы Г. 
Зайцев «Дружи с водой», К. 
Чуковский «Мойдодыр», А. Барто 
«Девочкачумазая», З. 
Бяльковская«Юля–
чистюля»,З.Александрова«Купание»
,потешки«Водичка-
водичка»,«Растикосадопояса» 

Беседа«Я имоѐтело» 
 Чтение художественной литературы Г. Зайцев «Дружи 
с водой», К. Чуковский «Мойдодыр», А. Барто 
«Девочкачумазая», З. 
Бяльковская«Юля–
чистюля»,З.Александрова«Купание»,потешки«Водичк
а-водичка»,«Растикосадопояса» 

Октябрь Игроваяситуация 
«НаучимМишку 
умываться» 

Игровая ситуация «Какпривести себявпорядок» 

Ноябрь Подвижнаяигра 
 

Подвижнаяигра 
«Красный,желтый,зеленый» 
Игроваяситуация«Едемвавтобусе» 

Декабрь Экскурсия 
 
 

Экскурсиявмедицинский 
Кабинет 
Чтениехудожественнойлитературы:К.Чуковский«Докт
орАйболит»,Е.Шкловский«Каклечилимишку»,Т.Волги
на«Двадруга» 

Январь Игроваяситуация 
«Можно -нельзя» 
Чтениехудожественнойлитературы:р
усскаянароднаясказка«Волкисемеро
козлят»,А.Толстой«Буратино»,С.Ма
ршак«Сказкаоглупом 
мышонке»,К.Чуковский«КотаусииМ
ауси» 

Игроваяситуация 
«Поведение с незнакомымилюдьми» 

Февраль Загадки обовощахи 
фруктах 
ОЭД«Посадка 
лука» 
 

Проектнаядеятельность 
«Гдехранятсявитамины?» 
Просмотр 
мультфильмовСмешарики«Азбуказдоровья»серия«Пра
вильноепитание» 

Март Беседа 

Театральная деятельность 

Беседа«Отчегопроисходятпожары?» 

Апрель День Здоровья 
Май ЧтениехудожественнойлитературыГ.

Георгиев«Светофор», 
А.Северный«Светофор»,О.Тарутин«

Просмотрмультфильма 
«Смешарики»,«Азбукабезопасности» 
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Федеральный календарный план воспитательнойработы. 
Переченьосновных государственныхинародныхпраздников,памятныхдатв 
календарномплане воспитательнойработыв МАДОУ (п.36 ФОПДО) 
Январь: 
27января:ДеньснятияблокадыЛенинграда;ДеньосвобожденияКраснойармией 
крупнейшего«лагерясмерти»Аушвиц-Биркенау(Освенцима)—Деньпамятижертв 
Холокоста(рекомендуетсявключатьвпланвоспитательнойработысдошкольниками 
региональнои/или ситуативно). 
Февраль: 
2февраля:Деньразгромасоветскимивойскаминемецко-фашистскихвойскв 
Сталинградскойбитве(рекомендуетсявключатьвпланвоспитательнойработыс дошкольниками 
регионально и/илиситуативно); 
8 февраля: Деньроссийскойнауки; 
15февраля:Деньпамятиороссиянах,исполнявшихслужебныйдолгзапределами Отечества; 
21 февраля: Международныйденьродного языка; 23 февраля: Деньзащитника Отечества. 
Март: 
8 марта: Международный женскийдень; 
18марта:ДеньвоссоединенияКрымасРоссией(рекомендуетсявключатьвплан воспитательной 
работы сдошкольниками региональнои/или ситуативно); 
27 марта: Всемирный деньтеатра. 
Апрель: 
12 апреля: День космонавтики; 
Май: 
1 мая: Праздник Весны и Труда; 9 мая: ДеньПобеды; 
19мая:ДеньдетскихобщественныхорганизацийРоссии;24мая:Деньславянскойписьменностиик
ультуры. 
Июнь: 
1 июня: День защиты детей; 6 июня: Деньрусского языка; 12 июня: День России; 22 
июня: День памятии скорби. 
Июль: 
8 июля:День семьи, любвииверности. 
Август: 
12 августа: Деньфизкультурника; 
22августа:ДеньГосударственногофлагаРоссийскойФедерации;27августа:День российского 
кино. 
Сентябрь: 
1 сентября: Деньзнаний; 
3сентября:ДеньокончанияВтороймировойвойны,Деньсолидарностивборьбес терроризмом; 
8 сентября: Международный деньраспространения грамотности; 27 
сентября: Деньвоспитателя ивсехдошкольныхработников. 
Октябрь: 
1октября: Международныйдень пожилыхлюдей;Международный
 деньму
зыки; 
4 октября: День защиты животных; 5 
октября: Деньучителя; 
Третье воскресенье октября:День отца в России. 27 

Переход»,С.Михалков«ДядяСтепам
илиционер» 

Июнь Спортивныйпраздник«Здравствуй,лето!» 

Июль Летняя школабезопасности«Осторожно,насекомые!» 

Август  Летняяшколабезопасности«Безопасностьнадороге» 



 
 

210 
 

октября: Деньдошкольного работника. Ноябрь: 
4 ноября: Деньнародного единства; 
8ноября:Деньпамятипогибшихприисполнениислужебныхобязанностейсотрудников органов 
внутренних дел России; 
Последнее воскресеньеноября: ДеньматеривРоссии; 
30 ноября: ДеньГосударственного герба РоссийскойФедерации. 
Декабрь: 
3декабря:Деньнеизвестногосолдата;Международныйденьинвалидов(рекомендуется 
включатьвпланвоспитательнойработысдошкольникамирегиональнои/или ситуативно); 
5декабря:Деньдобровольца(волонтера)вРоссии;8декабря:Международныйденьхудожника; 
9 декабря: День Героев Отечества; 
12 декабря: День КонституцииРоссийскойФедерации; 31 декабря: Новый год. 
3.5. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды. 
 РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий 
развитие детей. РППС ДОО выступает основой для разнообразной, разносторонне 
развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ребёнка деятельности. 
 РППС включает организованное пространство (территория ДОО, групповые комнаты, 
специализированные, технологические, административные и иные помещения), материалы, 
оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства обучения и воспитания, 
охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста, материалы для организации 
самостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает возможности для учёта 
особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции недостатков их развития. 
 В соответствии со ФГОС ДО возможны разные варианты создания РППС при условии 
учёта целей и принципов Программы, возрастной и гендерной специфики для реализации 
образовательной программы. 
 РППС ДОО создается как единое пространство, все компоненты которого, как в 
помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, 
художественному решению. 
 При проектировании РППС ДОО учитывается: 
- местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно-
климатические условия, в которых находится ДОО; 
- возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание образования; 
- задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

- возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и 
их семей, педагогов и других сотрудников ДОО, участников сетевого 
взаимодействия и других участников образовательной деятельности). 

РППС ДОО соответствует: 
- требованиям ФГОС ДО; 
- образовательной программе ДОО; 
- материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в ДОО; 
- возрастным особенностям детей; 
- воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; 
- требованиям безопасности и надежности. 
Наполняемость РППС определяется целостностью образовательного процесса и включает 
необходимое для реализации содержания каждого из направлений развития и образования 
детей согласно ФГОС ДО. 
– доступная – обеспечивает свободный доступ воспитанников (в том числе детей с ОВЗ) к 
играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской 
активности; 
– безопасная – все элементы РППС соответствуют требованиям по обеспечению надежности 
и безопасность их использования, в том числе санитарно-эпидемиологическим правилам и 
нормативам, и правилам пожарной безопасности. 
 РППС в ДОО обеспечивает условия для эмоционального благополучия детей и 
комфортной работы педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников. 
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 Центры детской активности, которые обеспечивают все виды детской 
деятельности, в которых организуется образовательная деятельность.  
В группах раннего возраста создаются 6 центров детской активности: 
1. Центр двигательной активности для развития основных движений детей. 
2. Центр сенсорики и конструирования для организации предметной деятельности и игры с 
составными и динамическими игрушками, освоения детьми сенсорных эталонов формы, 
цвета, размера. 
3. Центр для организации предметных и предметно-манипуляторных игр, совместных игр со 
сверстниками под руководством взрослого. 
4. Центр творчества и продуктивной деятельности для развития восприятия смысла музыки, 
поддержки интереса к рисованию и лепке, становлению первых навыков продуктивной 
деятельности, освоения возможностей разнообразных изобразительных средств. 
5. Центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия смысла сказок, стихов, 
рассматривания картинок. 
6. Центр экспериментирования и труда для организации экспериментальной деятельности с 
материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), развития навыков самообслуживания и 
становления действий с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.). 
В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) предусматривается 
следующий комплекс из 12 центров детской активности: 
1. Центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и малой 
подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в 
физкультурном и музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых участках, 
спортивной площадке, всей территории детского сада) в интеграции с содержанием 
образовательных областей «Физическое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», 
«Речевое развитие». 
2. Центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для развития у 
детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания образовательных 
областей «Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 
«Социально-коммуникативное развитие». 
3. Центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых детских игр, 
предметы-заместители в интеграции с содержанием образовательных областей 
«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», 
«Художественно-эстетическое развитие» и «Физическое развитие»). 
4. Центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного материала и 
детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, демонстрационных 
материалов для организации конструкторской деятельности детей в интеграции с 
содержанием образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 
«Социально-коммуникативное развитие» и «Художественно-эстетическое развитие». 
5. Центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический материал и 
развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для формирования 
элементарных математических навыков и логических операций в интеграции с содержанием 
образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-
коммуникативное развитие». 
6. Центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое оборудование, 
демонстрационные материалы и дидактические пособия которого способствуют реализации 
поисково-экспериментальной и трудовой деятельности детей в интеграции с содержанием 
образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-
коммуникативное развитие»). 
7. Центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает расширение 
кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии детей со взрослыми и 
сверстниками в интеграции с содержанием образовательных областей «Познавательное 
развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие». 
8. Книжный уголок, содержащий художественную и документальную литературу для детей, 
обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание, формирование 
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общей культуры, освоение разных жанров художественной литературы, воспитание любви и 
интереса к художественному слову, удовлетворение познавательных потребностей в 
интеграции содержания всех образовательных областей. 
9. Центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет организовать 
музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с содержанием 
образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», «Познавательное 
развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Физическое 
развитие». 
10. Центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения 
воспитанников. 
11. Центр коррекции предназначен для организации совместной деятельности воспитателя 
и/или специалиста с детьми с ОВЗ, направленный на коррекцию имеющихся у них 
нарушений. 
12. Центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной деятельности 
детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в интеграции с содержанием 
образовательных областей «Речевое развитие», «Познавательное развитие», «Социально-
коммуникативное развитие». 
Предметно-пространственная среда организуется по принципу полузамкнутых микро 
пространств (уголков). Каждая образовательная область представлена одним или 
несколькими уголками (в зависимости от возраста). 
В Учреждении созданы условия дляинформатизации образовательного процесса. 
Для этого имеется оборудование для использования информационно-коммуникационных 
технологий в образовательном процессе: стационарные и мобильные компьютеры, 
интерактивное оборудование, мультимедийное оборудование, детские планшетные 
компьютеры, принтеры и т.п. Учреждение подключено к сети Интернет (Wi-Fi) с учетом 
регламентов безопасного пользования. 
Цель компьютерно-технического оснащения: демонстрация детям познавательных, 
художественных, мультипликационных фильмов, музыкальных произведений;поиск в 
информационной среде материалов, обеспечивающих реализацию ООП;предоставление 
информации о Программе семье, всем заинтересованным лицам, а также широкой 
общественности;для обсуждения с родителями вопросов, связанных с реализацией 
Программы. 
В Учреждении используются интерактивные обучающиеся программы, нацеленные на 
организацию разносторонней работы с детьми дошкольного возраста по основным 
направлениям развития ребенка, определенными ФГОС ДО: 
• Программно-методический комплекс Фантазёры «Моя страна», «Волшебный 

конструктор», «Мульти творчество» И.Л.Туйчеева 
• Программно-методический комплекс «Диагностическое лото» формирование основ 

безопасности у детей К.Ю. Белая 
• Программно-методический комплекс «Диагностическое лото» социально-личностное 

развитие дошкольника И.Л.Туйчеева 
• Программно-методический комплекс «Развитие речи» Г.О. Аствацатуров 
• Программно-методический комплекс «Мир природы» Г.О. Аствацатуров 
• Программно-методический комплекс «Мир музыки» Г.П. Сергеева 
• Программно-методический комплекс «Развитие речи» Г.О. Аствацатуров 
• Программно-методический комплекс Проектная деятельность «Рисуем, считаем, 

создаем» 2Simple,2014. 
• Мультимедийное пособие «Познавательное развитие», «Речевое развитие» (Кирилл и 

Мефодий) 
• Мультимедийное пособие «Прогулка по лесу» Н.И.Комарова 
• Подвижные интерактивные занятия для детей дошкольного возраста Математика для 

детей 5 -7 лет ФГОС ИКТ Инновация детям 
• Мультимедийное приложение Лего-конструирование 
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• Сборник «Летопись Российской семьи» («Семья –корабль любви», «Семья как эпоха», 
«Царство моего детства» 

• Мультимедийные презентации, флеш карты по образовательным областям: «Тропинка 
Добра», «Ранняя весна на глухариному току», «Олимпиада»,» В гостях у художника», 
«Сергиевская слобода-частичка России великой», «Чудесный сундучок», «Моя семья», 
«Музей-хранилище предметов прошлого», «В гостях матрешки», «Для вас я живой есть 
и буду вовеки», и др. 

• Мультимедийное приложение по программе «От рождения до школы»  
-Презентации к комплексным занятиям подготовительная группа  
-Комплексные занятия группа раннего возраста (2-3года) 
-Технологические карты на каждый день группа раннего возраста 
-Образовательный процесс планирование на каждый день ранняя группа 
- Образовательный процесс планирование на каждый день младшая группа 
- Образовательный процесс планирование на каждый день средняя группа 
- Образовательный процесс планирование на каждый день старшая группа 
- Образовательный процесс планирование на каждый день подготовительная группа 
- Музыкальные занятия группа раннего возраста, младшая группа 
- Педагогическая диагностика развития детей 2-3 года  

• Наглядное пособие «Искусство» Введение в цветоведения» ООО Экзамен –Медиа. 
• Подвижные занятия «Играй и Развивайся» Тематические недели, «Безопасность», 

«Развитие речи», «Окружающий мир» работает с Kinect.  
 
 
Развивающая предметно-пространственная среда в группах (микросреда) 
Социально-коммуникативное развитие  
социально- 
эмоциональное 
развитие 

Формирование 
представлений о себе, 
сверстнике, взрослом, 
семье и семейных 
отношениях, гендерной  
принадлежности  
Формирование 
нравственных норм 
 

Иллюстрации с ярко выраженными 
эмоциональными состояниями 
Уголок мальчиков/Уголок девочек 
Иллюстрации людей разного пола, возраста, 
национальности 
Фотографии (детей, семьи) 
Выставки работ детей  
Фото достижений ребёнка  
Портфолио ребёнка (старший дошкольный возраст) 

уголок  
безопасности 

Расширение 
познавательного опыта, 
его 
использование в 
повседневной 
деятельности 

Дидактические, настольные игры по профилактике 
ДТП 
Макеты перекрестков, районов города, 
Дорожные знаки 
Литература о правилах дорожного движения 

уголок  
дежурства 

Формирование навыков 
хозяйственно-бытового 
труда 

Доска с карманами, окошками для фотографий 
дежурных 
Карточки с фотографиями или картинками 
График дежурства 
Фартуки, косынки 
Салфетки, щетки, емкости для сбора мусора 
Алгоритм выполнения трудовых действий  

игры Реализация ребенком 
полученных и имеющихся 
знаний об окружающем 
мире в игре.  
Накопление 
жизненного опыта 

Маркеры игрового пространства, ширмы и атрибутика 
для с/р игр по возрасту детей («Семья», «Больница», 
«Магазин», «Школа»,  
«Парикмахерская», «Почта», «Армия», «Космонавты», 
«Пожарная часть», «Заправочная станция» и др.) 
-Предметы оперирования  
-Игрушки, персонажи  
-Полифункциональные материалы (игровые поля, 
мягкие модули, шнуры и т.п.)  
-Игры с правилами (лото, домино и т.п.)  

- Дидактические игры 
Познавательное развитие 
 уголок природы Расширение Календарь природы 
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познавательного опыта, 
его использование в 
трудовой деятельности 

Комнатные растения в соответствии с возрастными 
рекомендациями 
Сезонный материал 
Паспорта растений 
Стенд со сменяющимся материалом на 
экологическую тематику  
Макеты  
Литература природоведческого содержания, 
набор картинок, альбомы 
Материал для проведения элементарных опытов 
Обучающие и дидактические игры по экологии 
Инвентарь для трудовой деятельности 
Природный и бросовый материал. 

познание, 
детское 
экспериментирован
ие 

Расширение 
познавательного, 
сенсорного опыта детей 

Дидактический материал по сенсорному 
воспитанию 
Дидактические игры 
Настольно-печатные игры 
Познавательный материал 
Группы однородных предметов (пирамидки, кубики и 
т.п.)  ранний возраст 
Предметы контрастных размеров (матрёшки, 
пирамидки и т.п.)  ранний возраст 
Предметы, представляющие форму, цвет,  
величину  
Дидактические игры на ФЭМП 
Материал для детского экспериментирования 
Стол «Вода – песок» (ранний- средний возраст) 
Формочки, материалы для экспериментирования  
Лупы, мини-лаборатории  

патриотическое 
воспитание  

Расширение краеведческих 
представлений детей, 
накопление  
познавательного  
опыта 

Государственная, Нижегородская, Борская 
символика 
Образцы русских костюмов 
Изделия народных промыслов Нижегородской 
области 
Предметы русского быта 
Детская художественной литература 
Записи музыкальных произведений (русские 
народные песни, плясовые мелодии, звон 
колоколов, гимн РФ) 
Фото сегодняшнего города рубрика фотографий 
прошлых лет «Лики старого города», фотографии 
фрагментов памятных мест города для воссоздания 
образа целого объекта, фотографии праздничного 
города, фотографии города в разные времена года 
Альбом «Трудовая слава борчан» с изображением 
трудовых ремесел Борского района в прошлые 
времена и сегодняшней промышленности нашего 
города 
Макеты 
 Карта России, Нижегородской области, Борского 
района 
Альбом «Природа родного края» 
«Красная книга Борского района» 

Речевое развитие 
книжный уголок Формирование умения 

самостоятельно работать с 
книгой, «добывать» 
нужную информацию. 

Детская художественная литература в соответствии 
с возрастом детей 
Иллюстрации по темам образовательной деятельности 
по ознакомлению с окружающим миром и 
ознакомлению с 
художественной литературой 
Материалы о художниках – иллюстраторах 
Портрет поэтов, писателей (старший возраст) 
Тематические выставки 

речевой уголок 
обучение грамоте 

Развитие всех сторон речи  
(звукопроизношения, 

Наглядные дидактические пособия 
Дидактические игры 
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словаря, грамматического 
строя речи,  
связной речи, подготовка 
к обучению грамоте) 

Альбомы 
Модели 
Сюжетные картины 
Серии сюжетных картин 

Художественно-эстетическое развитие 
театральный уголок Развитие творческих 

способностей ребенка, 
стремление проявить себя 
в играх-драматизациях 

Ширмы 
Элементы костюмов 
Различные виды театров (в соответствии с 
возрастом) 
Предметы декорации 

уголок 
конструирования 

Проживание, 
преобразование 
познавательного опыта в 
продуктивной 
деятельности. Развитие 
ручной умелости, 
творчества. Выработка 
позиции творца  

Напольный строительный материал; 
Настольный строительный материал 
Пластмассовые конструкторы ( 
крупными деталями) 
Конструкторы с металлическими 
деталями   
Схемы и модели для всех видов конструкторов – 
старший возраст   
Мягкие строительно- игровые модули- младший 
возраст 
Транспортные игрушки 
Схемы, иллюстрации отдельных построек (мосты, 
дома, корабли, самолёт и др.). 
Лего конструкторы 

уголок творчества Проживание, 
преобразование 
познавательного опыта в 
продуктивной 
деятельности. Развитие 
ручной умелости, 
творчества. Выработка 
позиции творца  

Бумага разного формата, разной формы, разного 
тона 
Достаточное количество цветных карандашей, 
красок, 
кистей, тряпочек, пластилина (стеки, доски для 
лепки) из расчета на каждого ребенка 
Наличие цветной бумаги и картона 
Достаточное количество ножниц с закругленными 
концами, клея, клеенок, тряпочек, салфеток для 
аппликации 
Бросовый материал (фольга, фантики от конфет и 
др.) 
Место для сменных выставок детских работ, 
совместных работ детей и родителей 
Место для сменных выставок произведений 
изоискусства 
Альбомы- раскраски 
Наборы открыток, картинки, книги и альбомы с 
иллюстрациями, предметные картинки 
Предметы народно – прикладного искусства 

Музыкальный 
уголок 

Развитие творческих 
способностей в 
самостоятельно-
ритмической 
деятельности 

Детские музыкальные инструменты 
Портрет композитора (старший возраст) 
Магнитофон 
Набор аудиозаписей 
Музыкальные игрушки  
(озвученные, не озвученные)  
Игрушки- самоделки 
Музыкально- дидактические игры 
Музыкально- дидактические пособия 

Физическое развитие 
уголок 
двигательной 
активности 

Расширение 
индивидуального 
двигательного опыта в 
самостоятельной 
деятельности  

Оборудование для ходьбы, бега, равновесия 
Для прыжков 
Для катания, бросания, ловли 
Для ползания и лазания 
Атрибуты к подвижным и спортивным играм 

3.6. Психолого-педагогические условия реализации Программы. 
Реализация Образовательной программы (п.30 ФОП ДО) обеспечивается 
следующими психолого-педагогическими условиями: 
1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 
неповторимости личности каждого ребёнка, принятие воспитанника таким, какой он есть, со 
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всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся 
личности, каквысшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и 
способностях у каждого воспитанника; 
2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 
процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное 
событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в 
рамках интеграции образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, 
подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается как дело, 
занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная на 
освоение детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с 
использованием разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор 
которых осуществляется педагогом; 
3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного 
процесса в группе, в том числе дошкольного и начального общего уровней образования 
(опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и 
методов образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного 
образования - формирование умения учиться); 
4) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 
обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям 
детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной 
ситуации развития); 
5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка образовательной 
среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально-личностному, 
познавательному, эстетическому развитию ребёнка и сохранению его индивидуальности, в 
которой ребёнок реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и 
прочее; 
6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 
детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего 
социальную ситуацию его развития; 
7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребёнка, 
построениеегообразовательнойтраектории) и оптимизация работы сгруппойдетей, 
основанные на результатах педагогической диагностики (мониторинга); 
8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, на основе специальных психолого-
педагогических подходов, методов, способов общения и условий, способствующих 
получению дошкольного образования, социальному развитию этих детей, в том числе 
посредством организации инклюзивного образования; 
9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления 
запросов родительского и профессионального сообщества; 
10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 
консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и 
развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 
11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс 
реализации образовательной программы и построение отношений сотрудничества в 
соответствии с образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся; 
12) формирование и развитие профессиональной компетентности 
педагогов,      психолого-педагогического      просвещения родителей (законных 
представителей) обучающихся; 
13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных 
отношений в процессе реализации Образовательной программы в МБДОУ, обеспечение 
вариативностиего содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского и 
профессионального сообществ; 
14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования,      
культуры, физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными 
субъектами открытой образовательной системы), использование форм и методов 
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взаимодействия, востребованных современной педагогической практикой и семьей, участие 
всех сторон взаимодействия в совместной социально-значимой деятельности; 
15) использование широких возможностей социальной среды, социума как дополнительного 
средства развития личности, совершенствования процесса её социализации; 
16) предоставление информации об Образовательной программе семье, 
заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой 
общественности; 
17) обеспечение возможностей для обсуждения Образовательной программы, 
поиска, использования материалов, обеспечивающих её реализацию, в том числе в 
информационной среде. 
3.7. Кадровые условия реализации Программы. 
 Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогами, 
наименование должностей которых соответствует номенклатуре должностей педагогических 
работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей 
руководителей образовательных организаций, утверждённой постановлением Правительства 
Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание законодательства Российской 
Федерации, 2022, № 9, ст. 1341). 
 Необходимым условием является непрерывное сопровождение Программы 
педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в течение всего времени её 
реализации в ДОО или в дошкольной группе. 
 Реализация образовательной программы группы обеспечивается руководящими, 
педагогическими, учебно-вспомогательными, административно- хозяйственными 
работниками образовательной организации, а также по договору медицинскими и иными 
работниками, выполняющими вспомогательные функции. МАДОУ самостоятельно 
устанавливает штатное расписание, осуществляет прием на работу работников, заключение с 
ними и расторжение трудовых договоров, распределение должностных обязанностей, 
создание условий и организацию методического и психологического сопровождения 
педагогов. Руководитель организации вправе заключать договора гражданско-правового 
характера и совершать иные действия в рамках своих полномочий. 
 В целях эффективной реализации Программы создает условия для профессионального 
развития педагогических и руководящих кадров, в том числе реализации права педагогов на 
получение дополнительного профессионального образования не реже одного раза в три года 
за счет средств МАДОУ и/или учредителя. 
3.8. Календарный план воспитательной работы. 
Сроки 
проведения 

Формы работы Разновозрастная средняя старшая 

Трудовое направление 
Сентябрь Беседа  «Разговор о 

профессиях»  
Октябрь Поручение Труд в уголке 

природы 
Дежурство 

Ноябрь Наблюдение за трудом взрослых 
Дидактические игры 

Наблюдение за трудом повара, машиниста по стирке 
белья 
Чудесный 
мешочек 
«Кому что нужно 
для работы» 

Декабрь Экскурсия 
 

Ктоработает вмагазин 

Январь Игровыеобучающиеситуации 
 

«Купаемкукол» 

«Покажеммалышам 
как ухаживать зарастениями» 
 

Февраль Встречас интересными людьми 
 

Есть такая профессия Родину защищать 

Март Фотовыставка «Профессии моей семьи» 
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Литературнаягостиная Стихи о профессиях» 
Апрель Просмотрмультфильмов,развива

ющих видео 
Театрализованная деятельность 

«Почему родители работают?» 
  
«Калейдоскоп профессий»   

Май Тематическиемероприятия Музыкальное развлечение 
«День труда» 

 Чтениехудожественнойлитературы:С. Михалков«Ачтоувас?», 
ДжанниРодари«Чемпахнутремесла?», Э. Успенский 
«25профессий Маши Филипенко»,В. 
Маяковский«КемБыть?»,И.Крылов«Стрекозаимуравей»,К. Чуковский 
«Айболит», «Федориногоре», русские народные сказки «Крошечка-Хаврошечка», 
«Двенадцать месяцев», Ю. Тувим «Всѐдлявсех» 

Июнь  Сюжетно-ролевые игры 
  

Туристическое агентство «Огни Поволжья» 

Июль Трудовые поручения  Кормление птиц  
Уборка на участке 

Август  Продуктивная деятельность Создание лэпбука по «Профессии моей семьи»  

Патриотическоенаправление воспитания 
Сентябрь Сюжетно–ролеваяигра«Моя семья» 

 Развлечение  
Сюжетно–ролеваяигра «Моясемья» 
Развлечение 
«Праздник дружной семьи».  

Октябрь Дидактическая игра 
«Мой дом» 
Мой город – Бор 
Народные игры, фольклор 
Оформление 
фотовыставки 
«Мои бабушка и дедушка» 

Виртуальная экскурсия в краеведческий музей г. Бор 
«История возникновения 
родного города Бор» 
«Памятники и достопримечательности родного 
города» 
Оформление фотовыставки «Мои 
бабушка и дедушка» 
к Международному Дню пожилого человека 

Ноябрь Фестиваль творчества «Мы едины- и  не 
победимы»(декламация,вокал,рисунки
) 

Оформлениеэкспозициифотографий 
«Деньматери» 

Фестивальтворчества 
«Сила России – в единственародов» 
(декламация,вокал, хореография,рисунки) 
«Моя Родина – Россия»Оформление 
экспозициифотографий«Деньматери» 

Декабрь Оформление 
Уголка группы на тему 
 «В гостях у бабушки 
Арины» 
Народные игры, фольклор 

Русский народныйкостюм»Дидактическаяигра 
«Украсимкостюм» 
«Культура итрадициирусскогонарода» 
«Праздники наРуси» Народныеигры, 
Фольклор 

Январь Фотоотчет о проведении 
новогодних 
праздников в 
детском саду и 
семье. Театрализованное 
представление для детей 
«Русские народные сказки» 

«Фотоотчет о проведении 
новогодних 
праздников в 
детском саду и 
семье. 
День знаний опромыслах 
России»Оформлениевыставки 
«Мастераземли русской» 

Февраль Сюжетно – ролевая игра 
«Наш любимый детский сад» 
Праздник «Мы – солдаты» стихи 

«Народы нашей страны» 
Дидактическая игра 
«Народы России» 
Праздник «Будем в армии служить…» стихи, песни, 
фотографии 

Март «Я для милой мамочки…» Стихи, 
песни Праздник 8 Марта 
«Путешествие в деревню» 
Виртуальная экскурсия 

«Наши мамы и бабушки» Изготовление альбома 
Стихи, песни 
Праздник 8 Марта 
«Люби и знай роднойсвой край» Викторина «Назови 
сказки» 

Апрель «День космонавтики» Просмотр 
мультфильма 
Конкурс проектов 
«Парки и скверы города» 

«День 
космонавтики» Ю.Гагарин 
Конкурс проектов 
«Природа России» 
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Май Праздник 
«День Победы» 
«Их подвигам гордятся внуки» 
«Бессмертный полк» 
«Приглашаем в гости к нам» 
Игра – упражнение 
«Вежливое обращение к гостям» 

Праздник 
«День Победы» 
 
«Их подвигам гордятся внуки» Литературные чтения 
«Бессмертный полк» 
«Приглашаем в гости к нам» 
Игра – упражнение 
«Вежливое обращение к гостям» 

Июнь Спортивноеразвлечение 
«День России» 

Спортивноеразвлечение 

Июль Праздник«Мама,папа,Я –наша дружнаясемья 
Август  Конкурсдетскоготворчества«Деньгорода» 

Этико-эстетическоенаправление воспитания 
Сентябрь Фотоконкурс 

«Как я провел лето» 
Фотоконкурс 
«Какя провеллето» 

Октябрь Конкурс детскоготворчества 
«Осенняяфантазия» 

Конкурс детскоготворчества 
«Осенняя фантазия» 

Ноябрь Конкурсчтецов 
«Разукрасим мир стихами» 

Конкурс чтецов «Вединственашасила» 

Декабрь Конкурс 
налучшуюновогоднююигрушку 
«Мастерская ДедаМороза» 

Конкурсналучшуюновогоднююигрушку 
«Мастерская ДедаМороза» 

Январь Фестивальконструирования Фестивальконструирования 
Февраль Конкурс детскихрисунков 

«Папаможетвсѐ!» 
Конкурс детскихрисунков 
«Папаможетвсѐ!» 

Март Конкурс «КрасотаБожьегомира» Конкурс «КрасотаБожьегомира» 
Апрель Конкурс детскоготворчества 

«Космос» 
Конкурс детскоготворчества 
«Космос будущего» 

Май «ДеньПобеды» «Мы–наследникиПобеды» 
Июнь Конкурсрисунковнаасфальте «Разноцветныеладошки» 
Июль Фото-конкурс «СУПЕР-семейка» 
Август  УчастиевконкурсекоДню города«Бор-мойлюбимыйгород» 

Социальноенаправлениевоспитания. Познавательноенаправлениевоспитания. 
Сентябрь Беседа«Чтотакоехорошо, 

чтотакоеплохо?» 
такоедобро?», 

Посвящение вволонтеры 
«Гдеживѐтдоброта?»,«Чтозначитдобрыйчеловек?»,«
Легколибытьдобрым?»,«Как 
поделитьсядобротой?»,«Почемудобропобеждаетзло?
»,«Как сохранитьдобро» 

Октябрь Беседа«Бабушкиидедушки» 
 
 

Изготовлениеподарков кпразднику 
«Деньпожилогочеловека» 
Дидактическиеигры:«Чемямогупомочь…»,«Чтобыло
бы,еслибы»,«Хорошо-плохо» 

Ноябрь Благотворительнаяакция«Усы,лапы,хв
ост!» (помощьфонду 
бездомныхживотных) 
Беседа«Братьянашименьшие»,Театрал
изованноепредставление«Какмуравьи
шкадомойспешил» 

Благотворительнаяакция 
«Усы,лапы,хвост!»(помощьфондубездомных 
животных) 

Декабрь Благотворительнаяакция 
«Помощники 
святителя НиколаяЧудотворца» 
Слушаниепесен:«Будьтедобры!»-
автортекстаСанинА.,композиторФляр
ковскийА.,«Дорогадобра»-автортекста 
ЭнтинЮ.,композиторМинковМ. 

Благотворительнаяакция 
«Помощники 
Святителя НиколаяЧудотворца» 

Январь «Кормушкадляптиц» Акция«Покормиптиц» 
Февраль «Книжки-малышки» 

Чтение сказок: «Два жадных 
медвежонка», «Искорки добра», В. А. 
Сухомлинский – «Скупой», В. Катаев 
«Цветик –семицветик»,В.Митт–
«Шариквокошке»,Е.Кошевая–
«Мойсын»,С.Маршак –
«Ежеливывежливы 

Акция«Подарикнигу» 
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Март Беседа«Чтотакое добро» 
В.Осеева:«Чтолегче?»,«Простостаруш
ка»,«Сыновья»,«Навестила»,«Волшеб
ноеслово».Л.Кон–
«Друг»,Э.Успенский–
«КрокодилГенаиегодрузья» 
 

«Марафон добрых дел» 
Изготовлениелистовок«Берегитеводу!»(22марта 
Всемирныйдень воды) 

Апрель «Чистыедорожки» 
Акции«Посадидерево», 
тематическоезанятие«ДеньЗемли» 
Беседа«Какберечь природу?» 

Акция «Каждуюсоринку –вкорзинку!» 

Май Консультациивродительскомуголке 
«Как рассказатьребенкуоДнеПобеды» 
Участиевакции«Бессмертныйполк»,«Ок
ноПобеды»,«Георгиевскаяленточка» 

Акция «Ветеранживет рядом» 

Июнь Участиевсемейномфлэшмобе«Зеленоелето» 
Июль Участиевпроекте  «Эколята-дошколята» 
Август  Акция дляродителей 

«Пристегни самоедорогое!» 
Выпуск листовок 
«Внимание,водитель!» 

Физическоеиоздоровительное направлениевоспитания 
Сентябрь Консультациядляродителей 

«Здоровыйобраз жизни 
всемье»Беседа 
«Чумазыймальчик» Чтение 
художественной литературы Г. Зайцев 
«Дружи с водой», К. Чуковский 
«Мойдодыр», А. Барто 
«Девочкачумазая», З. 
Бяльковская«Юля–
чистюля»,З.Александрова«Купание»,п
отешки«Водичка-
водичка»,«Растикосадопояса» 

Беседа«Я имоѐтело» 
 Чтение художественной литературы Г. Зайцев 
«Дружи с водой», К. Чуковский «Мойдодыр», А. 
Барто «Девочкачумазая», З. 
Бяльковская«Юля–
чистюля»,З.Александрова«Купание»,потешки«Водич
ка-водичка»,«Растикосадопояса» 

Октябрь Игроваяситуация 
«НаучимМишку 
умываться» 

Игровая ситуация «Какпривести себявпорядок» 

Ноябрь Подвижнаяигра 
 

Подвижнаяигра 
«Красный,желтый, зеленый»  
Игроваяситуация«Едемвавтобусе» 

Декабрь Экскурсия 
 
 

Экскурсиявмедицинский 
Кабинет 
Чтениехудожественнойлитературы:К.Чуковский«Док
торАйболит»,Е.Шкловский«Каклечилимишку»,Т.Во
лгина«Двадруга» 

Январь Игроваяситуация 
«Можно -нельзя» 
Чтениехудожественнойлитературы:ру
сскаянароднаясказка«Волкисемерокоз
лят»,А.Толстой«Буратино»,С.Маршак
«Сказка оглупом 
мышонке»,К.Чуковский«КотаусииМа
уси» 

Игроваяситуация 
«Поведение с незнакомымилюдьми» 

Февраль Загадки обовощахи 
фруктах 
ОЭД«Посадка 
лука» 
 

Проектнаядеятельность 
«Гдехранятся витамины?» 
Просмотр 
мультфильмовСмешарики«Азбуказдоровья»серия«Пр
авильноепитание» 

Март Беседа  
Театральная деятельность 

Беседа«Отчегопроисходятпожары?» 

Апрель День Здоровья 
Май ЧтениехудожественнойлитературыГ.Г

еоргиев«Светофор», 
А.Северный«Светофор»,О.Тарутин«П
ереход»,С.Михалков«ДядяСтепамили
ционер» 

Просмотрмультфильма 
«Смешарики»,«Азбукабезопасности» 
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Федеральный календарный план воспитательнойработы. 
Переченьосновных государственныхинародныхпраздников,памятныхдатв 
календарномплане воспитательнойработыв группе (п.36 ФОПДО) 
Январь: 
27января:ДеньснятияблокадыЛенинграда;ДеньосвобожденияКраснойармией 
крупнейшего«лагерясмерти»Аушвиц-Биркенау(Освенцима)—Деньпамятижертв 
Холокоста(рекомендуетсявключатьвпланвоспитательнойработысдошкольниками 
региональнои/или ситуативно). 
Февраль: 
2февраля:Деньразгромасоветскимивойскаминемецко-фашистскихвойскв 
Сталинградскойбитве(рекомендуетсявключатьвпланвоспитательнойработыс дошкольниками 
регионально и/илиситуативно); 
8 февраля: Деньроссийскойнауки; 
15февраля:Деньпамятиороссиянах,исполнявшихслужебныйдолгзапределами Отечества; 
21 февраля: Международныйденьродного языка; 23 февраля: Деньзащитника Отечества. 
Март: 
8 марта: Международный женскийдень; 
18марта:ДеньвоссоединенияКрымасРоссией(рекомендуетсявключатьвплан воспитательной 
работы сдошкольниками региональнои/или ситуативно); 
27 марта: Всемирный деньтеатра. 
Апрель: 
12 апреля: День космонавтики; 
Май: 
1 мая: Праздник Весны и Труда; 9 мая: ДеньПобеды; 
19мая:ДеньдетскихобщественныхорганизацийРоссии;24мая:Деньславянскойписьменностиик
ультуры. 
Июнь: 
1 июня: День защиты детей; 6 июня: Деньрусского языка; 12 июня: День России; 22 
июня: День памятии скорби. 
Июль: 
8 июля:День семьи, любвииверности. 
Август: 
12 августа: Деньфизкультурника; 
22августа:ДеньГосударственногофлагаРоссийскойФедерации;27августа:День российского 
кино. 
Сентябрь: 
1 сентября: Деньзнаний; 
3сентября:ДеньокончанияВтороймировойвойны,Деньсолидарностивборьбес терроризмом; 
8 сентября: Международный деньраспространения грамотности; 27 
сентября: Деньвоспитателя ивсехдошкольныхработников. 
Октябрь: 
1октября: Международныйдень пожилыхлюдей;Международный
 деньму
зыки; 
4 октября: День защиты животных; 5 
октября: Деньучителя; 
Третье воскресенье октября:День отца в России. 27 
октября: Деньдошкольного работника. Ноябрь: 
4 ноября: Деньнародного единства; 
8ноября:Деньпамятипогибшихприисполнениислужебныхобязанностейсотрудников органов 

Июнь Спортивныйпраздник«Здравствуй,лето!» 

Июль Летняя школабезопасности   «Осторожно,насекомые!» 
Август  Летняяшколабезопасности«Безопасностьнадороге» 
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внутренних дел России; 
Последнее воскресеньеноября: ДеньматеривРоссии; 
30 ноября: ДеньГосударственного герба РоссийскойФедерации. 
Декабрь: 
3декабря:Деньнеизвестногосолдата;Международныйденьинвалидов(рекомендуется 
включатьвпланвоспитательнойработысдошкольникамирегиональнои/или ситуативно); 
5декабря:Деньдобровольца(волонтера)вРоссии;8декабря:Международныйденьхудожника; 
9 декабря: День Героев Отечества; 
12 декабря: День КонституцииРоссийскойФедерации; 31 декабря: Новый год. 
Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 
Особенностиорганизацииразвивающейпредметно-
пространственнойсредывчасти,формируемойучастникамиобразовательныхотношений. 

Возрастнаягру
ппа 

Содержаниецентракраеведения 

Старший 
дошкольный 
возраст 

Российскийфлаг,герб,портретпрезидентаРоссииИллюстрациивоеннойтехники 
Символикародногокрая 
Иллюстрациикрусскимнароднымсказкам 
Альбомы«Мойгород»,«НашаРодина»,«Нашдетскийсад» 
Керженскийзаповедник»Куклыврусскихкостюмах 
Слайдыородномгороде,России 
Макеты:««ФОК»,«Домдеревянный», ВЦР Алиса  
ФотографияпрезидентаРоссии 
Иллюстрации:«Детиразныхрас»,«Детиразныхнациональностей»,Приложениякжурналу«Сол
нечныйзайчик» 
«КакпоявиласьРусь» 
«ПочемуИван– Грозный?» 
«Петрвеликий ростомиделами» 
«Про АлександраНевского» 
«Оправахребенка, 
изображающиедревнихлюдейи ихбыт,оприродеиархитектуре 
Книга АЛопатина«Моясемья» 
Демонстрационный материал « Моя семья» 
Настольно-развивающаяигра-лото«Семья» 
Альбомы:«Нашгород Бор»,«Нашидостопримечательности», 
«Местаотдыха борчан» 
«ГородБор»(ближайшееокружение); 

Вырезки из газет фотографии «Происхождение города, его первые 
поселенцы»Иллюстрации«Географическиеособенностиродногогорода» 
Наборкартинок.«Природародногокрая» 

ДемонстрационныйматериалАрхитектурагорода«Нашидома» 
Макетнашегодетскогосада 
Макет храма «Успенье божьей матери» 
Макет Сергиевская слобода 
Стихи о городе Бор О.Мудровой Рассказы огороде Бор . 
Рисункидетей«Мояулица»,«Мойдом»,«Транспортгорода» 
Карта г.Бор и Борского районаСимволикагородаБор 
Книга«Борскаяазбука» 

Фотографиисрассказами «Нашизнаменитыеземляки»  
Образцы русскихкостюмов 
ИзделиянародныхпромысловНижегородскойобласти 
Предметырусскогобыта 
Фото сегодняшнего города рубрика фотографий прошлых лет «Лики старого города», 
фотографиифрагментовпамятныхместгородадлявоссозданияобразацелогообъекта, 
фотографиипраздничногогорода,фотографиигородавразныевременагода 
Альбом «Трудоваяславаборчан»сизображением трудовыхремесел 
Борскогорайонавпрошлыевременаисегодняшнейпромышленностинашегогорода 
Карта России, Нижегородской области, Борского района 
Альбом«Природародногокрая» 
«Красная книга Борского района»Детскаяхудожественнойлитература 
Записимузыкальныхпроизведений(русскиенародныепесни,плясовыемелодии,звонколокол
ов,гимнРФ) 

IV. Дополнительный раздел. Краткая презентация программы  
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4.1. Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована Программа  
Возрастнаяхарактеристикадетей 
Ранний возраст (от одного года до трехлет). 
Основнаяхарактеристикадетейраннеговозраста-ситуативность.Ребенокможет 
думать,чувствовать,делатьтолькото,чтовидитздесьисейчас.Вданномвозрастеважен 
режимдня,ритмповседневнойжизни.Основнымусловиемуспешногоразвитияявляется 
обеспечениедвигательнойактивностиребенка.Активностьпроявляетсявконтексте 
определеннойпредметнойситуации,гдеваженхарактерсовместнойдеятельностисо 
взрослым.Взрослыйинтересенребенкукакчеловек,которыйраскрываетлогикуиспособы 
употребленияпредметов,окружающихего.Именнопредметнаядеятельностьопределяет 
формированиенавыковгигиеныисамообслуживания.Предметнаядеятельность,связанная 
сусвоениемобщественно-выработанныхспособовупотребленияпредметов,оказывает 
влияниенаразвитиеинтеллекта,речи,самосознанияиэмоциональнойсферыребенка. Основу  
интеллектавраннем  возрастеопределяетразвитие  сенсорных процессов,связанных 
сдействиемобследованияпредметовипостроениянаихоснове целостныхобразов,атакже 
формированиепервыхобобщенийввидесенсорныхэталоновцвета,формы,величины. 
Важноучитывать,чторебенокобучаетсятолькотому,чтозатрагиваетегоэмоциональнуюсферу.
Наосновесенсорногоразвитияформируетсяпланобразовипредставлений,что 
позволяетребенкупреодолетьситуативностьмышленияиповедения.Вданныйпериод 
закладываютсяосновыуспешногообщениясосверстниками,инициативность,чувство 
доверияксверстнику.Основнымдостижениямвозрастаявляетсясамосознание, 
положительнаясамооценка,первыецелостныеформыповеденияввидерезультативных 
действий.Ребенокопределяетсебякаксубъектсобственныхдействий(«Ясам»).Важна 
психологическая потребностьв самостоятельности. 

Дошкольный возраст(оттрех до семилет). 
   Центральнойлиниейпсихическогоразвитияребенкадошкольноговозраста является 
формирование произвольности психических процессов и поведения, 
формированиерегуляторныхосновпсихики.Вдошкольномвозрастезакладываются 
основыуспешнойсоциализации,коммуникации,основыразвитияличности.Ведущим 
познавательнымпроцессомвдошкольномвозрастеявляетсяпамятьивоображение. 
Мышлениеребенкаопираетсянаспособностьоперироватьобразамиипредставлениями, 
которыеестьвпамяти.Засчетвозможностейобразногомышления,ребенокможет 
представлятьидуматьотом,чегонетздесьисейчас,преодолеваетсяситуативность.Все 
видыдеятельностиребенка,включаяигру,рисование,конструирование,лепку представляют 
собой формы наглядного    моделирования действительности. В 
продуктивныхвидахдеятельностиребенокмоделируетпредметыиявленияокружающего 
мира,чтоспособствуетформированиюпервойцелостнойкартинымира,схематического 
мышления,элементовлогическогомышленияитворческихспособностей.Ребенок 
познаетмирчеловеческихотношений,моделируяихвигровойформе.Вусловияхигры 
регуляторныевозможностипсихикиребенкавозрастаютвразы,таккаквлюбойроли, 
отображающейсоциальныефункциичеловекавобществе,скрытырядправил,которым 
ребенокначинаетподчинятьсвоеповедение.Формируетсяперифериясамосознания. Ребенок    
накапливает представленияосвоих 
уменияхинавыках.Ведущимипсихологическимипотребностями,определяющимиуспешноера
звитиеличности, 
являетсяпотребностьвсамовыражении(ребенокотвечаетнавопрос«чтояумею,чтоя могу») и    
потребность    в самоутверждении, предполагающей желание ребенка 
соответствоватьнормамиправилам,ожиданиямвзрослых(«желаниебыть«хорошим»). Данный 
возрастявляетсякрайнеблагоприятнымдляформированиянравственных нормиправил, 
формированияальтруистическихпотребностейипро социальныхформ 
поведения.Важносформироватьуребенкаположительноеотношениекнормам 
щедрости,честности,справедливогораспределения.Вэтомвозрастезакладываются основы     
личностной, гендерной,  гражданской     и     этнической     идентичности. 
Познавательныйинтерес,любознательность,креативностьможнорассматриватькак 
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системныекачества,определяющиепотенциалумственныхспособностейиразвития 
личностиребенкадошкольноговозраста.Коммуникативнаякомпетентностьвобщениисо 
взрослымиисверстникамиопределяетсяспособностьювыстраиватькоммуникацию 
адекватнуюситуации,тоесть,ребенокможетпроявлятьгибкость,инициативность, 
интерес,чувствительностьвситуациипознавательного,делового,личностногообщения. 
Итогомразвитияличностивыступаетиерархиямотивовипроизвольнаярегуляция 
поведения.Социальнозначимыемотивы(«надо»)могутуправлятьличнымимотивами(«хочу»),р
ебенокможетприниматьсложные  инструкциивзрослого,действоватьсогласно 
правиламиреализовыватьцелостныеформыповедения.Способностькпроизвольной 
регуляцииповедения,высокаялюбознательностьиумениедействоватьпоправилу 
определяетуспешностьобучениявшколе.Исходяизтого,чтовдошкольномвозрасте 
закладываютсяосновыпервичнойкартинымира,формируютсясоциальныепереживания, 
определяющиеотношениеребенкакразнымвидамчеловеческойдеятельности,кмиру 
людейиксамомусебе,особуюважностьприобретаетформированиепредставленийиположитель
ногоотношениякправиламбезопасностижизнедеятельностииздорового 
образажизни.Также,всовременномсоциальномконтексте,необходимоуделять 
вниманиеаспектамфинансовой,экологической,информационнойосведомленностиу детей 
дошкольного возраста. 
4.2. Используемые Примерные программы 
Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена приказом 
Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 
28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847 – ФОП ДО).https://ds11-
bor.ru/documents/12966181/0/ФЕДЕРАЛЬНАЯ%2Bобразовательная%2Bпрограмма.pdf/1a4e3b
d4-8979-80ba-3b66-73d275582655?t=1685023667990 
Парциальная программа духовно-нравственного воспитания детей 5–7 лет «С чистым 
сердцем» / Р.Ю. Белоусова, А.Н. Егорова, Ю.С. Калинкина. — М.: ООО «Русское слово — 
учебник», 2019.  
4.3. Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей 
Главнымицелямивзаимодействияпедагогическогоколлективагруппыссемьями 
обучающихся дошкольного возраста, в соответствиис п.26 ФОПДО, являются: 
-обеспечениепсихолого-педагогическойподдержкисемьииповышениекомпетентности 
родителей(законныхпредставителей)ввопросахобразования,охраныиукрепления здоровья 
детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 
-обеспечениеединстваподходовквоспитаниюиобучениюдетейвусловияхгруппыисемьи; 
повышение воспитательного потенциала семьи. 
Система работы с родителямив соответствиис ФГОС ДО: 
1)обеспечение психолого-педагогической поддержки семьии повышения компетентности 
родителей (законных представителей) в вопросахразвития иобразования, охране иукрепления 
здоровья детей; 
2)оказание помощиродителям(законным представителям)ввоспитании  детей,охране 
иукрепленииихфизическогоипсихическогоздоровья,вразвитиииндивидуальных 
способностейинеобходимойкоррекции нарушений ихразвития; 
3)созданиеусловийдляучастия родителей (законныхпредставителей) в 
образовательнойдеятельности; 
4)взаимодействие с родителями(законнымипредставителями) по вопросам 
образованияребёнка,непосредственногововлеченияихобразовательнуюдеятельность,в 
томчислепосредствомобразовательныхпроектовсовместноссемьёйнаосновевыявления 
потребностейиподдержкиобразовательных инициатив семьи; 
5)создание возможностейдля обсуждения с родителями (законными 
представителями) детей вопросов, связанных среализацией Программы. 
Этадеятельностьдолжнадополнять,поддерживатьитактичнонаправлять 
воспитательныедействияродителей(законныхпредставителей)детей раннего и 
дошкольноговозрастов. 
Достижениеэтихцелейдолжноосуществлятьсячерезрешениеосновных задач: 

https://ds11-bor.ru/documents/12966181/0/%D0%A4%D0%95%D0%94%D0%95%D0%A0%D0%90%D0%9B%D0%AC%D0%9D%D0%90%D0%AF%2B%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F%2B%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0.pdf/1a4e3bd4-8979-80ba-3b66-73d275582655?t=1685023667990
https://ds11-bor.ru/documents/12966181/0/%D0%A4%D0%95%D0%94%D0%95%D0%A0%D0%90%D0%9B%D0%AC%D0%9D%D0%90%D0%AF%2B%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F%2B%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0.pdf/1a4e3bd4-8979-80ba-3b66-73d275582655?t=1685023667990
https://ds11-bor.ru/documents/12966181/0/%D0%A4%D0%95%D0%94%D0%95%D0%A0%D0%90%D0%9B%D0%AC%D0%9D%D0%90%D0%AF%2B%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F%2B%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0.pdf/1a4e3bd4-8979-80ba-3b66-73d275582655?t=1685023667990
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1)информирование родителей(законных представителей) и общественности 
относительноцелейДО,общихдлявсегообразовательногопространстваРоссийской 
Федерации,омерах господдержки семьям,имеющимдетейдошкольноговозраста, атакже об 
образовательнойпрограмме, реализуемойвгруппе; 

2)просвещениеродителей(законныхпредставителей),повышениеихправовой, психолого-
педагогической компетентности в вопросах охраныиукрепления 
здоровья, развития иобразования детей; 

3)способствованиеразвитиюответственногоиосознанногородительства какбазовой основы 
благополучия семьи; 

4)построениевзаимодействиявформесотрудничестваиустановленияпартнёрских 
отношенийсродителями(законнымипредставителями)детеймладенческого,раннегои 
дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5)вовлечение родителей(законных представителей) в образовательный процесс. 
Построение взаимодействия с родителями (законнымипредставителями) должно 
придерживаться следующих принципов: 
1)приоритетсемьиввоспитании,обучениииразвитииребёнка:всоответствиис 

Закономобобразованииуродителей(законныхпредставителей)обучающихсянетолько 
естьпреимущественноеправонаобучениеивоспитаниедетей,ноименноониобязаны 
заложитьосновыфизического,нравственногоиинтеллектуальногоразвитияличности ребёнка; 

2)открытость:дляродителей(законныхпредставителей)должнабытьдоступна 
актуальнаяинформацияобособенностяхпребыванияребёнкавгруппе;каждомуиз 
родителей(законныхпредставителей)долженбытьпредоставленсвободныйдоступв 
ДОО;междупедагогамииродителями(законнымипредставителями)необходимобменинформац
ией об особенностяхразвития ребёнка в группеи семье; 

3)взаимноедоверие,уважениеидоброжелательностьвовзаимоотношенияхпедагогов 
иродителей(законныхпредставителей):привзаимодействиипедагогунеобходимо 
придерживатьсяэтикиикультурныхправилобщения,проявлятьпозитивныйнастройна 
общениеисотрудничествосродителями(законнымипредставителями);важноэтичнои 
разумноиспользоватьполученнуюинформациюкаксостороныпедагогов,такисо стороны 
родителей (законныхпредставителей)в интересахдетей; 

4)индивидуально-
дифференцированныйподходккаждойсемье:привзаимодействиинеобходимоучитыватьособен
ностисемейноговоспитания,потребностиродителей 
(законныхпредставителей)вотношенииобразованияребёнка,отношениекпедагогуиДОО,прово
димыммероприятиям;возможностивключенияродителей(законных представителей) в 
совместное решение образовательных задач; 

5)возрастосообразность:припланированиииосуществлениивзаимодействия 
необходимоучитыватьособенностиихарактеротношенийребёнкасродителями 
(законнымипредставителями),преждевсего,сматерью(преимущественнодлядетей 
младенческогоираннеговозраста),обусловленныевозрастнымиособенностямиразвития детей. 

Деятельность педагогического коллектива группы по построению взаимодействия с 
родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по 
нескольким направлениям:(в соответсвиис п.26.5. ФОПДО) 

1)семьекаждогообучающегося,еёзапросах вотношенииохраныздоровьяиразвития 
ребёнка;обуровнепсихолого-педагогическойкомпетентностиродителей(законных 
представителей);а такжепланирование работыс семьей сучётомрезультатовпроведенного 
анализа;согласованиевоспитательныхзадач;диагностико-аналитическоенаправление 
включает получение и анализданныхо 

2)просветительскоенаправлениепредполагаетпросвещениеродителей(законных 
представителей)повопросамособенностейпсихофизиологическогоипсихического 
развитиядетеймладенческого,раннегоидошкольноговозрастов;выбораэффективных 
методовобученияивоспитаниядетейопределенноговозраста;ознакомлениес 
актуальнойинформациейогосударственнойполитикевобластиДО,включаяинформированиеом
ерах господдержкисемьямсдетьмидошкольноговозраста;информированиеобособенностях 
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реализуемойвгруппеобразовательнойпрограммы;условияхпребыванияребёнкавгруппе ДОО; 
содержаниииметодахобразовательнойработы с детьми; 

3)консультационноенаправлениеобъединяетвсебеконсультированиеродителей 
(законныхпредставителей)повопросамихвзаимодействиясребёнком,преодоления 
возникающих проблемвоспитанияиобучения детей,втомчисле сООПвусловиях семьи; 
особенностейповеденияивзаимодействияребёнкасосверстникамиипедагогом; 
возникающихпроблемныхситуациях;способамвоспитанияипостроенияпродуктивного 
взаимодействиясдетьмимладенческого,раннегоидошкольноговозрастов;способам 
организациииучастия в детскихдеятельностях, образовательномпроцессеи другому. 
Совместнаяобразовательнаядеятельностьпедагоговиродителей(законных 
представителей)обучающихсяпредполагаетсотрудничествовреализациинекоторых 
образовательныхзадач,вопросахорганизацииРППСиобразовательныхмероприятий; 
поддержкуобразовательныхинициативродителей(законныхпредставителей)детей раннего и 
дошкольного возрастов; разработку и реализацию образовательных проектов МАДОУ 
совместно с семьей. 

ОсобоевниманиевпросветительскойдеятельностиМАДОУдолжноуделяться 
повышениюуровнякомпетентностиродителей(законныхпредставителей)ввопросах 
здоровьесбережения ребёнка. 
Реализацияданнойтемыможетбытьосуществленавпроцессеследующих 
направленийпросветительскойдеятельности: 

1)информированиеофакторах,положительновлияющихнафизическоеипсихическоездоровь
еребёнка(рациональнаяорганизациярежимадняребёнка,правильное 
питаниевсемье,закаливание,организациядвигательнойактивности,благоприятныйпсихологиче
скиймикроклиматвсемьеиспокойноеобщениесребёнкомидругое),о 
действиинегативныхфакторов(переохлаждение,перегревание,перекармливаниеи другое), 
наносящих непоправимый вред здоровью ребёнка; 

2)своевременноеинформированиеоважностивакцинированиявсоответствиис 
рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и по 
эпидемическим показаниям; 

3)информированиеродителей(законныхпредставителей)обактуальныхзадачах 
физическоговоспитаниядетейнаразныхвозрастныхэтапахихразвития,атакжео 
возможностяхДОО исемьив решенииданныхзадач; 

4)знакомство родителей (законных представителей)  с оздоровительными 
мероприятиями,проводимымив группе; 

5)информированиеродителей(законныхпредставителей)онегативномвлияниина 
развитиедетейсистематическогоибесконтрольногоиспользованияIT-технологий 
(нарушениесна,возбудимость,изменениякачествапамяти,внимания,мышления; проблемы 
социализациииобщения идругое). 
Направлениядеятельностипедагогареализуютсявразныхформах: групповыхи (или) 
индивидуальных, посредством различных методов,  приемов и способов 
взаимодействия с родителями (законнымипредставителями): 

1)диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, 
социологическиесрезы,индивидуальныеблокноты,«почтовыйящик»,педагогические 
беседысродителями(законнымипредставителями);дни(недели)открытыхдверей, открытые 
просмотры занятийидругихвидов деятельностидетей и такдалее; 

2)просветительскоеиконсультационноенаправленияреализуютсячерезгрупповые 
родительскиесобрания,конференции,круглыестолы,семинары-практикумы,тренингии 
ролевыеигры,консультации,педагогическиегостиные,родительскиеклубыидругое; 
информационныестенды,ширмы,папки-передвижкидляродителей(законных 
представителей);педагогическиебиблиотекидляродителей(законныхпредставителей); 
сайтыМАДОУисоциальныегруппывсетиИнтернет;медиарепортажииинтервью; фотографии,
 выставки детских работ, совместных работ родителей (законных 
представителей)идетей.Включаюттакжеидосуговуюформу—совместные праздникии 
вечера,семейныеспортивныеитематическиемероприятия,тематическиедосуги, знакомство с 
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семейнымитрадициямии другое. 
Педагогисамостоятельновыбираютпедагогическиобоснованныеметоды,приемы и 

способы взаимодействия с семьямиобучающихся, взависимостиотстоящих перед 
нимизадач.Сочетаниетрадиционныхиинновационныхтехнологийсотрудничествапозволит 
педагогамгруппыустанавливатьдоверительныеипартнерскиеотношениясродителями 
(законнымипредставителями),эффективноосуществлятьпросветительскуюдеятельностьи
 достигать основные цели взаимодействия  группы с родителями 
(законнымипредставителями) детей дошкольного возраста. 

Общимитребованиямикподготовкеродителейксопровождениюребёнка-
дошкольникаврамкахеготраекторииразвитияприреализациипрограммыдошкольного 
образования являются: 

- информирование иналичиеуродителейПрограммы; 
- информирование родителей о соответствии развития ребенка задачам, 

поставленнымвПрограммепоследующимлиниямразвития:физическоеразвитие; 
познавательноеразвитие;социально-коммуникативноеразвитие;художественно– 
эстетическое; речевоеразвитие; 

-
 информированиеродителейорезультатахосвоенияПрограммы,полученн
ыхприпроведении психолого-педагогической диагностики,
 которые сообщаются родителям в процессе 
индивидуального общения; 

- проведениеколлективомгруппысистематическойработы,направленнойна 
информированиеродителейорезультатахосвоениядетьмиПрограммынаоснове 
следующихсистемообразующихпринципов: 

Передачаинформацииреализуетсяпринепосредственномконтактепедагогас 
родителемилииспользованиидополнительныхсредствкоммуникации(телефон,Интернет и др.). 
Взаимоотношения с родителями строятся на основе добровольности, 
демократичности,личнойзаинтересованности.Педагогический коллективсоздаетусловия 
дляучастияродителейвгосударственно-общественномуправлениигруппы,заботитсяоб 
открытостиинформационногопространства в интересахдетей и родителей, согласовывает с 
родителями возможностьучастия детейв мониторинге. 
Формыинформационноговзаимодействиясродителямипоосновнымлиниямразвитиявосп
итанников. 
Социально-
коммуникативное 
развитие 

1. Ознакомлениеродителейсосновнымипоказателями 
социальногоразвитиядетей(игровоевзаимодействиедетейи 
общение,взаимодействиедетейназанятиях,усвоение социальных норми правил). 
2. Индивидуальноеобсуждениесродителямирезультатов 
обследованиясоциально-коммуникативногоразвитиядетейприих личной встрече 
с педагогом или психологом. 
3.Использованиесовременныхсредств
 передачиинформации
,например,передачавидеоизображенияв режиме реального временичерез 

 Познавательное 
развитие 

1.Ознакомлениеродителейсосновнымипоказателямипознавательного развития 
детей. 
2.Индивидуальноеобсуждениесродителямирезультатов 
обследованияпознавательно- речевогоразвитиядетей при их личнойвстрече 
спедагогом. 
3.Проведениеродителямиобследованияматематического развития детейс 
помощьюспециальныхтетрадейспечатной основой. 
4.Привлечениеродителейкпроведениюработывсемьепо 
расширениюкругозорадетейпосредствомчтенияпо 
рекомендованнымспискампроизведенийхудожественной 
литературыиучастиявлитературных,математическихидр. праздниках. 
5. Участие родителей в игротеках. 
6. Просмотр видео- и прослушивание аудиоматериалов связанныхс 

 й  
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Речевое развитие 1. Ознакомлениеродителейсосновнымипоказателями речевого
 развития детей  (звуковая культура речи, 
фонетическая,грамматическая,лексическаясторонаречи, связная речь). 
2. Индивидуальноеобсуждениесродителямирезультатов 
обследованияпознавательно- речевогоразвитиядетей при их личнойвстрече 
спедагогом, психологом, логопедом. 
3. Проведение родителями обследования речидетей. 
4. Просмотр видео- и прослушивание аудиоматериалов, 
связанныхречевым развитием детей. 

Художественно-
эстетическое 
развитие 

1. Использованиестендов,стеллажейдлядемонстрации работ по
 рисованию и лепке с последующим 
индивидуальнымкомментированиемрезультатовдетской деятельности. 
2.Демонстрация фотоматериалов с изображением 
результатовконструированиядетейизразличныхматериалов с последующим     
индивидуальным     комментированием результатов детскойдеятельности. 

Физическое развитие 1. Предоставлениевраспоряжениеродителейпрограммы, 
ознакомлениеродителейскритериямиоценки здоровьядетей 
сцельюобеспечениесмысловойоднозначностиинформации. 
2. Персонализацияпередачиинформацииоздоровье 
каждогоребенка,реализуемойразнообразнымисредствами(«Листздоровья 
ребенка»,«Портфолио»и др.) 
3.Проведение«Дняздоровья»ифизкультурныхпраздников с родителями. 
4. Создание специальныхстендов. 

Формы взаимодействия с семьями воспитанников. 
Непосредственныеформы Опосредованные формы 

Мероприятия, направленные на повышение родительской 
компетентности 

Консультации, беседы: групповые 
коллективные индивидуальные 

Взаимодействие посредством функции«вопрос-
ответ»на сайте 

Официальные мероприятия, связанныес управлением образовательных отношений 
Родительские собрания,  
заседания Совета группы 

Размещениеинформациина официальном сайте 
образовательнойорганизации 

Мероприятия, направленные на повышение иподдержку активностии инициативы 
родителей 

Тематические встречи, 
просмотр открытых занятий 

Оформление стендов,  папок-передвижек.          
альбомов          с актуальной для        родителей 
информацией 

Мероприятия, направленные на анализ удовлетворенностиродителейкачеством дошкольного 
образования 

Опросы Анкетирование;ящиквопросови предложений, с
 последующей обработкой, обобщением и ответами в 
открытом доступе 

Мероприятия, направленные на поддержку непосредственного детско-родительского 
взаимодействия 

Непосредственное участие в 
праздниках, театрализованных 
представлениях, досугахи т.д. 

Участиевпроектныхработахв части оформления выставок, 
инсталляций,  семейных альбомовидр.,изготовление 
пособий,костюмов и пр. 

Периодичностьсотрудничества коллективадетского сада с семьями воспитанников и 
участие родителей в жизни детского сада 

Реальное участие 
родителей вжизни 
детского сада 

Формы участия Периодичность 
сотрудничества 
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В проведении 
мониторинговых 
исследований 

-анкетирование 
-социологическийопрос; -
интервьюирование 
-«Родительская почта» 

3-4 раза в годпо 
мере 
необходимости 

В созданииусловий -участие в субботникахпо 
благоустройствутерритории 
-помощь в создании предметно-
развивающей среды 
-оказание помощив ремонтных 
работах 

2 раза в год 
 
постоянно 
ежегодно 

В управлении МАДОУ -участие в работе Совета 
родительской 
общественности; 
педагогическихсоветах. 

по плану 

В просветительской 
деятельности, 
направленной на 
повышение 
педагогической 
культуры, расширение 
информационного 
поляродителей 

-наглядная информация(стенды, папки-
передвижки, семейныеи 
групповыефотоальбомы, 
фоторепортажи«Моя семья»и др.) -
памятки; 
-создание страничкина сайте МАДОУ; 
-консультации, семинары, семинары-
практикумы; 
-родительские собрания 

1 раз в квартал 
 
обновление 
постояннопо 
годовомуплану 

В воспитательно-
образовательном 
процессе МАДОУ, 
направленном на 
установление 
сотрудничества и 
партнерских отношений 
с целью вовлечения 
родителей в единое 
образовательное 
пространство 

-Дни открытых дверей.  
- Дни здоровья. 
- выставки совместного творчества. 
- совместные праздники, развлечения. -
встречи с интересными 
людьми, семейные гостиные -участие в 
творческих выставках, смотрах 
- конкурсах 
- мероприятия с родителями в рамках 
проектной деятельности 
- творческие отчеты кружков 

2 раза в год 1 раз в квартал 
2 раза в год по плану по 
плану по плану 
постоянно по плану 
 
1 раз в год 

Содержательныелинииданныхнаправлений,всоответствиисФГОС, реализуются через: 
1)обеспечениепсихолого-
педагогическойподдержкисемьииповышениякомпетентностиродителей(законныхпредставите
лей)ввопросахразвитияиобразования,охраныиукрепленияздоровьядетей, 
Особоевниманиевпросветительскойдеятельностигруппыуделяетсяповышениюуровня 
компетентности родителей (законных представителей)  ввопросах 
здоровьесбережения ребёнка. 
Реализацияданнойтемыосуществляетсявпроцессеследующихнаправленийпросветительскойде
ятельности: 
-информированиеофакторах,положительновлияющихнафизическоеипсихическое 
здоровьеребёнка(рациональнаяорганизациярежимадняребёнка,правильноепитаниев семье, 
 закаливание,  организация двигательной активности, 
 благоприятныйпсихологическиймикроклиматвсемьеиспокойноеобщениесребёнкомид
ругое),о действиинегативныхфакторов(переохлаждение,перегревание,перекармливаниеи 
другое), наносящих непоправимый вред здоровью ребёнка; 
-своевременноеинформированиеоважностивакцинированиявсоответствиис рекомендациями
 Национального календаря профилактических прививок ипо эпидемическим 
показаниям; 
-информированиеродителей(законныхпредставителей)обактуальныхзадачах 
физическоговоспитаниядетейнаразныхвозрастныхэтапахихразвития,атакжео возможностях 
группыисемьив решенииданныхзадач; 
-знакомствородителей(законныхпредставителей)создоровительнымимероприятиями, 
проводимыми в группе; 
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-информированиеродителей(законныхпредставителей)онегативномвлияниина 
развитиедетейсистематическогоибесконтрольногоиспользованияIT-технологий 
(нарушениесна,возбудимость,изменениякачествапамяти,внимания,мышления; проблемы 
социализациииобщения идругое). 
2)оказаниепомощиродителям(законнымпредставителям)ввоспитаниидетей, охранеи 
укрепленииихфизическогоипсихическогоздоровья,вразвитии индивидуальных способностей 
и необходимой коррекции нарушений их развития 
 

3)созданиеусловийдляучастияродителей(законныхпредставителей)в 
образовательнойдеятельности. 
 

4)взаимодействиесродителями(законнымипредставителями)повопросам 
образованияребёнка,непосредственногововлеченияихвобразовательнуюдеятельность,в 
томчислепосредствомсозданияобразовательныхпроектовсовместноссемьёйнаоснове 
выявления потребностейиподдержкиобразовательных инициатив семьи. 
5) создание возможностей для обсуждения с родителями (законными представителями) детей 
вопросов, связанных среализацией Программы. 
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